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IpeaucioBue

B Buay TOro, 4To IaHHOE W3aHHE SIBJISETCS MPOJAOHKECHUEM U3 Ce-
pun «Knaccuueckuu tanen. Ilepsoiit kypcey», «Knaccuueckui tanen. Bro-
poii kypc», «Kmaccuueckuit taHen. TpeTuil Kypc», aBTOpPbI MOCUHTAIU
BO3MO>KHBIM HE M3MEHSTH MPEIUCIOBUE M BCTYIUICHUS K pazienam «Me-
TOJUYECKUE YKa3aHUsI K CaMOCTOSITEIbHOU paboTen,«lIpuMepHbie TecTo-
BbIC 3a7aHus», «[Ipumep 3K3aMEHAIMOHHOTO YPOKa N0 OKOHYaHUIO BTOPO-
ro rojia 00y4eHus».

ITocobue cocraBiieHO ¢ y4eToM TpeOoBaHMM ¢eaepaIbHOI0 ToCy-
JAPCTBEHHOTO 00pa30BaTENbHOIO CTaHAApTa BHICIIETO MPOdhecCuOHaTBHO-
ro oopazoBanus ®I'OC — 3+ no Hanpasnenuro: 52.03.01 «Xopeorpaduue-
CKO€ UCKyccTBO» podmib «MckyccTBO OaneTmencrepa-peneTuTopay.

PazpaboTka psija HHHOBAIIMOHHBIX aBTOPCKUX IMOX0JIOB K Mpenoa-
BAHUIO IUCITUILIMHBI KJIACCUYECKUH TaHEI] B BBICIIIEM Y4EOHOM 3aBEJICHUM.
SABnsger co00l MOMBITKY CO3JaHUsI UHTEIPUPOBAHHOTO Kypca Jylsl TOAro-
TOBKHU CIIEIIUATMCTOB COBPEMEHHOr0 YpPOBHs, Mo mpoduito: «VcKyccTBO
OaneTMeicTepa — perneTuTopay, BKIIOYAIONIEr0 TEMbI, MePEeCeKaroInecs ¢
paszzieaMu aHaTOMHH, TICUXOJIOTUU, METOJIUKU MPENOJaBaHusl XOpeorpa-
bryecKnX MUCHUIUIMH U 370pOBbECOEpEraronux TEXHOJIOTUH B 00JacTh
xopeorpaduuecKon AeITeIbHOCTH.

MHorue u3 mepedrcCIICHHBIX MPEIMETOB €CTh B 00pa3oBaTEIbHBIX
CTaHAapTax M y4yeOHBIX IUIAHAX YUYpexaeHuil chepbl 00pa3oBaHUs, KyJIb-
Typbl U HCKYCCTBa, OCYIIECTBJISIONIUX IOJTOTOBKY CIEIHAJIUCTOB ISl
pa3IMuHbIX o0nacTell Xopeorpauyeckoro HCKyccTBa, 0oOpa3oBaHUs,
HapOJHO — XYJ0KECTBEHHOU KyJbTyphl. Ho 3auacTyro oHU MmpenogHocATCs
KaK OTJEbHBIE CAMOCTOSITENIbHBIC KypChl HE CBSI3aHHBIE C OCOOECHHOCTSIMU
npouIIsi, ¥ HE PACCMATPUBAIOTCS ME€IarOTaMy ¢ TOYKH 3PCHUS crielu(uKku
xopeorpaduueckoro HCKyccTBa.

ABTOpamu 00OOIIEH OMBIT, MOYEPIHYTHIM U3 y4eOHO — METOauYe-
CKHMX MOCOOUN W JTMYHOW MPAKTUKK PabOTHl B YUECOHBIX 3aBEIICHUSIX CPEJI-
HEro CIeIHaIbHOTO U BhICIIET0 00pa3oBaHusi. Onupasch Ha ABAIIATUIICT-
HUW CTaXX pabOThI, NPEJIOAKEHBI MOAXOAbl K MPOCTPOCHUIO MPENO/IaBaHus
nucuuIuinHbl «Knaccuueckuil TaHel» B YHUBEPCUTETE (MHCTUTYTE).

N3ydenune mnporpaMMHOIO MHUHUMYyMa 3JIEMEHTOB KJIACCUYECKOIO
TaHIla pa30MTO Ha TPHU T'oJia, OXBaThIBas MporpamMmy ¢ 1 mo 8 kiacc xopeo-
rpadUyecKux yUMIIMIL, BKIIOUas U SK3epcuc Ha nanbiiax ¢ 1 mo 8 kiacc (5 —
8 yacTUYHO (PaKyJILTAaTHUBHO).



B mocobuu mnpeacraBieH HEOOXOAUMBIA MOHSTUMHBIM ammapar,
pUMEpHbIE TeMbI pedepaToB U 3a7aHus JJisl CAaMOCTOSITEILHON PabOThI
CTyAEeHTOB. /{1 mpoBeneHUss MPOMEXKYTOYHOIO M HUTOrOBOTO KOHTPOJIA
3HaHU c(HOpPMUPOBaHBI BOIPOCH! K dK3aMeHy (3aueTy) U TEeCTOBBLIE 3ajia-
Hus. OnpeneneHbl TpeOOBaHUsI, BOMPOCHl U 3aJaHUS K KaXJAOMY JTarly
OaJITbHO-PEUTHHTOBOM CUCTEeMBI. [[711 M3ydeHus MporpaMMHOr0 Marepua-
Ja mojoOpaHa pekoMeHayemas nureparypa. [Ipusenen npumep pa3padoT-
KU 9K3aMEHAI[MOHHOT'O YPOKa M0 OKOHYaHUIO BTOPOTo roja ooyuenus. I1o-
CJICIOBATEILHOCTh MOCTPOCHUSI ypOKa, €ro HaChIIIEHHOCTh, J1aeT Mpej-
CTaBJICHHE O Mpoliecce 00yUeHHUs.

Lenpro aucuumuinabl «Kimaccnyeckuid TaHe SIBISETCS MOATOTOBKA
CTYJICHTOB OOYYalOIIMXCS B BY3€ IO HaIpaBJeHUIO «Xopeorpapuyeckoe
ucKyccTBO» mpoduib «VckyccTBo OaneTmeincTepa-peneTuTopa» K Clemay-
IOIIUM BUJIaM JI€SITEIbHOCTHU:

- CaMOCTOSITEJIbHOM PENeTUTOPCKOM U OaneTMmeiicTepckoil pabo-
Te B cpepe KIACCHUUECKOIro TaHIa M JAPYTUX >KaHpaxX TAHIIEBAJIILHOTO HC-
KyccTBa (OCHOBAHHBIX Ha IIIKOJIE KJIACCUUYECKOTO TaHIIA);

- OCYIIECTBIICHUIO TBOPYECKOM AEATEILHOCTH, CBA3aHHOM C XO-
peorpaduecKuM HMCKYCCTBOM M CIIOCOOaMH €ro (pyHKIIMOHHUPOBAHHUS B
oO0IIIeCTBE B YUPEKICHUSIX chepbl 00pa30BaHMs, KyJIbTYPhI, UCKYyCCTBA,;

- MPaKTUYECKOW MeIarornuecko padore, oOy4eHUI0 U BOCIIH-
TaHWIO MCTIOJIHUTENEH B yUYeOHBIX 3aBEICHUSX JIOMOJHUTEILHOIO U CPE/l-
HEero npodeccuoHabHOrO0 00pa30BaHMs, XOPEOrpaPpUUEeCcKuX KOJIEKTUBAaX
JTHOOUTEIBCKOTO0 U MPO(PECCHOHAIIBHOIO YPOBHENH B COOTBETCTBUU C UCTO-
pudecku cioxkuiieiics B Poccun tpaguuueid u TpeObOBaHUAMMU, MPEIbsB-
JSIEMBIMU COBPEMEHHBIM YPOBHEM pPa3BUTHS MPOGECCHOHATHHOTO TaHIle-
BAJIHOTO UCKYCCTBA;

- HAyYHO-METOAMYECKON paboTe, HU3YYEHUI0O U 000OIIEeHUIO
MPAKTUYECKOTO0 U TEOPETHUUYECKOTO OMbITa OTEYECTBEHHOTO M 3apyO0eKHOTO
xopeorpaduueckoro UCKycCTBa; aHaAIM3y (pakTopoB (popMUPOBAHUS U 3a-
KOHOMEPHOCTH Pa3BUTUSI COBPEMEHHOTO IUIACTUYECKOTO SI3bIKa, OCOOCH-
HOCTEH U MEePCIEKTUB Pa3BUTHS XOpeorpa(ruyeckoro UCKYCCTBa M OOPa30BaHYISL.

OcHOBHOM 3aj1aueii 00yUeHUs SBJISETCS OBJIAJICHUE METOAUKOMN U3Y-
YEHUSI Y UCIIOJHEHHUS JIEMEHTOB KJIACCUUYECKOTO TAaHI[A B COOTBETCTBUE C
IpOrpaMMO¥, 3HAKOMCTBO C pa3jieliaMd aHATOMHUH U (PU3UOJIOTHH, TIeIaro-
MKW Y TICUXOJIOTMU TaHIla, 3J0POBbeCOEPEraloMMU TEXHOJIOTUSIMU B 00-
JacTu xopeorpaduyeckon aesTeabHOCTH. B mpodeccronansHoit moaro-
TOBKE BBIYCKHHKAa Kypc «Kitaccuueckuil TaHel» SBISIETCS OCHOBHOM



y4eOHOU AUCHUIUIMHON U CIYKHUT TEOPETUYECKUM U MPAKTUYECKUM (PyH-
JAMEHTOM IS IPYTUX JTUCUUIUIMH CIIEIIUAIbHON HAIPABICHHOCTH.

TpeOGoBaHus K ypOBHIO OCBOCHHMSI BCEro Kypca:

- 3HAaTh NPABUJIA UCIIOJHEHUS MTPOTPAMMHBIX JBH)KEHUN KIIACCH-
YECKOTr'0 TaHIIa, BJIaJIETh NOHATUUHBIM allapaToM;

- BJIAJIETh TPAMOTHBIM, BBIPA3UTEIBbHBIM IOKA30M JBH)KEHUU
KJIACCUYECKOr0 TaHIla, CIOCOOHOCTHhIO MPUMEHATh B IEAaroru4ecKou
MPAKTUKE COOCTBEHHBIN MPAKTUYECKUN UCIIOTHUTEIIBCKUM OTbIT;

- yMETh CO3/1aBaTh TaHIICBAJbHbIC Y4YEOHBIE KOMIIO3HMIIUU OT
IPOCTHIX TAHIEBAIbHBIX KOMOWHAIMKA JO HEOOJBIINX MY3bIKAIbHO-
xopeorpaduueckux ¢popm (BapUaIIMOHHOTO, STIOTHOTO XapaKTEPOB);

- pazOupaTbcs B OCOOCHHOCTSIX MCUXOJIOTHU M TEIaroruKy TaH-
11a, OCHOBaX MpOGUILHON aHATOMHUU U (PU3UOJIOTHH, MPUHIIMIAX 310PO-
BbecOeperaromx TEXHOJOTH B 001acTu XxopeorpaduuecKkoil AesiTeNnbHO-
CTH.

[Ipu coctaBaeHun MOCOOUsE aBTOPHI ONMUPATUCH HA PaHEE CO3/IaHHbIC
porpaMMbl U y4eOHO-METOAMYECKUE Tocoous: «Meroauka MpenojiaBa-
HUSI KJIAQCCUYECKOTO TAHIA» ABTOPBI — COCTABUTENM: KOJUIEKTUB IIPEIoa-
Barenet Akagemun Pycckoro Oamera mmenn A. f. Baranosoit; «IIpumep-
Has MporpaMMa AUCIUIUTHHBI «AHATOMHUSI, (DU3NOJIOTHUS U OCHOBHI OaneT-
HOoM meauuuHbDy AHTOHIOK C. I.; «OXpaHa Tpyaa U 310pOBbsSI apTHUCTOB
oamera» bagaun U. A.; «OcHOBHBI KJIaccMuecKoro TaHma» Baranosa A. .;
«OCHOBBI METOJIUKM TMpETNoJiaBaHusl XOopeorpapuyeckux IAUCIUTLINH
(xknaccuueckoro tanua)» I'pubanoa M. A.; «100 ypokoB KIacCHYECKOTO
tana» Koctposuikas B. C.; «Ypoku kiaccuueckoro tanua» Meccepep
A. M.; «Metoauka kiaccuyeckoro TpeHaxa» Mopun B. 3.; «Meroauka
npenoaaBanus kinaccudeckoro tanua» Hapckas T. b.; «CoBeTsl nenarora
Kiaccuueckoro tanmay Hukudoposa A. B.; «Ypoku Kiraccmueckoro TaH-
na» IlecroB Il. A.; «Ypoku knaccuueckoro tanua» Cadponosa JI. H.;
«Ilegarornueckue mpuémMbl pa3BUTUA NMPodecCHoHaNBHBIX ((PYHKIIMOHAIIB-
HBbIX) JAHHBIX OOYYalOIMUXCS HCKYCCTBY TaHIa» W «VcrmomHuTenbckas
npaktuka» Cunkul I1. A.; «Knaccuueckuit Tanen. [lIkosa My»)ckoro uc-
nonHurenbcTBa» TapacoB H. U.; «OCHOBBI yueHHSI O KOHCTUTYLIMHU U MPO-
nopuusx tena aptucra 6aneray @omkun A. B., Crenanuk U. A.

[Tocobue anpecoBaHO TpenoAaBaTesisiM W CTYJIEHTaM BBICIIUX H
CpeIHUX y4eOHBIX 3aBeAeHU. HekoTophie acnekTsl Oy lyT HHTEPECHBI Tie-
JaroraMm JI€TCKUX IIKOJ MCKYCCTB M PYKOBOJUTEISAM TBOPUYECKHUX XOPEO-
rpauUecKux KOJJIEKTUBOB.



Conepxanue kypca (BTOpoi rog 00y4eHus)
Pa3nesibl Kypca

3-if cemecTp

Paznen 1. OcHoBHBIE (DYHKIIUM MpEeAMETa KJIACCUYECKHI TaHEll.

Pazpgen 2. Kmaccuueckuii TaHeln] B METOIWYECKHX TpPyJax KOHIIA
XVIII mauana XIX Bekos.

Paznen 3. B3aumopeiictBue c rpautainueil. OpueHTanus B TPO-
CTpaHCTBE U paBHOBecue (yCTOMYHMBOCTH). Mcronap30BaHHE Beca Tella U
CHUJIbI UHEPIIMH MPU UCIIOJTHEHUH JBUKEHHUI KJIIACCUYECKOT0 TaHIIA.

Paznen 4. Metoauka HW3y4yeHMs JBWKCHUN KIJIIACCHUYECKOrO TaHIIA
MIEPBOTO TOJIYTO/IHS, BTOPOTO T'0/1a O0yJICHUS.

Paznen 5. Pa3zBurtue nanbiieBoit TexHUku. [[oBOpOTHI, BpaliaTeabHbIe
IBWXEHHS Ha nanblax. [[ppbKKKA Ha nanplax Ha JBYX HOTaXx.

Paznen 6. 3anuchk xopeorpaduyeckoro TeKCTa rMevyaTHbIMU 3HAKAMH.
Cucremsl HoTauuu nepuosa XVI-XVIII Bekos.

Paznen 7. Metoauka counHeHUs] KOMOMHAITMN U3 OTIEIBHBIX pa3je-
JIOB AK3E€pCHCa C MPUMEHEHUEM JUHAMMUKHU Pa3BUTHSI KOHKPETHOTO JIBHKE-
HUSL.

4-i ceMecTp

Paznen 1. UcnonHuTtenbckas MaHepa PYyCCKOM IITKOJIbI KIaCCUYECKO-
ro TaHIa.

Paznen 2. YueOHO-MeTOaMYECKOE HAcJeAUe OAJIETHOM NEeNaroruku
nepuoaa XIX-XX BekoB. Myx’CKOU KIaCCUYECKUM TaHEL.

Paznen 3. AHanus dJIEMEHTOB KJIaCCUYECKOrO TaHI[A Ha OCHOBE JBH-
JKEHUI CyCTaBOB M MBI HUKHUX KOHEYHOCTEH.

Paznen 4. Metonuka u3y4deHUsl JIBMXKCHUM KJIACCUUYECKOTO TaHIIA
BTOPOTO MOJYTOJ1s, BTOPOTrO roga oOy4eHus.

Paznen 5. Pa3HOBUIHOCTHM BpaliaTeIbHBIX JBUXEHUU pirouettes,
tours, fouettéS B CTpyKType 3JEMEHTOB KJIACCUYECKOTO TaHI[A, UCTIOJHSIE-
MBIX Ha Majbliax.

Paznen 6. TeopeTtudyeckue MPUHITUIIEI KOMITO3UIIMU TaHIa B paboTe
HaJ COCTaBJIEHMEM KOMOMHAIIMII HAa OCHOBE JJIEMEHTOB KJIACCHYECKOI'O
TaHIIA.

Paznen 7. PazpaboTka CUCTEMBI 3alMCH TAHIIEBAJIbHBIX JIBU)KCHUHN B
nepuoy koHia XVIII-XX BekoB. CrnoBecHo-Tpaduyeckasi cuctreMa HOTa-
1M1 B COBPEMEHHOM OaJIeTHOM Ie1aroruke.



PA3SJIEJIBI U TENIUBI, KPATKOE COIAEP/KAHHE.
BTOPOU KYPC (3-it cemecmp)

Pa3znes 1. OcHOBHBIC (PYHKIHMH NpeIMeTa KIACCHYCCKUN TaHell.

Tema 1. Bocniurarenbnble ¢yHkuun npeaMera «Knaccuueckuil ta-
Hel». My3bIKaIbHO-PUTMUYECKOE, IIACTUYECKOE, (PU3NYECKOe, XYI0XKe-
CTBEHHO-ICTETUYECKOE BOCIIUTAHUE MOCPEACTBOM 3aHATUN KIACCHUYECKUM
TaHueM. PopMUpPOBAHKE XYA0KECTBEHHOIO BKYyCa.

Tema 2. BiusiHue MIKOJIBI KJIACCUYECKOTO TaHIIA Ha MPOLECC pa3BU-
THSI YMEHUWA W HABBIKOB HCHOJHUTENBCKOro MactepctBa. Cunkun I1. A.
«ITemarornueckue mpuémsbl pa3BUTHS MpodeccHoHaNbHBIX ((PYHKIIMOHATB-
HBIX) JaHHBIX OOyYaroluxcsi MCKyccTBY TaHIa». bopuc Kuszer (1900-
1975) u ero cucreMa ynpaXHCHUH I Pa3BUTHS M YKpeIUIeHus mpodec-
CHOHAJIbHBIX ((DYHKIIMOHAIBHBIX) JAHHBIX — KaK OCHOBA JIJISl TaJbHEUIIIEro
caMOpa3BUTHS, CAMOCTOSITEILHOTO pa30TpeBa U MOATOTOBKHU TeJla K Hayaly
ypoKa.

Tema 3. KOMMyHUKAaTHBHOCTh KaKk yMEHUE padOTaTh B TBOPUYECKOM
KOJUIEKTUBE, CHOCOOHOCTh MOAYHMHSATH JIMYHBIE MHTEPECHl — OOILECTBEH-
HBIM, YBaXXaTh JIpyrue MnpodeccuoHaabHbIE B3TJISA/bI, MOJACPKUBATh Tpa-
JTULAH, COOI0IATh TPOPECCUOHAIBHYIO ATUKY.

Tema 4. BinsiHue nydmux TpPaaHuIUMH PYCCKOM INENArOrMYECKOW WU
VCIIOJIHUTENIbCKOM IIKOJbl KJIACCMYECKOIro TaHIa HA pPa3BUTUE TpakIaH-
CKUX, NaTPUOTUYECKUX, HPABCTBEHHO-3CTETUYECKHUX MO3UILINI 00yuarorie-
rocs.

Tema 5. O6mas KyJnbTypa U SMOLIMOHANIBHAs cepa (KyJapTypa 3MO-
uuii). @opMUpOBaHUE KYJIbTYpbl BHHUMaHUS W TOBEJICHHS HCIOJHUTENS,
POJIb U 3HAYEHHE B YCBOEHUH OCHOB XOpeorpapuuecKkon AesiTeIbHOCTH.

Tema 6. PazBuTre Ha ypokax KJIaCCUYECKOTO TaHILA BUAOB MaMSITH:
CIIyXOBOM (MY3bIKQJIbHOW), 3pUTENbHOW M MOTOPHOH. CTUMYIUpOBaHHE
pa3BUTHsl OOpa3HON MaMATH, KaK HEOOXOAUMOro MpopecCUuOHaATbHOTO HH-
CTPYMEHTa HCIOJIHUTENS B Xopeorpaduueckoil aestenbHocTH. MHTerpa-
{1l HABBIKOB AMOIMOHAJILHOW MaMsITH (3alIOMUHAHUE, BOCIIPOU3BEICHHUE U
y3HaBaHHWE AMOIMHA U YYBCTB) B TEXHHUKY, apTUCTU3M, XYyJI0KECTBEHHYIO
BBIPA3UTEIBLHOCTh UCTIOJHEHHUS 3JIEMEHTOB KJlacCHuyecKoro tanua. CuHTe3u-
POBaHHBIN BUJI TTAMSTH «XOpeorpadudeckas —mpoecCuoHATbHAS TAMSTHY.



Tema 7. KauectBa nTUYHOCTH, POPMUPYIOIIMECS B MPOLIECCE 3aHS-
TUW: TBOpYECKas HaOIIOJATEIbHOCTh; BBICOKHN YpPOBEHb Pa3BUTHS BOC-
MPUSATUA U BHUMAHUS;, YMEHUE TBOPYECKU MBICIUTh;, CHJIA JUYHOCTH, aK-
TUBHOCTh U UHUIIMATUBHOCTD; peIieKcHsi; BHICOKUN YPOBEHb JTUYHOCTHO-
PO EeCCHOHABHBIX CTAHJAPTOB; OTBETCTBEHHOCTh U CAMOCTOSATEIHLHOCTH;
NOTPEOHOCTH B TBOPUECKOM caMopeau3aluu 1 Jp.

Tema 8. IloHsTHe «HMCHOJIHUTENLCKAS BOJA». BojeBble KauecTsa,
BOCHUTHIBAEMBIE B IMPOLECCE 3aHATUM KIACCUYECKUM TaHLeM. [lerme-
YCTPEMJIEHHOCTh, HACTOMYMBOCTD, BBIIEPKKA, CaMOO0OIaiaHue, TEPIICHHUE,
CTOMKOCTb, CMEIOCTb, TUCIUILUIMHUPOBAHHOCTD U JP.

Tema 9. [lpuHIUI «PETyISIPHOCTH» PUHUUECKUX HATPY30K €ro IMpo-
€K1 Ha Pe3yJIbTaT BOCHUTAHUS BOJIU.

Tema 10. CamocrositenbHOE (OPMHUPOBAHHUE BOJIEBBIX YMEHHM, HC-
MOJIb3ysl TPUEMBbl CaMOYOEXIEHUsS, CaMOOJI0OpEeHHMs, CaMOIpuKa3a, Kak
dbakTop NPEOJIOJICHUS WCIOJIHUTEIEM OOBEKTUBHBIX U CYOBEKTHUBHBIX
TPYAHOCTEM.

Tema 11. I'ennepHble pa3nuyus B MPOSIBICHUU KAYE€CTB BOJIA UCIIOJI-
HUTENeH B Xopeorpaduueckoit nestenpHocTr. (H. B. CokoBukona (1947))

Paznen 2. Kinaccuyeckuid TaHel B METOAMYECKUX TPyJax KOHLA
XVIII nauyana XI1X Bexos.

Tema 1. OOmast xapakrepuctuka. Bkiianm B pa3BUTHE METOAUKHU
KJaccuyeckoro Tania. CpaBHUTENBHBIM aHAK3, OCHOBHBIC HJieU, OOIIne
YEepTHl U OTIUYUTEIbHBIE OCOOEHHOCTH TEOPETUUECKUX PabOT.

Tema 2. XKan XKopx Hosepp (1727-1810), dpaniry3ckuit xopeorpad,
pedopmarop u Teopetuk Oanera, aBTop KHUTH «[Inchma o TaHIe u Oaje-
Tax». Ero nccnegoBanus B 00,1aCTH OCTEOJIOTHH.

Tema 3. @ununno Tansouu (1777-1871) utanbssHCKUN apTHUCT, Te-
Jaror, BeIIAOIIHICS Xopeorpad smoxu pomantusma. OCOOEHHOCTH Tiefa-
TOTHYECKUX TTOIX0JI0B, MPUHIIAIIBI Pa3BUTHS WHIWBUAYAJTLHOCTH, MOUCK
HOBBIX CPEJICTB BBIPA3UTEILHOCTH B KJIACCUUECKOM TaHIIE.



Tema 4. Kapno bnaszuc (1797-1878) uranbaHCKUN TaHIOBIIUK, XO-
peorpad u memaror, MEepBbI CEPHE3HBIN UCCIEAOBATENb MPAKTUKUA OaJeT-
HOI mpodeccuu, ee TexHoioruu. PazpaboTunk cucteMbl 00y4YeHUs apTH-
cTOB 0OajieTa, OCHOBAHHOW Ha MSTHU MCXOJHBIX MO3UIMSIX HOT, aBTOp TEp-
MUHOB «apabeck», «IyaHT». TeopeTudeckue TpyAbl: «IJIEeMEHTAPHBIM
ydeOHUK Teopun W mpakTuku TaHna» (1820), «Komekc Teprcuxops»
(1828), «Tausl BooOIe. baleTHble 3HAMEHUTOCTH U HAIMOHAJIBHBIC TaH-
e (1864).

Tema 5. Asryct bByprnonsuis (cbin) (1805-1879) narckuii nmenaror u
xopeorpad, co3narenb caMOOBITHOM IIKOJIBI KJIACCUYECKOr0 TaHIa, OCHO-
BaTeb YHUKAJIBHOTO JATCKOTO 0ajJeTHOro CTUIIs, ero Tpakratr «Meron Be-
cTpuca», MeMyaphsl «Mosl TeaTpaibHas >KU3HbY.

Tema 6. Xpuctuan IlerpoBuu Norancon (1817-1903) mBexn mo mpo-
HCXOX/ICHUIO, apTUCT Oanera, reaaror, yueHuk A. bypHOHBuMIIS, co31aTelb
CUCTEMBbI TIpEernoaBaHusi, 0Oa3UPYIOIINIICI Ha UHIUBUIYAIbHOCTH, OCOOCH-
HOCTSIX MPUPOJIHBIX JaHHBIX. BKiIam B pa3BUTHE PYyCCKOTO OalETHOTO aKa-
nemusma. Yuenuku: H. I'. Jlerar (1837-1895), O. U. IIpeoOpaxeHckas
(1871-1962), M. @. Kmecunckas (1872-1971), A. 5. Baranora (1879-
1978), M. M. ®okun (1880-1942), A. II. IlaBnosa (1881-1931), T. IL
Kapcasuna (1885-1978), I1. A. I'epar (1891-1975) u np.

Tema 7. Dupuxe Yekkertu (1850-1928), utanbssHCKHUI TaHIIOBIIUK-
BUPTYO3, MEAAror, aBTOp COOCTBEHHON METOMMKH OOYYEHUS MCKYCCTBY
tanna. I[lpeumyiecTBa sk3epcuca: HajexkHbIH aplomb (ycTOWYHMBOCTB),
JUHAMUKA BpalEHUM, KPENOCTh M BBIHOCIMBOCTH MaJblIEB, MPOAYMaH-
HOCTb BEJICHUS ypoOKa (TBEPJbI IUIaH 3aHSITUN HA KaXKAbIM JIEHb HEHEIH).
Ero yuenuk B. ®@. Hexxunckuii (1889-1950).

Tema 8. I'parriozo Yekkertr (cbid) (1892-1965) arop kuuru «Ilos-
HBIN yueOHUK Kinaccudeckoro Tanna. [llkona Dapuke YekkeTTn.

Tema 9. Ixopmx bananuun (1904-1983) pyccko-amepuKaHCKH Tie-
naror, xopeorpad, MOJIOKHUBIINK HAYal0 aMEPUKAHCKOMY OajieTy W co-
BPEMEHHOMY HEOKJIaCCHYECKOMY OaJeTHOMY HMCKYCCTBY B II€JIOM, pa3pa-
OoTaBIIuii 0COOBIN MOAXOJ M METOAMKY OOy4YEHHUs TaHIly Ha najibiiax. ba-
nanuvH J{., Maiicon ®@. «Cto oauH pacckas 0 607bI10M Oanmere.
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Pa3nea 3. BzaumoaeicrBue ¢ rpapuranueid. OpueHTanus B Mpo-
CTPAHCTBE M paBHOBecHe (YycToMUMBOCTH). Mcnosib30BaHue Beca Tesa
U CWJIbl HHEPUUU NPU UCIIOJTHEHUH IBUKECHUN KJIACCHYECKOr0 TAHIA.

Tema 1. PaBHOBecue, mpaBuia ¥ NPHUEMBI YCTOMYMBOCTH HAa BCEM
CTOIIE, Ha MOJIyNaJblIaX Ha JBYX HOrax M HA OJHOMU, B M03aX KJIACCUYECKO-
ro taHna. [londarue «rpaButamus». Cuia TSXKECTH, UEHTP TAKECTH, IUIO-
1a/1b ONOPBIL, POJI0JIbHAS (BEPTUKAJIbHAS) OCh Tea.

Tema 2. KomneHcupyromue CWiIbl, Tpynna MbIIII-KOMIIEHCATOPOB,
BHYTPEHHHE TATU MBI, MEPEPACIPENCICHUE CHII TSHKECTH (IlepeMeltie-
HUE IIEHTpa TSHKECTH) U MX B3auMojelcTBue ¢ onopou. [IpuunHbl gecra-
Oounuzauuu ycroWuuBocTH (paBHOBecHsi). [lpouecchl craOunmzauuu u
MPUEMBI YIIPABJIEHUSI KOCTHO-MBIIIEYHBIM annapaToM (Ka)KJIOMy OTKIIOHE-
HUIO T€JIa OT OCH OTBEYAET KOMIICHCATOPHOE JABMKEHHE, BOCCTAHABIIMBA-
I0IIICE€ PABHOBECHE).

Tema 3. [IpodeccroHanbHBIN HABBIK — MPU BHEITHEM PaBHOMEPHOM
pacIpeIeIEHNN TSHKECTH Ha JIBYX HOTaX, CTOSATh Ha oaHOM. KommieHcaTtop-
HbIE IPUEMBI B IOJIOKEHUH Ha nosynanbnax. Hesamernoe nsmMenenue mno-
JIOKEHHUS 34 CUET BHYTPEHHHUX TSI MBIIIL WIN NIEPEMELICHUS LEHTPA TSXKE-
CTH TeJla. YCUJIIEHUE JABJEHHUS Ha ONOpY 3a CUET YNPABJIEHUS MBIIILIAMHU
CTOII, TOJIEHOCTONA, UKPOHOKHBIMU, OCAPEHHBIMH, SITOAUYHBIMU. MUKpO-
KOJICOaHMS TUTFOCHEBBIX, MPEAMIFOCHEBBIX, TOJIEHOCTONMHBIX MBI, CUJIOW
KOTOPBIX YAEPKUBAETCS 3aJaHHOE TMOoJjoxeHue. COXpaHEHHE BBICOKOTO
TOHYCa MBIIII] HYKHUX KOHEYHOCTEW U Beero tena. [loarsarueanue kopiy-
ca ¥ Taza BBepX (LEHTP TSHKECTH Tesla HAXOJAUTCS B «IIOABEUICHHOMY» MO-
JIO)KEHUH, «CHSATOM» C Ta300€JpEeHHBIX CyCTaBOB). MUHUMAaIbHOE (BU3Y-
aJIbHO HE 3aMeTHOoe) OaJaHCHUpPOBaHUE KOPIIyCOM, IIOMOTraroliee MpruBECTU
OCh B ONITUMAJIBHOE TOJIOKEHHE PABHOBECHS.

Tema 4. BectuOynspHblid anmapatr — HHPOPMATOP UEHTPAIbHOU
HEPBHOW CHUCTEMBI O ITOJIOKEHUH TeJIa B IMPOCTPAHCTBE BO BPEMsl JBHKE-
HUs, B HEMOJIBMKHOM COCTOSIHMM. O paBHOBECHM U €ro HapylieHusax. [Ipo-
BEpKa CTATOKMHETUYECKON CHCTEMbI U BECTUOYJIAPHOTrO arrmapara. TecTsl:
«[Ipoba PombGepray BbIABISAET HAPYLUICHUE PABHOBECHS B MOJIOKEHUU CTOS.
«IIpoba SApo1koro» mo3BOJISET ONPEIETUTH OPOT YUYBCTBUTEIBHOCTU Be-
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CTHOYJISIpHOTO aHanu3aropa. [Ipuemsl pa3BUTHS BeCTUOYIISIPHOTO amnmnapa-
Ta Ha YPOKax KJIACCHUYECKOTO TaHIIA.

Tema 5. Ponb aHanm3aTopoB B COXpAaHEHHUE paBHOBECHUs Tena. AHa-
JN3aTOPbL: BUTATEIbHBIN, OCA3aTENIbHBIN, BECTUOYISIPHBINA, 3pUTEIbHBIM,
CIIyXOBOM, X B3aUMOCBSI3b B pa0OTE M 3HAUCHUE IS 3aHSITHI Xopeorpaduei.

Pasznen 4. Meroanka u3y4eHus JABHKEHHI KJIACCHYECKOI0 TAHIA
MEePBOro MoJyroausi, BTOPOro rogaa o0y4eHus.

Tema 1. 3akperuieHne npoiieHHOTO Marepuana. [lanpHeiiee pas-
BUTHUE MPUPOJIHBIX JAHHBIX, CUJIBI HOT, KOOPJIMHAIUN JIBUKEHUN.

Tema 2. VcnonHeHune ABMKEHUN DK3epcHca y TAJKU Ha MOTyHallb-
11ax, 3K3€pCcUca Ha CEPEIUHE C MTOBEMOM Ha MOJIYITAJIbIIBI.

Tema 3. VkperieHHe YCTOWYHMBOCTH B Pa3IUYHBIX MOBOPOTAX B
VIPa)KHEHUSX Ha MOTyNalblax U Majblax.

Tema 4. Pa3ButHe MIaCTUYHOCTHU, €CTECTBEHHOCTH PYK U TMOKOCTH
KOpIyca IpHy MepeXo/i€ U3 OJTHOW MO3bI B IPYTYIO.

Tema 5. BripaboTka cuiibl HOT 3a CUET YBEJIMUYCHUS MOBTOPEHUHN OJ1-
HOPOJIHBIX JBUKEHUH B 00Jiee MOJABUHYTOM TEMIIE.

Tema 6. BBenenne noHsTuii «MmajeHbkoe H Oosbinoe adagio». Mx
MECTO M 3HaYCHHUE B CTPYKTYpE YpoKa Kiaccuiyeckoro tania. ®@opmel ada-
gi0, 0COOCHHOCTH MY3BIKAJIbHOTO COMPOBOXKICHUS, MPUHIUIILI 1T0100pa 1
COYETaHMS FJIEMEHTOB KJIACCUYECKOTO TAHIA.

Tema 7. CucTeMHBIN TTOJXO/ B IPAKTUKE Pa3ydrBaHUs U HAPAOOTKU
BpalllcCHUH. Y CTOMYHUBOCTh — OCHOBHOM JJIEMEHT TEXHUKH HCIOJIHCHUS
BpamieHuii. OcBoeHue pirouettes ¢ pas3nuuHbIx nMpueMoB. Branenue «dop-
COM» Y HHEPUMEN NBUKEHUS IPU UCIIOJTHEHUH BPAILICHUM.

Tema 8. M3yueHue a3neMeHTapHBIX JIBUKEHUN B TIOBOPOTE.

Tema 9. ITo3sr B moBopote (tour lent), moBopotsl fouetté, renversé.
[ToBopoTsl €n tournant u tour lent kak cpeaCcTBO yMEHHS TOYHO OPUCHTH-
poBathcsi B mpoctpaHcTBe. [lonstus HampaBneHudt «en dehors et en
dedans» B TexHOJIOTMM WCIIOJHEHUS IBHUXEeHWUM en tournant u tour lent.
Posib 1 3HaueHKWE ABM>KEHUM TOJIOBBI M B3IJIsA/1a IPU UCHOJIHEHUM JBHXKE-
HUiA en tournant u tour lent.

Tema 10. IToBopoThl, Kak ¢GopmMooOpa3yrolee HAYAIO JIBUIKEHUS.
[ToBOpOTHI U BpallIEHUSI HA TIOJIY U B BO3yXE€.
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Tema 11. PaznoBuaHOCTH pirouettes, mpeaycMOTpeHHBIE TIPOrPaMMO.

Tema 12. Havano uzydenus tours B 6onpimux mo3ax. [Ipuemsr u tex-
HOJIOTHS MCIIOJTHEHHS tOUrS B OOJIBIITUX MO3ax: Préparation, BpaiareabHbIi
TOYOK, BpallleHHE, 3aBEPIICHHUE.

Tema 13. IIpbIKKK C TOBOPOTOM — €III€ OJHO CPEACTBO TaHIICBAJIb-
HOM BBIPA3UTEIBLHOCTU, BUPTYO3HOCTh, IUHAMHUKA, KpacouyHOCTh. Creiu-
¢uKa ucnoJIHeHHs IPbDKKOB €N tournant. McnonHenue npslKKOB €N tour-
nant ua 1/8, 1/4, 1/2, nonusiii noBopot. KoopauHalMOHHAs COrIaCOBaH-
HOCTh JBJKCHUH T'OJIOBBI, PYK, KOpITyca U HOT B IIPhDKKax en tournant.

Tema 14.Texnuka ucroigHeHUs OOJBIINX MPBDKKOB. IlepBoHauasb-
HBIC ATalbl Pa3BUTHS HJICBAIlMU U OallsIoHA. 3HAYEHHE PYK B TEXHOJOTUU
MojXBarta.

Tema 15. JansHeiiinee n3yuenue Texuuku 3anocok (batterie). Ilpue-
MbI BBITIOJIHEHUS 3aHOCOK. Buael entrechat w brisé. PasnoBugnoctu 3aHo-
COK, MCTOJIHSIEMBIX C JIBYyX HOT Ha JBE, C JIByX HOT Ha OJHY, C OJHOU Ha
APYTYIO.

Tema 16. Hauanmo m3ydeHus: NPBIKKOB, UCITOIHAEMBIX C 3aHOCKOM B
NPOJIBIDKEHUHN U B moBopote.Pas échappé ¢ ycioHEHHOH 3aHOCKOW U ¢
3aHOCKOW B MOBOPOTE.

Paznen 5. PasBurue nmaabueBoil texHuku. IloBoporsi, Bpamia-
TeJIbHbIE IBHKEHUS HA najabuax. [IpbiKKY HA majJabIax Ha IBYX HOrax.

Tema 1. 3akperuieHre BhIyYEHHBIX TEXHUYECKHX MpueMoB. Hapaiu-
BAHUE HCIOJHUTEIBCKUX TEMIIOB B XOPOILO YCBOCHHBIX, 00J€€ MPOCTHIX,
nBrKeHUsX. Pas couru u pas de bourrée suivi (en tournant) ¢ mpoasuxke-
HUEM B Pa3IMYHBIX HampasjicHHusXx. Pas de bourrée Ge3 mepeMeHbl HOT, C
MPOJABUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B MOJI, Ha 45° u ¢ nepeme-
Hoit Hor en dehors et en dedans (en tournant). Relevés o Bcem mo3uiusam
B pa3HBIX PUTMUYECKUX packiankax. Pas échappé Bo Il, IV mo3umuu (en
tournant). Pas assemblé soutenu (en tournant), sissonne simple (en
tournant); pas jeté fondu ¢ npoaBmKeHHEM BIIepea U Ha3aj B KOMOWHAIIH-
sX.
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Tema 2. Pa3BuTue yCcTOMYHMBOCTH Ha OJHOW Hore: relevé Ha omHoit
HOre JIpyras B moJiokeHuu SUr le cou-de-pied u Ha 45° Bo Bcex HampasJie-
HUSX, B TI03aX. Sissonne ouverte par développé na 45° Bo Bcex Hampasiie-
HUSX, B 1103aX HA MECTE M C MPOJBMKCHHEM; SISSONNe ouverte B mo3y ara-
besque co ckoIB3SAIIMM MPOCKOKOM BIepe; Pas coupé-ballonné ¢ oTkpsi-
BaHHWEM HOTH BO BCEX HaIpaBIICHUAX; Pas jeté B mo3ax Ha 45°, 90° ¢ okoH-
ganueM B demi-plié coxpansis mo3y; pas tombé uz nossr B o3y Ha 45°.

Tema 3. Bpamenus Ha manbliax (Ha JBYX HOTAx) IOJIYIIOBOPOT
(demi-detourné) B V mo3unmu ¢ mepeMeHOW HOT, HAaYMHAS C BBITSHYTHIX
Hor u ¢ demi-plié; monukIii moBopoT (detourné), ucrnoab3yst BAPHATHBHOCTD
no3unuii pyk. Soutennu en tournant va 45° en face u u3 mo3sl B M03y; Pas
glissade en tournant ¢ npoasuxeHuem no auaronanu (4-6); tours chainés
(4-6).

Tema 4. PasnoBumnoctu pas de bourrée dessus-dessous, pas de
bourrée ballotté en tournant ma 1/4, 1/2, nensiii moBopot en dehors et en
dedans, kak KOMIIEKC yIpakKHEHHH, CIOCOOCTBYIOIIMHA MPUOOPETCHUIO
JIOBKOCTH, TIOJIBHDKHOCTH, YBEPEHHOCTH WCITOJTHCHHUSI TIOBOPOTOB ¥ Bpallia-
TEJbHBIX JBIKCHUM HA MMaJIbIax.

Tema 5. Bpamenus Ha oxHoi Hore: pirouettes ¢ V-ii u 1V-it o3u-
mui; ¢ V-ii no3unuu o oanomy mnonpsza (2-4); pirouettes en dehors ¢
dégagé no npsimoii u quaronanu (4-6); pirouettes en dedans ¢ coupé-mara
no mpsiMoit M auaronanm (pirouettes piqués, 4-6); pas emboite-piqués mo
1/2 moBopoTa, ¢ MPOABMIKEHHUEM B CTOPOHY U 110 quaroHanu (4-6).

Tema 6. IloBopor fouetté Ha mampIiax ¢ HOTOM MOJIHSTOM BIEpEN,
Hazag U B CTOpoHY Ha 45°. IloArOTOBUTENBbHBIN KOMILUIEKC JBUXKCHUH K
noBopoTy fouette, UCTOMHAEMBIN JTUIIOM ¥ OOKOM K cTaHKy: plié-relevé na
naJbliel, plié-relevé Ha maabiipl ¥ MOBOPOT K CTAHKY, OT CTAHKA.

Tema 7. IIppikky Ha naneiax: temps sauté B V no3uuuu ¢ NpojBu-
KeHUeM Brepen U Ha3aj; changement de pieds ¢ npoaBmkeHueM Briepes,
Ha3ax u en tournant mo 1/8, 1/4 noeopora.
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Pa3nen 6. 3anuce xopeorpaguueckoro TeKCTa nme4YaTHbIMHU 3HA-
kamu. Cucrembl HoTauuu nepuoga XVI-XVIII Bexos.

Tema 1. Cuctrema 3anucu ypokoB, Xopeorpapuueckux HOMEpoB, Oa-
JIETHBIX ClieKTakien. TepmuH HOoTanusa. Horatopsl — cnienuanucTsl 1O 3a-
nvcu TaHa. [{oHATHS «XOPeooTus, «XOPEoaor.

Tema 2. IlpunIunel oToOpakeHHUs B3aUMOCBSI3M JIBFOKCHUN (4JacTei
TEJIa YeJoBEeKa) B MPOCTPAHCTBE W BO BpeMeHHU. CIIOBECHAs M CJIOBECHO-
rpaduyueckas CUCTEMbI HOTAI[MU Xopeorpauueckux TekcToB. Hambonee
pacnpocTpaHEHHbIE CIIOCOOBI HOTALIMM ACCOUMATUBHBIN M HE aCCOLIMATHB-
HBIM, OTJIMYUTENBHBIE YEPThl, HEJOCTATKU U MpeumyiiecTBa. Vcmnomnbs3ye-
MBbIH KOJ1 (pUKCaIuu JBMXKEHUM: CII0BO, OyKBa, pUCYHOK, a0CTPaKTHBIN 3HAK.

Tema 3. UcTtopuueckue 3tanbl. Cuctemsl HoTauuu X VI Beka.

O®paniy3ckuil nmucarenb, cBsmeHHUK TyaHo Ap6o (OKean Tabypo)
(1520-1595) u ero tpyn «Opxkesorpadus» (1589), Gorato HLIFOCTPUPO-
BAaHHOE PYKOBOJCTBO o TaHam XVI B., cogepikaiiee My3bIKajlbHbIE TTPU-
MEphl U CICHHANbHYIO Tal0ynarypy, pa3paboTaHHYIO ISl MPUBEICHUS B
COOTBETCTBHUE TAHIIEBAIbHBIX JIBUXKEHUN U MYy3bIKH.

Tema 4. Cucrema 3anucu 3JIEMEHTOB KIIACCUMYECKOrO TaHIA KOHIA
XVII nauana XVIII Bekos.

[Ibep boman (1636-1719), dpanuysckuii Oanermeincrep, nemaror,
nu300peTaTeNnb mpreMa 3amucH TaHla. Pa3gennn TaHibl Ha TPU OCHOBHBIX
BUJIA: CEPbE3HBIH, MONTyXapakTepHbId U Komuueckuil. ChopmupoBai rpyn-
bl JIBOKCHUM: TIPUCEAaHUs], TIPDKKU, BpaIEHHUsI, TTOJIOKEHUST Kopiyca —
attitude, arabesque. Hauas 3amuchiBaTh M XapaKTepU30BaTh ABMIKCHUS, CO-
3/1aBasi TEPMHUHOJIOTHIO Oasera.

Payns-Oxe ®@eiie (1653 mmm 1659/60-1710), dpanuy3ckuii TaH-
HOBIIUK W Xopeorpad, pa3pabOTYuK MPUEMOB 3allUCH TaHIIA, aBTOP Tep-
MUHa «xopeorpadus», ero counHeHue «Xopeorpadusi, Ui UCKyCCTBO 3a-
NUCU TaHIa OyKBaMH, pUrypaMu U OOBACHSIONIMMHU 3HAKaMH, Ojiaronaps
KOTOPBIM JIETKO CAMOMY HAy4HThCsI BCIKOTO poja Tanmam» (1701).

[Teep Pamo (1674-1748), nocaenosarens 1. bommana u P. ®oiie,
¢dpaniy3ckuii xopeorpad, TaHLUOBIIMK M TEOPETHK OaneTra, OMpPEeesIui
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(10O yCOBEPIIIEHCTBOBANI) OCHOBHBIE MO3UIIMK HOT KJIACCUYECKOr0 TaHIIA,
aBTOp KHHMTU «Mactep TanueB» (1725).

Paznen 7. MeTtoaMka COYMHEHUS KOMOWHAIMN U3 OTIEJbLHBIX
pa3aesioB JK3epcuca ¢ NMPUMEHEHHEeM JIMHAMHUKHM Pa3BUTUSA KOHKpeT-
HOTO IBMKCHHUS.

Tema 1. Onpenenenue 1enu, Ha KOTOPYK HAMPABIEHO COYMHEHHE
KOMOWHAIIUU, Pa3BUTHE KOHKPETHOTO JIBUXKCHUS B HEM.

Tema 2. Ilopsok clienoBaHusl OJHOTO ABHXKEHUS 34 APYTUM B 3aBHU-
CUMOCTH OT pa3zjieyia ypoKa 1 ImporpaMMebl Kypca (kinacca). BapuaTuBHOCTb.

Tema 3. IIpuHuunsl coueTaHusi (COCIUHEHUS) NBUXKEHUM B OJHOU
KOMOWHAIIMK: TI0 TPYIIaM, TEXHUYECKUM XapaKTEepPUCTHUKaM, MpeaHa3Ha-
YEHHUIO B PA3BUTHUU aHATOMO-(PU3HOJOTUYECKUX JAHHBIX, TEMITY UCIIOJIHE-
HUs U T.4. JluHamMuka pa3BuTus JBrkeHuit: en face, croisée, effacée, na
plié, relevé, Hockom Ha moity, Ha BeicOTy 45°,90°, en tounant u ..

Tema 4. Jloruka pa3BUTHS JBUKEHUS] BHYTPU KOMOUHAIIMH: OT TPO-
CTOTO K CIIO)KHOMY; OCHOBHOE JIBM)KCHUE M CBA3YIOIIUE; KOJIUYECTBO IO-
BTOPEHUI OCHOBHOTO JBH>KECHUS, IPUEMBI IEPEMEHBI MTO3UIUNA U «CMEHBD)
paboueii HOTH; MPUHIUIIBI ucoaHeHusa en dehors et en dedans; 3akoHO-
MEPHOCTH PaCIpeIeICHUs] TPOCTPAHCTBA U HAIIPABJICHU.

Tema 5. KonuuecTBO TakTOB, NPEAYCMOTPEHHBIX HA MCIIOJHEHUE
KOHKPETHOTO ABMXXEHHUS B 3aJJaHHOM MY3bIKaJIbHOM pa3zmepe. JuHamuue-
CKHUU IT0KAa3aTeNb, OTPAKAIOIINN TEXHUYECKUN YPOBEHD BJIAJCHUS DJIEMEH-
TaMM KJIAaCCHYECKOIr'0 TaHIla — KOJIMYECTBO JoJieii TakTa 2/4, 1/4, 1/8, 1/16
MPEyCMOTPEHHBIX HA HMCIIOJHEHUE KOHKPETHOIO JBUKCHUSA B 3aJaHHOM
MY3BbIKAIBHOM pa3Mepe.

Tema 6. My3bplkanbHas TMHAMUKA, €€ BIUSHUE Ha COYMHCHHUE ydeO-
HBIX 33JIaHUN. 3HAaUYCHUE MY3BIKAJIbHOTO TEMIIA U PUTMa NMPU COYMHEHUU
koMmOuHanuu. «Ilay3a» B komOuHamuu, ee npeanazHadyenue. Koutp remn —
KOHTp JBIKEHUE BHYTpU KoMOUHaIMu. COOTBETCTBHE CTHIISI U XapaKTepa
COUMHSIEMBIX JIBWKCHUN MYy3bIKaJIbHOMY MaTepuany.
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INPAKTUYECKOE COAEPKAHUE
(MIEPEYEHBb U3YYAEMBIX JIBUKEHUN)

HOp}ZaKOGblL? HOomep O0BUIICEHUS He UMeem OMHOWEHUS K NOCe008amellb-

1.
2.

1/2 kpyra.

3.

HOCMU U3YYeHUst Mamepuand
JK3epcuc y CTaHKa

Grand plié ¢ port de bras (6e3 paboThI KopIyca).
Battement tendu en tournant en dehors et en dedans ua 1/8, 1/4,

Pas dégagé en tournant en dehors et en dedans na 1/4, 1/2

kpyra 1o II, IV nosunusam.

4.

Battement tendu jeté en tournant en dehors et en dedans na 1/8,

1/4, 1/2 xpyra.

5.

Rond de jambe par terre en tournant en dehors et en dedans na

1/4, 1/2 xpyra.

6.

8.

Battement double fondu na 45°:

— B [103aX Ha BCEU CTOIIE U HA IMOJYNAIbLAX;

— ¢ demi-rond de jambe en face.

Battement fondu na 45°:

— ¢ plié-relevé u demi-rond u rond de jambe Ha 45° en
face, u3 mo3bI B 03y Ha BCel CTOIE M HA MOJIyIajblax;

—  C JIBOMHBIM mepeHocoM Sur le cou-de-pied;

— Ha 90° BO Bcex HampaBlieHUsiX en face Ha Bcell crome u
Ha MOJTyMaIbIlaX.

Battement soutenu ma 90° Bo Bcex HampariieHusx en face na

BCEH CTOIIEC U HA MOJTyNaJblax.

9.

10.

Battement frappé:

— en face u B mo3ax Ha Bceil cTomne U Ha NoJynanbiax (uc-
MOJIHUTh YETBEPTAMHU (Kak10€ ABWKEeHHUE Ha 1/4) B coueTaHuu
C BOCBMBIMU JOJISIMH TaKkTa (Ka)X7q0€ IBIKeHHE Ha 1/8);

—  crelevé Ha nonmynanbLpbl.

Battement double frappé:

— ¢ okoHuanreMm demi-plié HockoMm B moJ1 1 Ha 45°en face u
B 11032X;

- B I103aX Ha BCEH CTOIIE U Ha MOJYyIIAJIbIAX;
— c relevé Ha MoJynajJblbl €N face u B mo3ax.
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11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Pas tombé u3 no3sr B mo3y Ha 45° u 90°.

Flic-fiac:

— en tournant en dehors et en dedans Hauunas co I1-i1,1V-it
MO3ULIMKM LEeIbld TOBOPOT ¢ OKOH4YaHWeM Ha 45° en face Bo
BCEX HANPABJICHUSIX U B TI03bI KJIACCUYECKOTO TaHIIA;

- 1/4 , 1/2, nensiit TOBOPOT U3 MO3bI B 1103y Ha 45°.

Rond de jambe en I’air double na 45° en dehors et en dedans:

— Ha BCEH CTOIIE;

—  Ha NoJynaJyibliax;

— ¢ okoH4aHueM B demi-plié.

Rond de jambe en 1’air en dehors et en dedans:

— Ha 45° ¢ OKOHYaHUEM B 103y Ha MOJyNablaXx;

— enlair sauté Ha 45° ¢ mupema tombé-coupé.

Petit battement sur le cou-de-pied:

— B COUYETAHUM C Pa3IMUYHON pabOTOM PYK;

—  C OKOHYaHHEM B 1036l Ha demi-plié HockoM B 1o 1 Ha45°,
Battement relevé lent:

— B II03axX Ha MOJyHaibliax;

— Ha demi-plié u ¢ plié-releveé Ha mosynanbiibl;

— ¢ demi-plié u mepexo10M ¢ HOTH Ha HOTY Ha BCIO CTOITY U
Ha TOJTYTIaJIbIIhI;

— ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en face u u3 mo3sl B
103y Ha BCEW CTOTE U Ha MOJTynaiblax.

Battement développé:

— B I03aX HaTOMYNAIbIAX;

—  na demi-plié u c plié-relevé na nonynanibIibr;

— ¢ MmemieHHbIM ToBopoToM en dehors et en dedans ¢ Horo#t
OTKPBITOH BIIEpe]] M Ha3aJ Ha BCCH CTOIIES;

— ¢ demi-plié 1 mepexo10M ¢ HOTU Ha HOT'Y Ha BCIO CTOIY U
Ha TOJTYTaJIbIIbI.

— ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en face u u3 mo3sl B
103y Ha BCEH CTOTE M Ha MOTyMHaibIax.

Rond de jambe na 45°, 90°en dehors et en dedans ¢ plié-relevé

M3 II03bI B I103Y Ha BCEH CTOIE U HA IIOJIYIIAJIbIBI.

19.

Demi u grand rond de jambe développé en dehors et en dedans:
—  Ha NoJIyHaJIblax;

—  Ha demi-plié;

— c plié-relevé na momymnansiiel en face U U3 MO36I B MO3Y.
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20.

Grand battement jeté:

- balangoire Bnepen, Ha3a Ha BCEH CTOIIE;

—  C NOJBEMOM Ha MOoJIynajbllsl en face u B mo3ax;

— pass€ Ha 90°co Bcex HalpaBJIE€HUW HA BCEH CTONE MU C
MObEMOM Ha MOTYIAJIbIIb;

— développé («msirkuit» battement) Ha Bceil cTome W C
MOBEMOM Ha MOIYMaJbIE en face u B mo3ax.

21. Portde bras :

— C HOTOM, MOAHATON BHEpe, Ha3aa Ha 45° Ha Bcel crome
Y Ha NOJIynajblax;

— C HOT'OM, MOJHATON B CTOPOHY Ha 45° Ha BCEW CTOIE U Ha
MoJIynaiblax;

- B CTOPOHY, Ha3aJ ¢ HOTOM, MOJHATON pass€, Ha BCEU CTO-
e ¥ Ha MOoJynaibliax.

22. Hakion u moabseM kopryca B | arabesque Ha Bceit crone u Ha
MOJTyTaJbIax.

23. Relevé Ha nomynanbIisl:

— ¢ pa0oyeil HOTo# B TIOJIOKEHUU Passe;
— ¢ paboueii Horoit Ha 45° B mo3ax.
24. Tlosoport fouetté en dehors et en dedans Ha 1/4 u 1/2 kpyra:
— Ha 45° Ha nonynanbiax en face u u3 mo3sl B 03y HA BbI-
TAHYTOU Hore, Ha demi-plié, ¢ plié-relevé Ha momynanbIbr,
- Ha 90° Ha monymaneiax en face u u3 mo3sl B 03y Ha BBI-
TAHYTOM Hore, Ha demi-plié, ¢ plié-relevé Ha momynanbLbl.

25. Tloxymosopor en dehors et en dedans gepe3 passé na 45° u 90°,
HaunHas en face, u3 mo3sl B o3y Ha nmosynanbiax u ¢ plié-relevé na momy-
HajbIbI.

26. Soutenu en tournant en dehors et en dedans (1/2 u memnbIii mo-
TIOPOT), HAYMHAS C TTOJIOKCHHSI HOTH B cTOpoHY Ha 90° en face.

27. Tour lent:

—  en dehors et en dedans Ha 1/4 u 1/2 xpyra na 45°, 90° B
1103ax Ha BCEH CTOIIE;

— en dehors et en dedans Ha 1/4 u 1/2 kpyra U3 10361 B 103y
yepes pass€ Ha 90° Ha Bcel cTore.

28. Fouetté c coupé-mara, okanuuBas B attitude éffacée n oO6paTHO

B o3y ¢ffacée Bnepen.

29.

Pirouette en dehors et en dedans ¢ V-, I1-i1, 1V-i mo3ummii:
— C OKOHYaHHEM B V-10 no3uIuio (2 060poTa);
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30.

oboporTa).

31.

32.

— C OKOHYaHHUEM B T103bI HOCKOM B 110J1 (1-2 060opoTa);
— C OKOHYaHHEM B 110361 Ha 45° (1-2 oboporTa).
Pirouette mpuemom temps relevé en dehors et en dedans (1-2

Pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans:

— Ha4yuHas C OTKPBITON HOTH B CTOpoHY Ha 45° (1-2 o6opo-
Ta);

—  HaYMHas ¢ MOJoKeHHUs HorH sur le cou-de-pied (1-2 nmox-
pS, HE CTaBsl HOTY B V-10 MO3ULUIO);

- ¢ grand plié¢ mo I-i u V-it mozunusm (1-2 obopoTa).
[TonoBuna tour en dehors et en dedans c plié-relevé na 45° u

90° (c HOTOM B MOJIOXKEHUU BIIEPE]] U HA3a).

3.

3K3epcnc Ha CepeInHE 3aj1a

Grand pli€ c port de bras (6e3 paboThl KOpIyca).

Battement tendu:

— pour batteries;

—  en tournant en dehors et en dedans na 1/8, 1/4, (dbakyib-
TaTUBHO — 1/2 kpyra).

Battement tendu jeté en tournant en dehors et en dedans na 1/8,

1/4, (pakynsTaTiiBHO — 1/2 KpyTa).

4.

Rond de jambe par terre en tournant en dehors et en dedans na

1/4, (pakyneraTriBHO — 1/2 KpyTa).

S.
6.

7.

Battement double fondu na 45° B mo3ax nHa nmonymnanbuax.
Battement fondu:

— B II03aX Ha MOJyMajblax;

—  Ha 45° ¢ plié-relevé u demi-rond u rond de jambe Ha 45°
en face, u3 o036l B O3y Ha BCEl CTOIE M HA TOJTYMaJIbIax;

— Ha 90° Bo Bcex HampaBlieHUsAx en face Ha Bceil cTome (Ha
MoJTyTnajbiiax — (paKyIbTaTHBHO).

Battement soutenu na 90° Bo Bcex HampaBieHHsX en face Ha

Bcel crorne (Ha nofynanbliax — (pakyJbTaTUBHO).

8.

Battement frappé na 45°:

— en face u B mo3ax Ha Bcel CTOTE M Ha MOJyNaJIbIIax, MC-
TIOJIHATH YETBEPTAMU (KaXka0e JBMKeHUE Ha 1/4) B coueTaHun
C BOCBMBIMH JOJIIMH TaKTa (KaXKaoe ABKEeHHUE Ha 1/8);

—  crelevé Ha nmomynanbLbl.
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10.

11.

12.
13.

14.

15.

Battement double frappé na 45°:

— B [103aX Ha MOJyHaiblax;

— c relevé Ha monynanbIel en face u B mo3ax;

— ¢ oxonuanuem demi-plié¢ HockoMm B mont 1 Ha 45° en face
U B M03ax.

Flic-fiac:

— en tournant en dehors et en dedans menblii TOBOPOT C
OoKOHYaHMeM Ha 45° en face BO BceX HampaBJICHUSX U B IMO3BI
KJIACCUYECKOI0 TAHIIA;

— 0e3 moBopoTa, HaunHas ¢ [V mo3unuu u3 mosoKeHus HO-
ru 45° Briepen u Ha3aj en face u U3 mosel;

— Ha 1/2 moBopora (1enblii MOBOPOT — (aKyIbTATHBHO)
HauuHas, ¢ [V mo3unuu u3 nojoxeHuss Horu 45° Bnepen u
Ha3aj en face U U3 MO36I;

- Ha 1/4, 1/2, (1enblii TOBOPOT — (haKyIbTaTUBHO) U3 MO3BI
B 1103y Ha 45°.

Rond de jambe en 1’air en dehors et en dedans:

- Ha 45° ¢ OKOHYaHHMEM B 103y HA MOJyNaJIbLAX;

- Ha 45°double Ha Bceil crore, Ha MOMyMadblaX U C OKOH-
yanueM B demi-plié¢ u B mo3y Ha moiaynaibiiax.

Pas tombé u3 no3sl B o3y Ha 45° 1 90°.

Battement relevé lent:

— B [103aX Ha NOJIynaiblax;

—  Ha demi-plié u ¢ plié-relevé Ha monynanbipl en face u B
MO3bl;

— ¢ demi-plié 1 mepexo10M ¢ HOTH Ha HOTY Ha BCIO CTOIY U
Ha TOJTYTIAJIBIIbI,

— ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en face u u3 mo3sl B
103y Ha BCEH CTOIE U C MOJbEMOM Ha MOJIYAJbIIbI.
Battements développés:

— B [103aX Ha NOJIynaiblax;

— Ha demi-plié¢ u c plié-relevé na momymnansitel en face u B
MO3bl;

— ¢ demi-plié 1 mepexo10M ¢ HOTH Ha HOTY Ha BCIO CTOITY U
Ha MOJyHabIbl.

— ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en face u u3 no3s! B
103y Ha BCEH CTOIE U C MOJbEMOM Ha MOJTYAJIbIIbI.

Rond de jambe na 45°en dehors et en dedans:
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16.

17.

18.
19.

20.
21.

22,

—  Ha noJiynajibliaX U3 MIMOo3bI B O3y,

— ¢ plié-relevé en face u U3 no3bl B 03y Ha BCEH CTONE U
Ha TOJIyHajIbIax.

Grand rond de jambe Ha 90° en dehors et en dedans:

— U3 03kl B 03y Ha Bcel cromne Ha demi-plie€, ¢ plié-relevé
(Ha modynanpLax — GaKkyIbTaTUBHO)

Demi u grand rond de jambe développé en dehors et en dedans:
— Ha demi-plié K3 MO3bI B MO3Y;

— ¢ plié-relevé en face 1 U3 MoO36I B 1MO3y Ha BCel cTore (Ha
noJyTynaabiax — (paKyJabTaTUBHO).

Battements divisés en quarts (gerBepTHbIe battements).

Grand battement jeté:

— passé par terre ¢ OKOHYaHMEM Ha HOCOK BIEpE] WU
Ha3aJ] B TI03bI KJIACCUYECKOTO TAHIIA;

—  balancoires (Bnepen u Ha3am) Ha Bceit crore;

—  C NOJBEMOM Ha MOJIyNajbllsl en face u B mo3ax;

— passé Ha 90° co Bcex HampaBleHHMH Ha BCEH CTOIE M C
MOTbEMOM Ha TTOTYTTAJIbIIH;

— développé («msrkue» battements) Ha Bced ctome U C
MOJABEMOM Ha MOJynaliblibl en face u U3 moszax.

Relevé na monmynanbIisl ¢ paboueii HOTOH B IMOJIOKEHUN PASSE.
[ToBopot fouetté en dehors et en dedans:

— Ha 1/4 u 1/2 kpyra Ha 45° U3 03I B 103y Ha BBITSIHYTON
Hore, Ha demi-plié, ¢ plié-relevé Ha Bceit cTore U ¢ MOIbEMOM
Ha TOJTYTaJIbIIbI;

— Ha 1/4 u 1/2 xpyra Ha 90°c plié-relevé Ha nomymnanbibl en
face 1 u3 TO3bI B MO3Y C MOABEMOM Ha MOJyHaIbIlbl, HA demi-
plié 13 MO3HI B MO3Y.

[TonymoBopot en dehors et en dedans uepes passé na 45° u 90°,

HaunHas en face u u3 mo3el B mo3y c plié-relevé na momymnasbIsl.

23.

Soutenu en tournant en dehors et en dedans (wal/2 u memnbrii

IIOBOPOT), HAUMHAS C TOJIOKEHHS HOT'M B cTopoHy Ha 90° en face.

24.

Tour lent;

— en dehors et en dedans Ha 1/4 u 1/2 xpyra u uensiii Kpyr
Ha 45°, 90° B mo3ax (kpome écartée u [V-ro arabesque) Ha Bceit
CTOIIE;
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25.

26.

217.
oboporta).
28.

— en dehors et en dedans Ha 1/4 , 1/2, 3/4 xpyra u3 no3sl B
no3y 4epes pass¢ Ha 90° (kpome €cartée u [V-ro arabesque) Ha
BCEU CTOIIE.

Renversé:

—  en attitude croisée (effacée) ¢ moBoporom en dehors;

— ¢ npuema grand rond de jambe développé en dehors et en
dedans.

Pirouette en dehors et en dedans ¢ V-i, -1, V-t no3unuii:

— ¢ okoHYaHueMm B V-1o, |V-10 nozunuu (2 06opoTta);

— C OKOHYaHHUEM B 11036l HOCKOM B 1101 (1-2 060opoTa);

— C OKOHYaHHEM B 11036l Ha 45° (1-2 oboporTa).

Pirouette en dehors et en dedans npuemom temps relevé (1-2

Préparation k tours B 6onpmiux mo3ax en dehors et en dedans ¢

IV-i1 u |1-i1 mo3umii.

29.

30.

—  co ll-i mo3uruu a la seconde;

— ¢ V-1 mo3unuu a la seconde, attitude croisée et effacée;
— c IV-ii mo3uruu B I-i, 11-it arabesqoues — en dedans.
Tours en dehors et en dedans B 6ob1mme 10361 (1-2 000poTa):
— co ll-i mo3unmum a la seconde;

- c IV-i1 mo3unuu a la seconde, attitude croisée et effacée;
— ¢ IV-ii nosunuu B I-#, 11-it arabesqoues — en dedans, I11-i
arabesqoues — en dehors.

Temps li¢ par terre ¢ pirouette en dehors et en dedans u3 V-ii

no3urnmu (1-2 pirouettes).

31.

32.

33.

34.

Temps li¢ na 90°:

— C IEPEXO0J0M Ha MOJYNAIbLIbL;

—  ctour lent en dehors et en dedans B mo3ax.

Pas jeté fondu:

- C IPOJIBUYKEHHUEM BIIEpEN U HA3a/T;

—  cmoBopotoM en dehors et en dedans na 1/2 xpyra.
Port de bras:

— VI-s dhopwma;

— VI-a ¢opma ¢ oxonuwammem B [V mosummio Kax
préparation k tours B OOJIBIIIKX I103aX.

Pas de bourrée ballotté en tournant na 45° Ha 1/4 moBopora
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35. Pas de bourrée dessus-dessous en tournant en dehors et en
dedans na 45°.

36. Tour chainés (8-16).

37. Pas glissade (na momynanbibl) en tournant ¢ mpoaBHIKCHHEM
1o auaronaiu (8-12).

38. Pirouette en dedans ¢ coupé-iara mo mpsAMON M JUArOHAJIH
(pirouettes-piqués, 8-12).

39. Pirouette en dehors ¢ dégagé no npsimoit u quaronanm (8-12).

40. Pirouette en dehors ¢ V nmo3unuu 1o ogHOMY Topsif (4).

41. Pirouette en dehors ¢ V no3uruu ¢ IpoaBHKEHUEM BIIEpE]] 10
nuaroHanu (4).

42. Pirouette en dehors et en dedans mauuHas ¢ MONOKEHUS HOTH
sur le cou-de-pied. (4 pirouettes moapsiz, He cTaBs HOTY B V MO3HIIHIO).

43. Sissonne tombée na effacée et croisée mo nuaronamu mompsia
(8-12) «OnmuHIMKNY.

44. Pas emboité-piqué mo 1/2 noBopoTa, ¢ MPOJBUKCHUEM B CTO-
pPOHY H 10 quaroHanu (4-6-8).

Paznea Allegro

Entrechat-quatre ¢ mpoaBmkeHHEM.
Royale ¢ npoaBmkeHHEM.
Pas brisé Bnepen u Hazapn.
Pas échappé:
— C YCIIO)KHEHHOM 3aHOCKOM;
- battu c okOHUYaHHEM Ha OJIHY HOTY;
—  battu c moBopoTom Ha 1/4, 1/2 xpyra.
5. Pas assemblé:
— en tournant ¢ moBopoToM Ha 1/2 W ¢ MPOJABMKCHUEM B
CTOPOHY C coupe-Iiara;
— C MPOJBHXKEHUEM IO IMArOHAM BIIEPE] U Ha3al C IIpue-
MOB coupé-mar u pas chassée,
—  battu.
6.  Double pas assemblé:
— B CTOPOHY (KaX70€ IBIKCHHUE UCTIONHsAeTCS Ha 1/8);
- BIIEpeI, Ha3a ] (KaKI0e ABIKCHUE UCITOTHsAeTCS Ha 1/8).
7. Pasjeté:

o e
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9.

—  C TpOJABW)XEHUEM C HOTW, MOAHATOM Ha 45° BO Bcex
HaIpaBJICHUAX U M03aX;

— petits pas jeté en tournant ma 1/2 moBopoTta ¢ IpPOABIIKE-
HUEM B CTOPOHY U IO IMarOHaH;

—  Dattu.

Temps levé:

— Ha 90° B mo3ax;

— Ha 45° 1 90° U3 0IHOM MO3BI B APYTYIO;

— B no3ax I u Il arabesques (ciieHnyeckuit sissonne) ¢ npu-
eMa sissonne tombée.

Pas emboité Brepen u Hazax (en tournant) Ha mMecte U ¢ TPoO-

JIBUKCHHEM Ha 1/2 B CTOpOHY | 1o AuaroHaiu (4-6).

10.
11.
12.

13.
14.

tombée)

15.
16.
17.

Pas de chat (¢ 6pockom Hor Ha3an Ha45°) VBV, mIVBIV.

Pas failli Bepen u Hazas,.

Grand pas de chat:

— C moaxozA0B pas chassée, pas failli, pas couru;

- C OJTHOY IIOJIOTHYTOM HOI'OM, PACKPBIBAIOILENCS HA IIPBIKKE.
Pas ballotté na 45°.

Temps lié sauté en tournant en dehors et en dedans (sissonne

Saut de basque c 1iara o mpsivoii 1 ¢ pas chassée (paxkyabTaTHBHO).
Pas de ciseaux ¢ moaxo/oB: 1rara-coupé, glissade.
Sissonne ouverte npuemom par développé en tournant en dehors

et en dedans (ua 1/2, uenbiii MOBOPOT) C OKOHYAHUEM B CTOPOHY Ha 45°.

18.

19.

Sissonne ouverte na 90°:

—  npuemoM par développé€ B mo3ax Ki1acCMUECKOTO TaHIA;

—  npuemoM par développé ¢ noBoporom Ha 1/4 u 1/2 (Ppa-
KyJIbTAaTUBHO — LIEJBIA TOBOPOT);

—  I[pueMoM par jeté B mo3ax KJIACCHUYECKOro TaHLa ¢ IMpo-
JIBUKECHHUEM;

—  mpuemoM par jeté ¢ moBopoTom Ha 1/4, 1/2, 3/4 moopora.
Rond de jambe en I’air sauté na 45°c npuema Sissonne ouverte

U ¢ V NOo3UuIH.

20.

Grand pas assemblé:
—  BIEpEJ C pas couru;
—  BOBCEX HANPaRICHWSX ¢ MPUEMOB pas glissade, coupé-miar;
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— en tournant val/2, (dbakynpbTaTUBHO — IEJBIN MOBOPOT) C
IPOJIBIJKEHHEM B CTOPOHY C coupé-lliara U ¢ MpOJABUKEHUEM
M0 JMWaroHaJM BIEpel W Ha3ajJ C MPUEMOB: cOupé-Iiar, pas
chassce.
21. Pas cabriole na 45° Bnepen u Ha3an ¢ npuemoB pas glissade,
COupé-mar, CIieHHYEeCKHUi SISsonne, sissonne ouverte, sissonne tombée.
22. Grand pas jeté passé:
— c OpockoM Horu Brepea u Hazad u3 V u |V no3unmii ¢
OKOHYaHMEM B TI03bl croisée et effacée Bmepenm u Hazan,
attitude, | arabesque;
— HayuHas ¢ 000l 1mo3sl 1o |1V mo3utiuu, coupé-miar, pas
couru, sissonne tombée.
23. Grand pas jeté passé ¢ OpocKoM HOTH B CTOPOHY M OKOHYaHHEM
B 10361 Croisée et effacée pnepen u Hazan, attitude, 11l arabesque (Bropoii
opocok nmpuemom développé u ¢ passé no | mo3uiun).
24. Grand jeté¢ Bnepen B mosax attitude croisée, effacée, I, I, 1l
arabesques ¢ nmpueMoB: pas couru, pas de bourrée, pas chassée.
25. Grand jeté pas de chat ¢ mpoaBrKeHHEM TIO TUATOHAIIH.
26. Tours en I’air:
—  mpueMmom Sissonne simple (1- 2 tours, My>xckoi Kiacce);
- npueMoM sissonne tombée (1-2 tours, My>KCKOH Kjacc).

JK3epcuc HA MaJbIax

1.  Pas de bourrée dessus-dessous en face, en tournant en dehors et
en dedans HockoM B 1oJ1 1 Ha 45°.
2.  Pas de bourrée ballotté en tournant Hockom B moi u Ha 45° Ha
1/4 moBopora.
3. Sissonne ouverte par développé Ha 45° Bo Bcex HampaBlICHUAX
H I103aX Ha MECTC U C IMPOJABHIKCHHUCM.
4.  Pas tombée u3 mo3sl B o3y Ha 45°.
5.  Relevé:
— Ha OJTHOW HOTe, Jpyras Hora B MOJIOKEHUU sur le cou-de-
pied (2-4);
— Ha OJIHOM Hore, Jpyras Hora Ha 45° B mo3ax (0e3 mpo-
JBYOKCHHS 2-4).
6.  Pas coupé-ballonné ¢ oTkpriBaHrEM HOTH B CTOPOHY, BIIEPEI U
Ha3aJ Ha MECTE.
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7.  Pas jeté B mo3ax Ha 45°, 90° ¢ okoHuanueM B demi-plié coxpa-
HSIS TIO3Y.
8.  Grande sissonne ouverte B arabesques co CKOIB3SAIINM IPOCKO-
KOM BITEpE/I.
9.  Pirouette endehorset en dedans ¢V u IV no3umnmii (1-2 06opota).
10.  Soutenu en toumant en dehors et en dedans, Haunnas u3 o3bt Ha 45°.
11. Pas jeté fondu mo nuaronanu Buepen U Ha3al.
12. Pirouette en dehors ¢ V no3urnuu mo oguomy moapsz (2-4).
13. Tours chainés (4-6).
14. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBrkeHHEM 10 TUaroHaiu (4-6)
15. Pirouette en dehors ¢ dégagé o npsimoii u uaronanu (4-6).
16. Pirouette en dedans ¢ coupé-mrara mo HpsAMON W JUATOHAIH
(pirouettes piqués, 4-6).
17. Pas emboitté-piqué na 1/2 noBopora, ¢ MpOJABMKEHUEM B CTO-
pOHY H 10 quaroHanu (4-6).
18. Pas couru u pas de bourrée suivi B pa3HbIX HamnpaBiICHHUIX B
0osee OBICTPOM TEMIIE.
19. IlpwDKKHM Ha MabIaXx:
- temps sauté¢ Ha manpnax B V MO3UIUU C MIPOJBUKECHUEM
BIIEpE] U Ha3a];
- changement de pieds ¢ mpoaBukeHueM BIEpea, Ha3ad U
en tournant Ha 1/8, 1/4 moBopoTa.
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METOJUYECKHUE YKA3AHUA
K CAMOCTOSTEJBbHOMU PABOTE

Conepxxannie CPC HanpaBieHHO Ha pacUIMpEHHE U YIIIyOJIeHHE 3Ha-
HUM 10 AuciuIuinHe «KIIaCCHYEeCKH TaHE» U YCBOCHUE MEKIUCLUILIU-
HapHBIX CBA3EH MPEeIMETOB MPOPECCUOHATIBHOTO ITUKIIA.

«llenp caMocTOSATENbHOM pabOThl CTYJIEHTA — HAy4YuThb CTYJEHTa
OCMBICJICHHO M CaMOCTOATEJIbHO padoTaTh CHadalla ¢ y4eOHbIM Marepua-
JIOM, a 3aT€M C Hay4HOU mHpOopMaIuei, 3aJ10)KUTh OCHOBBI CAMOOPTaHU3a-
MU U camoBocnuTanus. OHa JOJKHA COOTBETCTBOBATh CTPYKTYpPE TOTOB-
HOCTH K NMpodecCHOHaTLHOMY caM000pa30BaHMIO, BKIIOYAIOIIEH MOTHUBA-
IIUOHHBIA, KOTHUTUBHBIM (OT Jjat., cOgNition — 3HaHUE), ACATEILHOCTHBIN
KOMITOHEHTEI» [18, ¢. 5].

CamocTosiTenbHast paboTa npenosaraer:

—  paboty ¢  y4eOHO-METOJUYECKOW W  HAy4HO-
MCCJIEIOBATENIbCKOM JIMTEpaTypoid, MOCBAMIEHHOW MpoliemMam
KJIACCUYECKOr0 TaHIla M HMCHOJHUTEIhCTBA (YTCHHUE, aHAJIU3,
KOHCIIEKTUPOBAHUE);

— 3HAKOMCTBO C COBPEMEHHOW HCIIOJHUTEIBCKON MPAKTH-
KOM, NOCEICHUE KOHUEPTHO-3PEIUILIHBIX YUPEKICHUM;

— CaMOCTOSITENIbHYIO OTPabOTKY TEXHHKH HCIIOJHEHUS OT-
JEIBbHBIX AJIEMEHTOB KIIACCUYECKOTO TaHLIA;

— CaMOCTOSITEJIbHOE COYMHEHUE KOMOWHAIMi Ha OCHOBE
MIPOUJICHHOTO MaTEepUAIIA;

—  paboTa C 3JIGKTPOHHBIMHU pecypcamu (mogdoop Marepua-
JIOB, MPOCMOTPHI U aHANIM3 OaJIETHBIX MapTUH, YPOKOB IO Kilac-
CUYECKOMY TaHIly, opOpMIICHUE MYJIbTUMEIUUHBIA TTPE3CHTAa-
ui);

— KOHCYJIbTAIIMU C KOHIIEPTMENUCTEPOM 0 MOAO0PY MY3bi-
KQJIBHOT'O MaTepuania,

- MOATOTOBKY TEOPETUYECKOM U MPAKTUYECKOW YaCTH U3Y-
4aeMoro MpeaMeTa K 3a4eTy, IK3aMeHY.

[InaHOMEpPHOCTh U CUCTEMATUYHOCTh — HEOOXOIUMOE yCIIOBUE Opra-

Huzanuu CPC. Haumnasi ¢ nepBbIX AHEH cemecTpa CTYAEHTY (IPU HEMOo-
CPEICTBEHHOM YYaCTHH IE€Jarora U ¢ y4eToM OOILEro pacnucaHus 3aHs-
THU) HEOOXOJIUMO COCTAaBUTh WHAMBUIYAJIbHBIA TUJIAH CaAaMOCTOSTEIIbHBIX
3aHATUM HA HEJEII0, Ha Mecsl, Ha noayroaue. [man qomkeH HOCUTh Ba-
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puaTUBHBIN, TU(PHEPEHIIMPOBAHHBIA XapaKTep, YUYUTHIBAs WHAUBUIYaJb-
HbIE 0COOCHHOCTH CTYACHTOB.

CamocTosiTenpHasi padoTa CTYJICHTOB MEPUOINUYECKA KOHTPOIUPYET-
csl B TeueHue ceMmecTpa (yueOHOro rojaa), myTeM MUCbMEHHBIX paboT, Te-
CTOBBIX 3aJ]aHUM, KOHTPOJIbHBIX JOMAITHUX 3aJlaHui, coOeCeIOBaHUU H
Ipyrux (popM NpoMeKyTOYHOTO KOHTPOJIS.

ABTOpaMH MpEIararoTCs 3aJaHus JJI1 CAaMOCTOATENbHBIX 3aHSTHM,
COOTBETCTBYIOIIME MPOrpaMMe IUCHUILUIMHBI, BKJIIOYAIOIIUE pPa3IMYHbIC
BUJIbl Y YPOBHU MO3HABATEJILHOU JI€SITEILHOCTH.

HpI/IMeprle TEMbI JJIA CAMOCTOATEJIbHbBIX 3aHATHHI

1.  IIpoananu3upoBaTh Ha JIMYHOM IMPUMEPE BO3MOMKHOCTU CBO-
00JIbI U aMIUIUTYAbl MCIOJHEHUS AJIEMEHTOB KJIACCMUECKOTO TaHIIa, HC-
MOJIb3ysl BO3MOYKHOCTU JIBUKEHUM CYCTaBOB HIDKHUX KOHEUHOCTEH (rosie-
HOCTOITHBIN, KOJIGHHBIN, Ta300€IPCHHBIN ).

2.  HWcnonb3yst 3HaHus O pabOTe W B3aMMOCBSI3M AaHAIM3ATOPOB
(IBUTATEIBLHOIO, OCSA3aTEIBLHOI0, BECTUOYJISIPHOTO, 3PUTEIBHOTO, CIIyXO-
BOT'0) Pa3IOXKHUTh Ha cocraBisromue: pirouette en dehors ¢ V-ii mo3unuun
o oaHomy mozapsn (4-6); temps li¢ sauté en tournant (sissonne tombée);
renversé en attitude croisée (effacée) ¢ moBoporom en dehors.

3.  U3yuuTh u 3ammcaTh MO AECITh MPUMEPOB HAa MPUEMBI CaMo-
yOeXKIeHUs, CaMOOI00PEHHSI, CaMOTIPHUKa3a.

4.  Pazo0Opath cucteMmy 3anucu ypokoB Meccepepa A. M. B kHUTE
«YPpOKH KJIaCCHYECKOI0 TaHIa», 3aKOHCIIEKTUPOBATH JIBa U3 HUX.

5.  IIpoananu3upoBaTh CXE€Mbl 3allMCH YPOKOB, HCIOJIb3yEMbIE
['omoBkmuor C. H. B kHHre «YpOKM KIIACCUMYECKOTO TAHUA B CTapLIMX
KJIaccax», pa3o0paTh M 3aKOHCIIEKTUPOBATh JBA U3 HUX.

6. 3yuuTh NPUHUHUIBI U3JOKEHUSI XOPEOrpaPUUECcCKOro TEKCTa B
pabote IlecroBa II. A. «Ypoku knaccuueckoro Tanima. 1 kypc: YueOHO-
METOJIMYECKOE MOCOOMEe». 3aKOHCIIEKTUPOBATH OCHOBHBIE MpaBuUiia 3aMuCH
KOMOWHAIUH.

7.  CocraButh Tabmuiyy «BocrnurarenbHple (yHKOUM TpenMera
«Kmaccuueckuit TaHeI»).
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8. CouuHHTH ¥ 3anucaTh 3 KOMOMHAIIMM U3 DK3EPCUCA Y CTAHKA,
3 KOMOHMHAIIMHU U3 DK3epCHca Ha cepeauHe U 3 KoMOuHauu u3 pasaena Al-
legro, ucnomp3ys, CylIeCTBYIOMNE COBPEMEHHBIC METOJIUKH 3alMCH ypO-
KOB KJIACCMYECKOI'0 TaHIla HAa OyMa)XHbIX HOcUTENsAX. B kauecTBe mpume-
poB ucnonb3oBath TpyAsl IlectoBa I1. A. «Ypoku knaccuyeckoro taHnia. 1
Kypc», Meccepepa A. M. «Ypoku Kiaccuueckoro tanua», ['onoskunon C.
H. «YpoKku Ki1acCu4ecKoro TaHiia B CTapIiiux Kiaccax.

9.  3akoHCHEKTHPOBATh OCHOBHBIC HJECH HCCIIECOBAHUS B 00JaCTH
paboThl Hax TenoMm oTpaxeHnnbie K. XK. HoBepom B ero kuure «Ilucema o
TaHIle U OajieTax».

10. CouuHHUTH KOMOWHALIMIO JJIsi ypOKa Ha OCHOBE MAapTEPHOTO
Kiacca (mo cucrteMme KHs3eBa):

— yIOpaKHEHUE JUIsl Pa3BUTHUSl MOJBUKHOCTH, THIKOCTU U
AIACTUYHOCTU KOPIYCa;

— yIpakHEHUE JIJIs1 Pa3BUTUSI BHIBOPOTHOCTH;

— yIpakHEHUE JIJI pa3BUTHS 111ara;

- yIPaXHEHUE JIJI1 YKPETUIEHUSI MBI dKUBOTA U CIIUHBI.

11. Coumnnth KOMOUHaIMIO I pa3aena Allegro, ucnons3ys: pas
ballonné, sissonne tombée, entrechat-quatre, royale.

12. CouuHHUTH KOMOMHALIMIO JJIsi pa3jielia dK3EpCHC Ha Mabliax,
ucnoip3ys: pas échappé en tournant na ll-ro u IV-to mosunuu Ha 1/4, 1/2
oBOpoOTa, Sissonne simple en face et en tournant ua 1/4 u 1/2 nosopora.

13.  CouuHuUTH JABE KOMOMHAIIUM: U3 OTICIBHBIX Pa3/eOB IK3ep-
cuca ¢ NMPUMEHEHHUEM JUHAMHMKU Pa3BUTHUS KOHKPETHOI'O JIBUXKEHUS (CO-
CTaBJIAIOLIME AJIEMEHThI KJIACCUUYECKOTO TaHIIA OMPEIEUTh CAMOCTOSITEIBHO).

14. CocraBuTh IWiaH pabOThI HaJ pedepaToM Ha 3aJaHHYIO TEMY.

15.  Odopmuth MyIbTUMEIUNHYIO MPE3EHTALIMIO K TeMe pedepara.

16. CamocTtosTenbHas 0TpadOTKa MPAKTUYECKUX HABBIKOB HCIIOJ-
HUTEJIbCKON TEXHUKU:

—  pirouette en dehors et en dedans ¢ V, Il mo3uruii ¢ okoH-
yanreM B V nosunuio (2 06opoTa);

—  pirouette en dehors et en dedans ¢ VIl mo3umnmii ¢ 0KoH-
YaHUEM B IT03BI HOCKOM B 1101 (1-2 000poTa);
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—  pirouette en dehors et en dedans, HaunMHas ¢ TOJOKEHUS
Horu sur le cou-de-pied (1-2 pirouettes He craBs HOTY B V
TIO3UIINIO);

— pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans c
grand pli¢ o [ u V nozunusm;

—  flic-fiac en dehors et en dedans ¢ oxornuannem na 45° Bo
BCEX HampaBcHHUsIX en face u B mo3bl KJIACCHYECKOTO TaHIIA;

—  grand fouetté ¢ coupé-mara, okanuuBas B attitude effacée
u obpatHo B o3y effacée Bnepen;

— pas échappé battu c okoHuaHUEM Ha OJHY HOTY.

IIpumepHsbIe TeMbI pedepaToB

1.  BumsHue MIKOJIBI KJIACCUYECKOIO TAHIA HA MPOLECC Pa3BUTHUSA
YMEHHI ¥ HaBBIKOB MCIOJHUTEIBCKOTO MactepcTBa. bopuc Kusa3eB u ero
CUCTEMa YIPaXKHEHUH ISl pa3BUTHUSL M YKPEIUIEHUS MPOQPECCHOHATbHBIX
(pyHKUIMOHATBHBIX) JAHHBIX.

2.  YpOK KJIaCCMYECKOro TaHIla — (DyHJIaMEHT B OBJIQJICHUM DJIe-
MEHTAaMH HapOJAHO-CLIEHUYECKOTO TaHIIA.

3.  KauecTBa NMYHOCTH, BOCHUTHIBAEMBIE MOCPEACTBOM 3aHSATUN
xopeorpaduuecKuM UCKYCCTBOM (KJIACCHUYECKUM TaHLIEM).

4, OOmas KyJapTypa U SMOIIMOHAIbHAs cdepa (KyJIbTypa SMOLIHI)
ucnoynauTend. @opmMupoBaHue KyJbTypbl BHUMAHUS U TIOBEACHUS WCIIOJ-
HUTEJS HA YPOKE KIIACCHYECKOT0 TaHLA.

5. ITonsaTne «uCHOTHUTENbCKAS BOJsA». BojeBble kauecTBa, BOC-
NUTHIBAEMBIE B MPOLECCE 3aHIATUI KJIACCUYECKUM TaHuUeM. [IpuHuumn «pe-
TYJISIPHOCTHY» (PU3UYECKUX HArpy30K €ro MpOoeKLHs Ha pe3ybTaT BOCIHUTA-
HUS BOJIU.

6. CamocrosiTenbHOe (POPMUPOBAHUE BOJIEBBIX YMEHHMI UCTIOIHU-
TeJsl, earora, banerMencrepa-peneTuTopa.

/.  Bxkian B pa3BUTHE METOAMKHU KIACCUYECKOTO TAaHIIA, OCHOBHbIE
ujeu, o0IIKre YepThl U OTIIMUUTEIbHBIE OCOOCHHOCTH TEOPETUUECKUX pa-
oot XK. HoBeppa, ®@. Tansonu, K. bnazuca, A. bypHoHBuUIS.

8.  CpaBHuTenbHas XapakKTepUCTHKA, OOIIME YEepPThl U OTIUYH-
TeJabHbIe 0c00eHHOCTH YpokoB @. Tanbonu, J. Yekertu, X. Morancona.
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9.  Tepmun HoTtanus. CriocoObl HOTAITMU: ACCOIMATUBHBIN, HE ac-
coruaTuBHBIN. Mcronb3yemblil Ko hUKCAIUK TBUKEHUM.

10. Cucrema 3ammcu 3J€MEHTOB KJIACCHUUYECKOTO TaHIla Iepuoja
XVI-XVIII Bekos.

11. 3HaveHME NBUraTENIbHBIX AHAIM3ATOPOB B COXPAHEHUU PaBHO-
BECHs M HCIIOJIHEHHWH BpalllaTeIbHBIX IBIKCHUN Ha 1oy (par terre) u B
Bo3ayxe (en I’air).

12. BectuOynsipHbIi ammapaT €ro 3Ha4eHHe IS 3aHATUNA XOpeo-
rpaduyeckuMu auciuIiiHamMu. [lpuembl pa3BuTus BECTHOYJISIPHOIO ai-
raparta Ha ypoKax KJIaCCU4€CKOro TaHIIa.

13. Pa3BurHEe yCTOMYHMBOCTH B MPOIECCE OCBOCHHS JIBUKCHUUN
KJaccu4yeckoro taHua. [Ipmemel yCTOWYMBOCTM HA BCEM CTOINE, HA MOJY-
najbliax Ha JIByX HOTax M Ha OJTHOM.

14. DneMeHTBI KJIACCMYECKOTO TaHIla, KOMOWHAIMU JBHXKCHUH,
CIIOCOOCTBYIOIINE PA3BUTHIO TUIACTUYHOCTU PYK U THOKOCTH KOpITyca Mpu
MEPEXOAE U3 OJHOM TO3BI B IPYTYIO.

15. Tloopotsl en tournant u tour lent. OcHoBHBIC TpeOOBaHUS K
WCITOJTHEHUIO, BO3MO>KHBIE OIIUOKH.

16. DneMeHTBhI KJIACCHUYECKOTO TaHIla M3 paszjena «IK3epcuc Ha
Najablax», UCIIOIHSEMbIE HA OJTHOW HOTE.

17. Meroauka coyMHEHUS Y4eOHOM KOMOMHAIIMM Ha Marepuasne
KJIACCUYECKOIr0 TAaHIA, C MPUMEHEHUEM JUHAMUKU Pa3BUTHS KOHKPETHOIO
JIBUKCHMS.

18. Pirouettes en dehors et en dedans c V, Il mo3umwmii ¢ okoH4YaHU-
€M B I103bI HOCKOM B MOJI ¥ B 03kl Ha 45°.
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PA3SJIEJIBI U TENIUBI, KPATKOE COIAEP/KAHHE.
BTOPOU KYPC (4-it cemecmp)

Paznen 1. UcnosiHUTEIbCKASI MaHEPA PYCCKOM MIKOJIbI KJIACCH-
YeCKOro TaHIa.

Tema 1. Jlerkocts, yTBEpKI€HHAsE HA OCHOBE TMOKOCTH, YCTONUYUBO-
CTH, TOUHOCTU JBIKECHUSI U 0€3ynpeyHON My3bIKallbHOCTH. CUIIBHOE, YeT-
KO€, PEHINTENbHOE, YBICUEHHOE U pa3HOOOpa3HOE M0 XapaKTepy UCIOJIHE-
HUE KOMOUHAIMK U XopeorpaduyecKux 3TI0JI0B. MArKOCTb, KaHTUJICH-
HOCTh — 00s3aTEIbHBIA UCTIOTHUTEIbCKUN IJIEMEHT KJIACCUUECKOTO TaHIIA.
«PyCCKOM M COBETCKOM WIKOJIE KJIACCUYECKOTO TaHIA IPUCYIIA MATKO-
NeByYasi, a HE YIJIOBaTO-)KECTKAsl M pe3Kas IIaCTUKA MCIOIHUTEIbCTBAY
(H. U. Tapacos). Ilonsitue «Axagemusm». CTporuii akaieMU4eCKUil CTUITb
Y TOHKUM XYyJI0KECTBEHHBI BKYC — OTJIMYUTEIbHBIE YEPTHI TPATULIUOHHO-
IO HAaMpaBJIEHUS PYCCKOW MIKOJIBI KJIACCHYECKOTO TaHIa. «DU3NYECKUey,
(TEXHUYECKHEY, «ICTETHUYECKHUE» HOPMbI COBPEMEHHOIO )KEHCKOTO U MYXK-
CKOT'0 KJIACCHYECKOTO TAHIA.

Tema 2. BnusiHue nenarormuyeckoro MacTepcTsa Ha (OpMHUpPOBAHUE
VICIIOJIHUTEIIbCKOW MaHEpPbl YUCHUKOB. BiusgHue penepryapHOU NOJIUTUKU
TBOPYECKOTO KOJUIEKTUBA HA HCTIOJIHUTENBCKYI0 MAHEPY TAHIIOPOB.

Tema 3. ApTUCTBI WM TENArorH, ONPEACIMBIINE HCIOJIHUTEIbCKUN
CTWIb pycckoro Oanera XX Beka. Beayiime MockoBckue apTUCTbl 20-X
rogoB: E. B. T'enbuiep (1876-1982), B. /1. Tuxomupos (1876-1956), M. M.
Mopakun (1880-1944), JI. A. XKykos (1890-1951), B. B. Kpurep (1893-
1978), M. P. Peiizen (1892 -93-94-1969), M. I1. Kangayposa (1895-1990),
H. b. Iloaropenxkas (1902-1977) u np.

Tema 4. TeopuectBo I'amuubl CepreeBHbl YianoBoi (1910-1998),
yuenuilbl A. 5. Baranosoii (1879-1951), xapu3ma YnaHoBo# — jereHaap-
HOM TaHIOBIIMIBI XX BeKa, HOBOW pycckod Tepmcuxopsl. «Cunbdui-
HOCTb)» BHYTPCHHEW CYTH TaHLA. Benukuil apamarndeckun nap. Hempu-
HYXJIEeHHOCTh TeXxHuKHU. YueHuipl: E. C. Makcumona (1939-2009), M. A.
CabupoBa (1942-1982), JI. 1. Cemensixka (1952), H. JI. Cemuzopona
(1956), u np.
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Tema 5. TBopuectBo Mapunbsl TumodeeBubl CemenoBoit (1908-
2010), yuenunel A. S. BaranoBoii, ujeanbHOCTh U BUPTYO3HOCTh MOOE/I-
HOTO KJIACCUYECKOT0 TaHIla, YTBEPKJEHHUE OajJeTHOM KJIACCHUKHU KaK camo-
IIEHHOTO UCKyccTBa. bomploe memarornyeckoe aapoBaHue, pabora ¢ Oa-
nepunamu ['ABT: H. B. Tumodeesoit (1935), C. JI. AnpipxaeBoit (1938),
H. 1. beccmeptroBoit (1941-2008), H. B. I1aBnosoii (1956), u np.

Tema 6. TBopuectBo Haranuu MuxaitnoBasl [yaunckoit (1912-
2003), BeIycKHUITBI Kilacca A. 5. BaraHoBo#, BHUPTYO3HOH TaHIIOBIIHUIIBI
oOJialaromieil SIPKUM aKTEPCKUM MacTepcTBOM. HCTpYMEHTAIbHOCTh TE€X-
Huku TaHua. KoposieBa ObicTpbix TeMnoB. [1o0TBOpHAs negarornyeckast
nearenbHocTh B JIAXY, yuenuiipl: B. M. I'anaubamiosa (1948), M. T.
Kynuk (1964), V. B. Jlonatkuna (1973), A. 1O. Bonoukosa (1976) u np.

Tema 7. TopuectBo Onbru BacunbeBHbl Jlenemmunckon (1916-
2008), yuenuiipl A. 1. Yekpsoiruna (1884-1942), TUNIMYHOW MOCKOBCKOM
OallepuHbI SIPKOTO OTKPBITOTO AKTEPCKOTO TEeMIIepaMeHTa U B3PHIBHOU
TeXHUKH TaHla. ONTUMUCTUYHOCTh TapOBaHUs, KOMEIUWHbBIE 00pa3bl, qu-
HaMH3M, HAllOPUCTOCTh — XapaKTEPHbIE YEPThI MPEICTABUTEIBHUIIBI CO-
BETCKOU 3MOXH.

Tema 8. TopuectBo TarbsiHel MuxaiinoBusl BeuecnoBoi (1910-
1991), yuenunnst A.S5l. BaranoBoii, 6anepunsl TeaTpalbHOTO IJIaHa 00Ja-
JAOIIE OrPOMHBIM JIpaMaTH4YecKuM TanaHTtoM. llemaror, aBTOp IBYX
KHUT: «S] — Oanepuna» u «O TOM, UTO JOPOToy», KaK PENeTUTOp paboTaa ¢
N. b. 3yokorckoit (1929-2001), 1. A. Konmakoso#t (1933), A. E. Ocu-
nenko (1932), H. P. Makapogoii (1940), /1. s1. Mapkosckum (1944), M. H.
BapeiaukoBeiM (1948) u ap.,

Tema 9. Acad MuxaiinoBuy Meccepep (1903-1993), BeimyckHuK A.
A. Topckoro (1871-1924), Begymuii conuct bombioro tearpa, akajaeMu-
YECKUU NPEMbEP, ITAJTOHHBIM UCIIOJHUTEND, JEMOHCTPUPYIOIUNA CTPOTUr
YUCTBHIM CTWJIb TAHIA, MEAAror, aBTOp KHUI «YPOKH KJIACCUYECKOrO TaH-
ua», «Tanen. Meiciabs. Bpems». /IBe croponsl TBopuecTtBa A. M. Meccepe-
pa — TaHIOBIIMKA: HMCIOJHEHUE TPAJAUIIMOHHBIX TAPTUU pernepTyapa u
BCTaBHbIE BUPTYO3HbIE HOMEpPA B HOBBIX Oajerax, ero BKJaJ B MPOrpecc
TEXHUKHU UCIIOJHUTENIbCTBA. «3Be3AHbIN Kiaacc» A. M. Meccepepa.

Tema 10. Muxaun MapkoBuu ['aboBuu (1905-1965), yuenuk A. A.
I'opckoro u B. JI. Tuxomupona (1876-1956), knaccudyeckuil TaHIIOBIIMK
JIpaMaTUYECKOr0 aKTepCKOro BoIuIomieHus, «I[IpuHIp 3M0XH COBETCKOMN
XOpeoapaMbl, HEMpPepeKaeMbIii TIpeMbep MOCKOBCKoOro oOanera 1940-x ro-
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noB. UepThl NpeMbEPCKON WHIMBUIYATbHOCTA M UCIIOTHUTEIBCKON TEX-
Huku M. ['aboBuua. [lemaror — HacTaBHUK, OTKPBIBIIUKA MYTh B UCKYCCTBO
Bnagumupy BacunbeBy — pycckoMy «00ry TaHIa», apTUCTY BCEOXBATHOTO
aMILTya.

Tema 11. Anekceit Hukonaesuu EpmonaeB (1910-1975), BeimyckHUK
B. U. ITonomapena (1892-1951), BUpTyo3 KIacCHYECKOTO TaHIIA, [E€1aror,
xopeorpad), BHECIIMI aKTUBHBIN BKJIAJ B Pa3BUTHE MY>KCKOW HCIOIHU-
TEJIILCKOM TEXHUKU. «bor Berpay. «Tprokau U HUCIPOBEPrareiib OCHOBY.
[TanuTpa apTUCTUYECKOTO JApOBaHUS — OT JIMPUKO-TEPOUUYECKUX JI0 TPO-
TECKOBO-XapaKTEPHBIX MAPTUUA UCIOJHEHHBIX B «EPMOJIAEBCKONW MaHEpeE.
Kak mnenmaror-peneTuTop BOCHHUTaN IOKOJICHUE OJIUCTATENbHBIX 3BE3]
MYyKCKOro ucnoinurtenbctBa 60-70-x ronos: M. D. Jlueny (1936-1989), B.
B. BacunseBa (1940), M. JI. JlaBpoBckoro (1941), FO. K. Bnagumupona
(1942), B. M. I'opneesa (1948), A. b. 'ogynosa (1949-1995), A. 1O. bora-
TeipeBa (1949-1998), u np.

Tema 12. Baxtanr MuxaitnoBuu YaOykuanu (1910-1992) Beimyck-
nuk B.U. [lonomapesa, aptuct, negaror, xopeorpad, GpeHOMEH Tpy3uH-
CKOro Oanera, HaCJIEIHUK BCEX TPAAMIIMI MeTepOyprcKOM MIKOJbI, BOILIO-
IIAIONMHA B CBOEM TBOPYECTBE OOraTedIIuii TaHIEBAJIbHBIA (DOJIHKIOP
['py3un. O6nanarenb WHAWBUAYAILHOTO UCIOJIHUTEIBCKOTO CTHIISI — «Ma-
CTEPCTBO W TEMIEPAMEHT, BBIPAXKEHHBIE B MY>KECTBEHHON TE€POUKE €ro
crieHudeckoro aaposanus». [laptaep Bemyuux 6anepun CCCP: T. M. Be-
yecnoBoil, H. M. Jlynunckoi, P. C. CtpyukoBoii (1925-2005) u ap.

Tema 13. Koncrantun Muxaiinosuu Ceprees (1910-1992), yuenuxk
B. A. Cemenona (1892-1944) u B. U. IlonomapeBa, OauctaTenbHbIN Tpe-
MbEp, OJIUIIETBOPEHUE JIMPUUYECKOTO T'ePOsi COBETCKOW OajeTHOM CIICHBI.
OTauyuTenbHbIE YEePThl UCIOJHUTEIBCKONM MaHEphl: akaJeMudeckas 4u-
CTOTa TaHIla, JUPUYHOCTh, MSTKOCTh, OJArOpOJCTBO JIMHUMN, BBICOKUU
NPBDKOK, YETKOCTh BpAIllCHUH, TopJiefiuBasi ocaHka. Tema Jto0BU B TBOP-
YeCTBE MacTepa, reépou-poOMaHTUKU B ero TpakTtoBke. CepreeB — «Pomeo
OTEYECTBEHHOU CLICHBIY.

Tema 14. [Ilamurpa HWCHOJHUTENBCKUX  JAPOBAHUM, WH]IH-
BUAYAIBHOCTh KaXKJIOT0, OTJIMYUTEIbHBIE 0COOCHHOCTH TBopuecTBa: M. A.
Momwucees (1906-2007), H. A. 3ybxosckmii (1911-1971), A. 4. Illenecr
(1919-1998), A. A. Makapor (1925-2000), M. M. Ilmuceukas (1925-
2015), P. C. CrpyukoBa (1925-2005), b. 4. bperamze (1926-2012), A. E.
Ocunenko (1932), . A. Konnakosa (1933), M. 3. Jluena (1936-1989), C.
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B. Bukymnos (1937), O. M. Bunorpazos (1937), P. X. Hypees (1938-1993),
A. N. Cuzona (1939), E. C. Makcumona (1939-2009), FO. B. ConoBbes
(1940-1977), B. B. BacunbeB (1940), H. 1. beccmeptroBa (1941-2008),
H. . Copokuna (1942-2011), M. H. bapeimaukos (1948), JI. . Cemens-
ka (1952), H. JI. Cemuzoposa (1956), H. B. IlanoBa (1956) u ap.

Pa3znen 2. YueOHO-MeTOAUYECKOE HACEeAHE 0AJETHON Meaaroru-
ku nepuoga XIX-XX BekoB. My:KCKOM KJIaCCHYECKUI TaHell.

Tema 1. H. I'. Jlerar (1862-1937), pycckuii TaHIIOBIIHK, OajeTMeH-
crep, neparor, nocienosarenb X. Morancona. TpaguliImOHHUCT U DKCIIe-
PUMEHTATOp, €r0 HOBOBBEJCHHUS B YPOK, MIPUHIUIIBI MIOCTPOCHUS, TIEAaro-
TMYECKHE NPUEMBI U METOJUYECKAs ETTOCTHOCTh YPOKA.

Tema 2. B. JI. Tuxomupos (1876-1956), aptuct u nexaror, negaro-
rMYECKHE MPUHIUIIBI, TEXHUKA UCKyccTBa TaHma. b. A. JIbBOB-AHOXUH
«Macrepa bonbmioro Teatpay. C. C. Xonduna «BocnmomuHanus MmacTepoB
MOCKOBCKOT'O OajneTay.

Tema 3. B. 1. [lonomapes (1892-1951), metoauct, negaror, co3na-
TEeJIb IIKOJIBI MYKCKOT0 Kiaccuueckoro tanua. FO. W. I'pomos, B. A. 3BE3-
noukuH, C. C. Kamnman «Myxckoit Tanery B I[lerepOyprckoii OaneTHOM
wkoue: [lenarornueckoe Hacnenue B. U. IlonHomapésay.

Tema 4. H. U. Tapacos (1902-1975), negaror-TeopeTuk U METOIUCT
MYKCKOT'O KJIACCUYECKOTO TaHIla, €ro BKJIaJ B COBETCKYIO IIKOJIy MY>KCKO-
IO UCIIOJIHUTENIbCTBA. YUeOHbIE OCHOBBI PYCCKOM M COBETCKOM IIKOJBI B
kaure «Knaccuueckuii taner. [11kosia My>KCKOTO UCTIOJIHUTEIIHCTBAY.

Tema 5. A. M. Meccepep (1903-1992), Bbigaromuiicsi TaHIIOBIIHK,
JIETEHApPHBIN TIeIaror, aBTOP KHUT «YPOKHU KJIACCMYECKOro TaHIa», «Ta-
Hell. Mbicib. Bpems».

Tema 6. A. U. Ilymkun (1907-1970), negaror u HaCTaBHUK BOCIIH-
TaBIIMWA TUICSy MHUPOBBIX 3Be37 apTHCTOB Oanera. Ero memarormyeckas
cucrema. Anbbept I'. I'. «Anekcannp Ilymkun. [llkona kmaccuueckoro
TaHIA. 2-€ U3JaHUEY.

Tema 7. II. A. IlectoB (1929-2011), nmexaror, co3narenb CBOSH CH-
CTEMBI MOJTOTOBKH apTUCTa 0OaneTra, KpyNMHEHIIUN MpeICTaBUTENb XOPEO-

40



rpaduueckoit KyapTypbl XX Beka. «YPOKHU KJIACCHUYECKOTO TaHIa. 1 Kypc:
Y4yeOHO-METOTNUECKOE TTOCOOUE.

Tema 8. E. I1. Banykun (1937), 6anermeiictep, negaror. Metoauue-
CKas pa3paboTka y4eOHOTO Marepuaia, 3aKperuICHHOTO MPOrpaMMOi
«Kraccuueckuii TaHery B kHUre «CrcTeMa MYKCKOTO KITACCHYECKOTO TaHIIA.

Pasznen 3. AHAJIU3 JIEMEHTOB KJACCHYECKOr0 TAHIIA HA OCHOBE
JABHKEHNI CYCTABOB M MbIIII HUKHHUX KOHEYHOCTEM.

Tema 1. OcHOBBI OMOMEXAHUKH JBUTATEJIbHBIX KAYECTB, MEXaHUYE-
CKOW pabOThI, COXpPAaHEHUS U PKOHOMHUHU PHEPTUM — UX TpaHchopMmalus B
METOJIMKY TIpernojaBanust kinaccuueckoro tanua (M. M. IMabosuu (1948).
KuHemaTurka — onrcaHue IBUKEHUA TeJla YEJIOBEKa U €r0 4YacTe.

Tema 2. @yHkuMM HOTU (ONOpHAsA, PECCOPHAs, MEPEIBUKEHUA).
Knaccudukanus cyctaBoB o ¢popme (mapoBugHasi, dJUIMIICOBUAHAS, OJ0-
KOBHJIHAs). AHATOMHsI Ta300€IPEHHOr0 CyCTaBa, KOJEHHOIO CyCTaBa.
Cromna 1 ToJIEHOCTOIHBIA cycTaB. Pojb CycTaBOB HOTM B OCYILECTBIEHUU
OMOpHON (DYHKIIMHU U MOJACep>KaHUM paBHOBecusi Tena. CTeneHb CBOOOIbI
JBKEHUN B 3aBUCUMOCTU OT (POpMBI CYyCTaBOB. BiusiHue mosioxeHus oT-
JIEJIOB HOT'Y Ha MTOJABUYKHOCTH €€ 3BEHBEB.

Tema 3. Myckynatypa. Tunel Mbliii. DJIaCTUYHOCTh MBIIIEYHBIX BO-
JIOKOH M UX CIIOCOOHOCTH K cokparnieHnto. Cuia, 00bEM. YuacTue MBI B
pa3NUYHBIX JBWKEHUSIX CYCTaBOB. YBeinueHue (yToJuieHue) oObéma
MBI, MPOTUBOPEUAILEE ACTETUUYECKUM TPEOOBAHUSIM KJIACCUYECKOTO
TtaHua. [TpuunHeL.

Tema 4. OTnrunie paboThI HOT B 0ajeTe OT UX €CTECTBEHHBIX JABUXKE-
HUl. OCO3HAaHWE CTPOCHMS JBUTATEIbHBIX JIEMCTBUM, CUCTEMbI YIIpaBJIE-
HUS JBWIKCHUSIMU W TIPUHLIMIIOB MOJYMHEHUsS] TAHIEBAJIbHBIX AJIEMEHTOB
3aKOHAM MEXaHUKHU, WHIUBUIYAIbHBIX M OOIIUX OCOOECHHOCTEWU OMOPHO-
JBUTATEJIbHOTO aIlapara TAaHIOBIIMKA.

Tema 5. 3aKOHOMEPHOCTH TMOCIIEIOBATEIBHOCTH ABHKEHUN 3K3EPCH-
ca ¥ MOCTEIMEHHOr0, MONEPEMEHHOT0 BKIIFOUEHHUS MBI B paboTy. DyHK-
IIUW JIBUKEHUS CYCTaBOB M PaOOTHI MBIIII] B PA3BUTHU YCTOWYUBOCTH, KO-
OpIWHAIIMU, arIoM0a, OCHOB MPBIKKOB. BO3MOXXKHOCTH CBOOOIBI M aMILITH-
TyJbl HCHOJIHEHUSI 3JIEMEHTOB KJIACCHUYECKOI0 TAaHIA B 3aBUCHUMOCTH OT

41



PUPOIHBIX JIAHHBIX, CACTEMATHUECKHUX 3aHSITHI Ha OCHOBE JIOJITOCPOYHON
IPOrPaMMBbl, KOMIICTCHTHOCTH TI€/Iarora.

Tema 6. KoppektupoBanue Gurypsl u GOpMbI HIDKHUX KOHEUYHOCTEH,
TIOCPEJCTBOM PETYIISPHBIX 3aHATHI KIIACCHUYECKUM TPEHAKOM.

Paznen 4. MeToauka u3y4eHns: IBHKEHUHA KJIACCHYE€CKOr0 TAHIA
BTOPOr0 MOJIYTOAUSA, BTOPOT0 roa 00y4eHusl.

Tema 1. YBennuenue o0ObemMa U YCIOKHEHUE ABUKEHUN y4eOHOIO
MmaTepuaia. Beenenue Oonee cioskHoil popmbl adagio ¢ mepeMeHol TeMIia
BHYTPH KOMOWHAIIMM, C BKJIIOYCHHEM CIIOKHBIX MOBOpOTOB: tour lent,
fouetté, renverseé.

Tema 2. IIpomomxeHue H3y4eHUs JBUKEHUW HCHOJHSIEMBIX C 3a-
HOCKaMH, Pa3BUTHE TEXHUKHU 3aHOCOK, paboTa HaJ YETKOCTbIO U CHJIOU
JIBH>KEHUSI HOT, pa3BeJieHueM Hor (nepexa yaapom) no |l mo3unum, nckito-
qasi peIeKTOpHbBIC JBMKEHUS PYK, 3a5KaTOCTh KOpITyca.

Tema 3. HapaboTka TOYHOCTH M «YUCTOTHD» OCTAHOBOK B MPBDKKAaX
en tournant Maneix U cpeAHUX QOopM.

Tema 4. M3ydyenune OONbIIUX MPBIKKOB C Pa3HBIX MpueMoB. PazHo-
oOpasue BapuaHTOB 3aBEPIIIEHUS MTPHDKKA B CTPYKTYPE CIOKHBIX BUJIOB.

Tema 5. Poip BCIOMOTraTenbHBIX U CBA3YIOLIMX JIBUKEHUM KIIACCH-
YECKOro TaHIla B Mpoliecce paboThl MO OCBOCHUIO METOAUKHU UCIIOTHEHUS
CJII0>KHBIX TTPBIKKOB.

Tema 6. Koopaunanusi nBrkeHud (najabpHeiIlee pa3BUTHE, YCIIOXK-
HeHHbIe (opmbl). [Ipuponnas koopauHanus. TaHeBaIbHAS KOOPAUHALIMS.
«Koopnunaius — co3HaTeabHasi TpodeccroHalibHasi OpraHu3alus JIBUXKE-
HUS B 3alaHHOM (hopme, BpeMeHHU, IipocTpaHcTBe U obpaze» (H. B. Mopa-
BuHIeBa, U. I'. EcaynoB). YMenue codyeraTh, BApbUpOBaTh, TPUMEHSThH Ha
MPAKTUKE MPaBUIa U IPUEMbl YCTOMYMBOCTH, COTJIACOBAHHOCTH JIBUKCHUS
BCEX YACTEHU TEJIA.

Tema 7. IIpué€mMbl pa3BuTHs KOOPIAUHALUM HA YPOKE KIACCUYECKOTO
TaHIla. Y CI0XHEHUE COYETaHUU JBUXKEHUH, HEOOXOAUMBIX ISl Pa3BUTHS
KoopauHauuu. CoOXpaHEHHE YCTOMYMBOCTH, YMEHUE MEPEMEIICHUS IEHTPa
TSDKECTH TEJa MPU UCHOJHEHHWM PA3JIUYHBIX NPUEMOB U MOAXOJIOB K Bpa-
HICHUSM U TPBDKKaM.
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Tema 8. BpameHnus kak HaBbIK TOUHO OPUEHTHUPOBATHCS B TPOCTPaAH-
CTBE M KAaK BBIPA3UTEIBHOE CPEIACTBO KiIacCM4ecKoro tanua. [Ipakruue-
CKas Kilaccu(UKalus BpalieHui mo ¢hopmMaM B Ka4eCTBE BBIPA3UTEIBHBIX
cpeacts (petit, grand), o rpymmam (par terre et en I’air), mo Bugam Bparia-
TEJBbHBIX JIBMKEHUN U UX pa3HOBUAHOCTAM (Pirouette, tour, fouetté).

Tema 9. OTanunTenbHBIE 0COOEHHOCTH TEMIIOBOIO M KOJIHMYECTBECH-
HOro BpauieHuu. [loAroTOBUTENBHBIA ATAll U MEPEXOJA K HCIIOJIHEHUIO
BpAILICHUH 110 KPYTY.

Tema 10. DneMeHTH HCTOPUKO-OBITOBOIO, HApPOJHOTO TAHIIEB B
KJIAaCCUYECKOM TaHlLE. BiusHue HauMOHAIBHBIX KyJIbTYp HA XapakTep
JIBUYKEHUS U UCIIOJIHUTEIILCKYIO MAaHEPY.

Pa3nen 5. PazHoBHIHOCTH BpamaTeJbHbIX IBHKeHUI pPirouettes,
tours, fouettes B cTpykType 3J1eMeHTOB KJIACCHYECKOT0 TaHIIA, MCIIOJI-
HfIeMbIX HA NMaJbLAaX.

Tema 1. IToAroTOBHTENBHBIM KOMILICKC YIpaKHCHHH K pirouette
fouette (uomM 1 6OKOM K cTaHKy): plié-relevé na masnpipl ¢ HOroM, MOHS-
TOW B cTOpoHy Ha 45°; plié-relevé na manpipl ¢ HOroW MOJHATOW BIEpE]
45° n demi-rond 10 nosoXeHUsI B CTOPOHY; pli€ Ha omopHOU Hore (apyras
HOTa B TOJIOKEHUHU B CTOPOHY Ha 45°) u relevé Ha mambllbl C TOABEACHUEM
paboyeil HOTH K OMOPHOM HOTE€ HOCKOM C3aju-BHepeau (MOBTOPUTH 2-4-6
pa3). Tour fouté na 45° (y ctanka U Ha CepeuHe).

Tema 2. Grand rond de jambe jeté y craHka Kak MOATOTOBUTEIHHOE
ynpaxknenue k fouetté ¢ effacée na effacée. Ilosopor fouetté ¢ effacée na
effacée y cranka u Ha cepenune.

Tema 3. ITonosuna tour en dehors et en dedans c plié-relevé noroii
MOJHSTOMN BEpe, Ha3a] Ha 45° y cTaHKa U HAa CEpPEAUHE 3ala.

Tema 4. Fouetté na 90° avec a la seconde B | u Il arabesques (1/4 mo-
Bopot). Grand fouetté en face ¢ coupé-miara, okanuuBas B mo3y attitude
effacée u ooparno B no3y effacée smepen, | u Il arabesques. Grand fouetté
B arabesques u B attitude ¢ npuema pli¢-relevé.
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Tema 5. Préparation x tour B 6obmmmx mo3ax en dehors et en dedans
¢ IV-it u ll-it mo3unwmii. [TosoBuHa tour en dehors et en dedans ¢ plié-relevé
Ha 45° n 90°. [To mepe ycBoenus — tour.

Tema 6. HapamuBanue Temrna U KOJWYECTBEHHOTO MOBTOPEHUS Pas
glissade en tournant; pirouette en dehors c¢ dégagé mo mnpsmoii u
nuaroHainu; pirouette en dedans ¢ coupé-mara; pas emboité-piqué mo 1/2
IIOBOPOTA.

Pa3znen 6. Teopernyeckne NPUHUMIIBI KOMIIO3MIMU TAHLA B pa-
0oTe HaJ cOCTaBJIeHHEM KOMOMHALMI HA OCHOBE 3JIEMEHTOB KJIACCH-
YeCKOro TaHua.

Tema 1. DcTeTnueckue MPUHIUIBI, KOMIIO3UIIMOHHBIE TIPUEMBI, Ba-
PHUATUBHOCTH MOCTPOCHUS KOMOWHAIIUM B 3aBUCUMOCTH OT IeJeil U 3a7ad
ypoKa. DKCIo3ulus, 3aBsi3Ka, pa3BUTHE, KYJIbMUHALIMS, pa3BA3Ka, (pUHAIL.

Tema 2. OCHOBHBIE IPUHIUIIBI MY3BbIKAJTLHOTO O(POPMIICHUS YpOKa.

Tema 3. KomOunarusi, Hecymas y4deOHbIe (DYHKIIUH, BOCITUTHIBAIO-
masi JIOBKOCTb, COOpPaHHOCTb, YMEHHUE BIAJETh CBOUM TejioM. [IpuHiuumn
KOJIMYECTBEHHOTO  TMOBTOPEHUS, HCIOJHEHUE  YHUCIUTEIbHBIMU  —
4,6,8,12,16 pa3; CHCTEMHOCTh BKJIIOUYECHHUS B YPOK BCETO MEPEUHS BbIyYCH-
HBIX JIBDKCHUI; Tay3bl, yaepxanue (huxcanus) no3 v nojioxKeHui; oos3a-
TEJIbHOE M3Y4YEHUE C 00EMX HOT, BO BCEX HAMPABICHUSIX O003HAYEHHBIX
METOJWUKOW UCIIOJIHEHHS; UCTIOJHUTEIILCKUM TEMIT B YPOKE.

Tema 4. Dx3aMeHarmonHas koMOuHaius. Brnagenue oo0beMoM, mnpa-
BOH, JieBoi cTopoHoi, en dehors et en dedans, moaxomaMu U TEXHHUYECKU-
MU MMPUEMaMU MPETyCMOTPEHHBIMHU IPOTPaMMO Kypca.

Tema 5. KomOuHaiuu, COYMHEHHBIE ISl KJIaCC-KOHIIEpTA. 3ajayu:
MOKa3aTh JIy4IlIMe CTOPOHBI MCIIOJHUTENCH, MCIIOIh30BaTh Hanbomee d¢-
(heKTHBIE CBSI3KU JIBUKEHUM, TOAYEPKUBAIOIIME CTENIEHb U Ka4eCTBO BJla-
JEHUs DJIEMEHTAMM KJIACCUYECKOTO dKk3epcuca. Pa3paboTath KOMITO3UIIU-
OHHO€ nocTpoeHue. OnpenennuTh, KTO ¢ KAaKOW HOTM U B KAaKOM HampaBJie-
HUU OYyJIeT UCIOJHATH KOMOWHAIMU, TPYIIAaMH, JBOWKAMH, TPOMKaAMH,
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COJILHO U T.A. IIpOCTpOUTH BBIXOJBI U YXOAbI CO CHEHUYECKON TUTIOMIAIKH.
OcoOeHHOCTH MY3BIKAJIBHOTO COTIPOBOKICHUS KJIaCC-KOHIIEPTA.

Paznes 7. Pa3zpadoTka cucTeMbl 3allUCH TAHLEBAJIbHBIX JBHKe-
Huid B nepuoa koHna XVII-XX Bekos. CioBecHo-rpaduyeckasi cu-
CTeMa HOTAUM B COBPEMEHHOM 0aJIeTHOM meaaroruke.

Tema 1. Kapno bnazuc (1797-1878), uranbssHCkuil apTUCT, Oanet-
MEHCTEep M MeAaror, aBTOp MHOXKECTBa TEOPETUYECKHX PabOT O TaHIIE,
onucall METOJNKY €r0 MPEenoJaBaHusl, KIacCU(PUIIMPOBAT JBUKECHUS U TIa,
ommucaji aHTpalla U MUPYIThI, COMPOBOJIUB MaTE€pUa MOSCHAIOUIUMH PH-
cynkamu u cxemamu «IlosmHoe pykoBoicTBO K TaHIry» (1830).

Tema 2. Asryct bypHousmib (1805-1879) matckuii 6anermeiictep,
xopeorpad, negaror u GppaHIly3CKHil TaHIIOBIIMK, MEAAror, oajierMencrep
Aptyp Cen-Jleon, (1821-1879) coznarenu cucTeMbI 3aUCU TAHIIEBAJIbHBIX
JBUKEHUN (17151 (QUKCAIMU TEKCTa aBTOPCKUX 0aJI€TOB), OCHOBBIBAIOIIMXCS
Ha aHaJIu3€ JBW)KEHUM udenoBeueckoro tena. Apryp Cen-Jleon aBTop pa-
00Tb1 «CrieHoxopeorpadus Ui UCKYCCTBO 3anucu TaHuay (1852).

Tema 3. PazBurtue cucremsl Cen-JIleona B Tpyae AnnOepra SkoBiie-
Bruya I{opna (1816-1895) «I'pammarnka TaHIEBaIbHOTO UCKYCCTBA U XO-
peorpadum» (1890), moapoObHOE OMUCAHHWE TAHIIEBAJILHBIX YIPAXKHEHUM,
1IaroB ¥ TaHLEB BTOPOM MoJIOBUHBI XIX B.

Tema 4. «HoTtHONIMHEMHaAs» cUCTeMa 3allMCH TaHIA (JABMKEHUS 3a-
mrGpoBaHbl MOJOOHO MY3bIKAIBHBIM 3HAKAM), CO3/IaHHAsI PYCCKUM apTH-
ctom Oanera Bnagumupom MBanosudyem CtenanoBbiM (1866-1896). ABTop
KHUTU «A30yka JBM>KEHHI uenoBedeckoro tena» uiu «L'Alphabet des
Mouvements du Corps Humain» (1892). Cpean  y4YeHUKOB-
nocienoBateneit: A. A. Iopckuii (1871-1924), H. T'. Ceprees (1876-1951),
A. U. Yekpoirun (1884-1942), T. I1. Kapcasuna (1885-1978), H. KpemHes,
B. PaxmaHOB u Ap., «3aapXHBUPOBAIIN» B 3HAYKAX TEKYILIUE CHEKTAKIU U
TaHIIBI B pa3HbIX onepax. Komtekmus 3anuceii, B Tom uncie 27 6anetoB M.
[leruna, JI. UBanoBa, O. Uekkeru B ['apBapackom yHusepcurete CILLIA.
Harvard University Library: «Nikolay Sergeev dance notations and music
scores for ballets».
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Tema 5. Cucrembl HOTaIMU XOpeorpaduyecKux TEKCTOB KoHIa XI1X-
XX Beka. Pycckas cucrema (kunerorpadusi), coznannas C.C. Jlucunman
(1893-1979). CucreMbl HOTAIMH HEMEIIKOTO HCCleAoBareis (J1abaHoTa-
uusi) Pynoneda don Jlaban (1879-1958) u anrnmiickux ydeHsix Jlkoan
(1920-2014) u Pynonsd benemr (1916-1975), cniocoOHbIe 3adUKCHPOBATH
JBIKEHUE BO BPEMEHHOM JIMTEIHLHOCTH U B TPEXMEPHOM IPOCTPAHCTBE.
®paniry3ckas cucreMa u e¢ aBTop AnTonnHa Menbe (1877-1972).

Tema 6. CnoBectHo-rpaduueckas cucteMa Hotaruu. Co3laHue B

1980 rogy paboueii rpymimbl POCCUACKUX SKCIEPTOB MO 3alUCH TaHIAa MO/
pykoBoacTBoM B. I'. Ypanbckoit u ux paspaboTka ciioBeCHO-rpaduyecKon
cucteMbl HoTauu. MHdopMalimoHHbIe BO3MOKHOCTH METOJIOB CIOBECHO-
rpaduueckoil pukcanuy KOMOMHAMN ABUKEHUN B 00sacTtu xopeorpadu-
YecKoM rmenaroruku. VMcxomHoe monokeHue Iepes HayajloM JIBUKCHMUS.
[TomoxeHust KOpIryca ¥ HOT UCIIOJTHUTEIIS 110 OTHOIIEHUIO K OTOpE, K MOy
(par terr et en I’air; onpenenenue onopHo#t M paboTarorieir Horu). Iloso-
KEHUS PYK U TOJOBBI. JIBH)KEHUE Pa3IMYHBIX 4acTEW Tena B Pa3IMYHBIX
HaMpaBJICHUSX — BOEPE, Ha3aJ, B CTOPOHY HaIlpaBo, B CTOPOHY HAJIEBO, B
IOBOPOTE U T.JA. PUKCALNSA pA3IMYHON BPEMEHHOU JUIUTEIBLHOCTH IIPOLEC-
ca JABWKECHHUS U CTATUYECKHX MOJIOKEHUU (KOJIMYECTBO JOJIEM TAKTOB).
Bpewms ncnoiHeHUss KOMOMHAIIMU ABUXKEHUM (My3bIKaJIbHBIA pa3Mep U KO-
JMYECTBO TakTOB). HampapieHue IBMXEHUS 1O OTHOIICHUIO K CaMOMY
TaHIYIOWIEMY U CLIEHWYECKOW IUIOMAAKe. PUCYHOK Ha IUIaHmeTre TaHie-
BaJILHOTO 3aJla, CUEHBI, paclpeeseHue NpOCTpaHCTBA (JeeHue 3aj1a Mo
TOYKAM, THArOHAJIAM U T.J1.).

Tema 7. Ilpumepsl GuKcauu ypokoB KJIACCUYECKOTO TaHIA CIIOBEC-
HO-Tpaduyeckoit cucteMbl HoTauu: A. M Meccepep. «Ypoku Kiaccude-
ckoro Tanua»; C. H I'onoBkuHa. «YPOKH KJIACCUYECKOTO TAHIA B CTAPIINX
kimaccax»; I1. A. IlectoB «Ypoku kimaccuyeckoro TaHmna. 1 xypc: YueOHO-
Meroandeckoe mocodue». CinoBecHo-rpaduyeckas CucreMa HOTaluu B CO-
BpeMeHHoU OanetHoi negaroruke (H. A. Buxpesa).
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INPAKTUYECKOE COAEP’KAHUE
(HEPEYEHb NU3YYAEMBbIX IBUKEHUN)

JK3EpPCUC Yy CTAHKA

1.  Battement fondu na 45° en tournant en dehors et en dedans ¢
noBopoTom Ha 1/8, 1/4 kpyra:
— Ha BCEH CTOIIE;
— C MOJABEMOM Ha MOJIyNaJblibl, IBE PA3HOBUJHOCTH MOBO-
poTa:
1) B MOMEHT mepexo/ia OIIOPHOM HOT'H ¢ MoIynaibiieB Ha demi-
plié, apyras Hora Ha sur le cou-de-pied,;
2) BO BpeMsl pacKpbIBaHUs paboyeil HOTH U OJIHOBPEMEHHOTO
Iepexoaa OIMOPHON HOTH Ha IOJIYIIAIbLIbI.
2.  Battement fondu ra 90° B mo3ax KJ1IacCH4YE€CKOT0 TaHIIA HAa BCCH
CTOTIC U Ha MOJynajiblax.
3.  Battement double fondu na 90° Bo Bcex HanpasieHusx en face
U B [103aX KJIACCUYECKOTO TaHIla Ha BCEU CTOME U Ha MOJIyMNallbllaX.
4.  Battement soutenu:
— Ha 90° Bo Bcex HampaBiieHUsIX en face U B mo3ax Ha IO-
aynanblax;
— en tournant en dehors et en dedans, na 1/2 u meinblii moBo-
pOT, HaUMHas cO Bcex HampasieHuil Horu Ha 90° en face u mos.
5.  Battement frappé en tournant en dehors et en dedans na 1/8 u
1/4 kpyra HOCKOM B 110J1 1 Ha 45°Ha Bcell CTOME U Ha MOJynaiblax.
6. Battement double frappé en tournant en dehors et en dedans na
1/8 m 1/4 xpyra HOCKOM B 1101 ¥ Ha 45° Ha BCE#l CTOME U Ha MOTyHaIbIax.
7. Flic-fiac en dehors et en dedans:
- ¢ okoHyaHueM Ha 90° Bo Bcex HampaBieHUsX en face u B
MO3bl KJIACCMYECKOT'0 TaHIla Ha MOJyNaibliax;
— en tournant ma 1/4, 1/2 n u3 mo3sl B mo3y Ha 90° (da-
KYJbTaTUBHO — IIEJIbII MTOBOPOT).
8.  Battement battu sur le cou-de-pied Bnepes u Hazan, epaulement
croisée et effacée, Ha Bceil cTore U Ha MOJTyTablaXx.
9.  Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans:
— Ha 90° Ha Bcel CcToIle, Ha MOJyNaiblax U ¢ OKOHYaHUEM
B demi-plié;
— Ha 90°c OKOHUaHHEM B O3y Ha Bcel cTome, Ha demi-plié,
Ha MoJynaiblax.
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- Ha 90°double Ha Bceil crore, Ha MOMyMaIbIlaX U C OKOH-
yanueM B demi-plié.
10. Battement développe:
— tombée en face u B mo3ax ¢ OKOHYaHUEM HOCKOM B TIOJ U
Ha 90°;
- ¢ demi-pli€¢ 1 mepexo0M C HOTU HA HOTY Ha MOMYNAIbIIbI,
— ¢ KopoTkuMm balancé.
11. Battement développé ballotté.
12. Grand rond de jambe jeté en dehors et en dedans (u3yqaercs Ha
4/4, 2/4 n 1/4 nonro Takra).
13. Grand temps relevé en dehors et en dedans na Bceit cTore u Ha
TOJTyTIaJIbIIaX.
14. Grand temps relevé en tournant en dehors et en dedans na 1/4,
1/2 moBoporta ((pakyabTaTHBHO — LIEJIBIH ITOBOPOT).
15. Grand fouetté ¢ coupé-mara, okanuuBas B attitude effacée u
obpatHo B no3y effacée Brepen
16. Grand battement jeté:
— Ha ToJynanbliax;
—  passé Ha 90 co Bcex HaNpaBJIEHUW MPH MEPEXOJE U3 IO-
3B B TT03Y Ha BCEW CTOIE W Ha MOJyHaiablax;
— en tournant Ha 1/8, 1/4 moBopoTa (Ha Bcei cTorme);
— ¢ nmoBopotoM fouetté en dehors et en dedans Ha 1/2 kpyra.
Ha BCEU CTOTIE.
17.  1l-a dpopma port de bras ¢ plié (pacTskkoii) Ha OIMOPHOM HOTE
u moBopotoM fouetté en dehors et en dedans na 1/2 kpyra en face u u3 mno-
3B B 1103y HOCKOM B TTOJI.
18. Relevé na noaymaneiiel ¢ padoTaromieii Horoi Ha 90° Briepen, B
CTOpOHY, Ha3aj en face u B mo3ax.
19.  Soutenu en tournant en dehors et en dedans (1/2 u uensIii m0-
MIOpOT), HAYMHASI CO BCeX HarpasieHuid Horn Ha 90° en face u c ros.
20. Tour lent en dehors et en dedans na 1/4, 1/2 kpyra:
— yepes pass€ Ha 90° u3 no3bl €cartée Bnepen u Hazan u [V
arabesque, Ha Bceli CTOME U Ha MOTyHaIbIaX;
— Ha 45°, 90° Ha nonynanbiax;
— U3 MO3bI B 03y 4Yepe3 passé Ha 90° Ha nmorynanbliax.
21. Tour tire-bouchon en dehors et en dedans:
— ¢ oKkoHYaHueM B 110361 Ha 90° (1-2 oboporTa);
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—  HayWHas W3 TOJOXKEHUs HOTH, OTKPHITOH B CTOPOHY Ha
90° (pakynbTaTUBHO — BIEPE] U HA3am).
22. Pirouette en dehors et en dedans ¢ temps relevé ¢ okoHUaHHEM
B 1103bI Ha 45° (1-2 0bopoTa)
23. Tour fouetté nHa 45° en dehors et en dedans (1-2 B
KOMOMHAITHSX).

3K3epcnc Ha CepeanHe 3a1a

1.  Battement fondu na 45° en tournant en dehors et en dedans c
noBopoToM Ha 1/8, 1/4 kpyra:
— Ha BCEH CTOIIE;
— C MOJAbEMOM Ha MOJIyNaJblibl, IBE PA3HOBUIHOCTH MOBO-
porTa:
1) B MOMEHT Iepexo/ia OIMOPHOM HOTH C MOJIyHalIblieB Ha demi-
plie, npyras sur le cou-de-pied;
2) BO BpeMsl pacKpbIBaHUs pabo4eil HOTH U OJTHOBPEMEHHOTO
Iepexoaa ONMOPHON HOTH Ha IMOJIYIaJblIbl;
— Ha 90° Bo Bcex HampaBlieHUsIX en face u mo3ax Ha mouy-
najnbIiax.
2. Battement soutenu:
— Ha 90° Bo Bcex HampaBiieHUsIX en face U B mo3ax Ha IO-
JTymanblax;
- en tournant en dehors et en dedans, Ha 1/2 u HemnbIid KO-
BOPOT, HauMHas CO Bcex HampaiieHuid Horu Ha 90° en face u
OOJBIITUX TO3.
3. Battement frappe en tournant en dehors et en dedans na 1/8 u
1/4 xpyra HockoM B o1 1 Ha 45° Ha Bcel crorne ((hakyIbTaTUBHO — HA TIO0-
Tynanbuax).
4.  Battement double frappe en tournant en dehors et en dedans o
1/8 u 1/4 xpyta HOCKOM B 11011 U Ha 45° Ha Bcelt cTomne ((pakyaTbTaTUBHO —
Ha MOJynanblax).
5. Flic-fiac en dehors et en dedans:
- c okoH4YaHueM Ha 90° Bo Bcex HampaBiieHUsX en face u B
MO3bl KJIACCHYECKOTO TaHIIa Ha BCEHM CTOIE U C MOJAbEMOM Ha
MOJTYTIAJIbIIBI;
— en tournant ma 1/4, 1/2 u u3 mo3sl B o3y Ha 90° (da-
KyJbTaTUBHO — IIEJIBIN TTOBOPOT).
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6.

Battements battu sur le cou-de-pied Bmepen u Ha3zan,

epaulement croisée et effacée, na Bceit crone u Ha MOTyNANbIAX.

7.

10.

Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans:

- Ha 90° Ha Bcen cTome, Ha MOJyNanblax U ¢ OKOHYaHHEM
B demi-pli€ en face;

— Ha 90° ¢ okoHYaHUEM B II03BI Ha Bceil crore, Ha demi-
plié, Ha monynagbIax;

— Ha 45° 1 Ha 90° B no3ax.

Battement releve lent:

- B 103ax Ha demi-plié;

— c plié-relevé Ha momymnanbibl U3 MO36I B MO3Y;

— ¢ demi-plié u mepexo0M C HOTH Ha HOTY Ha MOJIyaJbIbI
U3 N03bI B 1103Y;

Battement développé:

— B 103ax Ha demi-pli¢;

— ¢ demi-plié u mepexoa0M ¢ HOTH Ha HOTY Ha MOJIYaJIbIIbI
U3 NI03bI B 1103Y;

— tombé en face 1B M03ax ¢ OKOHYAHKEM HOCKOM B 110oJT ¥ Ha 90°;
— ¢ MemieHHbIM oBopoToM en dehors et en dedans ¢ Horoit
OTKpBITOM BHepex M Ha3aj (Ha moyiynaibliax — (paKyJIbTaTHB-
HO);

— ¢ KopoTkuM balancé;

—  Dballottés.

Grand rond de jambe Ha 90° en dehors et en dedans c plié-

relevé en face u u3 mo3sI B O3y Ha Ha MOTyMANbLAX.

11.

Demi u grand rond de jambe développé en dehors et en dedans

en face u 13 1O3EI B IMO3y Ha MnoJyliajiblax.

12. Grand temps relevé en dehors et en dedans Ha Bceld cromne u Ha
HOJTynabLax.
13. Grand fouetté ¢ coupé-mara, okanumuBas B attitude effacée u

obpatHo B mo3y effacée Brepen

14.

Grand battement jeté:

— en tournant Ha 1/8, 1/4 moBopoTa (Ha Bcei crore);

— (Ha moynanbeiax — ¢paKyJIbTaTHBHO) en face u B 1mo3ax;

—  balangoires (Brepen 1 Ha3aa) Ha BCEH CTOIIE;

— pass¢ Ha 90° co Bcex HampaBJICHUM MPU MEPEXOJIe U3 MO-
3bI B TT03y Ha BCEU CTOIE U C TTOAbEMOM Ha MOITYAJIbIIb;
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— ¢ moBopotom fouetté en dehors et en dedans na 1/2 kpyra
Ha BCEU CTOIIE.
15. Ill-2 dpopma port de bras ¢ plié (pacTspkkoi) Ha ONOPHOI HOTE
u moBopoTtoM fouetté en dehors et en dedans na 1/2 kpyra en face u u3 mno-
3bI B TTI03y HOCKOM B TIOJI.
16. Haxknon u mogbem kopmyca B I, 111 arabesques.
17. Relevé Ha Oy MaNIBITHL:
— ¢ paboueii Horo#t Ha 45° en face u B no3ax;
— c paboueit Horoit Ha 90° Bmepen, B CTOPOHY, HazajJ en
face u B mozax.
18.  Soutenu en tournant en dehors et en dedans (na 1/2 u menbrit
TIOBOPOT), HAYMHAsS CO BCeX HampapiieHUi Horv Ha 90° en face cmos.
19. Tour lent en dehors et en dedans na 1/4, 1/2, 3/4 u uenwii
MOBOPOT:
—  c Horo#l Ha 45°, 90° B mo3ax écartée Bnepén u Hazaa u 1V
arabesque, na Bceli crore;
- U3 T03bl B 103y 4depe3 passe¢ Ha 90° (u3 Bcex mo3), Ha
BCEHU CTOIIC;
— Ha demi-plié B mo3ax.
20. Renversé en croisée Brepena ¢ mopoporoM en dedans.
21. Grand fouetté B mo3nl attitude effacée, croisée, I-i, I1-i1, I11-i,
IV-it arabesques mpuemamu: tour lent, plié-relevé, relevé Ha moaymabIibl,
coupé-1ar, pas chassée, tombeé-coupé.
22. Pirouette en dehors et en dedans:
- HaYWHAs C OTKPBITON HOTHU B cTopoHy Ha 45° (1-2 0bopora);
— c grand plié mo [ u V mo3umusm.
23. Pirouette en dehors et en dedans ¢ temps relevé (1-2 o6opora)
C OKOHYaHHEM B 11036l Ha 45° (1-2 obopoTta).
24. Tour tire-bouchon en dehors et en dedans ¢ okoHuaHueMm B
no3bl Ha 90° (1-2 oboporta).
25. Pirouette en dehors et en dedans, HaunHAs C ITOJOKEHUSI HOTU
sur le cou-de-pied (4-6 moapsia, He cTaBs HOTY B 'V MO3UIIMIO).
26. Pirouette en dehors et en dedans C Horoil B MOJOXEHUU
attitude 45° Bnepen (2-4 moapsi, He cTaBst HOTY B V TIO3UITHUIO).
27. Pirouette en dehors ¢ V no3uruu o ogHOMY moapsiz (4-6).
28. Pirouette en dehors ¢ V no3unuu ¢ npoaBMKEHUEM BIIEPE] 110
nuaronaiu (4-6).
29. Tour fouetté Ha 45°en dehors et en dedans (2-4).
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30.

Tour en dehors et en dedans B O0JbIIMX MO3ax C MPUEMOB: Pas

tombé, coupé-mar, (¢ pas échappé Ha II-ro mo3uIKI0 — My»XCKO# Ki1ace).

31.

32.

33.

Préparation x tours en dehors et en dedans:

- B Oonbmux mo3ax ¢ grand plié (paxymsTaTuBHO — tOUIS);
— B Oousbmux mo3ax ¢ grand plié u mponomkenuem tour lent
(xpome €cartée u IV arabesque).

Temps li¢ na 90°:

—  ctour tire-bouchon en dehors et en dedans;

— ¢ mepexoqoM Ha tour tire-bouchon wmm a la seconde en
dehors et en dedans.
KomOunanuu BpallleHHil ¢ TIPOJABHMIKEHHEM IO TPSIMOU U IO

nuaronanu: ¢ mara, chainé, glissade en tournant, emboité u t.1. IToaroro-
BUTEJIBHBIN 3TAIl U NIEPEX0 K UCIIOJHEHHIO BPAILICHUM T10 KPYTYy.

©COoNok~whE

10.
11.
12.
13.
14.

Paznen Allegro

Entrechat-cing.

Entrechat-six (Mmy»xckoii kiacc).

Pas éhappé ¢ entrechat-six (co Il mo3ummu — My>kckoi Kiace).
Pas brisé Bnepen u Hazaz en tournant va 1/4 mosopora.

Pas brisé dessus-dessous.

Pas assembl¢ battu ¢ moBoporom nHa 1/4, 1/2 kpyra.

Petits pas jetés battu ¢ moBopoTom Ha 1/4 u 1/2 xpyra

Temps levé B mo3ax Ha 45° u 90° ¢ moBopotoM Ha 1/4 1 1/2 xpyra.
Pas ballonné:

— ¢ moBOpoToM Ha 1/4;

— battu (B ctopony) 6€3 IpOABHMKEHHS U C TIPOIBUKECHUEM;
—  cmara-coupé Ha 1/2 noBopora.

Pas ballotté na 90°.

Pas jeté ballotté na 90° (pas de zephir).

Sissonne fermée battu.

Sissonne ouverte battu (mpuemom par jetés).

Sissonne ouverte npuemom par développé na 90° en tournant —

I.IGJ'IBIfI MMOBOPOT € OKOHYAHUEM B I1034X KJIIACCHUYCCKOI'O TaHIIA.

15.
16.

Temps lié sauté Ha 90° (uepe3 hopmy grande sissonne ouverte).
Grande sissonne ouverte:

—  BO BCEX HANpaBJCHUAX M [103aX C MPOJIBHIKCHHUEM;

—  par développé en tournant en dehors et en dedans c
OKOHYAHHEM BO BCE IO3HI.
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17. Grande sissonne tombée Bo Bcex HallpaBICHUSAX U B 1103aX.

18. Grande sissonne tombée a la seconde B coueranuu c pas de
bourrée ¢ mpoaBHKEHHEM IO MPSMOMU U TI0 JHUATOHAJIH.

19. Grand pas assemblé:

— ¢ mpueMoB sissonne tombée, développé-tombée Bnepes;
— en toumant — nenbii TOBOPOT, C MPOJABUKEHUEM B CTO-
POHY C coupé-Iiara ¥ ¢ TMPOJBIKCHUEM M0 JUArOHATN BIIEPE]
Y Hazaj C MPUEMOB: coupé-1ar, pas chasseée;

—  battu.

20. Grand pas chassée Bo Bcex HampaBiCHHUSX, 1103aX, C Pa3HbBIX
IPUEMOB.

21. Grand pas jeté passé Ha 90° ¢ OpockOM HOTH BIEpE] U Ha3aj
n3 V u |V no3unuii 1 OKOHYaHHEM B O3Bl KJIACCUYECKOTO TaHIa, HAUWHAS
¢ moboit o3sl o 1V no3unmu ¢ npuemos: pas failli, pas de bourrée, pas
chassée.

22. Grand pas jeté o Il u IV nmo3urusam (grand pas jeté fermée -
3aKOHYMTH B V-10 mo3uimio u grand pas jeté fondu — 3akoH4HTH B 1OJIO-
»keHue sur le cou-de-pied).

23. Grand pas jeté en tournant Ha 3/4 xpyra c croisée Ha croisée ¢
npuema tombé-coupé Haza.

24.  Grand pas jeté par terre en tournant B I-it arabesque no quarosa-
JIu.

25. Pas jeté entrelaceé (mepexkunnoe jeté) na effacée et croisée mo
IPSIMO JIMHUM | 110 JJUATOHAJM ¢ TIOJAXOA0B coupé-miar u pas chassée.

26. Pas de ciseaux ¢ moaxooB pas chassée, pas failli, pas tombé.

27. Saut de basque c pas chassée ¢ nmpoaBmKeHHEM T10 TUATOHAJIH.

28. Grand fouetté sauté:

- B mo3bl attitude croisée, effacée, I-i, Il-i, -1, IV-i
arabesques ¢ mpueMoB coupé-mar u pas chassée;
— en face u U3 1MO3BI B T103Y.

29. Pas soubresaut.

30. Revoltade ¢ okonuyanuem B I-ii u I11-i arabesques ¢ moaxom0B
pas coupé, pas chassée, pas failli, sissonne tombée, temps levé tombé
(My>»cKoit Kimacce).

31. Tours en I’air u3 V-it (My»cKoii kiacc):

— u3 V-ii B V-10 mo3uiuio (2 odbopota);
— w3 V-ii B V-10 (110 ogHOMY tours moapsia 1+1).
32. Tours en I’air mpuemomM Sissonne ouverte (My»ckoi Kiiacc):
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— € IIEPEHOCOM HOTHW Ha3aJ MoJ KOJIEHO M ¢ OKOHYaHUEM B
IV nmosuruto Hazan en face et croisée, effasée (1-2 obopora);
— C OKOHYaHHMEM Ha 0JHO KojieHO (1-2 obopoTa);
— c okoHuyaHuewm B I arabesque;
- c okoHYaHueM attitude croisée Hazas.
33. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans (2 o6opora
— MYJKCKOH KJj1acc).

JK3epcuc Ha NAJIbIAX

1. Sissonne ouverte par développé a 90° Bo Bcex HampaBICHHIX
Y B [1033aX Ha MECTE U C MPOJIBIHIKCHUEM.
2.  Pastombé u3 mo3sr B mo3y Ha 90°.
3. Relevé:
—  Ha OJIHOM Hore, Apyras Hora Ha 90° (2-4);
— en tournant Ha oaHOU Hore Ha 1/4 u 1/2 moBopota, Ipy-
ras Hora B MoJjioxeHuH sur le cou-de-pied.
4.  Pas ballonné B cropony, Briepeq u Ha3aj ¢ NPOABHIKEHUEM BO
BCEX HANPABJICHUIX U M03aX.
5.  Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans na 45°.
6.  Grand battements jetés Bo Bcex HampaBlICHUSAX M I03aX y IaJl-
K4, ((haKyJIbTaTUBHO — HA CEPE/IUHE).
7.  Fouette na 90 avec a la seconde B | u Il arabesques (1/4 noso-
pora).
8.  Grand fouetté en face ¢ coupé-iara, okan4uBas B o3y attitude
effacée u oOparHo B mo3y effacée Briepen, | u Il arabesques.
9.  Préparation x tours B Gosbiimx mo3ax en dehors et en dedans ¢
IV u Il mo3urwmii (mosoBuHa tour).
10. ITomosuna tour en dehors et en dedans c plié-relevé Ha 45° 1 90°.
11. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBmkenueM 1o auaronanu (6-8).
12. Pirouettes en dehors ¢ dégagé no npsimoit u quaronanu (6-8).
13. Pirouettes en dedans ¢ coupé-mrara mo mpsAMOM M JUArOHAIH
(pirouettes piqués, 6-8).
14. Pas emboité-piqué mo 1/2 moBopoTa, ¢ IPOABUKCHHEM B CTO-
POHY U 10 auaraHaiu (6-8).
15.  Tours foutés na 45° (2-4 y nanku, (axyJIbTaTHBHO —Ha CEPEIHHE).
16. Ilpebkku Ha manbiax: pas emboité-sauté Ha mecTe W C Mpo-
nBHKeHHEeM (omHa Hora SUr le cou-de-pied criepermw, npyrast czay, 4-6-8 pas).
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METOJUYECKHUE YKA3AHUA
K CAMOCTOSTEJBbHOMU PABOTE

le/IMepHLIe TEMBbI JJI51 CAMOCTOSITEJIbHBIX 3aHATHI

1.  CocraBuTh mwiaH paboThl HaJ pedepaToM Ha 3aJaHHYIO TEMY.

2. OdopMuUTh MyJIBTUMEAUIHYIO MTPE3EHTAIUIO K TEME pedepara.

3.  IloaroToBHUTHCS K HKCIPECC OMPOCY MO TeMe «DJIEMEHTHI UC-
TOPUKO-OBITOBOTO M HApOJHOTO TAHIIEB B KJIACCUYECKOM TaHIE», MOJO0-
Opath U300pa3UTENbHBIN P NPUMEPOB U3 OAJIETHBIX CIIEKTAKIICH.

4. Knura H. U. Tapacosa «Knaccuueckuin tanen. [llkoma myx-
CKOT'O MCIOJHUTENbCTBAY. [Ipoananusupyiite ee CTpyKTypy, pa3ieibl, ya-
CTH, MOPSAIOK HM3JIOKEHUS Y4eOHOTrO MaTepuana, pazjMyHble MPUEMbl U
CHOCOOBI U3yYEHHUS YIIPAKHEHUU.

5. OxapakTepu3oBaTh OCHOBHBIE 3Tallbl TBOPUYECKOW JIESITENBHO-
ctu H. . Tapacosa kak apTucra 6anera u nmeaarora KJIacCH4eCKOTO TaHIIa.
Ero Bkiag B hopmMupoBaHue pycCKON MCIOTHUTEIBCKON IIKOJIBI KJIACCH-
YECKOI'O TaHIIA.

6. Ilpoumtats kHHMTYy «Myxckoi Tanen B [lerepOyprckoii G6aner-
Hoi mkone: Ilemarormueckoe Hacimenue B. WM. IlonHomapéBa» (aBTOpHI
I'pomos 1O. U., 38é3n0ukun B. A., Kaman C. C.). 3akOHCIIEKTUPYHTE OC-
HOBHBIE UJIEH U MEAArOTUYECKUE TTPUEMBI.

7.  Cpenarb noabopky ¢dotorpaduii, 3JEKTPOHHYIO MPE3CHTAILIUIO
«ITo3a KJIaccM4ecKoro TaHia — peueBasi eAMHULAY.

8. CoctaButh TabMIYy «OTINYUTEILHBIE OCOOCHHOCTH UCIIOTHU-
TeJIHCKOW MaHePhl PYCCKON ITKOJIBI KIIACCHYECKOTO TaHIIa
9.  CouuHHTh M 3amucath KoMOMHaruio adagio s sK3epcuca y

nayuku, ucnoin3ys: battements relevés lents u battements développés B mo-
3ax Ha nonynanbiax u Ha demi-pli¢, ¢ plié-releve; ¢ mepexoaom ¢ Horu Ha
Hory; ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en face. Pirouette sur le cou-de-
pied en dehors et en dedans, HaurHas ¢ OTKPBITOM HOT'M B CTOPOHY Ha 45°.
Soutenu en tournant en dehors et en dedans, maunnas ¢ 90°.

10. CounHHTh W 3ammcaTh KOMOMHAIIMIO IS DK3EpCcHca Ha cepe-
nuHe battements fondus, ucnons3ys: battements fondus B mo3ax Ha moiry-
naibiax; ¢ plié-relevé u demi-rond u rond de jambe uHa 45° en face; ¢ plié-
relevé et relevé na monynansier; double ¢ mogbeMoM Ha MOJTyHANBIEBL; PAS
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jeté fondu ¢ mponaBmwkeHHeM BIepen M Hazaj, pirouettes en dehors et en
dedans V u IV no3uimii ¢ OKOHYAHUEM B 1036l HOCKOM B TIOJI.

11. CouuHuUTH W 3amKCaTh TPU BapuaHTa KOMOWHAIIUN JI pa3jena
allegro ucnosn3ys B ocHoBe: pas brisé Bmepen u Hazaxa, temps levé, pas
assemblé.

12.  CounHUTH M 3amucaTh KOMOWHAIMIO JUIS DK3€pCHca Ha Tajlb-
1ax, UCIob3ys: pas ballonné B cropony, Briepen u Ha3aj Ha MecTe, pas de
bourrée ¢ mepemenoii Hor en face et en tournant.

13. CouuHHTH U 3amucaTh KOMOWHAITMIO JJIS DK3epCuca Ha IMallb-
1ax, UCIOJB3Ys pa3HOBHIHOCTH Pas de bourrée.

14. Bwmecte ¢ KOHUEPTMENUCTEPOM MTOAOOPATh MY3bIKaJIbHBIN MaTe-
puain JJjisi COUMHEHHBIX KOMOMHaIMi. OnpeaenuTs My3bIKadbHbIA pa3mep,
XapakTep, KOJIMUECTBO TaKTOB.

15. TloaroroBka K y4acTHIO B Hay4HO-NPAKTHUECKUX KOH(]EpeH-
nusax. Beibop TeMbl U mog0op IuTepaTyphl COBMECTHO C memparorom. Ca-
MOCTOSITEJIBHOE ~ W3Y4Y€HHE  JIMTEPATYpPHBIX  HCTOYHHKOB, Yy4eOHO-
METOJNYECKUX MMOCOOMUH, )KypHAJIOB, CIIOBAPEH, SHITUKIIONEANI Ha 0003Ha-
yeHHyr0 TeMy. lIpoaHanu3upoBaTh HAKOIJIEHHBINM MaTepuan, OToOpaTh
TOT, KOTOPBIM OMOKET PACKPBITh TEMY.

16. CamocTtosTenbHas 0TpadOTKa MPAKTUYECKUX HABBIKOB HCIIOJ-
HUTEIBCKON TEXHUKH:

—  tour tire-bouchon en dehors et en dedans ¢ okonyanuem B
no3sl Ha 90° (1-2 oGopoTa);

—  tour fouetté Ha 45° en dehors et en dedans (2-4);

—  pirouettes sur le cou-de-pied en dehors et en dedans ¢
grand pli¢ mo | u V no3zunusam;

—  battements battu sur le cou-de-pied Bnepen u Ha3as;

— KOMOWHAIIUM BPAIICHUN B PA3IMYHBIX COYETAHUAX, C
MPOJIBUKEHUEM 110 TIPSIMOM U 110 JUaroHau,

—  pas brisé Brnepea u Ha3az en tournant nmo 1/4 mosopora.

IIpumepHsbie TeMbl pepepaToB
1. B. . TuxoMupoB apTUCT U NEAArOr, ONPEACIUBIINN HCIOJI-

HUTENbCKHUI CTUJIb UCIOJHUTEILCTBA MOCKOBCKOTrO Oajieta XX Beka. Mc-
MOJIHUTENIBCKAsA MaHEepa PYCCKOM MIKOJIbI KJIACCUYECKOTO TAHIIA.
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2.  Benmuxkas pycckas 6anepuna M. T. CemenoBa — «Tanbonu nBa-
auaroro Beka». OcoOOEHHOCTH MHAWBUIYATbHOM MaHEPhl U TEXHUKHU HC-
IIOJIHCHMUSL.

3.  JlerenmapHas TaHIoBiMIia XX Beka, pycckas Teprncuxopa —
['anuna Ynanosa.

4.  bnucrarensHblii npembep Koncrantun CepreeB — «Pomeo ote-
YECTBCHHOU CLICHBI.

5. TBOpYECTBO BUPTYO3HOU TAHIIOBIIMILI U TAJAaHTIUBOrO MeE/a-
rora Haramuu JlyanHCKOM.

6. Ilpuma-Oanepuna Onbra JlememmHckas — xapakTepHas Mpe-
CTABUTEJIBHULIA UCTIOJIHUTEIBCKOTO CTUJISI COBETCKOM AIIOXHU.
7. TlanuTpa HUCHOTHUTENBCKUX JApOBaHUM, ITyaldu KJIACCHYECKO-

ro 6asera COBETCKOro Mnepuo/ia.

8.  Koopaunanusa npmxenuil. [Ipuémel pazBuTusi KOOpAMHAIUMU HA
YPOKE KJIaCCUYECKOT0 TaHIIA.

9.  Adagio B cTpyKType ypoKa KJIaCCHUUECKOIO TaHIla, ero (hopMbl
Y BbIPA3UTEIbHBIE CPEJICTBA.

10. Myckynarypa. Tunsl Mmbimn. PopmupoBanre (HOPMBI MBIIII]
MOCPEACTBOM PETYJISIPHBIX 3aHSATUNA KIACCUYECKUM TpeHaKoM. [IpuunHbI
yBeIU4EeHUS (YTONIICHHS) 00BEMA MBIIIIII.

11. ®opmupoBaHHE XaHpa XapaKTEPHOTO HCHOJHHUTENBCTBA KaK
OTJIMYUTEIBHON OCOOEHHOCTH OT€YECTBEHHOTO OasneTa.

12.  VY4yebHO-MeTOAMYECKOE HAceaue OaIeTHOM Mearoruku mnepu-
ona XIX-XX BekoB. My>KCKOH KJIaCCUYECKUI TaHEII.

13. CnoBecHo-rpaduyeckas cucremMa HOTallud B COBPEMEHHOM 0a-
JIETHOW NEJJarOrUKe.

14. Amnanu3 Qukcanuy YpOKOB KJIACCHUECKOTO TaHIA CIIOBECHO-
rpaduueckoil cucteMbl HOTaMM Ha mpuMepax pador A.M. Meccepepa,
C.H. TI'onoskunoii, I1.A. Ilecrona.

15. Pa3HOBUIHOCTM BpallaTeIbHBIX ABWXKEHUHU pirouettes, tours,
fouettés B cTpykType 3JIEeMEHTOB KJIACCHYECKOTO TaHIIA, UCIIOJHICMBIX Ha
najablax.

16. IlIpepkku Mameix (opM, HCHOJHSIEMBbIE en tournant, MpUEMbI
W3Y4YEHUS, BOSMOXKHBIE OIINOKH.

17. TIIpocnaBnenusie nenaroru XIX Beka. Kparkas xapakTepucTu-
Ka UX TBOPUYECKOU JEATEIbHOCTH.
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®OPMbBI ITPOMEXKYTOYHOI'O 1 UTOI'OBOT'O
KOHTPOJIA

Ili1an 0a/1IbHO-PETUHIOBOM CUCTEMbI TUCHUILJINHbBI
«Ki1accnueckuii TaHem»

bakanaBpuat no nanpasnenuto 52.03.01 «Xopeorpaduueckoe UCKyc-
CTBO», Tpouib «MICKycCTBO OalieTMecTepa-peneTuTopar
(cocTaBlIEHO COOTBETCTBEHHO MOJIOKEHUIO O OAINTBHO-PEUTUHTOBOU CH-
cTeMe 3HaHu# cTyaeHToB BnlY)

3-if cemecTp
PeliTHHTOBBIE 0AJLJIBI

IyHkT MaxkcumajibHOe N3 Hux
4K 10 02JU10B
1-i N L
. 2-ii peiiT. | 3-ii peiiT. PK3aMeH
peiiT.
IKBUBAJIEHT
noceleHus 9,0 3,0 3,0 3,0
3aHATHH
IIpakTHYyeckue 44.0 i i i i
3aHSATHS:
- YPOBEHb UCIIOIHE- 250 5.0 5.0 5.0 10
HUS
- YPOBCHR SHafA 19,0 3,0 3,0 3,0 10
Marepuana
- IOTIOJIHUTEIIbHbBIC 5.0 0.0 0.0 0.0 5
OaJIITBI
CamocrosiTesibHAA 42,0 i i i i
pabora:
- pa3BUTHE JAHHBIX,
paboTa HaJl BHEIII- 22,0 4.0 4.0 4.0 10
HUM BHJIOM
- paboTa co criet.
JIUTEPaTypoil, pe- 9,0 3,0 3,0 3,0 -
depat
_ COMHMHCHIE KON 11,0 2,0 2,0 2,0 5
OnHaImn
Bcero 100,0 20,0 20,0 20,0 40
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Cpokn pedTHHIOB

1-# pedTUHT (5-6 yueOHbIE HEAEIN)
2-i pEeUTHHT (11-12 yueGHbIe HeaeIH)
3-if peTHHT (17-18 yueOHbIc HemEIH)

@opmMa UTOTOBOT0 KOHTPOJISI — IK3aMeH

60 u MeHee 0aIoB — OLIEHKA 2 (HEYJOBJIETBOPUTEIIHHO)
61 — 73 Ganna — onenka 3 (yI0BIETBOPUTEIHHO)

74 — 90 6anmnoB — oneHka 4 (Xopotiio)

91 — 100 6amyoB — o1eHKa 5 (OTIUYHO)

OO0mue TpedoBaHus K 1-My peliTHHI-KOHTPOJIIO:

1. 3HaTh ¥ yMETh BBINOJIHUTH JIEMEHTHI U ABUKEHUS KIACCUYECKOTO
TaHIa COOTBETCTBEHHO YTBEPKAEHHOMN IIpOrpaMMe:

JK3epCUC y CTAHKA

Grand plié ¢ port de bras (6e3 paboTs Kopmyca).
Battement tendu en toumnant en dehors etendedans ua 1/8, 1/4 kpyra.
Pas dégagé en tournant en dehors et en dedans na 1/4, 1/2 xpyra 1o
I, IV mo3umnusam.
Battement tendu jeté en toumant en dehors et en dedans na 1/8, 1/4 xpyra.
Rond de jambe par terre en toumant en dehors eten dedans ua 1/4 xpyra.
Battement double fondu Ha 45° B mo3ax Ha Bcel cTOIE M Ha TOJY-
najbliax.
Battement frappé:
—  crelevé Ha nmonmynanbLpbl;
- B I103aX Ha IIOoJIyIIaJIbllax.
Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans na 45° ¢ okoHuaHuem
B 1103y Ha MoJIynaJjbIax.
Rond de jambe en 1I’air double en dehors et en dedans na 45°:
- Ha BCEH CTOIIC;
- Ha II0JIYIIAJIbLAX
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— ¢ okoHuaHueMm B demi-plié.
Battement relevé lent:
- BO Bcex HampasieHusx Ha 90° en face u B mo3ax Ha mo-
JTynanblax;
—  nHa demi-plié u ¢ plié-relevé Ha MOTyMAIBIIHI.
Battement développé:
—  BO BCEX HampaBJIeHUsX en face U B m03ax Ha MOMynablax;
—  wHa demi-plié¢ u c plié-relevé;
— ¢ MemIeHHbIM oBopoToM en dehors et en dedans ¢ Horoit
OTKPBITOW BIIEpE] U Ha3al.
Rond de jambe na 45°, 90°en dehors et en dedans c plié-relevé us
MO3bI B TI03y Ha BCEH CTOME W HA MOJTyMalblax.
Demi, grand rond de jambe développé en dehors et en dedans Ha mo-
JTyTmanblax.
Grand battement jeté:
—  pass€ par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIIepel WU
Ha3aJl B MO3bI KJIACCUYECKOTO TaHIIa;
—  balangoire (Bnepen u Ha3ax) Ha BCel CTOIIE.
Port de bras ¢ Horo#, mogHsATON BIiepea WM Ha3zax Ha 45° Ha Bcei
CTOIIE€ U Ha MOJTyTaJblIax.
Haxsion u moabeM kopityca B | arabesque.
Flic-fiac en dehors et en dedans:
— entournant en dehors et en dedans maunnas co Il u IV u3
MOJIOYKEHUS HOTH BIIEpea U Ha3aj en face (11esblii TOBOPOT);
—  Ha 1/4, 1/2 noBopoTta u3 1o3sI B 1103y Ha 45°.
Relevé na momymaneIiel ¢ paboTarONICH HOTOH B MOJIOKEHUH Passe.
[Toopor fouetté en dehors et en dedans:
- Hal/4 n 1/2 xpyra Ha 45° U3 TO3BI B 103y HA BHITSIHYTOU
Hore, Ha demi-plié, ¢ plié-relevé Ha Bceit cTore u ¢ MobLEeMOM
Ha MOJTYTAaJbIIbI;
— Ha 1/4 u 1/2 xpyra Ha 90°, ¢ plié-relevé Ha momymanbIibl
en face.
[TosrynoBopot en dehors et en dedans gepes passé Ha 45° u 90° en
face ¢ pli¢-relevé na momymanbirs.
Tour lent en dehors et en dedans:
— Ha 1/4 u 1/2 xpyra Ha 45° 1 90° B mo3ax Ha BCel CTOIIE;
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— Ha 1/4 1 1/2 kpyra u3 103561 B 1103y uepe3 passe Ha 90° Ha
BCEU CTOIIE.
Pirouette en dehors et en dedans, nauunas ¢ momnoxxenust Horu Sur le
cou-de-pied (1-2 pirouettes e ctaBs HOTY B V HO3HUIIHIO).
Pirouette en dehors et en dedans ¢ grand plié o | u V no3urusm.

JK3epCcHC HA cepeauHe 3a71a

Grand plié c port de bras (6e3 paboTs! kopmyca).
Battement tendu en tournant en dehorsetendedansua 1/8, 1/4 xpyra.
Pas dégagé en tournant en dehors et en dedans na 1/4, 1/2 xpyra no
I1, IV no3unusm.
Battement tendu jetés en toumant en dehors et en dedans ua 1/8, 1/4 kpyra.
Rond de jambe par terre en toumant en dehors et endedans na 1/4 xpyra.
Battement double fondu ma 45° B nosax Ha Beeii cTore 1 Ha TIOJTyTTATBIIAX.
Battement frappé:
—  crelevé Ha momymanbiib;
— B [103aX Ha MOJIynaJbliax.
Rond de jambe en 1’air en dehors et en dedans na 45° ¢ oxoHuaHUEM
B 103y Ha MOJIyHajiblax.
Rond de jambe en I’air double en dehors et en dedans Ha 45°:
- Ha BCEH CTOIIE;
— Ha MOTyNaIbIaX;
— ¢ okoH4aHueM B demi-plié.
Battement relevé lent:
- BO Bcex HampasieHusx Ha 90° en face u B mo3ax ¢ Moab-
€MOM Ha MOy aIbIIbI;
— Ha demi-plié u ¢ plié-relevé Ha nmosynanbIibl.
Battement développé:
— BO BCEX HalpaBJIeHUs X en face u B 1mo3ax ¢ MoabeMoM Ha
MOJTYTIAJIbIIBI;
—  nHa demi-plié u c plié-relevé;
— ¢ MmemieHHbIM ToBopoToM en dehors et en dedans ¢ Horoit
OTKPBITOW BIIEPEl U HA3a/.
Rond de jambe na 45°, 90°en dehors et en dedans c plié-relevé u3
MO3bI B 1103y Ha BCEH CTOIE U Ha MOJIyTalibliax.
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Demi, grand rond de jambe développé en dehors et en dedans na
MOJTyTajblax.
Grand battement jeté:
—  passé par terre ¢ OKOHYaHMEM Ha HOCOK BIIEpE] WM
Ha3aJl B M03bI KJIACCUYECKOT0 TAHIIA;
— balangoire (Briepen 1 Ha3a) Ha BCei CTOIIE.
Haknon u mogbem kopmyca B I, 111 arabesques.
Flic-fiac en dehors et en dedans:
— entournant en dehors et en dedans maunnas co Il u IV u3
MIOJIOXKEHUS HOTH BIIEPET U Ha3aj en face 1enblid MOBOPOT;
— Ha 1/4 , 1/2 noBopoTa 13 MO3bI B 1103y Ha 45°.
Relevé Ha momymansIisl ¢ paboTaIOIICH HOTOM B ITOJIOKCHUHU PASSE.
[Toopor fouetté en dehors et en dedans:
- Ha 1/4 u 1/2 kpyra Ha 45° 13 03B B 03y Ha BBITAHYTON
Hore, Ha demi-plié, ¢ plié-relevé Ha Bceit cTore U ¢ MOIbEMOM
Ha TIOJTyNaJbIbI;
— Ha 1/4 u 1/2 xpyra Ha 90°, ¢ plié-relevé Ha Bceii cromne u
C TIOTbEMOM Ha MOJyHaNIbIIEI €n face W U3 103kl B 103y C MOAb-
€MOM Ha Oy aIbIIHI.
[TonynoBopot en dehors et en dedans uepe3 pass€ Ha 45° u 90° en
face c plié-relevé na momymanbIisl.
Tour lent en dehors et en dedans:
- Ha 1/4 u 1/2, uensiii kpyr Ha 45°u 90° B mo3ax Ha Bceil
crone (kpoMme écartée Briepén u Hazaa u [V arabesque);
— Ha 1/4 u 1/2 xkpyra u3 mo3sl B 03y 4epe3 passé Ha 90° Ha
BCEH CTOIIE.
Temps lié par terre ¢ pirouette en dehors et en dedans
Temps 1ié Ha 90° ¢ tour lent en dehors et en dedans B GomnbImx ro3ax.
Pas jeté fondu ¢ mpoaBrkeHHEM BIIEpe U Ha3al, ¢ TOBOPOTOM €N
dehors et en dedans na 1/2 kpyra.
Port de bras VI-s popma
Tour chainés (8-10).
Pas glissade (Ha mosynanbiipl) €n tournant ¢ mpoaBMKEHUEM I10 Jua-
ronaiu (8-10).
Pirouette en dehors et en dedans, HaunHas ¢ ITOJI0XKEHHUS HOTH Sur le
cou-de-pied. (1-2 moapsia HEe cTaBst HOT'Y B V MO3UIIHUIO).
Pirouette en dehors et en dedans ¢ grand plié o I u V no3urusim.
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Pirouette en dedans ¢ coupé-mara Mo mnpsMOHW M JUATOHAJIH
(pirouettes-piqués, 8-10).

Pirouette en dehors ¢ dégagé o npsimoit u quaronaiu (8-10).

Sissonne tombé na effacée et croisée nmo muaronanu moapsn (4-6-8)
«OIIMHYIUKI Y.

Allegro

Pas échappé battu ¢ okoOHYaHHEM Ha OJHY HOT'Y.
Pas échappé battu ¢ moBoporom Ha 1/4 kpyra.
Double pas assemblé B cropony (kaxkioe iprkeHre HcTioHsercs Ha 1/8).
Pas assemblé battu.
Pas jeté:
— C MOPOJABMIKCHHEM C HOIrW, NMOAHATOM Ha 45° BO Bcex
HaIpaBJICHUAX U M03aX;
—  Dattu.
Temps levé B mo3ax | u |l arabesques (crieanueckuii SiSSONNE) ¢ npu-
ema sissonne tombée.
Pas de chat (c 6pockom Hor Ha3ag Ha 45°) u3 VB V, u3 IV B IV.
Entrechat-quatre ¢ mpoasmxeHueM.
Royale ¢ npoaBrkeHueM.
Pas ballotté na 45°.
Temps lié sauté en tournant (sissonne tombg¢e).
Sissonne ouverte npuemom par développé en tournant en dehors et en
dedans (1/2 u eIt TOBOPOT) ¢ OKOHYaHUEM B CTOPOHY Ha 45°.
Sissonne ouverte na 90°:
—  npuemoM par développé€ B mo3ax K1acCMUECKOTO TaHIA;
— puUeMoM par jeté B 1mo3ax KJIACCMYECKOro TaHIla ¢ Mpo-
JIBIKCHUEM;
—  mpueMoM par jeté ¢ moBopoToM Ha 1/4 | 1/2, 3/4 noBopora.
Rond de jambe en I’air sauté nHa 45° ¢ mpuema Sissonne ouverte u c
V no3uimu.
Grand pas de chat.
Grand jeté pas de chat ¢ npoaBHXEHHEM I10 AHArOHAJIH.
Grand jeté Bnepen B mo3ax attitude croisée, effacée, I-i, 11-i, I11-i
arabesques ¢ mpueMoB: pas couru, pas de bourrée, pas chassée.
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Tours en I’air:
—  mpuemowm Sissonne simple (1- 2 tours, My>kcKoii Kitacc);
—  mpuemoM sissonne tombée (1-2 tours, My»XCKOH K1ace).

JK3epcuc Ha NAJIbIAX

Sissonne simple en tournant va 1/4 u 1/2 mosopora.

Relevé na onmHo# Hore, Ipyras HOTa B IOMIoXKeHHH SUr le cou-de-pied (2-4).

Pas jeté B mosax na 45°, 90° ¢ oxoruanuem B demi-plié coxparsst mosy.

Pas de bourrée ballotté en tournant Hockom B mon u Ha 45° Ha 1/4
MOBOPOTA.

Sissonne ouverte par développé Ha 45° Bo BcexX HaIpaBJICHUAX H T10-
3aX Ha MECTE U C MPOJABUKEHHEM

[Ipepkky Ha manelax temps sauté Ha majaplax B V MO3ULHH C MPO-
JBH>KEHUEM BIIEpE] U Ha3al.

2. OBnajsieHuE pasieiiaMu:
- 3HAQ4YECHUE KIIACCMYECKOI0 IK3EPCUCa B IPOLECCE pa3BU-
THsL YMEHUI U HaBBIKOB HCIIOJIHUTEIBCKOTO MaCTEpPCTBA;
- CUCTEMa YNPAKHEHUU ISl Pa3BUTHUS U YKPEIUIEHUS IPO-
(eccuoHanbHBIX ((PYHKIMOHATBHBIX) AAHHBIX, pa3paboTaHHas
boprucom KHA3eBBIM Kak OCHOBa IS JAbHEMIIETO caMopas-
BUTHUS U CaMOCTOATEIBHOTO Pa3orpeBa M MOATOTOBKH Teja K
Hayaly ypoka;
— kiaccudukanus cycraBoB mo Qopme (mapoBumHasi, dJ-
JIMTICOBH/IHAsA, OJIOKOBUIHAS), CTENEHb CBOOOBI JIBH)KEHUN B
3aBUCUMOCTH OT (opmbl cycTaBoB. lIpoananu3upoBarh Ha
JUYHOM TPUMEPE BO3MOKHOCTU CBOOOJBI M aMIUIUTYAbI HC-
NOJIHEHUS DJIEMEHTOB KJIACCHUYECKOTO TAHLA, WCIOJb3ys BO3-
MO>XHOCTH JBMKEHUU CYyCTaBOB HM)KHUX KOHEUHOCTEH (rosie-
HOCTOIIHBIN, KOJICHHBIN, Ta300€IpeHHbBII);
— cUcCTeMa 3alKcu YPOKOB (HOTaIus);
— KOOPAMHALHMOHHAS COTJIACOBAHHOCThH JBH)KEHUM TOJIOBHI,
PYK, KOpIIyca 1 HOT B IIPBDKKax €n tournent.
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3. 3HaTh U yMeTh OOBSCHUTH MpaBUiia TPAMOTHOTO HCIOJHEHUS
JBIKEHUN DK3epcrca U BO3MOXKHBIX OIIMOOK (B COOTBETCTBUE C MPONICH-
HBIM [TPOTPAMMHBIM MAaTEPHAIIOM).

4, TlpumeHeHne yueOHO-METOIMYECKOTO HAClIeIus B Tpoliecce pado-
Th: JK. K. HoBep ero kuura «Ilucema o Tanie u 0amerax». 3aKOHCIIEKTH-
pOBaTh OCHOBHBIE WUJIEW UCCIEIOBAHUSI B 00JIaCTH PabOThI HAJ TEJIOM OT-
paxennslie JK. JK. Hosepowm.

5. CounHUTH U 3anucaTh TPU KOMOMHAIIMU U3 DK3EPCUCA y CTAHKA,
TPU KOMOMHAIIMYU U3 PK3EPCUCA HA CEPEIMHE U TPU KOMOMHAIIMU U3 pa3ie-
na allegro, ucnomnb3ys, CyIlIeCTBYIOIINE COBPEMEHHBIC METOJIUKH 3alKCU
YPOKOB KJIACCHYECKOI'0 TaHIla Ha OyMa)KHbIX HOCUTEIISIX. B KaduecTBe mpu-
MEpOB MCNoJib30BaTh Tpyabl llectoBa II. A. «YpokH KITacCCMYECKOTO TaH-
na. 1 kype», Meccepep A. M. «YpOKH KJIaCCMYECKOTO TaHIla», [ '0JloBKMHA
C. H. «Ypoxku K1accCH4ecKOoro TaHila B CTapIINX KIaccaxy.

OO0mue TpedOBaHNS KO 2-MYy PEHTHHI-KOHTPOJIIO:

1. 3HaTh U yMETbh BBITIOJHUTH SJIEMEHTHI U JBUXKCHUS KJIACCUYECKOTO
TaHI]a COOTBETCTBEHHO YTBEPKIAEHHOMN ITPOrpaMMe:

JK3epCUC y CTAHKA

Battement fondu na 45°c pli¢-relevé u demi-rond u rond de jambe na
45° en face, u3 1mo3bl B 03y Ha BCEH CTOIE U Ha MOIyIajbIax.
Battement fondu na 90° Bo Bcex HamparieHusx en face Ha Bceit cTo-
1€ ¥ Ha NoJiynanbliax.
Battement soutenu na 90° Bo Bcex HampaBiieHusx en face Ha Bcel
CTOIIE€ U Ha MOJyMalblax.
Battement frappé:
— en face u B mo3ax Ha Bcel CTONE M HA MOJYNAJIbLAX, HC-
MOJTHUTH Y€TBEPTAMU (Kaxxa0e ABMKEeHHE Ha 1/4) B coueTaHun
C BOCBMBIMU JIOJISIMU TaKTa (Kaxaoe ABMkeHue Ha 1/8);
—  crelevé Ha momymanbIibl.
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Battement double fondu na 45° ¢ dmi-rond de jambe en face.
Battement double frappé ¢ okonuanuem demi-plié HockoM B moa u
Ha 45°en face u B mo3sax.
Pas tombé:
— U3 MO3bI B 03y Ha 45° u 90°;
— Ha MecTe ¢ noiynoBoporoM en dehors et en dedans, pa-
Oouyas Hora B MoJjIokeHuu sur le cou-de-pied.
Battement relevé lent:
— ¢ demi-plié u mepexo0M ¢ HOT'M Ha HOT'Y Ha BCIO CTOITY U
Ha TOJTYTaJIbIIbI;
— ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en face u u3 mo3sr B
o3y Ha BCEH CTOTE U Ha MOJynaiblax.
Battement développé:
— ¢ demi-plié 1 nmepexo/IoM ¢ HOTH HAa HOTY Ha BCIO CTOIY U
Ha MOy HabIIbI.
— ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en face u u3 no3sl B
103y Ha BCEH CTOTIE M Ha MOJyTaiblax.
Flic-fiac en dehors et en dedans:
— IEbIA MOBOPOT C OKOHYAHWEM B TO3bI KJIACCHYECKOTO
TaHIIA;
— LEJIbII TOBOPOT U3 MO3bI B 03y Ha 45°.
Demi et grand rond de jambe développé en dehors et en dedans na
nonaynaneiax, Ha demi-plié; ¢ plié-relevé na monynansis en face.
Grand battement jeté:
— C TIOJTEMOM Ha TIOJIYTIAJIbIIEI en face U B 1mo3ax;
- pass¢ Ha 90°co Bcex HampaBJIICHUMH Ha BCEW CTOMNE U C
MObEMOM Ha MOITYMaIbIIbI;
— développés («msarkue» battements) Ha Bcel cToIe U C
MOBEMOM Ha MOJYyMalbIlbl en face u U3 moszax.
Grand rond de jambe na 90° en dehors et en dedans na demi-pli¢é, ¢
plié-relevé u3 mo3el B 03y Ha BCEH CTOIE W Ha MOJIyIajbIax.
Port de bras ¢ Horoii, monHsATOW B CTOpOHY Ha 45° Ha BCeil cTorme u
Ha TOJTynaibIax.
Relevé na momymanbIrel ¢ paboxtq Horoit Ha 45° B mo3ax.
Tour lent en dehors et en dedans na 1/4 u 1/2 xpyra Ha 45°, 90° B no-
3ax Ha BCEH CToIe.
Pirouette en dehors et en dedans ¢ V, Il mo3unuii ¢ OKOHYaHUEM B
110361 HOCKOM B 11011 (1-2 000poTa)
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Pirouette en dehors et en dedans ¢ V, |l o3uuumii ¢ OKOHYaHUEM B
no3el Ha 45° (1-2 obopora).

Pirouette en dehors et en dedans, HaunHast ¢ OTKPBITOM HOTM B CTO-
pony Ha 45° (1-2 ob6oporta).

Pirouette en dehors et en dedans npuemom temps relivé (1-2 obopora)

3K3epcnc Ha CepeInHE 3aj1a

Battement fondu na 45° ¢ plié-relevé u demi-rond u rond de jambe
Ha 45° en face, U3 MO3bI B 1103y Ha BCEW CTOIE U HA MOTyHaIbIaX.
Battement fondu na 90° Bo Bcex HampaBiieHusx en face Ha Bcelt cro-
e ¥ Ha TOoJTynanbliax.
Battement soutenu na 90° Bo Bcex HampaBieHusx en face Ha Bcel
CTOIIC U Ha TOTyIaJIbIIaXx.
Battement frappé:
— en face U B mo3ax Ha BCel CTOIE W Ha MOJYMAJIbIax, HC-
MOJIHUTH YETBEPTAMU (KaxJ0€ ABUXKEHUE Ha 1/4) B coueTanuu
C BOCBMBIMH JIOJISIMH TaKTa (Kak1oe qBrxeHue Ha 1/8);
—  crelevé Ha momymanbibl.
Battement double frappé ¢ okonuannem demi-plié Hockom B 1o u
Ha 45°en face u B mo3ax.
Pas tomb¢ u3 mo3sI B o3y Ha 45° u 90°;
Flic-fiac en dehors et en dedans:
—  TeNBId MOBOPOT C OKOHYAHWEM B TO3BI KJIACCHUYECKOTO
TaHIIA;
— LEJIBIM MOBOPOT U3 MO3bI B 103y Ha 45°.
Pas tombé Ha mecte ¢ nmoaymoBoporom en dehors et en dedans, pa0-
yasi Hora B Ioji0keHuH Sur le cou-de-pied.
Battement relevé lent:
— ¢ demi-plié 1 mepexo/10M ¢ HOTH HAa HOTY Ha BCIO CTOIY U
Ha TOJIIITAJIBIIB;
— ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en face u u3 1o3bI B
103y Ha BCEH CTOIE U HA MOJIYMAIbIAX.
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Battement développé:

— ¢ demi-plié 1 nmepexo/IoM ¢ HOTH HAa HOTY Ha BCIO CTOIY U
Ha TIOJTYTIaJIbIThI.

— ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en face u u3 mo3sl B
o3y Ha BCEH CTOME M Ha MOJynayibliax.

Grand battement jeté:

— C TIOJTEMOM Ha TIOJTYTIAJIBITEI en face 1 B mo3ax;

— pass€ Ha 90°co Bcex HaIpaBJICHHM Ha BCEU CTOIE U C
MObEMOM Ha MOTYAJIbIIH;

— deéveloppés («msarkue» battements) Ha Bceil cTome U C
OTbEMOM Ha MOJTYMalblibl en face u u3 mozax.

Demi u grand rond de jambe développé en dehors et en dedans na
noaynanbiax, Ha demi-plié; ¢ plié-relevé na momymansisr en face.

Grand rond de jambe na 90° en dehors et en dedans na demi-pli¢é, ¢
plié-relevé en face u u3 mo3sl B 103y Ha BCel CTOIE ¥ C MOJBEMOM Ha TIO-
JTyTIaJbIIbI.

Renversé en attitude croisée (effacée) c mooporom en dehors.

Pirouette en dehors et en dedans c¢ V, Il no3umnuii ¢ okoHUaHHEM B
11036l HOCKOM B 1101 (1-2 060opoTa).

Pirouette en dehors et en dedans c¢ V, Il no3umnuii ¢ okoHUaHHEM B
no3el Ha 45° (1-2 obopora).

Pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans, nauuHas ¢ OT-
KPBITOM HOTH B CTOpOHY Ha 45° (1-2 obopoTa).

Pirouette en dehors et en dedans npuemom temps relivé (1-2 obopora)

Préparation k tours B 0oabinx mo3ax en dehors et en dedans ¢ I1V-i
u |l-iino3umii;

— co Il-i1 mo3umum a la seconde (en dehors et en dedans);
— ¢ IV-ii nmo3unuu attitude croisée et effasée;
— c IV-ii mo3umuu B I-i1 , I1-i1 arabesgoues — en dedans.

Temps li¢ ma 90°c mepexo10M Ha TOTYAJbIIBI.

Port de bras VI-a ¢dopma ¢ okoHuyanwem B IV-[0 MO3UIMUIO Kak
préparation k tours B OOJIBIIKX T03aX.

Pas emboité-piqué na 1/2 moBopoTa, ¢ IPOJABMKEHUEM B CTOPOHY U
1o auaranainu (4).

Pirouette en dehors ¢ V no3unuu no ogaomy noapsin (2-4)
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Allegro

Pas échappé battu ¢ moBoporom Ha 1/2 kpyra.

Pas assemblé en toumant ¢ moBopotrom Ha 1/2 U ¢ POJBUKECHUEM B
CTOPOHY C COUpé-Iara, ¢ MpOABMKCHUEM I10 JUArOHAIU BIIEPE U Ha3aJ C
IpHEeMOB COUpPé-1iar u pas chassée.

Petit pas jeté en tournant Ha 1/2 moBopoTa ¢ MPOABUKEHUEM B CTO-
POHY M 10 JHArOHAJIH.

Double pas assemblé Briepes, Haza (KakIoe JBIPKEHHE UCTONMHSICTCS Ha 1/8).

Temps levé:

- Ha 90° B mmo3ax;
— Ha 45° 1 90° U3 ogHOM MO3BI B JIPYTYIO.

Pas emboitté Bmepen u Hazax (en tournant) Ha MecTe U ¢ TIPOIBUIK-
HUeM Ha 1/2 B cTopoHy U 10 AuaroHaiu (4-6).

Pas failli Bepen u Hazaz,.

Grand pas assemblé:

—  BIEpeJ C pas couru;
—  BO BCEX HaNpaBJICHUSX C MPUEMOB pas glissade, coupé-iiar.

Pas cabriole Ha 45° Bnepen u Ha3aj ¢ nmpuemoB pas glissade, coupé-
1ar, CIleHHYEeCKui Sissonne, sissonne ouverte, sissonne tombée.

JK3epcuc HA MaJbLAaX

Relevé na omHoi Hore, Apyras Hora Ha45° B rozax (0e3 mpoIBrKeHust 2-4).

Pas coupé-ballonné ¢ oTkpbeiBaHKEM HOTH B CTOPOHY.

Grande sissonne ouverte B o3y arabesque co CKOJIB3SIIUM TTPOCKO-
KOM BIIEpE/I.

Tour chainés (4-6).

Pas glissade en tournant ¢ mpoaBmkenuem o guarosanu (4-6).

Pas tombée u3 mo3s1 B o3y Ha 45°.

Pas couru u pas de bourrée suivi B pa3HbIX HampaBlIeHUsX B OoJee
OBICTPOM TEMIIE.
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[Tpeokku Ha nanbax changement de pieds ¢ nmpoaBmkeHHEM BIiepe/,
Hazajg u en tournant.

2. OBnazieHre pasaeaamMu:
—  BocmuTaTenbHbie (QyHKIMHM mnpeamera «Kimaccuueckmii
TaHely. My3bIKaTbHO-PUTMHYECKOE, TUIACTHYECKOe, (hu3mye-
CKOE, XYJ0KECTBEHHO-ICTCTHUECKOE, BOCIUTAHUE TIOCPE/I-
CTBOM 3aHSATHUN KJIACCHYECKUM TaHIleM. BocruTanue MCroyiHu-
TEJIBCKOW TaMSTH, KyJIbTYpPhl BHUMAHUS M TOBEACHHS HCIOJI-
HUTEJIS;
—  Myckynarypa. TUmsl MBI DJACTUYHOCTh MBIIICYHBIX
BOJIOKOH U HMX CIOCOOHOCTH K cokpanieHuto. Cuiia, oOBbEM.
[TpuunnHbl yBenudeHus (yToJieHus) oobema MbI. dopmu-
poBaHue (POPMBI MBI TOCPEACTBOM PETYJISAPHBIX 3aHATHIA
KJIACCHYECKUM TPEHAKOM;
—  METOJWKAa COYMHEHUS KOMOWHAIIMN W3 OTIEIbHBIX pa3-
JICIOB DK3epcHca ¢ NMPUMEHEHUEM JWHAMUKH Pa3BUTHS KOH-
KPETHOTO JBUKEHUS.

3. 3HaHUE TOHATUN: My3bIKAJIbHBIC (DOPMBI KIACCHYECKON XOpeo-
rpadun: Bapuanuu, pas de deux, pas de trios, pas de quatre, ancamOIb.

4, CouynHHTH JBE KOMOWHAIIMHU: U3 OTJACIBHBIX Pa3/IesIoB dK3epCcuca ¢
MPUMEHEHUEM JUHAMUKH Pa3BUTHUS KOHKPETHOTO JBWKEHHUSA. (COCTaBIIs-
IOIIHE JIEMEHTHI KJIACCUUECKOTO TaHI[a OMPEACIUTh CAMOCTOSTEIILHO).

5. [IpumeneHune yuyeOHO-METOAMYECKOTO HACIens B mpoliecce pado-
Thl — KJIaCCMYECKUI TaHel] B mertoaudyeckux Tpynax koHna XVIII nauana
XIX BekoB.

OO01mue TpedoBaHUA K 3-MY PEUTHHI-KOHTPOJIIO:

1. 3sarp u YMCTb BBIIOJHUTDL 3JICMCHTBI U IBUKCHUS KIIACCHYICCKOI'O
TaHla COOTBCTCTBCHHO YTBep)KHeHHOﬁ IIporpamMme:
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JK3epCUC y CTAHKA

Battement tendu en tournant en dehors et en dedans na 1/2 kpyra.
Battement tendu jeté en tournant en dehors eten dedans va 1/2 kpyra.
Rond de jambe par terre en tournant en dehors et en dedans na 1/2 xpyra.
Battement fondu na 45°, 90°:
— ¢ JABOMHBIM mepeHocoMm Sur le cou-de-pied;
— Ha 90° BO Bcex HampaBlieHUsiX en face Ha Bcell crome u
Ha TOJIynajIbIax.
Battement double frappé:
— B II03aX Ha BCEH CTOME U Ha MONyNalbllax;
- c relevé Ha momymaneibl en face u B mo3ax.
Petit battement sur le cou-de-pied:
— B COUYETAHUM C Pa3IMUYHON paboOTOM PYK;
- C OKOHYaHWEM B pasnuyHble Mo3bl demi-plié HOCKOM B
1o 1 Ha 45°.
[Toopor fouetté en dehors et en dedans:
- Ha 1/4 u 1/2 xpyra Ha 90°c plié-relevé Ha momynanbibl U3
03Bl B M103Y;
— Ha ToJynaibiax u Ha demi-plié u3 mo3sl B MO3y.
Pas tombé u3 no3sl B o3y Ha 45° u 90°.
Soutenu en tournant en dehors et en dedans (ra 1/2 u uenslii momo-
pOT), HaUMHAs C TIOJIOKEHUS HOTH B cTOpoHy Ha 90° en face.
Port de bras B cropoHy, Ha3aJ| ¢ HOTOM, MOJAHIATON passé CTOS Ha BCEH
CTOITI€ U Ha MOJTyTaJblIax.
[TomymoBopot en dehors et en dedans yepe3 pass€ Ha 45° u 90° u3
03Bl B TI03Y Ha moJrynaibiax u ¢ plié-relevé na nomymnasnbipl.
[TomoBuna tour en dehors et en dedans ¢ plié-relevé na 45° u 90° ¢
HOTOH B MOJIOKEHUHU BIEPE]T U HA3A/I.
Pirouette en dehors et en dedans ¢ V, Il mo3ummii:
— ¢ OKOHYaHueM B V no3uiuio (2 00opoTta);
—  C OKOHYaHHEM B T03bI HOCKOM B 110J1 (2 000poTa);

- C OKOHYaHHUEM B 1036l Ha 45° (2 obopoTa).
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Pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans, nauunast ¢ oT-
KPBITOI HOTH B CTOPOHY Ha 45° (2 00opoTta).

3K3epcnc Ha CepeanHe 3a1a

Battement tendu en tournant en dehors et en dedans na 1/2 kpyra.
Battement tendu jetés en toumant en dehors et en dedans na 1/2 xpyra.
Rond de jambe par terre en toumant en dehors eten dedans na 1/2 xpyra.
Battement fondu na 45°, 90°:
— ¢ JBOMHBIM mepeHocoMm Sur le cou-de-pied;
— Ha 90° BO Bcex HampaBiieHUsiX en face Ha Bcelt crome u
Ha MOJIyNajablax.
Battement double frappé:
- B [103aX Ha BCEU CTOIE W Ha MOJIyNaJbliax;
—  crelevé Ha nmonynaneLel en face u B mo3ax.
Petit battement sur le cou-de-pied:
— B COUYETAHHUH C PA3IMYHON paboOTOH PYK;
- C OKOHYAHHEM B pasiuyHbie Mo3bl demi-plié HOCKOM B
1oJ ¥ Ha 45°.
[Tosopot fouetté en dehors et en dedans na 1/4 u 1/2 kpyra Ha 90° ¢
plié-relevé na momynablibl, U3 O3Bl B 1103y HA MOJIynanbiax 1 Ha demi-plic.
Pas tomb¢ w3 mo3sl B o3y Ha 45° u 90°.
Soutenu en tournant en dehors et en dedans (na 1/2 u 1enblit moBo-
pOT), HAUMHAS C TIOJIOKEHUSI HOT'M B cTOpoHY Ha 90° en face.
Pas tomb¢ w3 mo3sl B o3y Ha 45° u 90°.
[TonynoBopot en dehors et en dedans uepe3 passé Ha 45° u 90°,
HaunHas en face u u3 o3kl B o3y ¢ plié-relevé Ha momymnasibiibl.
Soutenu en tournant en dehors et en dedans (1/2 u nenbiit momnopor),
HAYHMHAs C TTOJIOKCHMS HOTH B cTopoHy Ha 90° en face.
Renversé ¢ mpuema grand rond de jambe développé.
Pirouette en dehors et en dedans ¢ V-ii, 11-i1, 1V-it mo3umwmii:
— C OKOHYaHHEeM B V mo3uiuio (2 060poTa);
— C OKOHYaHHUEM B T103bI HOCKOM B 1101 (2 000poTa);
— ¢ OKOHYaHHEM B 103kl Ha 45° (2 obopoTa).
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Pirouette en dehors et en dedans, HaunHast ¢ OTKPBITOM HOTH B CTO-
pony Ha 45° (2 obopora).
Pirouette en dehors ¢ V no3uiuu no ogHomy moapsi (4-6).
Pirouette en dehors ¢ V mo3uiuu ¢ npoaBmwxXeHUEM BIEpe 1O JHa-
ronanu (4-6-8).
Tour chainés (8-16).
Pas glissade (Ha mosynansiel) en tournant ¢ IpOJBUKEHUEM 10 JUa-
roHanm (8-12).
Pirouette en dedans C coupé-mara Mo mnpsMoOd | JUATOHAH
(pirouette-piqués, 8-12).
Pirouette en dehors ¢ dégagé no npsimoit u quaronanu (8-12).
Sissonne tombée Ha effacée et croisée no nuaronanu noapsy (8-12)
«OIMHYIUKIY.
Pas emboitté-piqué mo 1/2 moBopoTa, ¢ MPOJABMIKEHUE B CTOPOHY U
no auaronanu (4-6-8) .
Tours en dehors et en dedans B 6oJbIue MO3HI:
— co |-t mo3unuu a la seconde (en dehors et en dedans);
— ¢ IV-ii nmo3unuu a la seconde, attitude croisée et effasée;
— ¢ IV-it mo3unmm B I-i1, I1-ii arabesqoue — en dedans.

Allegro

Pas échappé ¢ ycrmoskHeHHOMH 3aHOCKOIA.

Pas brisé Bnepen u Hazap.

Grand pas de chat:

— C noaxojoB pas chassée, pas failli, pas couru;
- C OJHOM IMOJIOTHYTOM HOTOW PAaCKPBIBAFOLLICHCS HA IPBDKKE.

Saut de basque ¢ mrara o npsiMoit u ¢ pas chassée — (haxyyBTaTHBHO.

Sissonne ouverte na 90°mpuemom par développé ¢ moBopotom Ha 1/4
u 1/2 (bakynbTaTUBHO — IIIIBIA TOBOPOT).

Grand pas assemblé en toumant na 1/2, (pakyapTaTuBHO — IHEJBIN
MIOBOPOT) C MPOJIBIDKCHHEM B CTOPOHY ¢ COUPE-IIara M ¢ MpOJBHIKEHUEM
10 TMaroHajIM BIEPE] M Ha3a/ ¢ IPUEMOB: COUpPé-mar, pas chassée.

Grand pas jeté passé ¢ opockom Horv Briepe/ 1 Hazan i3 V u IV mozurimii:
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— C OKOHYAHHEM B 1103bI Croisée et effacée Bmepen u Hazan,
attitude, I-it arabesque;
— HayuHas ¢ Jr000# 1mo3sl 1o 1V mo3utiuu ¢ coupé-mar, pas
couru, sissonne tombee.
Grand pas jeté passé ¢ OpOCKOM HOTH B CTOPOHY M OKOHUYAaHUEM B
no3sl Croisée et effacée Bmepen m nazan, attitude, 111-it arabesque (Bropoii
opocok nmpuemom développé u ¢ passé no | mo3urun).

JK3epcuc Ha NMaJbLax

Pirouette en dehors et en dedans ¢ V-it u IV-itnosummit (1-2
oboporta).

Soutenu en tournant en dehors et en dedans, HaunHas 13 110361 Ha 45°.

Pas jeté fondu mo guaronanu Brepea U Ha3a.

Pirouette en dehors ¢ V-ii mo3uruu o ogHOMY moapsin (2-4).

Pirouette en dehors ¢ dégagé no nipsimoii u quaroHanu (4-6).

Pirouette en dedans c¢ coupé-mara Mo mnpsMOHW | JUATOHAIH
(pirouettes piqués, 4-6).

Pas emboité-piqué na 1/2 moBopoTa, ¢ IPOJABMKEHUEM B CTOPOHY U
no nuarananu (4-6).

2. OBnajicHUE pasziesiaMu:
- BECTUOYJISIDHBIM anmapaTr €ro CTpOEHWE, 3HauyeHue IS
3aHATUN Xopeorpaguueckumu AucuurimHamu. [lpuemsl pas-
BUTHUSL BECTHOYJISIPHOTO ammapaTa Ha YpOKax KIJIACCHYECKOTO
TaHIIA,
- IPUEMBI M TEXHOJIOTHS UCTIOJIHEHHUS turs B OOMbILIMX 1103aX;
- YCBOCHUE TEXHUKHU 3aHOCOK;
- pPa3BUTHE XYHOKECTBEHHOW BBIPAZUTEIBHOCTH U MY3bI-
KQJIbHOCTH MCIIOJIHECHHS.

3. 3HaHMe MOHATHUH: 3JeBalusl, OAJJIOH, 3HaYEHUE PYK B «TEXHOJIO-

I'MU TTOAXBATa».

83



4. CounHUTh KOMOUHAIMY JIJISI ypOKa Ha OCHOBE MAapTEPHOTO Kilacca
(o cucteme Kusizena):

— YIPaXHEHUE I Pa3BUTUSA IOJBUKHOCTH, THIIKOCTU U
ATACTUYHOCTU KOPITYCa;

— YIIPaXXHEHUE I Pa3BUTHS BBIBOPOTHOCTH;

— YIPaXHEHUE [T pa3BUTHS 111ara;

— YHPAKHCHUC U1 YKPCIUICHUA MBIIIIL ) KUBOTA U CIIMHBI.

5. [Ipumenenne yueOHO-METOAMUECKOr0 HACIeAus B mpouecce pado-
Tbl. Ypoku @. Taneonn, J. Yekertn, X. Morancon. Ix Bkiaa B pa3BUTHE
KJ1accuueckoro TaHua. CpaBHUTENbHAs XapakTepUCcTUKa (00IIMe YepThl U
OTJIMYUTEIIbHBIE OCOOCHHOCTH ).

6. Pedepar.
OO01mme TpeOOBaHMS K IK3AMEHY:

- 3HAHUE CTYJEHTaMHU NPONJAEHHOI0 MaTEpHUaIa;

- METOJANYECKHU IPaBUIIbHOE UCIIOJIHEHHUE;

- yMeHHe 0e3 3aTpyAHEHUN, TOCTATOYHO AKTUBHO, TOYHO,
YCTOWMYMBO, THOKO BBITIOJHATH MPONUICHHBIN MaTepHalt;

- BJa/ICHHE OCOOCHHOCTSMU CTHJIS, MAHEPbl U IJIACTHKHU
UCIIOJIHEHMUS;

— o0nagaTh xopouieil xopeorpaguueckoil 1 My3bIKaIbHOM
naMsThIO;

- 3HaTh METOJUKY HCIOJIHEHMS] MPONACHHBIX JABUKECHUN
(paboTa ¢ TEOPETUIECKUMHU TPYAAMH);

— YMETh OOBSICHUTh OCHOBHBIE MOHSTHS KJIACCHUYECKOTO
TaHIIA.
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Ili1an 0aJILHO-PETHHIOBOM CHCTEMBI TUCHMIIJINHbBI
«Knaccuuecknii TaHem»

bakanaBpuat no Hanpasnenuro 52.03.01 «Xopeorpaduueckoe UCKycC-
CTBO», poduib «VICKyccTBO OalieTMecTepa-peneTuTopar
(cocTaBlIeHO COOTBETCTBEHHO MOJIOKEHHUIO O OAITEHO-PEUTUHTOBOM CH-
cTeMe 3HaHu# cTyaeHToB Bil'Y)

4-i1 cemecTp
PeliTHHTOBBIE 0AJLJIBI

110%:1¥) MaxkcumajibHOe N3 Hux
4K CJI0 0AJL10B
1-ii 2-it 3-ii
" . . IK3aMeH
peiT pedT. | peiT
JKBHUBAJIEHT noceenus 12.0 4.0 4.0 4.0 i
3aHSATHI
IlpakTHYeckue 3aHATHUS: 44,0 - - - -
- YpOBEHb HUCIOJIHCHUS 25,0 5,0 5,0 5,0 10,0
- YPOBCHD 3HAHHA 19,0 5,0 2,0 2,0 10,0
marepuana
- TOTIOJTHUTEbHBIE OB 5,0 0,0 0,0 0,0 5,0
CamocrosiTesibHast 39,0 i i )
pabora:
- pa3BUTHE JaHHBIX, pado- 16.0 20 20 20 10.0
Ta HaJl BHEIIHUM BHJIOM
- pa69Ta CO CTell. IuTepa- 14,0 20 5.0 2.0 5.0
TypoH, pedepat
- COUMHEHHE KOMOMHAIHI 9,0 2,0 2,0 5,0 -
Bcero 100,0 20,0 20,0 20,0 40,0
Cpoxu pedTUHI OB

1-# perTuHT (5-6 yueOHbBIC HEaeNN)

2-1 peUTUHT (11-12 y4yeOHbIec Hememn)

3-i1 pedTHUHT (17-18 yucOHbIC HEneNN)
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@opmMa UTOrOBOT0 KOHTPOJISI — IK3aMeH

60 1 MeHee 6aITOB — OIleHKa 2 (HEYI0BJIETBOPUTEIIHHO)
61 — 73 Ganna — oneHka 3 (yI0BIETBOPUTENIHHO);

74 — 90 6anmnoB — oneHka 4 (Xopotiio);

91 — 100 6amioB — o1eHKa 5 (OTIUYHO).

OO0mue TpedoBaHus K 1-My peliTHHI-KOHTPOJIIO:

1. 3HaTh ¥ YMETH BBIITOJIHUTD 3JIEMEHTHI U IBUKEHUS KIACCUUECKOTO
TaHI]a COOTBETCTBEHHO YTBEPKAEHHON ITPOrpaMMe:

JK3epcuc y CTaHKa

Battement fondu na 45° en tournant en dehors et en dedans ¢ noso-
porom Ha 1/8, 1/4 kpyra:
- Ha BCEH CTOIIE;
- C IOABEMOM Ha MOJyHalbIbl, IBE PA3HOBUIAHOCTU [IOBOPOTA:
1) B MOMEHT Iepexojia ONOPHOM HOTHM ¢ mojynaibiieB Ha demi-plié,
npyras Hora Ha Sur le cou-de-pied,
2) BO BpeMsi pacKpbIBaHUs pabouyeil HOTM U OJHOBPEMEHHOrO mIepe-
X0/1a OIIOPHOM HOT'M HA MOJIYITAJIbIBI.
Battement frappé en tournant en dehors et en dedans na 1/8 u 1/4
KpyTa HOCKOM B 1oJI ¥ Ha 45° Ha Beel cTore (paky/bTaTBHO — Ha TIOMTyTIBIIaX ).
Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans:
- Ha 90° Ha Bcell cTomne, Ha MOJyNalbl[aX U ¢ OKOHYaHHUEM
B demi-plié;
—  Ha 90° ¢ OoKOHYAaHHEM B 103y Ha BCeil cTore, Ha demi-
plié, Ha monymnasbiax.
Battement développé:
—  tombé en face u B mo3ax ¢ oKkOHUYaHHEM HOCKOM B TIOJ U
Ha 90°;
— ¢ kopoTkuM balancé.
Demi u grand rond de jambe développé en dehors et en dedans en
face 1 13 Mo3bI B M0O3y HA MOTyHaIbIAX.
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Fouetté ¢ coupé-mara, okanunBas B attitude effacée u o6paTHo B 10-
3y effacée Bnepen.

Grand rond de jambe jeté en dehors et en dedans (u3yuaercs Ha 4/4,
2/4 n 1/4 nonro TaxTa).

Grand battement jeté:

— Ha rmoJtynasbiiax en face u B mo3ax — (axkyabTaTUBHO;
- passé ma 90° co Bcex HAaNpaBJIEHHH IIPU TIEPEXOE U3 TO-
3bl B 103y Ha BCEU CTOME U HA MOJIyNaJIbI[aX.

Tour lent en dehors et en dedans na 1/4, 1/2, kpyra depe3 pass¢ Ha
90° u3 mo3wl écartée Bmepen, Hazan u |V arabesque, Ha Bceli crome U Ha
MOJTyTajblax.

Flic-fiac en dehors et en dedans ¢ oxonuanumem Ha 90° BO Bcex
HanpaBJieHUsx en face u B Mo3bl KJIaCCHYECKOro TaHIla Ha IMOJIyIajbIliax.

Pirouette en dehors et en dedans ¢ temps relevé ¢ okoHuaHueM B MO-
361 Ha 45°(1-2).

3K3epcnc Ha CepeInHE 3aj1a

Battement fondu na 45° en tournant en dehors et en dedans ¢ noso-

porom Ha 1/8, 1/4 kpyra:
- Ha BCEH CTOIIC;
— C IOABEMOM Ha MOJTyHabIbl, JIBE PA3HOBUIHOCTH IOBOPOTA:

1) B MOMEHT Tiepexojia ONOPHOW HOTH ¢ mojynanbieB Ha demi-plié,
apyras sur le cou-de-pied;

2) BO BpeMsi pacKpbIBaHUs paboyeil HOTU U OJHOBPEMEHHOTO Iepe-
X0/1a OIIOPHOM HAa MOJIYITAJIbLBI.

Battement frappé en tournant en dehors et en dedans na 1/8 u 1/4
Kpyra HOCKOM B TI0J1 U Ha 45° Ha Bceil crorne ((hakyabTaTUBHO — HA TOJIY-
najblax).

Rond de jambe en 1’air en dehors et en dedans:

— Ha 90° Ha Bcel cTore, Ha MOJaynaiblaXx U ¢ OKOHYaHUEM
B demi- pli¢;

—  Ha 90° c okoHYaHHEM B 103y Ha BCeW crome, Ha demi-
plié, na moaymanbiax.

Flic-fiac en dehors et en dedans:
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— en tournant meneiii moBopoT, HauuHas €n face co Bcex
HampaBlIeHUH ¢ OKOHYaHHeM Ha 45° en face u B mo3bI Ki1accu-
YECKOI'0 TaHLA;
— LEJIbIM TOBOPOT U3 MO3bI B 103y Ha 45°.
Relevé na momymansiie! ¢ paborarorieit Horoit Ha45° en face u B mozax.
Battement développé:
— BO BCex HampamieHusx en face m B mo3ax Ha MOTymaib-
nax,
— ¢ demi-plié¢ u mepexoaoM ¢ HOTH Ha HOTY Ha TMOJYIAalb-
LIBL;
— tombé en face u B osax ¢ oKoHUaHKEM HOCKOM B 11071 1 Ha 90°;
Battement relevé lent:
- BO Bcex HampasieHusx Ha 90° en face u B mo3ax Ha mo-
JTymanblax;
- B 1o3ax Ha demi-plié u ¢ plié-relevé Ha nomynanbibl.
Demi u grand rond de jambe développé en dehors et en dedans en
face 1 U3 MO3bI B O3y Ha MOTyMHaIbIlax.
Grand rond de jambe na 90° en dehors et en dedans Ha mosrynanbIax,
Ha demi-pli¢, ¢ plié-relevé u3 no3sl B mo3y.
Grand rond de jambe jeté en dehors et en dedans (u3yuaetcs Ha 4/4,
2/4 u 1/4 nomnto TakTa).
Fouetté ¢ coupé-miara, okanuuBas B attitude effacée u o6parsno B mno-
3y effacée Bnepen.
Grand battement jeté:
— Ha royrynaneiax en face u B mo3ax — akyabTaTUBHO;
— passé Ha 90° co Bcex HaIpaBJICHUH MPHU NEPEXOJIE U3 TO-
3bl B 1103y Ha BCEW CTOIE U HA MOJIyIajablLax.
Tour lent en dehors et en dedans na 1/4, 1/2, 3/4 u uenbli MOBOPOT
45°, 90° B mo3ax écartée pnepen u Hazaa u |V arabesque, Ha Bceid cTore;

Allegro

Entrechat-cing.

Entrechat-six (Mmy»xcko¥ kiacc).

Pas brisé Bnepen u Hazan en tournant na 1/4 nosopora.

Temps levé B mozax Ha 45° u 90° ¢ moBoporom Ha 1/4 u 1/2 xpyra.
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Pas ballonné ¢ mosoporom na 1/4.
Pas ballotté na 90°.
Sissonne ouverte mpuemom par développé na 90° en toumant — re-
JIBIA TIOBOPOT, C OKOHYAHUEM B T103aX KJIACCHYECKOTO TaHIIA.
Grand pas assamblé ¢ mpuemor sissonns tombée, développé-tombé
BITEPE/I.
Grand pas jeté passé na 90° ¢ 6pockom HOTHW Briepea U Ha3ax u3 V u
IV mo3unuii 1 OKOHYaHUEM B O3Bl KJIACCHYECKOIr'0 TaHIla, HAYMUHAS C JIO-
ooti mo3sel mo 1V mo3uruu ¢ npuemos: pas failli, pas de bourrée, pas chas-
sce.
Grand pas jeté o Il u |V no3unmsm:
—  grand pas jeté fermée 3aKkOHUUTH B V NO3ULINIO;
—  grand pas jeté fondu sakoHunTh B mosoxeHye Sur le cou-de-pied.
Saut de basque ¢ pas chassée mo nuarosaiu.
Grand fouetté sauté B mo3sl attitude croisée, effacée, I1-i, I1-i, I1-i,
IV-i1 arabesques ¢ mpuemoB coupé-ar u pas chassée.
Tours en lair uz V (myxckoii kinacc) u3 V B V nosunurio (2 tours).

JK3epcuc HA NMaJIbLax

Pas tombé u3 no3sl B o3y Ha 90°,

Pas ballonné B cropony, Briepen u Ha3aa ¢ MPOABMKEHUEM BO BCEX
HATPABIICHUSAX W I103aX.

Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans na 45°.

Grand battements jetés Bo Bcex HampaBiCHHSX W IM03aX Yy TMaJKH,
(pakypTaTUBHO — Ha CEpeIMHE).

Pas glissade en tournant ¢ npoaBuxeHHeM 1o auaroHanu (6).

Pirouettes en dehors ¢ dégagé mo npsimoii u nuaronanu (6-8).

Pirouettes en dedans c¢ coupé-mrara mo mpsMOH W JUArOHAIH
(pirouettes piqués — 6).

Pas emboité-piqué na 1/2 moBopoTa, ¢ IPOJABMKEHUEM B CTOPOHY U
no auaranaiu (6).
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2. OBnajieHuE pasiesiaMu:

— UCIIOJIHUTEIbCKAsi MaHEpa PYCCKOM IIKOJbl KJIaCCUYe-
CKOT'O TaHIIA: JIETKOCTh, YTBEPKJACHHAs HA OCHOBE TMOKOCTH,
YCTOWYUBOCTH, TOYHOCTH JIBUKEHUSI U OE3YNPEUYHOU MY3bI-
KaJbHOCTH; CWJIBHOE, YETKOE, PEUINTEIbHOE, YBICUCHHOE U
pa3HOOOpa3HOE MO XapaKTepy UCHOJHEHUE KOMOUHAIUN U XO-
peorpagpuuecKkux 3TI/IOB; HEIOMYCTUMOCTh CTECHEHHOCTH, 3a-
TPYAHECHUS W TSKEIIOBECHOCTH HCHOJHUTEIIBCKOW MAaHEPBHI.
ApTHCTBI W TI€JArord, OIPEICIUBIINE HWCIIOIHUTEIbCKUAM
CTHJIb pyccKoro 6aera XX Beka;

— MIPUEMBI PAa3BUTUS KOOPJIUHAIIUM HA YPOKE KIIACCUUYECKO-
ro TaHia. Y CJI0KHEHHOE COUYCTaHUC NBMKCHUU;

— aHAJIN3 DJIEMEHTOB KJIACCHUYECKOTO TAaHIA Ha OCHOBE
JIBUKEHHUI CyCTaBOB U MBI HUKHUX KOHEYHOCTEM;

— 3HAHWE OCHOBHBIX MPaBWJI TPAaMOTHOTO HCIIOJHECHUS
JIBUKEHUW DJK3€pCUCAa B COOTBETCTBUE C IMPOUIAECHHBIM IIPO-
rPaMMHBIM MaTEpPUATIOM.

3. TeopeTnyeckue NPUHITUAIIBI KOMIIO3HMIIMK TaHIIA, HEOOXOIUMBIC
111 paObOTHI HAJl COCTABIICHMEM KOMOMHAIIMM Ha OCHOBE AJIEMEHTOB Kiac-
CHYECKOI'0 TaHIIA.

4. IlpumeHeHue yueOHO-METOAMYECKOro Hacieaus B mpoiiecce o0y-
yeHus: conepxkanne kHuru H. W. Tapacosa «Knaccuueckuit tanen. [lkoia
MYKCKOTO HCIIOJHUTENBCTBA». E€ CTpyKTypa, pa3leinbl, 4YacTH, HMOPSIOK
U3JI0KEHUS] y4eOHOIro Marepuana, pa3iMuHble TPUEMbI U CIIOCOOBI U3y4e-
HUSl YIIPAKHCHUU.

H. T'. Jlerat — pycckuil TaHIIOBIIMK, OaneTMeNcTep, meaaror, mocie-
noBatenb X. I1. Morancona. TpaauilmOHHUCT U 3KCIIEPUMEHTATOP, €r0 HO-
BOBBEJICHHS B YPOK, NPHUHIUIIBI TIOCTPOCHUS, NIEJArOTHYECKUE ITPUEMBI U
METOANYECKAs LEIOCTHOCTh YPOKA.

5. CounHuTh M 3anucarh KOMOWHALIUAIO:
—  Tpu BapuaHTa KoMOMHauui Ay pazaena allegro ncnoss-
3ys: pas brisé Bnepen u Haza, temps levé, pas assemblé;
— COYMHHTHh W 3aMHcaTh KOMOWHAIIMIO JJIS JK3epcrca Ha
majbliax, UCIoap3ys: pas ballonné B cTropoHy, BIiepen u Hazaa
Ha Mmecte, pas de bourrée ¢ mepemenoil Hor en face et en
tournant.
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OO01mmue TpeGOBaHNUA KO 2-MYy PETHHI-KOHTPOJIIO:

1. 3nanue n YMCHHC BBIIIOJIHHUTL 3JICMCHTEI U JIBUJKCHHA KJIACCHYC-
CKOI'O TaHIIa COOTBCTCTBCHHO YTBep)KﬂeHHOfI IIporpamMmme:

JK3epcuc y CTaHKa

Battement fondu ua 90° B mo3ax kjiacCuuecKOro TaHlla Ha BCEU CTO-
1€ U Ha IoJrynajbiax.
Battement double fondus ra 90° Bo Bcex Hampasnenusix en face u B
[103ax KJIaCCUYCCKOI'O TaHIIA HA BCEH CTOIIC U Ha nojgynajiblax.
Battement soutenu:
— Ha 90° Bo Bcex HampaBiieHUsIX en face U B mo3ax Ha IO-
Jynajiblax;
— entournant en dehors et en dedans Ha 1/2 u 1Bl MOBO-
pOT, HaUMHAs CO Bcex HampaiieHuit Horu Ha 90° en face u c
OOJIBIINX T103.
Soutenu en tournant en dehors et en dedans (1/2 u nenslit monopor),
HauMHAas CO BCeX HampaBiieHU Horu Ha 90° en face u ¢ GobIIMX 1Mo3.
Battement développé ballotté.
Flic-fiac en dehors et en dedans en tournant ua 1/4, 1/2 en face, ¢
OKOHYAHHUEM B I103Y U M3 1036l B1I03y Ha 90° ((haKymbTaTMBHO — EJIBII TTOBOPOT).
Grand temps relevé en dehors et en dedans na Bceit crore u Ha 10-
JIynajblax.
Grand battement jeté en tournant ua 1/8, 1/4 noeopora (Ha Beeii cTore).
Tour lent en dehors et en dedans na 1/4, 1/2, xpyra na 45°, 90° Ha
I10JIyaJIbIax.
Relevé na monymansiiel ¢ padoratomieit Horoi Ha 90° Brepen, B CTO-
poHy, Ha3ax en face u B mo3ax.
Tour tire-bouchon en dehors et en dedans ¢ okoHuanuem B TO3bI Ha
90° (1-2 obopoTa).
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JK3epPCHC HA cepeluHe 3a71a

Flic-fiac en dehors et en dedans en tournant ma 1/4, 1/2 en face, ¢
OKOHYAHUEM B I03Y Y U3 10361 B 1103y Ha 90° ((pakysIbTaTHBHO — LIEJBIN [IOBOPOT).
Rond de jambe en 1’air en dehors et en dedans:
- Ha 90° Ha Bcel cTone, Ha MOTynanblax U ¢ OKOHYaHHEM
B demi- plié en face;
- Ha 90° ¢ oKOHUYaHHMEM B IIO3BI Ha Bcel cTore, Ha demi-
plié, Ha mosynanbiax.
Battement relevé lent:
— ¢ demi-plié u mepexo10M C HOTY Ha HOTY Ha MOJIyaJbIbI
en face u B mmo3ax;
— ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en face u u3 no3sr B
103y Ha BCEH CTOME M Ha MOJTyMalibliax
Battement développé:
- C KOpoTKuM balance;
— ballotté.
Grand temps relevé en dehors et en dedans Ha Bceii crome M Ha
TOJTyTajIbIax.
Grand battement jeté en tournant ma 1/8, 1/4, noBopota (Ha Bcei
crone, 1/2 moBopora — (hakyIbTaTUBHO).
Grand fouetté B mossr attitude effacée, croisée, I, Il, I, 1V ara-
besques mpuemamu: tour lent, plié-relevé, relevé na momymnanbiipl, COUPE-IIIar.
Tour en dehors et en dedans B GombIKMx mo3ax ¢ HMPHEMOB: [Pas
tombée, coupé-uar, (c pas échappé na Il mo3umuto — My»XCKoi Kiace).
Pirouette en dehors et en dedans ¢ Horoii B monoxxenuw attitude Bre-
pen 45° (2-4 obopoTa moapsia He CTaBst HOTY B V MO3HIIMIO).
Pirouette en dehors ¢ V no3unuu no ogaomy noapsiz (4-6).
Pirouette en dehors ¢ V mosunuu ¢ npoABHKEHHEM BIEpE] MO AHa-
roHaym (4-6).
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Allegro

Pas ehappe c entrechat-six (co Il mo3uiuu — My>KCKO# Ki1ace).
Pas brisé dessus-dessous.
Pas assembl¢ battu ¢ moBoporom Ha 1/4 , 1/2 kpyra.
Petits pas jetés battu ¢ moBopoTom Ha 1/4 u 1/2 xpyra.
Pas ballonné battu (8 cropony) 6€3 MpOIBUKECHUS U C POJIBUKCHUACM.
Grande sissonne ouverte Bo Bcex HAINpPaBJICHUSX W M03aX C MPOJIBH-
KCHUCM.
Grande sissonne tombée Bo Bcex HampaBICHUSIX U MT03aX.
Grand pas assemblé en toumant — 1iesnbIil MOBOPOT, ¢ MPOIBHUIKCHUEM
B CTOPOHY C COUPE-mara M C NPOABMXKEHHEM IO JMAroHajad BHOEpE] M
Ha3aJ] C MpUeMOB: COUPE-1ar, pas chassée.
Pas de ciseaux ¢ moaxooB pas chassée, pas failli, pas tombg¢e.
Tours en I’air uz V (My>xckoi kiacc) u3z V B V (My>KCKOH Kiacc, o
onHomy tours moapsig 1+1).
Tours en I’air npuemom Sissonne ouverte (My»ckoit kiacc):
— C IICPCHOCOM HOTI'M Ha3aJ 1104 KOJICHO U ¢ OKOHYaHHUCM B
IV mosunuio Hazan en face et croisée, effasée (1-2 tours);
— ¢ OKOHYaHHEM Ha oaHO KoJyieHo (1-2 tours).

JK3epcuc HA MaJbIax

Fouetté na 90° avec a la seconde B | u 1l arabesques (1/4 mosoporta).

Préparation k tours B 6onbimx mo3ax en dehors et en dedans ¢ IV u
Il mo3ummii (1/2 tour).

ITonosuna tour en dehors et en dedans c plié-relevé Ha 45° 1 90°.

Pas glissade en tournant ¢ mpoaBrKeHHEM 110 AraroHanu (8).

Pirouette en dehors ¢ dégagé no npsimoit u quaronanu (8).

Pirouette en dedans c¢ coupé-miara Mo MOpPSIMOM H JUArOHAIIN
(pirouettes piqués — 8).
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Pas emboité-piqué o 1/2 moBopoTa, ¢ MPOABMKEHHUE B CTOPOHY H 10
nuaranaiu (8).

2. OBnagieHre pasaeaamu:
—  BCTETUYHOCTbH 1103 M IMOJIOKCHUH Tejla, BRIPAKCHHUE JINIIA
B MOMEHT (PU3UYCCKOTO HATIPSHKEHUS;
—  MSAIKOCTb, KAHTHJICHHOCTD MCIIOJICHHUS JIBHKCHUN;
—  BpallleHUS KaK CPeJCTBO YMEHHS TOYHO OPHEHTHUPOBATH-
Csl B IPOCTPAHCTBE M KaK BBIPA3UTEIILHOE CPEICTBO Kilaccuye-
ckoro TaHmna. Kmaccudukamus Bpamienuii mo gopmam (petit,
grand), mo rpymmam (par terre et en 1’air), mo BugaM Bpaina-
TCNIbHBIX JBMKCHHH M HMX pasHOBHIHOCTAM (pirouettes, tour,
fouettés);
—  OTJMYHTENIbHBIC OCOOCHHOCTH TEMIIOBOTO M KOJIHYe-
CTBEHHOT'O BPAILICHUN.

3. Ilpumenenune yueOHO-METOIUYECKOTO HACIenus B mpoiiecce 00y-
yenus: B. JI. TUXOMUPOB — apTUCT M MENAror, MeJarorndyecKue MpUHIH-
Ibl, TEXHUKA UCKyccTBa TaHUa. b. A. JIbBoB-AHOXuH «Macrtepa bomnbiio-
ro teatpa». C. C. Xonpuna «BocnomuHanusi MacTepoB MOCKOBCKOTO Oa-
JETAR.

B. 1. [loHomapeB — METOUCT, MEAArOT, CO34ATEND IIKOJbI MYKCKO-
ro kiaccuueckoro tanua. FO. U. I'pomos, B. A. 3Bé3noukun, C.C. Kannan
«Myxckoi tanen B IlerepOyprckoii OanetHoit mikone: Ilemarornyeckoe
Hacneaue B.U. [Tonomapépay.

A. M. Meccepep — BBIIAIONIMKCS TAHIOBIIUK, JIETCHAAPHbBINA Teaa-
I'OT, aBTOP KHUT «Y POKH KIIACCUYECKOTO TaHUa», «Tanen. Mbicib. Bpemsp».

4. 3HaHue ¥ yMeHue OOBACHUTH MPaBUJia TPAMOTHOIO MCIOJHEHHUS
JNBUKEHUU 3K3€pCHca B COOTBETCTBHUE C MPOWJIEHHBIM NPOTPAMMHBIM Ma-
TepuaioM. YacTto BCTpeyaromuecs UCIOJIHUTEIbCKIE OIUOKH.

5. CounHUTH U 3ammcaTh KOMOUHAIIHIO:
— I 9K3epcuca Ha cepeauHe battements fondus, ncnoss-
3ys: battements fondus B mo3ax Ha noaynanbiax; ¢ plié-relevé
u demi-rond u rond de jambe Ha 45° en face; c plié-relevé et
relevé na moxymnanbier, double Ha moaymanbiax; pas jeté fondu
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C MPOJBIKECHMEM BIIEpel U Ha3zam; pirouettes en dehors et en
dedans V u IV no3unuii ¢ OKOHYaHUEM B 036l HOCKOM B IIOJ;
- JUISL 9K3epCrca Ha MalibliaX, MCIOJIb3Ys Pa3HOBUIHOCTH
pas de bourrée.

6. Pedepar.

OO0uue TpedoBaHus K 3-My P THHI-KOHTPOJIIO:

1.3HaTh ¥ yMETH BBIMIOJIHUTD AIEMEHTHI U JIBUKEHUS KIACCUYECKOTO
TaHI]a COOTBETCTBEHHO YTBEPKIAEHHOMN ITPOrpaMME:

JK3epCUC y CTAHKA

Battement double frappé en tournant en dehors et en dedans na 1/8 u
1/4 xpyra HOCKOM B T10JI ¥ Ha 45° Ha Bcel CTOIe U Ha MOJIymajbliax.

Battement battu sur le cou-de-pied Bmepen u Hazazn, epaulement
croisée et effacée, Ha Bceli cTore u Ha oJTymasbIlax.

Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans na 90° double Ha Bceit
CTOIIE, Ha TOJYNaIbIax ¥ ¢ OkoHYaHueM B demi-plié.

Grand temps relevé en tournant en dehors et en dedans na 1/4, 1/2
noBopoTa ((haKyIbTaTUBHO — IICJIBII ITOBOPOT).

Grand battement jeté ¢ moBoporom fouetté en dehors et en dedans nHa
1/2 xpyra.

I11-¢ port de bras ucnonusiercs ¢ demi-plié na onopnoii Hore; € plié
(pactspxkoit) 1 moBopotoM fouetté en dehors et en dedans na 1/2 xpyra; en
face M 13 II03bI B 1103y C HOCKOM B I10JI.

Tour lent en dehors et en dedans u3 mo3sl B o3y uepe3 passé na 90°
Ha I10JIyIlajJIblax.

Tour tire-bouchon en dehors et en dedans naumnas u3 monOKEeHUS
HOTH, OTKPBHITON B CTOpOHY Ha 90° ((akyabTaTUBHO — BIIEPE U HA3a]).

Tour fouetté Ha 45° en dehors et en dedans (1-2 B kKOMOMHAIUAX).
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JK3epPCHC HA cepeluHe 3a71a

Battement double frappé en tournant en dehors et en dedans na 1/8 u
1/4 xpyra HOCKOM B 110JI ¥ Ha 45° Ha Bcell CTOIe U Ha MOJIyajblax.
Battement battu sur le cou-de-pied Bmepen u Ha3zazn, epaulement
croisée et effacée, na Bceii crore ((paxkyIbTaTUBHO — Ha MOJIyHaNbIaXx).
Battement soutenus:
— Ha 90° Bo Bcex HampaBlieHUsAX en face U B mo3ax Ha Mo-
Tynanblax;
— en tournant en dehors et en dedans, Ha 1/2 u nenslii mo-
BOPOT, HAUMHAsl CO BCeX HarpasiieHuid Horu Ha 90° en face u ¢
OOJBIINX O3,
Temps lié na 90°c mepexomom Ha tour tire-bouchon unu a la seconde
en dehors et en dedans.
Grand fouetté B mo3sr attitude effacée, croisée, I, Il, 111, I\VVarabesques
npreMamH: pas chassée, tombé-coupé.
Tour lent en dehors et en dedans wa 1/4, 1/2, 3/4 u uenbiii MOBOPOT
Ha demi-plié B mo3ax.
Pirouette en dehors et en dedans:
- HAYMHAs C OTKPBITON HOTH B cTOpOoHY Ha45° (1-2 0bopora);
— c grand plié mo [ u V mo3umusm.
KomOunanuu BpaiieHui B pa3IuyHBIX COYETAHUSIX, HCIIOJTHSIEMbIC
10 NIPSAMOM U 1O THArOHAJIH.
[ToArOTOBUTENBHBIN ATAll U MEPEXO] K HUCIIOJHEHUIO BPALLCHUN IO
KpyTY.
Préparation k tours en dehors et en dedans:
— B Oonpmux mo3ax ¢ grand plié (pakynsraTrBHO — tOUrS);
— B OospInx mo3ax ¢ grand plié¢ u npomomkenuem tour lent
(kpome 103 écartée u IV arabesque).
Tour fouetté na 45° en dehors et en dedans (2-4).

Tour tire-bouchon en dehors et en dedans ¢ okoHYaHHEM B I103bI HA
90° (1-2 obopora).
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Allegro

Pas ballonné battu (B cropony) 6e3 mpoaBIKEeHUS U C IPOIBUKCHU-
eM ¢ mara-coupé ¢ 1/2 nosopora.

Sissonne ouverte battu (mpuémom par jetés).

Temps lié sauté Ha 90° (uepe3 hopmy grande sissonne ouverte).

Grande sissonne ouverte par développé en tournant en dehors et en
dedans ¢ okoHuaHuEeM BO BCE IMO3HL.

Grande sissonne tombée a la seconde B coueranuu c pas de bourrée c
IMPOABHUIKCHUCM I10 HpﬂMOﬁ H 110 AxuaroHalid.

Pas jeté ballotté na 90° (pas de zephir).

Grand pas assemblé battu.

Grand pas chassée Bo Bcex HaIlpaBJICHHUSAX, [103aX, C Pa3HBIX TPUEMOB.

Grand pas jetés en tounant Ha 3/4 kpyra c croisée Ha Croisée ¢ mpue-
Ma tombée-coupé naza,.

Grand pas jeté par terre en tournant B | arabesque mo guaroHaiiy.

Pas jeté entrelacé (mepekunnoe jeté) na effacée et croisée mo npsmoii
JIMHHUM | 10 TMarOHAJIU C IpUeMOB COUPE-mar u pas chassée.

Grand fouetté sauté en face u u3 mMo3bI B MO3Y.

Pas soubresaut.

Revoltade ¢ oxonuanuem B | u |1l arabesques ¢ moaxomos pas Coupé,
pas chassée, pas failli, sissonne tombée, temps levé tombée (myxckoi
KJI1acce).

Tours en I’air npuemom Sissonne ouverte (My»ckoit kiacc):

—  c okoHuanueM B | arabesque;
- ¢ OKOoHuYaHueM attitude croisée Ha3a.

Sissonne simple en toumant en dehors et en dedans (2 oGopora,
MYIKCKOM KJ1acc).

JK3epcuc HA MaJbLax

Sissonne ouverte par développé na 90° Bo Bcex HaIpaBiCHUSIX H I10-
3aX Ha MCCTC M C IIPOABHKCHHCM.
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Relevé:
—  Ha OJIHOM HoTe, Apyras Hora Ha 90° (2-4);
— en tournant Ha ogHOM Hore Ha 1/4 u 1/2 moBopoTa, Apy-
ras Hora B ITOJIO)KeHHH sur le cou-de-pied.
Grand fouett¢ en face ¢ coupé-mrara, okanunmBas B mo3y attitude
effacée u oo6patno B o3y effacée snepen, | u Il arabesques.
Tour fouteé na 45° (2-4 noapsin) y nakw, (haKysILTATUBHO — HA CEPE/IHHE.
[TpeDKKK Ha Majblax: pas emboitté-sauté Ha MecTe U ¢ MPOABHIKCHH-
eM (oaHa Hora Sur le cou-de-pied cniepenu, apyras c3aau, 4-6-8 pas).

2. OBnagieHre pasaeaamu:
— U3ydeHHE OOJBIINX TMPBLKKOB C pa3HBIX MpHeMOB. Pa3-
HOOOpa3ue BapHMaHTOB 3aBEPIICHHS TPBDKKA B CTPYKType
CJIOXHBIX BUIOB. POJIb BCIIOMOTATEIBHBIX U CBA3YIOLIUX IBU-
KEHUM KJIACCHMUYECKOI'o TaHIla B Iporecce padoThl MO OCBOE-
HUIO METOJIMKU UCIIOJIHEHUSI CIIOKHBIX MPBIKKOB;
- AJIEMEHTHl HUCTOPUKO-OBITOBOIO, HApOJHOTO TaHIEB B
KJIACCUYECKOM TaHIIC;
— COXpPaHEHHE YCTOMYMBOCTH, YMEHHUE MEPEMEIICHUS LICH-
Tpa TSKECTU TeEJIA NPU HCIOJHEHUU PA3JIUYHBIX MPUEMOB U
MOJIXOJI0OB K BPAIIEHUSAM U MPBIKKAM;
- PAa3HOBUJIHOCTH BpPAILATEIbHBIX JIBUXKECHHUMN pirouettes,
tours, fouetté — ncronHAEMBIX HA HAJIBIAX,

3. DneMeHThl MHIUBUAYaTbHOW TeXHUKH. CamMOCTOSATENIbHAs OTpa-
6OTKa IMPAKTHYCCKHNX HABLIKOB WCIIOJIHUTEIbCKOU TEXHUKH:

—  tour tire-bouchon en dehors et en dedans ¢ okoHuanueMm B
no3sl Ha 90° (1 -2 obopoTa);
— tour fouetté Ha 45° en dehors et en dedans (2-4 moapsin);
—  pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans c
grand pli¢ mo | u V mo3unusm;
- KOM6I/IHaI_II/II/I BpaH_IeHI/Iﬁ B pPa3/IM4YHBbIX COYCTAHUAX II0
IPSIMOM U I10 JUarOHAJIN;

4, TlpumeHeHue y4eOHO-METOAMYECKOTO Hacleaus B Ipolecce o0y-
yenus: A. W. [lymikuH — memaror U HaCTaBHUK BOCTIMTABIINM TIIESTy MU-
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POBBIX 3Be3]] apTUCTOB Oasieta. Ero nmemarornueckas cucrema. Anboept I
I'. «Anexkcanap Ilymkus. [1Ikona KJIaCCUYECKOT0 TaHLIA.

IT. A. ITectoB — menaror, co3gaTeilb CBOCH CUCTEMBI ITOJITOTOBKHU ap-
THCTa OaneTa, KpYIMHEHIIUN NMpeICcTaBUTENb Xopeorpadhuueckoil KyJIbTyphl
XX Beka. «YPOKHU KJIaCCMYECKOTO TaHIa. 1 Kypc: Y4eOHO-MeTOANYECKOe
ocooue.

E. I1. Banykun — Oanermericrep, nenaror. Meronnueckas pa3padoT-
Ka ydyeOHOro marepuasia B kHUre «CucTteMa MY>KCKOrO KIJIACCUYECKOTO
TaHIAY.

«Du3nYeCKne», «TEXHUUYECKHUEY, «ICTETUUECKNE» HOPMBI COBPEMEH-
HOT'0 KEHCKOT'0 ¥ MYCKOTO KJIaCCHYECKOTO TAHIIA.

5. CounHHTH M 3amucath KoMOMHAIMIO adagio Jis sK3epcuca y mali-
KM, HCIIONB3Ys: battements relevés lents et battements développés: Bo Bcex
OospIIUX Mo3ax Ha mosynanbiiax u Ha demi-pli¢; c plié-relevé; ¢ demi-plié
U TIepexo/ioM ¢ Horu Ha Hory; ¢ plié-relevé u demi-rond de jambe en face;
pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans, HaunHas ¢ OTKPBITOMN
HOTH B CTOPOHY Ha 45°; soutenu en tournant en dehors et en dedans, vauu-
Has € 90°.

OO01mmue TpeOOBAHUSA K IK3AMEHY:

- 3HAaHHUC CTYACHTaAMU HpOﬁHGHHOFO Marcpuaiia,
— MCTOJHUYCCKHU IMPAaBUJIbHOC NCIIOJTHCHHC,

- yMEHHE 0€3 3aTpyJHEHUH, TOCTaTOYHO aKTUBHO, TOYHO,
YCTOWMYMBO, THOKO BBITIOJHATH MPONUICHHBIN MaTepHalt;

- BJIQJICHUE OCOOCHHOCTSIMU CTHJISI, MAHEPbl U TUIACTUKHU
UCIIOJIHCHUS,

- obnagaTh xoporieil xopeorpa@uieckoil 1 My3bIKaTbHOM
MaMsThIO;

- 3HATh METOAWKY WCIOJIHECHUS MPOWJICHHBIX JBUKCHUU
(paboTa ¢ TeOPETUYECKUMU TPyAaMu);

- yMEHHUE OOBSICHUTH OCHOBHBIE TOHSTUSI KJIACCUUYECKOTO
TaHIIA.
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MPUMEPHBI NEPEYEHDB BOITPOCOB
K 2OK3AMEHY (BAUETY C OLIEHKON)
(BTOpOIi TO1 00yUeHNS)

1.  JlailiTe xapaKTE€pUCTUKY BOCHUTATEIbHBIM (PYHKIUSM IIpEeaMe-
ta «Knaccnueckuit Taneny. My3bIKaTIbBHO-PUTMHYECKOE, MIIACTUYECKOE,
du3znueckoe, XyA0KECTBEHHO-3CTETUYECKOE BOCIHUTAHHE TOCPEICTBOM
3aHATUNA KJIaCCUYECKUM TaHileM. DOpMUPOBaHUE XY0KECTBEHHOTO BKYcCa.

2.  PasBuTme Ha ypokax KJIACCHYECKOTO TaHIIa BUIOB MaMsTH, HE-
00X0UMBIX B paboTe OaneTMencTepa-peneTuTopa: CayxoBo (My3bIKallb-
HOI1), 3pUTEIbHON U MOTOpHOU. CTUMYIMpPOBaHUE Pa3BUTUS OOpa3HOM ma-
MATH, KaK HE0OXOJIUMOro Mmpo(ecCHOHaIbHOIO MHCTPYMEHTAa B XOPEO-
rpauyecKoi 1esITEeILHOCTH.

3.  KauectBa namuHocTH, (HOpMUPYIOIIHECS B MPOIIECCE 3aHATUN
KJIACCUYECKHUM TaHIEM.

4.  Port de bras ucnonbs3yembie B COUCTAaHUU C JIEMECHTAMU KJlac-
cuueckoro TaHma. Grands pliés, relevé. Battements: tendus, jetés, battu sur
le cou-de-pied Bnepen u Hazan. Port de bras ¢ Horo#, momHsATOM BHEpen

uni Hazaa Ha 45° m 90°, HakiIoH W moabeMm Kopmyca B I-ii wnm |11-i
arabesques u npyrue.
5. DJIEeMEHThl KJIACCHYECKOI'0 TaHIIAa HCIOJHSIEMbIE B MOBOPOTE.

OCHOBHOW TpPHHIMII WCIOJHEHUs ToBopora. Battements tendus et
battement jeté en dehors et en dedans o 1/8, 1/4, 1/2 kpyra. Pas dégagé en
tournant Ha 1/4, 1/2 xpyra o II, IV no3urussm. Rond de jambe par terre en
tournant en dehors et en dedans1/4, 1/2 xpyra.

6. Battement fondu ma 45° en tournant en dehors et en dedans ¢
noBopotoM Ha 1/8, 1/4 kpyra: Ha Bcell cTome; ¢ MOAbEMOM Ha MOJyNallb-
Ibl, ITIOKAXXUTC ABC PAa3HOBUAHOCTH IIOBOPOTA, OOBIACHUTE IpaBuJjia UCIIOJI-
HCHUH.

[TpaBuna ucnonenus battement fondu na 90° et battement soutenu na
90° Bo Bcex mo3ax Ha moaynaibliax. [I[poBenuTe cpaBHUTEIBHBIA aHAIU3
JIBUKCHUM.

7.  Battement frappé u battement double frappé en tournant en
dehors et en dedans no 1/8 u 1/4 kpyra HOckoM B TIoJ W Ha 45° Ha Bcel
CTOIIC M Ha TOJymajbliaX, ¢ okonuanuem demi-plié, ¢ relevé na mosrynais-
1IbI.
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Flic-fiac en dehors et en dedans: ¢ okonyanuem Ha 45° u 90° C oKOH-
YaHWEM B II03bI KJIACCHYECKOro TaHIa; en tournant 1/4, 1/2, uenslii moso-
pOT u3 no3bl B o3y Ha 45°, 90°. B coueTaHnu ¢ KaKUMH JBHKCHUSIMH HC-
MOJIB3YETCS B KAUE€CTBE CBA3YIOIIETO AJIEMEHTA.

8.  ®opmupoBanue (OpMbI MBIIII MOCPEICTBOM PETYJISAPHBIX 3a-
HSATUN KIIACCUYECKUM TpEHaKoM. Pa3BUTHE 371aCTUYHOCTH MBIIIEYHBIX BO-
JIOKOH U HX CIIOCOOHOCTH K OBICTpPOMY, MHOTOKPATHOMY COKpAaIICHUIO.
[TpuunHb! yBenuyeHus (yTOIIMIEHUS) 00bEMa MBIIIII.

9.  Battements relevés lents et battements développés ¢ demi-plié
U TIEpEeX0JI0M C HOTH Ha HOTY Ha monynainsiier, ¢ plié-relevé u demi-rond
de jambe en face u u3 MO3kI B O3y HA MOJTyMATbIIAX.

Battements développés ballottés, omnoit Horoit Bmepen, Apyroi
Hazaj, OJJHOM U TOU ke HOroil B 00a HampapieHuss. OOBSICHUTE NPUHIUIL
camoro JIBmkeHHs. [lokaxuTe NBHKEHHE B YUCTOM BHJC U B COUCTAHHUH C
IpYTUMHU JBWKEHUAMH dk3epcuca. [lepeuncnure, B Kakue AJIEMEHTHI JK-
3epcuca narerpupyercs ballottés.

10. Grand rond de jambe jeté en dehors et en dedans — coGupa-
TeJbHas | 3aBepinatomias Gopma rond de jambe. HazoBute, kakue JBHKe-
HUS BOIIJIM B OCHOBY ABWKeHUsA. Kakol Bu renversé ucroaHseTcs dTUM
IPUEMOM, HA30BUTE U MTOKAKHUTE.

Hcnonnure grand rond de jambe jete en dehors et en dedans B
HAaYaJIbHOM CTaJMM U3y4eHHUs (C OCTAHOBKaMH, Ha JBA TaKTa MY3bIKaJIbHO-
ro pazmepa 2/4) u B 00bIYHOM TeMIie Ha 1/4-r0 10110 TaKTa.

11. Tlokaxwurte pasHoBuaHoctu Qgrands battements jeté: ¢ moms-
e€MOM Ha TMOJYIMajblbl: «Msrkue» battements, balangoire, passé co Bcex
HaIlpaBJICHUH MPH TIEPEXoJie U3 MOo3bI B M03y. OOBSICHUTE MpaBUIa UCITOJI-
HEHUsI, 0XapaKTEPHU3yHUTe OCHOBHBIC OIIMOKH.

12. Grands battements jetés en tournant na 1/8, 1/4 noopora (Ha
Bcert crore). Grands battements jeté ¢ moBoporom fouetté en dehors et en
dedans na 1/2 kpyra. O0bsicauTe TexHuky noopora mo |l u 1V nozummsm
U BO3MOKHBIC HCIOJHUTEIhCKUE OmUOKu. CKOMOMHUpPYWTE 00a BUIa B
OJIHOM KOMOWHAIIUM Ha CepeIuHe 3aa.

13. Omnpenenute cTeneHb CBOOOBI ABMKEHUN B 3aBUCUMOCTH OT
dbopMBI CyCTaBOB: IIAPOBHIHAS, IJUIATICOBUAHAS, OMokoBuaHasA. [Ipoana-
JTM3UPYHTE AJIEMEHTHI Kilaccudeckoro TaHia: grands pliés, battements
tendu, rond de jambe par terre, battements fondus, rond de jambe en Iair,
battements développés u demi-rond de jambe na 90°
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14. Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans na 90° Ha Bcei
CTOIle, Ha Mojaymnaibliax u ¢ okoH4daHnuem B demi-plié u B mo3y, double.
[lokaxkuTe BCe MEPEUMCICHHbIE BapHUAHTHI, OOBSICHUTE OCOOCHHOCTU HC-
MOJIHEHUS B KQXKJIOM CITy4ae.

15.  Tour en dehors et en dedans B no3ax attitude, croisée Brepen u
effasée Buepen ¢ nmpuemos: pas tombée, coupé-uar, ¢ pas échappé ua ll-to
no3unnio. OOBSCHUTE TpaBUIa UCIIOTHEHUS, MMOKAKATE B KOMOMHAITUU C
JIPYTUMU JBHKCHUSIMHU.

16. Grand temps relevé en dehors et en dedans Ha Bceili ctore u Ha
nonymnanbiax; en toumant en dehors et en dedans mo 1/4, 1/2 noBoporta.
Battements divises en quarts (uerBepTHbie battements), mokaxwre aBe
dopmbl ucnoiHeHus. CpaBHUTE 00a JABMIKEHUS Ha MpeaMeT OOIUX Co-
CTaBJISIFOIINX 3JIEMEHTOB.

17. Tlomynosopot en dehors et en dedans gepes passe Ha 45° u 90°,
HaunHas en face m w3 mo3wl B mo3y Ha moiynajibiax (y manku) u ¢ plié-
relevé na monynanbubl (Ha cepeaune). COUMHUTE KOMOUHAIIMIO «MaJICHb-
Koe adagio», UCroIb3ys JaHHBIN BUJI ITOJYIIOBOPOTA.

18. Memiennsie moBopotsl tour lent en dehors et en dedans ua 1/4,
1/2, 3/4 n uenwiii moBopoT: B mo3ax a la seconde, croisée, effacée, écartée,
I-ro, ll-ro, Ill-ro, IV-ro arabesques na 90°; attitude. OOBsICHUTE OCHOBHBIC
MPUHIUITBI TOBOPOTA, COXPAHEHUS PAaBHOBECHSI.

Wcnoanute tour lent u3 mo3sr croisée Brnepen B mo3y Ill-ro arabesque
¢ moBopoToM en dedans; ¢ mosoporom en dehors u3 mo3s! attitude B écartée
Briepen uepe3 passé Ha 90°; ma demi-pli¢ B mose Il-ro arabesque (en
dedans); B mo3e Ill-ro arabesque ¢ moBopotom en dehors ¢ mepexomom B
IV-i1 Ha BBITSIHYTOM HOTE.

19. BecTuOynspHbIil annapaT €ro 3Ha4eHHWE JJid 3aHATUH XOpPeo-
rpadpuaeckumu aucruiuimHamMu. [IpuHnumel passutus. [IpoBepka crarto-
KMHETUYECKOM CUCTEMBI U BECTUOYIIsIpHOTO armapara («mpobdba Pombepray
u «1poba Apoikoroy), IpoAeMOHCTPUPYMTE 00a TecTa.

20. Fouetté ¢ coupé-mara ¢ moBoporom en dehors et en dedans,
okaHuyuBas B attitude effacée u obparHo B mo3y effacée Bnepen mpuemom
relevé na nomynaneier. Grand fouetté B mo3wrn attitude effacée, croisée, 1-i,
-1, 11-i, 1V-it arabesque mpuemamu: tour lent, plié-relevé, relevé na mo-
JTymnajbIel, COUpé-mar, pas chassé, tombé-coupé.

21. Renversé en attitude croisée (effacée) ¢ moBoporom en dehors.
Renversé en croisée Bnepen ¢ moBoporoM en dedans. Renversé ¢ nmpruema
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grand rond de jambe développé en dehors, en dedans. Ilokaxure Bce
Pa3HOBHUIHOCTU, OOBSICHUTE TEXHUKY UCTIOTHEHUS.

22. Pirouette en dehors et en dedans ¢ V-, I1-i1, u 1V-ii mo3unwmii ¢
OKOHYAHHEM B I103bI HOCKOM B II0JI, C OKOHYaHHEM B 1036l Ha 45° 1 90°;
Ha4yMHasl C OTKpBITOM HOrK Ha 45° u Ha 90°.

Pirouette en dehors et en dedans, HauMHas ¢ MOJIOKEHHUSI HOTH sur le
cou-de-pied we craBs HOry B V mo3unmro. Pirouette en dehors ¢ V-it no3u-
uuu 1o ogHomy noapsza. Tour fouetté Ha 45° en dehors et en dedans.

23. Pirouette sur le cou-de-pied en dehors et en dedans ¢ grand plié
no [-11 u V-1 no3urmsam.

Préparation k tours en dehors et en dedans: B 6oib1mmx nmo3ax ¢ grand
plié; B 6onpmux mo3ax ¢ grand plié¢ u npomomkenuem tour lent.

Bpuantsl préparation k tours B Oonpmmx mno3ax en dehors et en
dedans ¢ IV-it u II-ii mo3unuii. [TonoBuna tour en dehors et en dedans ¢
plié-relevé na 45° u 90°.

24. Toursen dehors et en dedans B Oonbmive mo3wl: co II-if
no3unmu a la seconde (en dehors et en dedans); ¢ IV-it no3unuu a la
seconde, attitude, croisée Bnepen u effasée Brepen. [lokaxxkure Bce qBHKE-
HUS, TIEPEUUCITUTE BO3MOXKHBIE COCTMHEHUSI C IPYTUMHU IJIEMEHTaMH KJiac-
CHUYECKOTO TaHIIa.

Tours en dedans B I-i, Il-i1, en dehors B I11-i arabesqoue ¢ npuemoB:
pas tombé, coupé-mar. OOBsCHUTE TIPAaBHJIA HCITOJHECHUS.

25. Temps li¢ par terre ¢ pirouette en dehors et en dedans.Temps
li¢ Ha 90°: ¢ mepexoaoM Ha MoTynaibikl; ¢ tour lent en dehors et en dedans
B OOJIBIIIMX 1103aX; C MEepPexo0M Ha tour tire-bouchon wmm a la seconde en
dehors et en dedans. ITokaxxute 0003HaYeHHBIC pazHOBUAHOCTH temps lié,
00BICHUTE 0COOECHHOCTH MCITOJIHEHUS U BO3MOKHBIC omMOKK. HazoBute, B
KaKue KOMOMHAIIMY K3ePCHca MOTYT BXOAUTH dJieMeHThI temps lié.

26. TanneBanbpHble Imard Pas jeté ¢ mpoABMIKCHHEM BIEpea |
Ha3aj, ¢ moBopoToM €n dehors et en dedans na 1/2 xpyra. Pas de bourrée
dessus-dessous en tournant en dehors et en dedans. Pas de bourrée ballotté
en tournant Ha 45° no 1/4 nmosopora. CoOYnHUTE KOMOHMHAIIMIO, UCITOJIb3Ys
MIEPEUYHCIICHHBIC BU/IbI TAHIICBATHHBIX IIAr0B, TOKAXUTE, 0003HAYBTE BO3-
MOKHBIC OIITHOKH.

27. Port de bras VI-a ¢opma. Port de bras VI-s ¢popma ¢ okonua-
HueM B |V nosururo kak préparation k tours B 6osbiux mo3ax. Mcmonaure
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VI-1o popmy port de bras ¢ okonuanuem B 1V mo3uiuio u tOUrs B pa3HbBIX
no3ax 4 pasa, mo3bl BEIOEPUTE CAMOCTOSITEIBHO.

28. Rond de jambe en I’air sauté Ha 45° ¢ mpuema Sissonne ouverte
U ¢ V IMO3ULIUH.

Sissonne ouverte npuemamu par développé u par jeté en tournant en
dehors et en dedans ¢ oxkoHYaHMEM MO3bI KJIACCMYECKOro TaHIila Ha 45°,
90°. CounHnTE KOMOMHALIHIO.

29. ®opwmbr adagio Ha cepeduHE 3ala: «MAJICHBKOE M OOJBIIOEY.
MecTo u 3HaueHHE B CTPYKTYpE ypoKa KJIACCHYECKOTO TaHIIA, MPUHITUIIBI
nonbopa M COYETaHHUS OJIIEMEHTOB KIJIACCHYECKOro TaHma. llpuBeaute
NPaKTHYECKUH MPUMEp MaJICHLKOTO U Ooubiioro adagio.

30. Kiaccudukarnus Bpamienuii mo ¢dopmam (petit, grand), mo
rpymmam (par terre et en I’air), mo BugaM BpamaTeqbHBIX IBIKCHUH U MX
pasHoBuAHOCTAM (pirouettes, tour, fouettés). ITokakuTe TpuMepsbl B COOT-
BETCTBHE C KIacCU(PUKATOPOM.

Pirouette en dedans ¢ coupé-mara; pirouette en dehors ¢ dégagé; pas
emboitté-piqué na 1/2 moBopora, ¢ MPOABMKECHUEM IO quaroHanu. [loka-
KUTE KOMOMHAIIUIO BpAIICHUH, COYeTasi pa3HbIe BUIBI.

31. HazoBure xapakTepHbIE YEpPTHl MCIOJHUTEIHLCKOW MaHEpPHI
PYCCKOM HIKOJIBI KJIACCHUYECKOro TaHIa. HazoBuTe apTHUCTOB U MMEIaroros,
OTIPEICTUBIINX UCTIOJHUTEIBCKUI CTHIIb pyccKoro 0anera XX Beka.

32. 3HaueHue pa3orpeBa B HCHOJHUTEIBCKOUW AESITEIBHOCTHU, BIIH-
STHAE Ha Ka4eCTBO pab0OYMX XapaKTEPUCTHK.

[IponomkurenbHOCTh AecTBUs «3ddekra pazorpea». Corpepato-
mas ojexkaa, ee npeaHazHayenue. [logdbop ABMKEHUN ISl UHIAUBUYaNb-
HOT'O pa3orpena, ¢ yuéToM ocoOeHHOCTEN cTpoeHus Tena. [lokaxkure kom-
TUIEKC YIIPaXKHEHUMN TSl CAMOCTOSITENTLHOTO pa3orpena

33. «llaprepnsbiit kiacc» bopuca Kusizera, 1enu, 3aiauu, METOIH-
YeCKHEe TMPUHIINIBI, 3aJI0KEHHBIE B OCHOBY pa3paOOTAaHHBIX JIBHIKECHUHU.
[IpuMeHeHue i TalbHEMIIETO CaMOPA3BUTHS, CAMOCTOSITENILHOTO Pa3o-
rpeBa U MOJrOTOBKH TeJla K Hauajly ypokKa.

CocraBpTe KOMOMHAIIMK HAa OCHOBE MapTEPHOTO Kiiacca JJis pPa3BH-
THS BBIBOPOTHOCTH; THOKOCTH W JJIACTHYHOCTH KOPITyCa; YKpEIICHUS
MBIIIIT )KUBOTA W CIIAHEI.

34. Tlpuembl caMOyOeXIeHHs, CaMOOJAOOPEHUS, CaMOTIPHKa3a HC-
MOJIb3yeMbI€ B IIEJISIX CaMOCTOSITEIPHOTO (POPMUPOBAHUS BOJIEBBIX YyMeE-
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HUH, HAIIPABJICHHBIX Ha MPEOJ0JieHue TpyaHocTel B npodeccun. [IpuBe-
JUTE B KAYECTBE MPUMEpA 110 TATh (pa3 Ha KaxIbIH TPUEM.

35. 3anocku ¢ npojaBmwkeHueM entrechat-quatre u royale. IIpasuia
ucnojHeHus entrechat-cing, entrechat-six.

Pas échappé: ¢ yciioxkHeHHOH 3aHOCKOM; battu ¢ okoHYaHHEM Ha O/I-
Hy Hory, battu ¢ moBoporom Hal/4 kpyra. Pas éhappé ¢ entrechat-six (co Il
NO3ULIMM — MYKCKOM Kiacc). TexHudyeckue npueMbl UcnoyiHeHus. YacTo
BCTpEYAIOLIMECS OIINOKHU.

36. Pas brisé Bnepen u Hazax, en tournant mo 1/4 moBopora. Pas
brisé dessus-dessous. OTIWYUTEIIbHBIE OCOOCHHOCTH 3TOM 3aHOCKH, IIpa-
BUJIA UCTIOJHEHUS, BO3MOXHbBIE OMMMOKA. COUYMHUTE KOMOWHAITUIO BKJIFO-
KB BCE NIEPEUNCICHHBIC PA3HOBUIHOCTH.

37. Pas assemblé en tournant ¢ moBoporom Ha 1/2 u ¢ mpoaBHKE-
HUEM B CTOPOHY C COUPE-TIar, ¢ MPOJBMKCHUEM TI0 JHArOHAIHN BIEpE H
Ha3aJ ¢ IpueMoB COUupé-mar, pas chassé. Pas assamblé battu ¢ moBopoTom
Ha 1/4, 1/2 xpyra — coupé-mara. [lokaxuTe Bce MEpeUrCICHHBIE Pa3HO-
BUTHOCTH NTPbDKKA. COYMHUTE KOMOWHAITHIO.

38. Petit pas jeté: ¢ mpoaBMKECHHEM C HOTH, MOAHATON Ha 45° BO
BCEX HAaIMpaBJICHUSIX B mo3ax; en toumant va 1/2 moBopoTa ¢ MpOIBHKEHU-
€M B CTOPOHY M To auaroHaiu. Petit pas jeté battu ¢ mosoporom Ha 1/4 u
1/2 xpyra. [TokaxxuTe BCe MEpPEUNCIICHHBIE Pa3HOBUAHOCTU MpbhkKa. Co-
YUHUTE KOMOWHALIUIO.

39. Temps levé: na 90° B no3zax; U3 OAHOI IO3BI B APYTYIO; C HO-
BopotoM Ha 1/4 u 1/2 kpyra. B mo3ax | u Il arabesques (cuenuueckmii
sissonne) ¢ mpuema Sissonne tombée; B coueranuu c pas de chat.

40. Pas ballonné Bnepen, B cropoHy, Ha3aa B 1o3aX C MPOJIBHIKE-
HUEM BO BCEX HAIIPABJICHUSAX; C MOBOPOTOM Ha 1/4; ¢ mara-coupé ¢ 1/2 mo-
Boporta. Pas ballonnéé battu B cropony.

41. Pas emboité Bnepen u Hazaza (en tournant) Ha Mecte U ¢ MPO-
JBWKeHUEM Ha 1/2 B cTtopoHy u mo nuaroHayim. Kakue erie pa3HOBHUIHO-
ctu pas emboitté Bb1 3HaeTe?

[Mpeokok pas ballotté na 45°, na 90°. B uem 3akiatodyaercs ocoOeH-
HOCTh TEXHHUKH WCIIOJIHEHUS ATOrOo JBUkKeHHA. COYMHHUTE KOMOWHAIIHIO,
coequuuB Pas ballotté Ha45° u pasemboitté en tournant va 1/2.

42. TlpomemoHcTpupyiiTe TpO(EeCcCHOHAIBHBIA HABBIK COXPAHATH
paBHOBECHE Ha BCeH cTome U Ha Nodynanbiax. OObBSICHUTE MPUHIINAI — TIPU
BHEITHEM PaBHOMEPHOM DPACIIPENIEICHUN TSHKECTH Ha JABYX HOTaX, CTOATH
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Ha onHOM. OxapakTepu3yiTe M MOKAKUTE KOMIIEHCATOPHBIE MPHUEMBI
YCTOMYUBOCTH.

43. Pas de chat (¢ 6pockom Hor Hazanm Ha 45°) u3z V-ii B V-10, u3
IV-ii B IV-10. Grand pas de chat ¢ moaxomor pas chassé, pas failli, pas
couru. Grand pas de chat ¢ ogHO# OJOrHYTOM HOTOM PacKpBIBAIOLICIHCS
Ha TPBDKKE.

44. Pas failli Bmepen u nazan. Saut de basque. Pas soubresaut.
OOBscHUTE TTpaBUJIa UCIIOTHEHHUS, BO3MOXKHBIC OIITUOKH, COYETaHUE C JIPY-
TUMU 2JICMCHTaMHU.

Pas de ciseaux ¢ moaxomoB pas chassée, pas failli, pas tombée. Co-
YUHUTE KOMOWHAIINAIO, UCTIONIB3YS Pa3InYHbIC BAPUAHTHI ITOIX0I0B.

45.  Y4eOHO-MeTOAMYEeCKOe Haciaeaue 0ajaeTHOM MeJaroruku nepu-
ona XIX-XX BekoB. Myxckoii kinaccuueckuit Tanen. [lemaroru H. I'. Jle-
rat, B. JI. Tuxomupos, B. U. Ilonomapes, H. 1. Tapacos, A. M. Mecce-
pep, A. W. Ilymkun, I1. A. Ilectos, E. I1. Banykus.

46. Ilpepkku B MyxckoM kiacce. Revoltade ¢ okonyanuem B | u 1|
arabesques ¢ moxo10B pas coupé, pas chassée, pas failli, sissonne tombée,
temps levé tombée.

47. Tours en Pair u3 V-ii B V-10 MO3UIMIO; IpUEMaMH sissonne
ouverte, sissonne simple, sissonne tombée. C mepeHOCOM HOTH Ha3aj IMoj
KosieHo U okoHuanueM B |V mosumuro Haszan en face et croisée, effasée ¢
OKOHYaHHEM Ha OJHO KoJjicHO, B | arabesque u attitude croisée naszas,.

48. Temps lié sauté en tournant (sissonne tombée). Temps lié¢ sauté
Ha 90° (uepe3 popmy grand sissonne ouverte).

Sissonne ouverte battu (mpuémom par jetés).CounHUTEe KOMOMHALIUIO
MCIIOJIB3Ysl PA3HOBUIHOCTH SiSSONNE ouverte.

49. Grand pas assamblé ¢ mpuemoB c¢ pas couru, pas glissade,
coupe-mar, sissonns tombée, développé-tombée Bmepen. En toumant c
coupé-mar, pas chassée. Grand pas assamblé battu.

CounHuTe KOMOMHAIIMIO C UCIOJb30BaHHeM Pas chassée, temps
glissé (cxonp3siiee npoaprkenue Ha demi-pli€) B mose arabesques na 90°.

50. Grand pas jeté passé Ha 90° ¢ OpockOM HOTH BIEpE] M Ha3a[
n3 V u |V no3unuii 1 OKOHYaHHEM B O3Bl KJIACCHYSCKOTO TaHIla, HAUMHAas
¢ mo3bl no IV mo3umuu ¢ npuemos: pas failli, pas de bourrée, pas chassé.
[Tokaxkute Bce MOIX0/IbI, COUMHNUTE KOMOWHAIIHIO.

51. Grand pas jeté passé ¢ OpocKOM HOTH B CTOPOHY M OKOHYaHHUEM
B ITO3HI Croisée et effacée Bmepen u Hazan, attitude, |11 arabesque (Bropoii
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opocok npremoM développé u ¢ passé no | mo3urun). ITokaxkute Bce mMoj-
XO/JIbl, COUMHUTE KOMOWHAIIUIO.

52. Grand pas jetés en tounant Ha 3/4 kxpyra c croisée Ha croisée ¢
npuema tombée-coupé Haza.

Grand jeté pas de chat ¢ pa3Tu4YHBIX OIX0/I0B.

Grand pas jeté par terre en tournant B [ arabesque 1o guarosaim.

53. Grand fouetté sauté: B mo3s! attitude croisée, effacée, I-i, I1-ii,
I11-#, IV-it arabesques ¢ mpuemoB coupé-mrar u pas chassé; en face u u3
MIO36I B TIO3Y.

54. Pas jeté entrelacé na effacée et croisée nmo npsiMoit TMHUU U IO
JUaroHajii ¢ IpueMoB coupé-mar u pas chassé. OObsicHUTE NpaBuUiIa UC-
TIOJTHCHHS, BO3MOXHBIE OIMMOKHA. Kakue 37eMeHTHI ciyKaT TOJATOTOBH-
TeJIbHBIMU ABWKeHUIMH K jeté entrelacé. CoumHuTe KOMOMHALIMIO, HC-
TI0JIB3YS TIEPEUNCIICHHBIE JBUKEHUS.

55. Grand jeté Bnepen B mo3ax attitude croisée, effacée, I-i1, II-i,
I11-i1 arabesques ¢ mpuema miar, pas couru. pas de bourrée, pas glissade,
pas chassé.

Grand pas jeté fermée u grand pas jeté fondu. CounnuTe pa3BepyTyro
KOMOWHAIIHIO.

56. Pas cabriole Bnepen u Hazan ¢ mpuemoB pas glissade, coupe
1ar, CIieHHYeCcKri Sissonne sissonne ouverte, sissonne tombée.Counnnre
KOMOMHAITMIO B OCHOBE MCITOJIB3Ys cabriole.

57. Teopernyeckue MPUHIUINBI KOMIO3UIIMK TaHIa B paboTe Haj
COCTaBJICHEM KOMOWHAIIMA Ha OCHOBE 3JIEMEHTOB KJIACCMYECKOTO TaHIIA.
KomMOuHanus, Hecymas yuyeOHble QyHKIMH. JK3aMEeHAIlMOHHAass KOMOUHa-
st KoMOnHanmst, coumHeHHast sl KJlacc-KOHIIepTa.

58. TloBopoTsl Ha majbllaX Ha ABYX Horax: demi-détourné B V mo-
3UIAA C TEePEMEHOM HOT, HauWHas C BBITAHYTHIX HOr u ¢ demi-plié;
détourné, ucmonp3yst BApHATUBHOCTH IMO3UIIUH PYK.

59. IloBopoTsl Ha manbilax: soutennu en tournant va 45° u3 no3sl B
no3y; pas glissade en tournant ¢ mpojaBM)XeHHEM IO JUaroHadu; tours
chainés. CourHrTEe KOMOHMHAITHUIO.

60. TIloBopoTsl Ha majbllax Ha OgHON Hore. Pirouettes sur le cou-
de-pied en dehors et en dedans ¢ V u IV no3ummii.

Pirouette en dehors ¢ dégagé mo mpsimoii u quaronanu. Pirouettes en
dedans ¢ coupé-mrara mo nmpsAMOU U JUATOHAJIH.
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61. Pas emboité-piqué Ha 1/2 moBopoTa, ¢ MPOABUKECHHUEM B CTO-
POHY U IO AWArOHaJH.

Tour fouté ma 45°. IToAroTOBUTEIBHBIA KOMILICKC YIPaXKHECHUH JIH-
IIOM 1 OOKOM K CTaHKY.

62. Ilpepkku Ha manbiax: temps sauté Ha manpiax B V MO3UINH;
changement de pieds en tournant; pas emboitté-sauté ¢ npoaBmKeHHEM
(omHa HOTra Sur le cou-de-pied cniepenu, npyras c3aam).

63. BpamarenbHble IBMKEHUS, TBIKCHHS B TIOBOPOTE HA MAJbIIAX:
Pas de bourrée dessus-dessous Pas de bourrée ballotté Sissonne simple.
Relevé na omnoii Hore Ha 1/4 1 1/2 moBopoTa, Mpyrast HOTa B MOJIOKCHUU
sur le cou-de-pied.

64. Sissonne ouverte par développé na 45°, 90° Bo Bcex Harmpabiie-
HUSAX B MM03aX HAa MECTE W C MPOABMIKEHHUEM, MCIIOJHICMBIN Ha Tajiblax.
Grande sissonne ouverte B mo3y arabesque co CKOJB3ANIMM MPOCKOKOM
BIIEpE/.

65. Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans Ha 45°, kak
AJIEMEHT MaJIbIIEBOM TeXHHUKH. KaKIbIii MPHDKOK MCIOJHUTHL Ha 1/8 moiro
takTa. [loka3zaTe B KOMOMHAIIMY C APYTUMU DJIEMEHTaMHU.

66. Grand battement jeté Bo Bcex HampaBJICHHSX M T03aX, HCIIOJ-
HsieMbIM Ha manbiax. [lokasaTh MOATOTOBUTENBbHBIC ATAMbI K UCIIOTHEHUIO
nerkeHust. COUMHUTH KOMOUHAIIUIO.

67. Pas coupé-ballonné. Pas ballonné B cropony, Bepen u Hazaj
Ha MeCTe, C TIPOJBIKEHUEM BO BCEX HAIMPABIICHUSIX U MT03aX Ha MajbIlaXx.

68. Pas jeté B mo3ax Ha 45°, 90° ¢ okonuanueM B demi-plié coxpa-
Hss mo3y. Pas jeté fondu mo mquaronanu Briepen v Ha3ajl, UCIOJIHICMbIC HA
najgbIax.
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IIPUMEPHBIE TECTOBBIE 3AIAHUSA

TecThl pa3paboTaHbl B IEJISIX KOHTPOJISI 3HAHUN W 3aKPEIUICHHS
MPOWJIEHHOTO MaTepuala.

Bonpocsl copmupoBaHbl B COOTBETCTBUE C MPOrpaMMON JHCIIHU-
winHbl «Kiaccuueckuid TaHely U MpeasioKeHbl B MSATH BapuaHTax (OJuHa-
KOBOI'O YPOBHSI CJIOKHOCTH) TIO JBaJIaTh BOIPOCOB B KaXXOM, B OJHOM
BOITPOCE TPU OTBETA.

BHumaTenbHO mpouMTaiiTe BOMPOC, BHIOEPUTE OJIMH W3 TPEX Mpe/-
JIO)KEHHBIX OTBETOB (B y4e€OHOM MOCOOMM TPaBUJIbHBIM OTBET BBIJEICH
XKUPHBIM IpU(TOM). BEIOpaHHBIN OTBET 00BEAUTE KPYIKKOM.

OnTtumansHoe Bpems BbimoiaHeHus 3ananus 20-25 munyTt. Kaxasrii
paBUJIbHBIN OTBET OLICHUBAETCS B 5 OAJLIOB.

65 1 MeHee 0aIOB — OlIEHKA 2 (HEY1I0BJIETBOPUTENHHO).

70-80 6amoB (14-16 nmpaBWIIBHBIX OTBETOB) — OLICHKA 3 (YOBJICTBO-
PUTENBHO).

85-95 6amnoB (17-19 npaBHIBHBIX OTBETOB) — OLIEHKA 4 (XOPOIIIO).

100 6amtoB (20 mpaBUIIBHBIX OTBETOB) — OLICHKA 5 (OTJIUYHO).

TECT (Bapuant Nel)

1. CKOJIBKO TIEPEHOCOB HOTH MOKHO MCHOJHHUTH B battement
tendu pour batteries:

A) 2,4,
b) 6, 8,
B) 00a oTBeTa BepHBI.

2. ITpu ncnoaaenun battement tendu en tournant o6e Horm ocy-
IHICCTBJIAKOT ITOBOPOT.

A) OAHOBpPEMEHHO;
bB) o ouepeau, cHauana onopHas HOra, oToMm padoyas;
B) cnauana paGoyast Hora, IOTOM OIMOPHAS.
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3. Pas dégagé en tournant en dehors et en dedans MoXHO UCTIONHUTE:

A) uepes | u V nosunuu;
b) uepe3 |l u 1V nozunmnm;
B) naHHO€E NBMKEHKE B IOBOPOTE HE UCTIOIHSIETCS.

4.  KakoMmy JBM)KEHHIO COOTBETCTBYET JaHHOE onucanue:. JI coupe
(mar), JI demi-plié IT att. Eff. 81. kopnyc nepernyrs Hazax (P: I1-1 JI-I),
roJI0Ba OTKHMHYTA Ha3aj, B3I depes miedo Ha KoH4yuk I1 cromer. OmHO-
BPECHHO BBITSATHBAs 00€ HOTY MOAHATHCS Ha moiynaibibl JI, 11 90° B cToO-
pony en face (P: IT-I-ITu-11, JI-11), mposectu I1 B eff.e Bnepen na 90° 2t., JI
demi-plié xopmyc nmepernyts Hazaz (P: I1-11, JI-111).

A) Fouetté B attitude effacée en dehors.
B) Fouetté en dedans B mo3y effacée Bmepen.
B) Fouetté en dehors B mo3y effacée nazan

5. Breibepure, KakuM IIPUEMOM MOKHO BBIIIOJHUTH [OBOPOT
renverseé:

A) renversé en attitude croisée (effacée) ¢ moBoporom en dehors, ¢
npuema grand rond de jambe développé en dehors et en dedans;

B) renversé en croisée Brepen ¢ moBoporom en dedans;

B) 00a oTBeTa BEpHBI.

6. [Ipu ucnonHeHun Pas brisé Bmepen WM Ha3al HOTU TIEpen
VIIAPOM PACKDBIBAKOTCS:

A) o |l mo3umuu;
b) no |V no3unuu;
B) 06a oTBeTa BEpHBHI.

7.  Rond de jambe en I’air sauté Ha 45 ° MOXHO HCITOJIHUTB:

A) ¢ mpuema sissonne ouverte;
B) ¢ V no3unuy;
B) 00a oTBeTa BepHBI.
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8. Pas échappé ¢ yciioKHEHHON 3aHOCKON UCIIOJIHSIETCH:

A) ¢ nBoiiHO# 3aHOCKOM — U3 V u || mo3unmii paBHOLIEHHO IByMA
HOTaMH, HEMOCPEACTBEHHO caMa 3aHOCKA UCIOJIHsIeTcsl Bceraa en face;

B) ¢ oxnoit 3aHockoi co |l mo3uruu (pas échappé battu);

B) nmpaBUIIbHOTO OTBETA HET.

0. Grand battement jeté passé Ha 90 ° MOKHO UCITOJIHUTE:

A) co Bcex HamNpaBJIeHMH HA Bceil CTOIE M ¢ MOAbeMOM HA TOJIYy-
NaJbIbI, HA MOJYNAJbIAX;

b) To/IbKO B ABYX HAIpaBJICHUAX: BIEPE] U HA3al HA BCEH CTOIIE;

B) 13 MOJI0XKEHUST HOTM B CTOPOHY HA BCEU CTOIE U C MOJIBEMOM Ha
MOJyNasblibl, HA TOTyNaJblaX.

10. B kakom HampaBJIE€HHH HCIOJHSAETCS MoBOpoT B temps lié Ha
90° (¢ MmeIeHHBIM 1TOBOpoTOM) tour lent B 0oJIbIIMX 103aX:

A) temps lié Biepen — B mo3e attitude mosoport en dedans, B mo3e
a la seconde en dedans, temps lié Ha3zax — B mo3e croisée MOBOPOT €N
dehors, B mo3e a la seconde en dehors;

B) temps lié Bepen — B mo3e attitude mosopor en dehors, B mo3ze
a la seconde en dedans, temps lié nazax — B mo3e croisée moBopoT €N
dedans, B mo3e a la seconde en dehors;

B) o0a oTBeTa BEpHHI.

11. BeibepuTe npaBuIbHOE onrcanue u3yuenus grand rond de
jambe jeté en dehors:

A) u3 | mo3uuM BLIBOAMM HOTry Brepesn B attitude, Beimpsmisist
ee B KOJIEHe MEeKIY IMOJI0OKEHHEeM BIiepe]d U B CTOPOHY, OJHUMAEM Ha
BbICOTY He HUke 90° u nmpoaosrkaeM JBUKEHHE MO KPYIY 10 BbICIIEH
TOUYKHM €cartée Ha3aja, 3aKkaHYMBaeM HOCKOM B IOJI WJIH B | mMo3uI1IHIO;

B) u3 | mo3unmu BEIBOAMM HOTy Briepen B attitude, BempsiMitsas ee B
KOJICHE B MOJIOXKEHUE BIIEPE] HA BHICOTY HE HUXkE 90° mpoaokaeM IBU-
JKEHHE IO KPYTY JI0 BBICIICH TOYKHA B CTOPOHY, 3aKaHYUBAEM HOCKOM B TOJI
wid B | mo3uruio;

B) npaBuibHOrO OTBETA HET.
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12. Ucnonusg battement battu sur le cou-de-pied ynapsl coBepiia-
KOTCA.

A) crnepead HOCKOM padoyeil HOTH MO NMATKE ONMOPHOM, HU3 HOTH
NPUOTKPHIBACTCH «BIepel — B CTOPOHY», C3aJd MATKOW MOJ HKPY
OIOPHOI HOTH, HU3 OTKPbHIBAETCH B CTOPOHY;

b) cnepenu HOCKOM paboueil HOTM MO MSATKE OMOPHOM, HU3 HOTH
MIPUOTKPBIBACTCS BIIEPEN, C3aAu MATKOW MOJ WUKPY OIMOPHOM HOTH, HHU3
MPUOTKPBIBACTCS HA3A;

B) nmpaBUIIbHOTO OTBETA HET.

13. Grand pas jeté passé UCIOJHAETCS:

A) ¢ OpockoM HOrH U3 V B CTOPOHY;

B) ¢ 6pockoM Horu B Brepe/l, Ha3aJ HJIH B CTOPOHY (BTOPOii Opo-
cok mpuemomM développé umm ¢ passé mo | mo3unmn);

B) npaBWIBHOTO OTBETA HET.

14. Brpibepure nmpaBUIbHbBIN MTOAXO0] K UCHOJHEHHUIO Pirouette en
dehors et en dedans npuemom temps relivé:

A) HcxoaHoe moJiokeHue demi-plié Ha omopHOH Hore MPoOAJIUTH
10 pacKpbITHA (Iyroo0pa3HbIM JIBHKeHHEM B HanpaBJjeHun en dehors
wiu en dedans) paboueii Horm B cTopony Ha 45° | HA MOJYNAJBIbI
NMOJAHSTHLCA B MOMEHT Cru0a B KoJieHe padoueii HOTH;

B) packpbeiB pabouyio HOTY BIEpE], BCKOYHMTH Ha BBICOKHE ITOJY-
aNbIEI OOPOM HOTH, OTBEASA pabodyIo B CTOPOHY Ha 45°,

B) npaBUILHOTO OTBETA HET.

B) 00a oTBeTa BepHBI.

15. B kakoil MOMEHT OCVIIECTBISIETCS IIOBOPOT IPU UCIIOJHEHUN
battement fondu ua 45 ° en tournant en dehors et en dedans ¢ moareMoM Ha
HOHVH&HBHBK

A) B MOMEHT IIepexo0/1a OIIOPHOI HOTM ¢ morynanbiieB Ha demi-plié,
npyrast Hora Ha Sur le cou-de-pied,;

B) Bo Bpems pacKpbIBaHUs paboyeil HOTH M OJHOBPEMEHHOTO Iepe-
X0/Ia OTIOPHOM HOTH HA MOJYIIaJbIIbI;

B) 00a oTBeTa BepHBI.
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16. Breibepure npaBuiabHOE onrcanue Sissonne fermée battu (s

CTOPOHY).

A) 11 V demi-plié, nppbKOK IPHOTKPHIB HOTH B CTOPOHY, YIApPHUTh
IIpaBOM HOTOM O JIEBYIO BIIEpEIH, JieBas omyckaercs Ha demi-plié mpasas
yepes Sur le cou-de-pied oTKpbIBaeTCSA B CTOPOHY;

B) I1 V demi-plié, npbI:KOK MPHOTKPHIB HOTH B CTOPOHY, y/la-
PUTH IBYMS HOraMu (IIPaBOM HOTOM 0 JIEBYI0 BIlepeau), OTJIETETh BJIe-
BO B cTOpPOHY || mo3umumn;

B) sTo nBwxkenue ¢ battu He ucronHseTcs.

17. Battement développé ballotté MOXKHO HCIIOJHUTE:

A) u3 V 1no3unuu, MOonepeMeHHO OJHOM HOroW BIepend, APYrou
Ha3aJ, OTKJIOHSS KOPILYyC B IPOTHBOIIOJIOKHOM HAIPaBJIEHUH;

b) HeckonbKO pa3 OJHOM M TOW K€ HOTOM, MEPEBOAS €€ BIEPEA-
Ha3aJ 4yepes Passe, packaunBasi KOPILyC B IPOTUBOIIOIOKHOM HAIIPABIICHAY,

B) 00a oTBeTa BepHBI.

18. Temps lié sauté va 90° ucrnoaHsIeTCs IIPUEMOM:

A) sissonne tombée;
B) grande sissonne ouverte;
B) grande pas chassée.

19. Pas jeté entrelace Ha effacée et croisée 3to:

A) fouetté sauté na 90° B mo3nI effacée et croisée;
B) pas jete par terre en tournant B I arabesque;
B) nepexuanoe jeté.

20. Pas soubresaut :

A) NPBIKOK € ABYX HOT HA JIBe C MPOJABUKEHHUEM BIlepe/, KOPILYC
1 HOTHM HA B3JIeTe OJHOBPEMEHHO CHJIbHO OTKUIBIBAKOTCS HA3a/1;

B) npepKOK ¢ OJTHOM HOTH Ha JIPYTYIO ¢ TOBOPOTOM Ha 1/2 W 1ienbii
MTOBOPOT C MPOJIBUKEHUEM B CTOPOHY U IO THATOHAJIH;

B) npaBuibHOrO OTBETA HET.
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TECT (Bapuant Ne2)

1. Pas de ciseaux:

A) «HOXXHHUILIBI» - MPBDKOK C OHOM HOTU HA JPYIYIO C IMONEPEMEHHBIM
BbIOpachIBaHKEM HOT Hazaa Ha 90° u ocraHoBkol B o3y effacée Brieper;

B) «HOXHULBD - PBDKOK ¢ OJHOM HOTM HA JAPYTYIO C MONEPEMEH-
HBbIM BblOpackiBaHHEM HOT Briepea Ha 90° u octaHoBKoM B | arabesque;

B) 00a oTBeTa BepHBI.

2. KakoMy ABIKEHHIO COOTBETCTBVET OIMCAaHWE: W3 | Mo3uImu

BBIBECTU HOTY Brepell B attitude, BRIIPAMIISAS €€ B KOJIEHE MEXIY TOJIOXKe-
HUEM BIEPEN U B CTOPOHY, MOAHATH HA BbICOTY 90°. [Iponoimkuts nBUke-
HUE 0 KPYTy JI0 BbICHIEH TOYKHU €cartée Ha3ajl. 3aKOHYUTh HOCKOM B I1OJ
wid B | mo3unuio, ABMKEHUE UCTIOIHAETCA CIMTO MUPOKUM B3MaxoM B 1/4
JTOJIEO TaKTa:

A) grand rond de jambe développé en dehors;
B) grand temps relevé en dehors;
B) grand rond de jambe jeté en dehors.

3. Grand sissonne ouverte ¢ OpoABMXKEHHEM BIEPE] B IO3€
attitude croisée nu6o effacée ncrnoaasercs:

A) npuemom uepes sur le cou-de-pied;

b) o0e Horu OJHOBpeMEHHO BBLIOPACHIBAIOTCS B BO31AYX, Cpa3y
npuHUMasi no3y attitude;

B) 06a BapuaHThl BO3MOKHBI.

4. Tlpu ucnonnenuu battement tendu jeté en tournant moBopoTr

OCYIIIECTBIISICTCS CICAYIONIMM 00pa3oM:

A) cHayazna omopHas HOra IOBOPA4yMBaEeTCs, 3aTeM padbouas BbIOpa-
CBIBACTCsI B 34IaHHOE HAITPABIICHUE;

b) onrHOBpEeMeHHO IBYMSI HOramMM ¢ OpoCcKOM padoueil HOTH B 3a-
JaHHOE HATIPABJICHHE;.

B) 06a oTBeTa BEpHHI.
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5. Bo Bcex Bumax fouetté sauté en tournant IBU>keHUs pyK KOOp-

UHUPVIOTCSI C MOBOPOTAMH KOPHOYCa, PYKH IOMOTAIOT IPEDKKY — OepyT

(bopc npu MOBOPOTAX B BO3AVXE:

A) TIpy MOBOPOTaX HAIPaBO BeAyIlas pyKa IpaBasi, HAJIEBO — JIEBAs;
b) npu moBopoTax HANPaBO BeAyLIAsl PyKA JIeBAsA, HAJICBO — [IPABast;
B) 06a oTBeTa BEpHBHI.

6. Ilpu ucnonuenuu rond de jambe par terre en tournant moBopot
Kopryca IMpoOucCxoamT.

A) COrjIacoBaHO CO BCEMH YAaCTAMHM TeJIa, OJHOBPEMEHHO C HC-
NnmoJIHeHueM rond;

bB) B MOMEHT HcnioJIHEHUEM pass€ par terre;

B) cnauana ucnonnsiercs rond, cjieloM MOBOPOT KOpITyca.

7. Entrechat-six:

A) TIPBDKOK C JIByX HOT Ha OJIHY, C IByMsI 3aHOCKaMH M TpeMs Tiepe-
MEHAMH HOT;

B) npbpKOK € IBYX Ha JIBE C YETHIPbMSI 3aHOCKAMH;

B) npbIIKOK ¢ ABYX HOT HA JBe, C ABYMS 3aHOCKAMHU U TpeMs Iie-
peMeHaMH HOT.

8. J1y1s TOr0 YTOOBI BBIMOJHUATH MPBDKOK HA TNAILIAX HEOOXOMMMO:

A) mpucecTb CTOA HA NAJbIAX, CJIErKAa OTHYCTHUB (COKPATHB) I'0-
JICHOCTONHBIA CyCTaB, COXPAHAA MOABEM CTONbI M NMAJbIbI BHITAHY-
THIMH, BBINPBITHYTH, 110 3aBEePIICHUN NMPHIKKA ONMYCTUTHCH HA NMaJb-
bl B «TaAryune» demi-plié oTnycTHB (COKpPAaTHB) rOJIEHOCTONHBIH CY-
CTaB;

B) npucectb, MJIOTHO MPUXKAB MATKH K IMOJY, KOPOTKUM TOITYKOM
BBIIIPBITHYTh BBEPX, AKKYpAaTHO MPU3EMIIUTHCS Ha MalbIbl, COXpaHss
MOJABEM CTOIBI U NAJIbIbI TPEACIbHO BBITIHYTHIMU;

B) npaBuibHOTO OTBETA HET.
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0. Battement développs ¢ kopoTrkum balancé:

A) nerkoe nokaunBanue (1-2-3 pa3a) packpbITOil HOTH B JHO0O0M
HANPABJIEHNH, POU3BOANTHCHA OT UCXOJHON TOYKH BBEpPX, HOra BO3-
BpallaeTcs B H3HAYAJIbHOE MOJI0OKEeHHUE, 3a1ePKUBACTCS, OIIyCKAETCS;

B) battement développé B mo0oM HanpaBiieHUH C TOCICAYIOIIUM
tombée u pas balancé;

B) 06a oTBeTa BEpHHI.

10. Entrechat-cing:

A) NPBIKOK C ABYX HOT Ha OJHY, C OJTHOH 3aHOCKOIi M IBYMsI Iie-
peMeHaMHM HOr;

B) npeDKOK ¢ IBYX HOT Ha JBE, C OJIHOM 3aHOCKOW M JBYMs IepeMe-
HaMU HOT;

B) npaBWIBHOTO OTBETA HET.

11. CuapHOE packayrBaHUE KODPITYCa BIIEPEI — HA3AJ SIBJISIETCS CV-
THIO MCIOJHEHMS OJTHOTO n3 BUA0B grand battment jeté:

A) grand battment jeté ¢ moBoportom fouetté na 1/2 xpyra;
B) grand battment en tournant ua 1/8, 1/4, 1/2 noBopora;
B) grand battment jete balancoire.

12. TIlpu ncnosHEeHWU NOBOPOTA renversé en attitude croisée pyku

IPpOoxXOoAiaT CJICAVIONMEC ITO3UIINHN.

A) BO BpeMs HAKJIOHA KOPIyca BOEPE] PYKH YAECPKUBAIOT CBOE IO-
JoxkeHue, B MOMeHT relevé pyka u3 I-it nepeBoautcsa uepes 11-1o0 B IlI-10,
npyras ¢ukcupyet [I-10 mosunuro, ganee pyka us Il-it nepeBoautcs B I-1o,
o0e pyku coenuHs0TCs B [-10;

b) Bo Bpems HakIIOHa KOpIyca BIIEpEl PYKHA COEOUHSIOTCA B [-10 110-
3UIMIO, 3aTEM PYKa, IPOTUBOIIOJIOKHAS OTBEAECHHONW HOT'E, IIEPEBOAUTCS B
I1l-ro mo3unuio, apyrast oqHOBpEMEHHO packpbiBaeTcs BO II-10, BO Bpems
noBopota pyka u3 IlI-i1 nepeBoautcsa Bo II-r0 u onyckaercs B mOArOTOBU-
TEJIHOE MOJI0KEHUE;

B) 00a oTBeTa BepHBI.
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13. OcHoBoli neuxenus battements divises en quarts ssasgercs:

A) battement développé snepen (Ha3an) u moBopor fouetté en dehors
(en dedans) na 1/4 mpuemom plié-relevé Ha MOTYMAIBIIHI;

B) nepeBo pacKkphITOi HOTH 1O TOpU3oHTaIM Tpuemom grand rond
de jambe en 1’air u moBopot fouetté¢ en dehors et en dedans na 1/4 (1/2)
Kpyra,

B) 00a oTBeTa BepHBI.

14. Kaxkoe 1oj0XeHne TPOXOAUT pabodas HOra MpU KWCHOJIHEHUU
tour fouetté 45° en dehors:

A) buKcupyercs criepeny;
b) c3agm — cnepenu;
B) cniepenu — c3aam.

15. IlepeBoxm c¢ dpaHIy3ckoro s3blka TepMuHa dessus-0essous
03HAYaeT:

A) BepXHSISl YACTh M HUKHASA YaCTh, KHAX» U «IOA»;
b) c3anu, cnepenu;
B) Tyna-crona.

16. VYiaap B npebkke brisé€ UCITOJHSAETCS

A) OJTHOM HOTOM (C3aJI1 CTOSIIEH);
B) oxHol HOTOM (BHiepeau CTOSIEN);
B) aBymst HoramMmu paBHOLICHHO.

17. [Tlpu ncnioaHeHnn npeikKa cabriole:

A) yIap npou3BOIUTCS IBYyMsI HOTAMU;

b) ynap nponsBOIHUTCS PACKPBITOM HOTOM CBEPXY-BHU3, KOTOpas 3a-
TEM TIOBBIIIIACTCS, COXPaHss YPOBEHb B 3aKirounTesbHOM demi-plié;

B) ToukoBasi HOra mepBasi YCTPEeMJIAETCH K PACKPBITOM HOre,
KOTOPasi HEMHOI'0 CHUKAETCH BO BpeMsl yaapa, 3aTeM NOBbIIIAETCS,
coXpaHsisi yPOBeHb B 3aKjounuTe oM demi-plié.
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18. B kakux dopmax temps li€ nepexo (IMOIBOPOT) MEXKIY IEDP-
BbIM ¥ BTOPBIM TEMIIOM OCVIIECTBIIAETCS Yepe3 MONYIAIbIbLI B V MO3UIAN:

A) Bo Bcex (hopMax 0e3 UCKITFOUCHUS;
B) Bo Bcex (opmax HCIOIHAEMBIX Ha 90°;
B) B opme temps lié ma 90° ¢ mepexogomM Ha MOTYNAJIBIbI.

19. Tour lent:

A) tour B GoJbIIION MO3¢€;

b) MensieHHBIH MOBOPOT HA BCell CTyme, UCMOJHAEMbIN 32 CYeT
NPOJABUKEHHS MATKH ONMOPHOM HOTH 0e3 OTPBHIBA OT I0J1A;

B) npaBuibHOTrO OTBETA HET.

20. TlpeDKOK M3 pa3aena MYKCKOU TEXHUKHU B KJIACCUYECKOM TAHIIE
revoltade:

A) ucnoHseTcs 0e3 MoBOPOTa;
b) ucnosisiercst ¢ moBoporom en dehors Ha Hesablil Kpyr;
B) ucnonnsiercsa ¢ mopoporoMm en dedans Ha 1/4,1/2, 3/4.

TECT (BapuanT Ne 3)

1. Kaxoe HazBanme coorsercrsyer TepMuny battements divises en quarts:

A) IOBOPOTHBIE OATMAaHBbI;
b) yerBepTHBIC DaTMAaHBI;
B) npaBWIBHOTO OTBETA HET.

2. Pas dégagé en tournant MOKHO UCITOJIUTh.

A) uepes | u V nosuiuuy;
B) uepe3 Il u IV no3unum,
B) nanHO€ IBMKEHHUE B MOBOPOTE HE UCITOJHACTCH.
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3. Grands battements jetés passé na 90°:

A) MOKHO HUCIOJHUTBH CO BCEX HANPaBJICHUI HA BCeH CTONE U C
MOABEMOM HA MOJIYNAJAbIbI, HA MOJYNAJbLAX;

bB) ucnonnsercs TONbKO B IBYX HANpPaBJIEHUAX: BIIEPEI W Ha3al Ha
BCEU CTOIIE;

B) ucnonHseTcss U3 MOJI0KEHUSI HOTH B CTOPOHY HA BCEH CTOIIE U C
OABEMOM Ha IMOJyNabLbl, HA TOIYIAIbIAX.

4, Temps lié sauté va 90° ucroaHsAETCS IPUEMOM:

A) sissonne tombée;
B) grande sissonne ouverte;
B) grand pas chassée.

5. BeiOepure, KakuM IIPUEMOM MOYKHO BBIITOJHUTH ITOBOPOT
renverse:

A) renversé en attitude croisée (effacée) ¢ moBopoTom en dehors, ¢
npuema grand rond de jambe développé en dehors et en dedans;

B) renversé en croisée Briepes ¢ moBopotrom en dedans;

B) 00a oTBeTa BepHBI.

6. [Ipu ucnonnenuun pas bris€ Bmepen WM Ha3zaJ HOTH IEpen
VIIapOM PACKPBIBAIOTCS:

A) o |l nmo3unuuy;
b) no |V no3unuu;
B) 06a oTBETa BEpHBI.

1. Pas echappe ¢ yCII0)KHEHHOU 3aHOCKOU MCIIOJIHSIETCS:

A) ¢ oiHOM 3aHOCKOM U3 || MO3UIIMK 1 OKOHYaHMEM Ha OJJHY HOTY;

B) ¢ nBoiiHoii 3aH0ocKol — W3 V nmo3unum no cxeme royal ¢ or-
KpbiTHEM HOT BO || mo3unuro, u3 |l mo3umun no cxeme entrechat qua-
tre (mepsbii yaap Il c3aam);

B) o6a oTBeTa BEpHBI.
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8. Bribepure mnpaBuibHBINA IOJXOA K HMCOOJEHUIO plrouette en
dehors et en dedans npuemom temps relivé:

A) HcxoaHoe moJiokeHue demi-plié Ha omopHOH Hore MPOAJIUTH
J10 TOJIHOTO PACKPHITHS (IyrooOpa3HbIM IBHKEHHEM B HANPABJIEHUH
en dehors uau en dedans) paGodeii Horu B cTopony Ha 45° |, Ha moJy-
NaJbIbI MOJHATHLCH B MOMEHT cruda B KoJieHe pado4yeid HOTH;

B) packpsiB pabouyro HOTy BII€pell, BCKOYUTH HAa BBICOKHE MOJY-
IaNbIEI ONIOPOM HOTH, OTBEASA pabodyIo B CTOPOHY Ha 45°;

B) npaBUIIbHOTO OTBETA HET.

0. Kakomy ABMKEHUIO COOTBETCTBYET AaHOe onucanue: JI Coupe,
demi-plié attitude effacée 8t. xopmyc neperuyts Hazan (P: I1-1 JI-11), romo-
Ba OTKMHYTa Ha3aJl, B3TJIs] 4epe3 Iuiedo Ha KoHuuk [1 crombl, omHOBpE-
MEHHO BBITSATHBAs 00€ HOTH MOJHATHCS Ha nosynainbiibl JI, mposectu 11 90
° B cTopony en face (P: IT-I-I1n-I1, JI-1), nposectu I1 B effacée Buepen na
90°2t., J1demi-plié xopmyc nepernyts Hazazn (P: II-11, JI-11).

A) Fouetté B attitude effacée en dehors.
B) Fouetté en dedans B mo3y effacée Bnepen.
B) Fouetté en dehors B no3y effacée nazan.

10. Rond de jambe en I’air sauté na 45° MOXHO HCIOJHHTD:

A) ¢ puemMa Sissonne ouverte;
b) ¢ V no3unmuy;
B) 00a oTBeTa BepHBI.

11. B kxakoM HampasJIEHWH HCIIOJHIECTCS IMOBOPOT B temps lié Ha
90° (¢ MeUTIEHHBIM TOBOPOTOM) tour lent B OOJIBIINX I103aX:

A) Tipu WCTIOJIHEHEHUH BIiepe — B To3e attitude mosopor en dedans,
B mo3e a la seconde en dedans, ucnomnusis Hazam — B 1mo3e Croisée Bmepen
noBopot en dehors, B o3e a la seconde en dehors;

B) npu ucnostHeHuu Buepen — B nmo3e attitude mosopot en dehors,
B no3e a la seconde en dedans, ncnoJinsiss Ha3ax — B mo3e Croisée Bme-
pen moBopot en dedans, B mo3e a la seconde en dehors;

B) o6a oTBeTa BEpHBHI.

120



12. Grand pas jeté passé UCIIOTHSIETC:

A) ¢ 6pockoM Horu Briepen 1 Hazan u3 V u |V nosunuii;

B) ¢ 6pockoM Horu B cTOpoHy (BTOpoii Opocok mpuemom développé
uiu ¢ Passé no | mo3unum);

B) 00a oTBeTa BepHBI.

13. IIpu mcnomuenuu battement fondu Ha 45%n tournant ¢ mOIb-
€MOM Ha IMOJYIAIbILI IOBOPOT OCYIECTBIAETCS CIISTYFOITM IPHEMOM:

A) B MOMECHT II€peX0/1a OIMOPHOK HOTH ¢ MOJymnajabieB Ha demi-plié,
apyrast Hora Ha Sur le cou-de-pied;

B) Bo BpeMs packpbiBaHUs paboyeil HOTH M OJJHOBPEMEHHOTO Tepe-
X0/1a OIIOPHOM HOT'M Ha IOJIYTAJIbIIBI;

B) 00a BapuaHTa BO3MOKHBI.

14. Pas jete entrelace na effacée et croisée 310

A) fouetté sauté na 90° B mo3sl effacée et croisée;
B) pas jeté par terre en tournant B | arabesque;
B) nepexunanoe jeté.

15. MUcnonussg battement battu sur le cou-de-pied ymnapsl coBepep-
1A TCA.

A) ciepeay HOCKOM padoueil HOIM MO MATKE ONMOPHOM — HU3 HOTH
NPUOTKPHIBAETCS «BIEpel - B CTOPOHY»; 32U NATKOW MOJ HMKPY
ONIOPHOM HOTH, HU3 OTKPBHIBAETCS B CTOPOHY;

B) cnepenu HockoMm paboyeill HOTH MO MSATKE OMOPHOW — HHU3 HOTH
IPUOTKPBIBAETCS BIEPEJ, C3aaM yAapbl COBEPIIAIOTCS MIATKON MO HUKpPY
OMOPHOI HOTH, HU3 IPUOTKPHIBAETCS HA3A;

B) npaBuiabHOTO OTBETA HET.

16. Kakoe nBmxeHue MoJ0KEH0 B OCHOBY «MATKHX» battments:

A) battement développé;
B) grand battement jeté passé;
B) battement soutenu.
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17. Battement développé ballott€s MOXHO UCIIOJUTE:

A) u3 V no3uiuu, NONepeMEeHHO OJIHOM HOTOM BHEpes, APYyrou Ho-
roul Ha3aJ, OTKJIOHSS KOPIYC B MPOTUBOIIOJOXKHOM HAIPABJICHUH;

bB) ogHOM U TOM e HOTOU MEepeBOs €€ BIIEpel M Ha3al yepe3 Passe,
packayrBas KOPIyC B IPOTUBOIIOJIOKHOM HOT€E HAINPABJICHUM;

B) 00a oTBeTa BepHBLI.

18. Grand rond de jambe jeté en en dedans:

A) U3 | mo3MuMu BHIBECTH BBLIBOPOTHYIO HOr'Y Ha3zaj B attitude,
BBINPSIMJISISI €€ B KOJIEHe MeKIy NMOJI0KeHueM Ha3aa u B cTOpoHy (ef-
facée), mogHsiTh Ha BBICOTY He HHKe 90° M MPOIOJIKUTH IBHKEHHE IO
KpPYry Biepea, 3aKOHYUTh HOCKOM B M0JI WIH B | mo3unmio;

B) u3 | mo3uiuu BEIBOUM BBIBOPOTHYO HOTy Briepen B attitude, BeI-
psIMJISASL €€ B KOJICHE B MOJIOKEHHUE BIEPEA Ha BhICOTY HEe HMxke 90° mpo-
JOJKAeM JBHXKEHUE IO KPYry 10 BBICHIEH TOYKH B CTOPOHY, OILyCKAaeM
Ha3aJ — BHU3, 3aKaHYMBA€M HOCKOM B TOJI WK B | mo3unuio;

B) npaBWIBHOTO OTBETA HET.

19. Pas soubresaut:

A) NPBIKOK € ABYX HOI HA /IBe ¢ POABUIKEHUEM BIIepe/l 0 Iua-
FOHAJIM, KOPIIYC U HOTH HA B3JieTe OJHOBPEMEHHO CHJIBHO OTKHIbI-
BAaKOTCH Ha3a/;

B) npbKOK ¢ OJIHOM HOTM Ha APYTYI0 ¢ TOBOPOTOM Ha 1/2 u uemnblii
IIOBOPOT C MPOJIBUKEHUEM B CTOPOHY U 0 JUArOHaJH;

B) npaBWIBHOTO OTBETA HET.

20. Tlpu mcnomuennu battement fondu ma 90° paGouas HOra ot-
KPBIBAETCS B 3aJIAHHOM HAIPABJICHUU IPUEMOM:

A) battement relevé lent;
B) battement soutenu;
B) battement développé.
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TECT (Bapuant Ne 4)

1. Pirouette ¢ V, |l mo3uimii MOKHO 3aKOHYHUTH.

A) BV u |V no3unuu;
b) ¢ okoHUYaHKEM B IM03bI HOCKOM B I10J1, Ha 45°, 90°;
B) 00a oTBeTa BepHBLI.

2. Grand battement jeté balancoire ucrnoaasercs:

A) TOJIBKO BHIEpE] M Ha3aJ Ha BCEHMl CTOIE, C MOABEMOM Ha IOJY-
IaJIBIEI en face m B 1mo3ax;

B) Ha Bceii cTome, ¢ MOABEMOM Ha MOJIYNAJbIBI €N face u B mo3ax
10 BCEM HAIIPABJICHUSIM;

B) npaBuibHOTrO OTBETA HET.

3. Tour lent en dehors et en dedans MokHO UCIIOTHUTE:

A) BO BCEX IM03aX KJIACCUYECKOTO TaHIla Ha BCEW CTOME, C IOBOPOTOM
Ha LETbIN KpyT uepe3 pPasse Ha 90°;

b) BO Bcex mo3ax KJIACCHYeCKOro TAHIA HA BCell CTOIe M HA I0-
Jynajbliax, Ha BRITAHYTOI Hore u Ha demi-plié, u3 mo3nl B mo3y 4yepes
passé Ha 90°c mosoporom Ha 1/4, 1/2, 3/4, ueablii Kpyr;

B) npaBuiabHOTO OTBETA HET.

4, Kakoi TepMuH CKpBIBaeTCA 3a HOHATHEM «OJIMHYUKI:

A) 3TO ¥ €CTb Ha3BaHUE JIBUXKCHHUS;

B) sissonne tombée en tournant na effacée et croisée ¢ mpoaBmu-
KCHHUEM 110 JHAroHaJii noaApsaa HECKOJIbKO pa3;

B) nBu>xeHUs C TAKUM Ha3BAaHUEM HE CYIIECTBYET.

5. [IpaBmiIbHO JIM YTBEPKAEHHUE, 4TO pas brisé mmeer aBe GopMsl
OKOHYAaHMs B V HNO3UIIMIO ¥ HA OJIHY HOT'Y:

A) na;
b) ner;
B) Bcersia okaHuMBaETCsl HA IBE HOTH.
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6. K kakuMm rpyromamM OpbeDKKOB OTHOCHUTCS pas de basque,
soubresaut, sissonne tombée: (COeTMHUTDH CTPEIIOYKAMU ).

A) Sissonne tombée > C o1HOY HOTH Ha APYTYIO

b) Pas de basque —~.__> C JIByX HOT Ha JIBe HOT{

B) Soubresaut ">} C aByx HOT Ha Of{HY HOTY
7.  Kakomy JIBW)XEHHUIO COOTBETCTBYET JIAHHOC OITMCAHHUE:

«IPBDKOK Ha OJTHOM HOTE WJIM BCKOK Ha MAJIBIIbI C MPOIBHKEHUEM 32 pabo-
4eil HOroi, KOTOpasi BBITATHBAETCS BO BPEMsI MPBIXKKA M 3aTEM MTPUXO/IUT B
nonoxxeHue Sur le cou-de-pied 8 momenT demi-plié¢ Ha omopHO# HOTe»:

A) pas de poisson;
B) pas ballotté;
B) pas ballonné.

8. Flic-fiac en dehors et en dedans MOXHO MCIIOJIHUTD:

A) HauMHas U3 MOJIOYKEHUS B CTOPOHY C OKOHYaHueM Ha 45 ° Bo Bcex
HampasJcHHUAX en face u B mo3bI KIIACCHYECKOTO TaHIIA;

b) HaunHas co Bcex HANPABJICHUH U MO03 KJIACCHYECKOr0 TAHNA
0e3 moBopoTa u ¢ NoBOpoToM Ha 1/4 , 1/2, 3/4 u neaplid KPyr ¢ OKOHYa-
HHeM en face u B J1100y10 MoO3y;

B) Bce OTBETHI BEPHBL.

0. OcHOBHBIE IIpaBUJIA UCHoJHEeHud pirouette en dehors et en
dedans nmpuemom temps relivé:

A) omopHasi u paboyasi HOTH OJJTHOBPEMEHHO BBITATHUBAIOTCS B KOJIe-
HSX MpH BbIpacTanuu u3 demi-plié u oTBeeHU paboueli HOTU B CTOPOHY;

B) packpsiB pabouyio Hory Bmepen (Ha3al), BCKOUUTh HA BBICOKUE
TIOJIyTIANIbLBI OTIOPOM HOTH, OTBEA pabouyro B CTOpoHY Ha 45°,

B) ucxoanoe moJioxkenue demi-plié Ha omopHoW Hore NMpPoOJINTH
/10 IOJIHOT0 PACKPBLITHS Paboueii HOrH B cTOPOHY Ha 45° (Myroo0pasHbIM
ABUKeHneM B HampasJjenuu en dehors mam en dedans), na moaynajb-
bl NOAHATHCA B MOMEHT Cruda B KoJieHe pado4eid HOTH.
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10. Kakoe u3 I[BI/DKCHI/Iﬁ OTHOCUTCA K CBA3YIOIINM ABUKCHHIAM B
KJIACCUMYCCKOM TAHIIC.

A) pas de bourrée;
B) pas jeté;
B) npaBUIIbHOTO OTBETA HET.

11. Kakwue n3 mepeuncieHHBIX ABM)KEHUI BXOJSIT B COCTAB pa3HO-
BUaHOCTeH temps 1ié Ha 90°: 1. memmeHHbIi moBopoT — tour lent B 60:1b-
mux mosax; 2. tour tire-bouchon en dehors et en dedans; 3. mepexon Ha
tour tire-bouchon wnu a la seconde en dehors et en dedans.

A) IepBbIY BapUaHT;
bB) nepBeIil 1 BTOPOI1 BapUAHTHI;
B) Bce nepeuncieHHbIC BADUAHTHI.

12. Kako# Bux pas de bourrée He HUCITOIHIETCA B DK3EPCUCE HA MAIBIAX:

A) pas de bourrée dessus-dessous en face, en tournant en dehors et en dedans;
B) pas de bourrée ballotté en tournant HockoM B 1o 1 Ha 45°;
B) BCE NEPECUYNCICHHbIC BU/IbI HCITOJITHAKOTCH.

13. Buribepute 60see TouHOE onpenencHue «Renverséy:

A) IBMXKEHHUE C 3alPOKUJIBIBAHUEM KOPITyCa B TOBOPOTE, COCTOSIIINE
U3 HaKJIOHa KopItyca Brepe] U HeOOIbIIOTo eperundoa Kopnyca;

b) (onpoxkuHyTHIi) CHJIBHBIN Neperud Kopmyca B 00JbLIOH 1M03e€,
npoaoukammmiics B pas de bourrée en tournant, koropoe 3akaH4u-
BaeTcs BhINPSMJICHUEM KOpIyca;

B) npaBuiabHOTO OTBETA HET.

14. Kak Ha3bpIBaeTCs pa3HOBUIHOCTE battement développé, ipu
WCIOOJHEHUHA KOTOPOr0 KOPITYC OTKJIOHIECTCS B MOPOTHBOMOJIOKHOM
HApaBJIEHUM OT PACKPHITON HOTH (BIIEpEd, HA3al, B CTOPOHY):

A) battement développé tombé;

B) battement développé ¢ mennennsiM moBoporom en dehors et en
dedans;

B) battement développé ballotté .
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15. Kxaxomy nerxennro rorosur battement tendu pour batteries:

A) k battements battu sur le cou-de-pied;
B) x battements tendus pour le pied,;
B) k 3aHOCKaM.

16. Pas failli ucnonusiercst mo HapaBJICHUSIM:

A) BIIepea U Ha3a1;
b) TO1BKO B CTOPOHY;
B) 1o BceM HanpaBJICHUSIM.

17. B opudimn ucnosHeHus grand pas jeté passé 3aJ10KEH:

A) OpPOCOK HOIM BHepea, Ha3aJd MWJIH B CTOPOHY NpueMoM jeté
(BTOpOIi 6pocok npuemom développé mau ¢ passé mo | mo3umum);

B) 6pocok Horu Briepe nmpremoM pas de chat.

B) 06a oTBETa BEpHHI.

18. Battement battu sur le cou-de-pied MoxHO coyeTatb B KOMOM-
HalsiaxX C 1B KCHHUSIMU .

A) battement double fondu;
B) petit battement sur le cou-de-pied, battement double frappé;
B) battements relevés lents Ha 90° et battements développés.

19. B xoMOuHAaIIMK ¢ KAKUMHU ABMHKEHUSIMU coderaercsa erand rond
de jambe jeté:

A) battement fondu ua 90°;
B) grand battement jeté;
B) rond de jambe par terre.

20. Ilpwm ncrionHenuun saut de basque pyku HUKCUPYIOTCS:

A) B OKpYTJIEHHOM U MOHWKEHHOU | mo3unuu;

B) 06e pyku B Ill mo3umuu uiam pyka cooTBETCTBYIOINIAs HampasJie-
HUIO 1oBopoTa - B | mo3uuuu apyras — |1 nozunuu;

B) Bce nepeuncieHbie BApDMAHTHI BO3MOKHbI.
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TECT (BapuanTt Ne5)

1. CKOJIBKO IIEPEHOCOB HOT'M MOYKHO MCIIOJHUTE B battement
tendu pour batteries:

A)l,3;
B) ot 2-x 10 8-Mu;
B) npaBuipHOTrO OTBETA HET.

2. HcnioaHgI0TCS 1M ¢ IPOABMKEHNEM entrechat-quatre u rovale:

A) Her;
b) na, c npoaBMKEHNEM BIIEpE U HA3A;
B) na, ¢ npoaBukeHueM BIiepel, HA3aJ1 U B CTOPOHY.

3. Pas brisé dessus-dessous:

A) TpBDKOK M3 pasliena 3aHOCOK C OpOCKOM HOI BlepeA-Ha3aa U
OKOHYAHWEM Ha JIB€ HOTH, KOPHYC IPU UCIOJHEHUU NPBLKKA MOJAETCS B
TOM JK€ HaIIPaBJICHUU;

b) npbikok M3 pa3gesia 3aHOCOK ¢ OPOCKOM HOT BIepea-HAa3a1 U
OKOHYAHHMEM HA OJHY HOI'Y, KOPILYC IPH MCIOJHEHUU MPbIKKA MOAA-
€TCs B TOM 7K€ HANPABJCHHUHU; MPOJABUKEHUE MPOUCXOIUT IO JUATOHAIIH;

B) 00a oTBeTa BEpHBI.

4, C KaKuX I0JX0JI0B MOKHO MCIIOJHUTE pas de ciseaux:

A) ¢ mara-coupé u glissade;
B) c pas chassé, pas failli, pas tombée;
B) 00a oTBeTa BEpHBHI.

5. Grand pas assemblé en tournant va 1/2 ¥ nenbpli KPyr UCHOJI-
HACTCA C ITIOBOPOTOM.:

A) en dehors;
B) en dedans;
B)en dehors et en dedans.
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6. OmunOKu, BCTpEUAOIINECs TPy UCTIOJTHEHUH grands battements
1etés ¢ moBopoToM fouetté Ha 1/2 kpyra:

A) HEBBIBOPOTHOE TOJIOKEHUE padodeil (OMOpHOW) HOTHM BO BpeMs
Opocka, HEMOCPEACTBEHHO MOBOPOTAa M B KOHEYHOW TOYKE — PACKPBITOU
HOTH Brepen (Hazan);

B) He 3adukcUpOBaHHBIN LIEHTP TSKECTH HA OMOPHOUM HOre; Hapy-
IICHUE €IMHOM TIOCKOCTH PAaCIOJIOKEHUs J1ed u Oeqiep; He YeTKUI MoBO-
por — He coOmomaeTcs xapaktep grands battements u camoro fouetté
(bpanmu. — orxyecr);

B) 00a oTBeTa BEepHBDI.

7. Yem oTsimuaercs grand pas jeté fermée ot grand pas jeté fondu:

A) B ocHOBe JBWXeHHS grand pas jeté, oTimuuii HeT;

B) pas jeté fermée 3akanunBaercs B V no3unuio, pas jeté fondu B
noJsio:kenue Sur le cou-de-pied;

B) Takux JABMKEHUI HET B KJIACCHYCCKOM TaHIIE.

8. [ToBOopoT renversé MoKHO UCIIOJIHUTD.

A) renversé u3 mo3wl attitude croisée (effacée) ¢ mooporom en
dehors u u3 mo3sI Croisée Brepes ¢ moBopotom en dedans;

B) renversé ¢ grand rond de jambe développé en dehors et en dedans;

B) Bce nepeuncieHHbIe BAPHAHTHI FENVEISé BO3MOKHHBI.

0. [Tpu ucnonHeHuu noayoupydsta ¢ pas tombé en dehors et en
dedans pyku 3aHUMAIOT CIEAVIOIIME MTO3UIINH:

A) moBopot en dehors (pyku coduparoTcsi B 3aHMKeHHYI0 |-10) en
dedans (pyku coxpansiior |1-10);

B) noBoport en dehors u en dedans (pyku coOuparoTCst B 3aHKEHHYTO |-0);

B) Takoii pa3HOBHUIHOCTH MOJIYIUPYITA HET.

10. Pas de zephir sto:

A) «HOXKHHIIBIY;
B) pas ballotté na 90°, ucnoanseMblii HAa 0THOM NMPBIKKE;
B) pasnoBuHOCTH pas de bourrée.
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11. B kakoMm HampaBJIE€HUU WUCHOJHAETCS MOBOpOoT B temps lié Ha
90° ¢ mepexooM Ha tour tire-bouchon mu a la seconde:

A) temps li¢ Buepen (mepBbiit Temm) — mar Braepes tour en dedans B
no3e attitude; temps li¢ nazan (mepBwlii TeMi) — Imar Hasaj tour B mose
croisée moBopot en dehors;

B) temps lié Bnepen (BTopoii TemMn) — mar B CTOPOHY Ha MOJy-
naabubl tour en dedans; temps lie Hazax (BTopoii Temmn) — mar B CTO-
poHy tour en dehors;

B) Het takoii popmel temps lie.

12. Kak MOXHO 3aKOHYUTH tour €n |’air MCIOJHEHHBIA IPUEMOM
sissonne ouverte:

A) ¢ IepeHOCOM HOTHY Ha3aJ IoJ KOJIEHO U ¢ OKOHUYaHueM B [V Hazan
en face et croisée, effacée; c okoHuanneM Ha OJTHO KOJICHO;

B) c okonuanuem B | arabesque; attitude croisee nazapn;

B) 00a oTBeTa BepHBI.

13. Pas emboité-piqué MCIIOIHIETCS:

A) Ha 1/2 noBopoTa, ¢ IpoABHKEHHEM B CTOPOHY W 10 JHOT OHA-
JIM € IIArOM HA MOJIYNAJbIbI WM HA NAJbIbI;

b) na 1/4, 1/2, noBopoTa ¢ npoABHKEHUEM IO BCEM HAIIPABIICHUSM;

B) npaBuiabHOTO OTBETA HET.

14. B kakoil MOMEHT HCTIOJIHSIETCS TTOBOPOT B battement frappé en toumnant:

A) TIOBOPOT OCYHIECTBJISIETCSI B MOMEHT BBITATUBAHMS HOTHU B 3aJ1aH-
HOM HaIpaBJICHUU,

b) padorarwias Hora «yaapsier» 1o ONOPHOl B MOMEHT IOBOPO-
Ta, a BLITATUBAaeTCH (BIepel, B CTOPOHY, Ha3ax) 0e3 MOBOPOTA;

B) npaBWIBHOTO OTBETA HET.

15. Grand fouetté en effacée ucnonHsIeTCs:

A) Bepen ¢ moBoporom en dehors B attitude effacée na demi-plié;
B) nazan ¢ moBoportoMm en dedans B mo3y effacée Brnepen Ha demi-plié;
B) 00a oTBeTa BepHBI.

129



16. Grand pas jeté en tounant ma 3/4 kpyra ¢ Croisée ua Croisée c
npuema tombé-Coupé Hazaa MOKHO 3aKOHYUTH B MO3YV:

A) écartée;
B) attitude effacée;
B) attitude croisée mam arabesque.

17. TIlpu ucnonuenuu rond de jambe en I’air sauté, umenocpen-
CTBEHHO rond mpou3BOIUTCS:

A) B MOMEHT IIPU3EMJICHUS,
b) 00s13aTeIbHO HA «B3JI€TE», ONOPHASI HOT'Aa BEPTHKAJIBLHA MOJY,
B) 06a oTBETa BEpHHI.

18. IIpu ucnonuenun grand battement jete balancoire 6pocox Horn
M OTKJIOHCHHE KOPIIyCca OCYIIECTBIISICTCA.

A) HE OJJHOBPEMEHHO, a C HEKOTOPHIM OTCTaBaHHUEM — CHauajia Opo-
COK, ITOTOM HAaKJIOH KOpPIIyca;

B) oqHOBpEeMEHHOEe OTKJIOHEHHE Kopiyca nmox yriom 45° u 6poc-
KA HOIM HA BLICOTY He Huke 90 °;

B) npaBuinbHOTrO OTBETA HET.

19. Kakwue 3j1eMeHTBI MOTYT OBITh ITOATOTOBUTEILHBIMHU K pas jeté
entrelace:

A) fouette sauté na 90° B mo3si I, 11, 111 arabesques;

B) pas de ciseaux ¢ mornepeMeHHbBIM BhIOpaChIBAHUEM HOT Hazal Ha 90°;

B) 00a 31eMeHTa MOTYT BBINOJHATH QYHKIHUIO NMOATOTOBUTE/Ib-
HBIX JBHKEHUH.

20. Kakoil npelKOK BJISIETCS OCHOBOM entrechat-cing:

A) changement de pieds;
B) sissonne simple;
B) npaBuibHOrO OTBETA HET.
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IMPUMEP DK3AMEHAIIMOHHOI'O YPOKA
11O OKOHYAHMUIO BTOPOI'O I'OJJA OBYYEHMUAL.

ABTOpaMu MocoOUs 3alucCh YPOKa OCYIIECTBIEHA METOJIOM JIUTEpa-
TypHO-TpaUIeCcKON 3armucu, OCHOBAaHHOW Ha CIIOBECHO-TPaUUECKON CH-
cTeMe HoTauuu co3naHHod B 1980 romy paboueil rpynmoi pocCHUHCKHX
DKCHIEPTOB MO 3aMCHU TaHUA Noja pykoBojacTtBoM B. I'. Ypaneckon. Cucre-
Ma yCOBEPILIEHCTBOBAaHA BEIYIIMM CIELUAIMCTOM B O0JIACTH 3aIllMCH TaH-
11a, KaHJAUJIaTOM HCKYCCTBOBEJEHUS (CIEIHAIBHOCTD TeaTpalibHOE HCKYC-
ctBo) H. A. BuxpeBoii. Exo mnpousBe/ieHa 3anych YPOKOB BBIIAOITUXCS
nenaroroB C. H. I'onoBkuHOM «YPpOKH Kjaaccudeckoro tanuay», I1. A. Ile-
CTOBa «YPOKHU KJIACCHYECKOTo TaHua. | Kype» u zp.

Ucnonp3ys oOmienpuHsaTOe AcieHue 3ajia 1no Toykam (1-8), 3amuch
IPOU3BOAMUTCS OT ucnonHuTend. [lepeceuenne nuanii o0pazyer LeHrtp, 6-2
npaBasi IUaroHayib, 4-8 jeBas AuaroHaib.

2 1 8

B taGnure yeTsipe BepTUKAIbHBIX rpadbl (ClieBa Ha MPaBo).

My3bIKaJIbHBIN Hcxonnoe nonoxeHue Hor Hcxonnoe mo-
pa3mep JIOXKEHUE PYK

Bcerynnenune

ITocnenona- Konunue- Onucanue JBWKCHHUM, IIO3UIMUN U | ONMCAaHHE  IIO-

TEILHOCTD CTBO JIOJIEH | ITOJIOKEHUI HOT 3ULNAHA W TOJIO-

TaKTOB TAaKTa KEHHUU PYK

IlepBas rpaga — My3bIKaJbHBIM pasMep M IIOCIEAOBATEIBHOCTH
TAKTOB:

- 4/4, 3/4 2/4 my3bIKanbHBIN pa3Mep;

- rrdpa 1- mepBBIi TaKT;

- dpa 2- BTOpOH TakT;

- C IEPBOTO MO YETBEPTHIN TAKT 1-4.
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Bropas rpaga — KoIM4eCcTBO 0JIEN TaKTa, HA KOTOPBIE UCIIOJIHACT-
Csl IBUJKCHHUE!

- . 0003HaYAeT OJIHY YETBEPTh TaKTa,
- ) 0603HauaeT OJIHY BOCBMYIO JIOJIIO TAKTa;

- 2 J JIBE YETBEPTHU OJHOTO TaKTa.

3anuch MY3bIKAJIBHBIX PACKIAJOK HECOBEPILICHHA U UMEET HECKOJIb-
KO YCJIOBHBIN Xapaktep. VcroiHeHne ABUKECHUN W3-3a TAKTa HE yKa3bIBa-
€TCs, UCIIOJTHEHUE BOCBMBIMHU JOJISIMU TaKTa MPEIIOIaraeT, 4To MOCIe-
HASl BOCbMAasi CIIY>KMT HA4aJIOM CJIEAYIOIIETO JIBUKCHHUS.

Tperbs rpaga — onucanue IBUKEHUM, MO3UIUNA U TTOJIOKEHUMN HOT':
- [TV (mipaBast Hora Briepeau,V mo3unus);
- JI'V (neBas Hora Bnepeau, V mo3uius)

YerBepras rpaa — onvcaHue MO3ULMUN U MOJI0KEHUN PYK, BCE I10-
3UIIMH PYK U HOT 0003HAYAIOTCSI pPUMCKUMHU IUPPaMH.

Bo BpeMst co3gaHusi CUCTEMBI 3alMCH YPOKOB, pa3padoTurMKam Ipu-
[IUIOCh YTOYHUTh TEPMHUHBI KJIACCUYECKOrO TaHIIA, BHIPA0OTATh CIELHAIIb-
HBII CJIOBaphb, CTAaHAAPTU3UPOBATh OMUCAHUE OMNPENIECTECHHBIX JBHKEHHUN U
II0JIOKEHUM.

H.A. BuxpeBa oTMeYaeT: «...OCTaHOBWJIHCHh Ha TeX (PaHIly3CKUX
TEPMHUHAX, KOTOpbIE 00JIe€ BCEr0 OTBEYAOT TPAAULMUAM, CIOKHUBIIMMCS B
pycckoil xopeorpaduyeckoil MIKOJe M HMEIOT paclpocTpaHEHUE B MU-
pe».'[65, ¢.5] 3amuch BbIABUraeT 3anauy (UKCHPOBATh HE TONBKO CaMH
JBUKEHUS, HO U UX COCTAaBIIAIOIINE YACTH.

Hanpuwmep:

- dégagé — BhIBEICHUE BBHITSHYTOW HOTM HAa HOCOK MPUEMOM
battment tendu n mogusTOM Ha 45°, 90°;

- piqué — 1Iar Ha MajbIbl, MOy HAIbIIbI;

- relevé — moabeM Ha MOTynaibllbl, HAIbIIbI.

Co3pmarenu 3TOro BapHaHTa HOTAUMHU PELINIIM OTKAa3aTbCsl OT HEKO-
TOPBIX CJIOB, COMPOBOXK/IAIOIINX TEPMUHBI, TOCKOJIbKY OHU HE HECYT HUKA-
KOW JOMOJHUTEIBHON HMH(pOpPMALIMM, COAEpKalleHcs B OCHOBHOM TEp-

" TectoB I1.A. Ypoku Kiaccuueckoro Tauia. 1 kypc: YdaebHo-Meroandeckoe mocobue. — M.:Best Pocenst, 1999.
—428c., m1. — ISBN 5-93668-001-0
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MUHE. JTO HE M3MEHSAET 3HAUYCHHWE TePMHHA W OO0JerdaeTr 3aluch U MPo-
yTeHrue koMOuHanuii. [1oaToMy, UCNOIB30BaHHBIE B paboTe (paHIly3CKUE
TEPMUHBI HE UMEIOT COTJIACOBaHUS B POJAC M TEPSIOT MOJAYUHEHHE MPaBU-
jaM (ppaHITy3CKOM TpaMMaTHKH.

Hampumep:

battment tendu jeté — battment jeté;

grand battment jeté — grand battment;

noBopoT fouette — fouette;

petti battment sur le cou-de-pied — petti battment;

tours chaines — chaines;

demi-pli¢ — ymoTpebisieTcst B ciaydasx pasiciieHUs IBHIKCHHUS

Ha grand pli¢ u demi-pli€, B ocTanpHbIX ciydasx — plié;

pirouette — Bce BpallieHHs Ha MOy, P KOTOPBIX padovas HOra

HaxoauThes sur le cou-de-pied (y MIUKOIOTKK) WM Y KOJICHA;

la seconde.

tours — Bce BpareHus B OOJIBIIMX IMO3ax arabesque, attitude, a

Hcnoab3yemble COKpallieHUs:

npaBas (Hora, pyka) — I1
nesas (Hora, pyka) — JI
pyku — P
IIOATOTOBUTECIBHOC ITOJIOKECHUC — 1o
en dehors —en dh

en dedans — en dd
croisée — Cr

effacée — eff

battment — bt

arabesque — arb

attitude — att
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JK3epPCUC Yy CTAHKA

Plié
4/4 | I[1-TTn
1
1 2 J demi-plié¢ mo | [1-ITm-allongé-
[
2 J grand plié no | [I-ITo-1-11
2 grand plié no | [1-ITn-1-11
3 grand-plié mo 11 I1-TTr-1-11
2 J IT demi-rond en dd no mosoxeHus Brepes I1-11
4 IT demi-rond en dh 1o mooxeHust BCTOPOHY
2 J IT demi-rond en dh 1o nonoxenus Ha3zax IT-11 arb
[T passé par terre pointe tendu Briepen, IV I1- 1-111
1 3 J grand-plié o 1V I1-111
J demi-détourné en dh P- 1
2 JI'V Ha monynaibiiax JI-11
Il hopma port de bras
3 JI grand pli¢ V JI- Tm-1-111-11
4 3 J JI relevé na momynaneier, [T passé JI-11
port de bras (kopryc neperaythb B ctopony Harnpaso) | JI-111-11
J demi-détourné en dh na JI (IT pass€) 3akoHYUTH I1-111
pointe tendu Bniepen Buepen eff
Battement tendu
2/4 V11 I1-TTn
1 I1-1-11
1-2 IT 4 bt tendus Bnepe eff IT-111
3 IT 1 bt tendu Bepen, passé par terre vazan JI V I1-111-allongé
4 JI 2 bt tendus Briepen cr I1-111-allongé
1 IT 2 bt tendus nazag I1-111-allongé
2 IT 1 bt tendu nasan, passé par terre Buepen I1 V I1-111-allongé
3-4 JI 4 bt tendus uasay cr I1-111
1-4 IT 7 bt tendus écartée naszax meuss V, 3aKOHYHUTH I1-111

JV plié
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2 i demi-détourné en dh, 3axonuuts IT V en face IT-11
1-2 |7 J IT 7 bt tendus B cropomny 110 | I1-TTr-1-11
3 flic-flac en dh en tournant sakonuuts B cropony 45° | I1-ITn-1-1
4 flic-flac en dh en tournant 3akonuuts Brepen 45° [1-ITm-1 allongé
Battement jeté
2/4 V11 [1-TTn
1 I1-TTn-1-11
1 IT 2 bt jetés Bnepen I1-11
2 IT 2 bt jetés balangoirs Bnepen-na3zan piqué, I1-1 arb
3aKOHYHTH JI V
3 IT 2 bt jetés nazan I1-1 arb
4 IT 2 bt jeté balangoirs nazag-smepen piqué, I1-1-11
3aKOHYHTH 11 V
1 J IT bt jeté Bnepen IT-11- 11
J IT bt jeté BcTopony I1-111-11
2 J IT bt jeté nazan I1-11-1 arb
J IT bt jeté BcTopony I1-1-11
3 4 N n 4 bt jetés balangoirs, 3akonunts Bepen 45° I1-11
4 | TmoBopot fouetté en dd wa 1/2 B IV arb, 3akoHunTH JI-IV arb
Ha MOJTyHaJIblIaxX
J IV JI-1I
Rond de jambe par terre
3/4 I I1-ITn
1-2 Préparation en dh [Tn-allongé |11
1-2 IT 2 ronds de jambe par terre en dh I1-11
3-4 IT 2 ronds de jambe par terre en dh na plié [1-TTm-1-11
1 IT 3 ronds de jambe par terre en dh II Bnepen I1-11
pointe tendus
2 port de bras (sa3az B JonaTkax) IT-11 allongé
3-4 IT 2 ronds de jambe par terre en dh en tournant 1/4 | I1-11, P-II,
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OBOPOTAa, 3aKoHYMTH I1 Briepes pointe tendu JI-11
1 I1 passé par terre Hazan B 1V arb na plié JI-1V arb
2 JI moBoport fouetté en dh Ha 1/2, 3aKOHYUTH I1-11
JI relevé na nonynansis I1 dégagé snepen 90° I1-111
3-4 IT grand rond en dd go monoxenus I-arb I1-11-larb
IT passé par terre Briepen pointe tendu I1-11
1 IT grand rond rond de jambe jeté en dh IT-TTr-1-111-11
2 IT ronds de jambe par terre en dh I1-11
3 IT grand rond rond de jambe jeté en dh, IT-TTm-1-11-11
3aKOHYHTH BIiepen pointe tendu
4 IT dégagé en dh en tournant 1/2, I1-11
JI Bepen pointe tendu JI-11
1- JI moBToputh en dd (mocaenuuit grand rond rond de
16 jambe jeté en dd 3akonumts JI pointe tendu ma3zam)
16-i1 TakT maysa
1-4 IT I11-e port de bras ¢ plié¢ (pacTspxkoii) Ha onopuoit | JI-11-1
Hore u moBopotoM fouetté en dehors na 1/2 kpyra
en face, 3akonunts II relevé ma momymamersr JI | II-111
dégagé Bepen 90°
1-3 IT relevé na nonynansis JI Buepen 90 ° I1-11
port de bras (meperayTh KopIyc Ha3an)
KOPITYC BBITIPSIMUTH IT-11
JI omyctuth B V Ha moJynabiiax
4 IT développé nazan attitude en face I1-TT-1-111
1-3 IT grand rond en dd, 3axonuuts IT Buepex 90 ° na | IT-11-1-TTn-11
plié
4 IT mar Bnepen Ha noaynanbisl B I-arb I1-11-larb
1-3 HaKJIOH M MojibeM Kopryca B | arabesque I1-larb
4 noopot fouetté en dehors na 1/2 xpyra en face, JI-1
3akoHuuts JI Bepes 90°
JI onmycTuTh Briepen pointe tendu
Battement fondu, battement frappé
2[4 JaV JI-TTn
1 IV H—allongé
1 JI bt fondu Briepen 45° JI-T-1-11
2 L demi-rond en dh na 45° na plié JI-11
J pirouette en dh HaunHas ¢ OTKPHITOM HOTH B CTOPOHY | P-I
Ha 45°
3 2 ) 3axorauts JI Briepen 45° JI-I allongé
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JI bt fondu nazan 45° JI-TTn-1-11
C IBOWHBIM TIepeHOocoM Sur le-cou-de-pied
4 L demi-rond en dd ua 45° na plié JI-11
I pirouette en dd HayrHAas ¢ OTKPBITOI HOTH B CTOPOHY | P-I
Ha 45°
2 J\ 3akoHuuTh JI Hazag 45° JI-11 arb
1 I1 bt fondu Bonepex 90° cr JI-Mm-1-111
2 JI plié moBopor fouetté en dd na 1/2 kpyra J-1
3akonunTh JI relevé va nomynansius I Hazan 90 ° eff | IT-111 allongé
3 J [T passé I1-111
J IT Bnepen 90 ° eff na plié I1-11
4 I [TV na nonynanpuax I1-11
I demi-détourné en dh P-1
;I dégagé B cTopony 45° JI-11
1 J JI bt double frappé Bnepen Ha plié JI-1
J JI bt double frappé en tournant 1/2 8 1V arb na mony- | I1-1V arb
naabIax
2 2 I JI 2 bt frappés nazan 1V arb I1- IV arb
I v I1-1
) dégagé B cTopony 45° I1-11
3-4 9-10-# TakThl MOBTOPUTH C I1
1-2 |4 J JI 4 doubles frappés B ctopony JI-I
HOCIIEIHHI 3aKOHYUTH B cTopony 45° na plié
34 |2 J 2 tour fouette ma 45° en dehors, P-I
3akOHUUTH attitude en face JI-111
2 | maysaBmose attitude P-111
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Rond de jambe en P’air

3/4 Inv I1-TTn
1-2 [T-allonge
1 pirouette temps relevé en dh [1-ITm-1,P-1
3akoH4uuTh [1 45° B cropony I1-11
2 IT 3 ronds de jambe en I’air en dh I1-11
3 2 pirouettes temps relevé en dh [1-TTr-1, P-1
3akoH4YHTH [1 45° B cTOpOHy I1-11
4 IT 3 ronds de jambe en I’air en dh I1-11
1 J IT tombe Boepen V I1-11-allongé
[Tn-I
2 J JI coupé, IT ronds de jambe en l'air sauté na 45° I1-1-11
2 détourné en dh P-I
3-4 grands temps releve en toumant en dehors [1-ITn-1, P-I
3akoHunts |-arb 90° I1-1-arb
1-2 naysa B nose l-arb 90°
3-4 noBopot fouetté en dh na 1/2 kpyra en face
3akoHunts I1 Bepen 90°, ITV
1-12 noBroputs ¢ JI B 00paTHOM HampaBICHUH
Petit battement
214 Inv I1-TT
1 TV relevé na momynanbibl [1-ITn allongé-I-
IT dégagé B cropony 45° I
IT sur le cou-de-pied cnepeu
1-4 |14 I IT 14 petits bt 6e3 akuenra I1-11-allongé-
[T -1- -1
)\ 3axonuth I B cTOpOHY 45° I1-11
J IT sur le cou-de-pied
1-4 |14 J IT 14 petits bt I1-11-allongé-
H1-1-TTr-11
)\ 3axonauth I B cTOpOHY 45° I1-11
)\ moBopot fouetté en dh na 1/8 no eff Bepen
1-4 |14 I IT 14 bt battu sur le cou-de-pied eff Bnepen I1-1
3aHWKEHHAs

138




3aKOHYHTH [1 B cTopony 45° IT-11
¢ oqHOMpeMeHbIM noBopoToM fouetté na 1/8 en face
. mosoport fouetté na 1/8 eff nasan I1-1
IT sur le cou-de-pied c3amu 3aHMKEHHAS
1-3 |12 II14 bt battu sur le cou-de pied eff nazan I1-1
3aHMKCHHAS
4 IT pointe tendu écartée Briepen Ha plié I1-11-allongé
soutenu en tournant 1/2 en dh P-1
3akoHunTh JI bt dévelopé B o3y attitude eff snepen | JI-II
Adagio
4/4 [TV (Ha neBoii cTOpOHE) JI-TTn
1 IT mar Bo Il arb 90° JI-I-11 arb
1 IT I11-e port de bras c plié (pactsbkkoii) u nepexoaom | JI-ITn-1-111
C OTIOPHOM HOTH U 3aKOHYHTH
J relevé IT dégagé snepen 90 °
2 2 port de bras (nakmon kopryca Ha3am) JI-11
IT balangoir nazan 90 ° JIV arb
JI'V Ha monynaisiax JI-1
3 port de bras mo kpyry ¢ npaBa Ha JICBO
4 2 JI 2 bt bollottés Briepen-nazan JI-11-1-11
2 [T bt dévelopé Bnepen Ha plié cr JI-TTm-1-111
1 1/2 tour en dd B mo3e Cr Brepen P-111
IT balangoir nazan 90 ° I1-11 arb
2 [T passé écartée Briepen [1-1-111
2 2 IT tombé ¢ 1/4 fouetté suepen B 111 arb 90° JI-1, TI-11
npoaosnkuTh tour lent en dd wa plié no eff nazan JI-11, T1-1

JI mar snepen I190° Buepen 1/2 fouetté B | arb
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JI1/2 tourendd B IV arb J IV arb
3 JI V u3 grand plié pirouette en dh 3akonuuts att, | JI-111
allongé, 11 V
4 IT fouetté c eff ua eff (JI plié IT att Bnepen eff), II-111
3aKOHYHTS att eff
Grand battement
3/4 Inv I1-TTn
1-2 [1-ITn-allongeé-
IIn
1-2 IT 2grand bt Bmepen en face I1-11
I1V plié I1 allongé-I1n-I
3 pirouette en dh 3axonunTs I1 Briepen 90 ° I1-11
4 IT balangoir Hazanx 90° JI V I1-11
1-2 JI 2 grand bt Boiepen I1-11
3-4 3-ii balancoir nazan 1/2 fouetté, J1V JI-11-
1-2 JI grand bt passé na 90° B ctopony JI-I
3-4 JI grand bt passé na 90° B cropony, JI V plié JI-11-TTn- |
1 pirouette en dh P-I
2 zaxonunts eff mazan 90 © na plié JI-11 arb
3 1/2 fouetté B mo3y Cr Bmepen JI-11, T1-1H1
4 2 mrara Brepen (J1, IT) IT-11, JI-111

no3a eff mazan pointe tendu
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JK3epCcUc HA cepearHe

Adagio
414
1 BBIXOJl HA CEPEMHY,
JI mar B 61 (yutrom) IT Haszax pointe tendu
1 J 1/2 fouetté IT pointe tendu no eff Bnepen ITm-allongé
I1,JI 2 mara Bnepea u3 6T BO 2T
i ILJIIT 3 mara Breped u3 6T BO 2T P-11l arb
3akoH4HTh JI V Ha momynanbiax 3aBBITIICHHAS
TIO3HIIHS
) maysa JI'V Ha monynansiax P-I11 arb
2 J pas de bourrée suivi en tournant go 6t I1V P-1-1V arb
J pas de bourrée suivi en tournant 1o 8t JI V JI-1
I1-111-allongé
J JI tombé B V eff IT sur le cou-de-pied c3amu JI-11, TI-111
KOPIYC IEePETrHYTh B OOK HAJICBO allongé
3 J IT pas de bourrée suivi ¢ nmpoxBmxenuem B cropony | I1-11, JI-111
HarnpaBo, I1 mar B cropony 4t I plié JI uepes sur le
cou-de-pied Brepen cr pointe tendus 2t
J JI pas de bourrée suivi ¢ npoasuxenuem B cropony | JI-II, I1-111
HaneBo, JI mar B cropony 6t JI pli¢ IT uepes sur le
cou-de-pied Brepen cr pointe tendu 8t
4 J [T pas de bourrée suivi en tournant 10 8t [1-1-ITm-allongé
JI-11l-allongé
J IT pas de bourrée suivi ¢ npoasmxenneM Hazaxa cru- | [1-1, JI-111
HOH B 4T allongé
1 ITV u3 grand plié pirouette en dh I1-11, JI-111
3akoHunTh 1 eff Bnepen nHa plié 21
2 J IT war B | arb 90° 2T Ha noaynanbbl I1-1, JI-11
I IT 1/4 moxsopor fouetté no 4t JI-1, TI-11
IT pli¢ JI sur le cou-de-pied c3aau
) JIbt fondu écartée Bnepen 90° 21 (crunoii x 3pute- | JI-III, T1-11
JI10)
I tombé B V eff 4t I1 sur le cou-de-pied c3anu JI-11, TI-111
KOPITYC IEPETHYTH B OOK HAJIEBO allongé

141




pas de bourrée en dh en tournant qo 8r II IV cr na | P-I, IT-1, JI-1I
pli¢

J 2 tours en dd B mose att JI-111, T1-11
3akoH4HTH att eff 21

J renversé en dh

i JI cr 2t plié II yepes sur le cou-de-pied czamu ot- | P-1, IT-ITm, JI-11
KpBITh 45° écartée naszan allongé
demi-rond en dd ¢ ogHOBpEeMEHHBIM MOJBOPOTOM
OMOPHOW HOTHU 10 écartée Bmnepen 2T
KOPITYC HAKJIOHUTh K OTKPBITOW HOTE

i I pas de bourrée suivi ¢ mpoasmxkenuem B cropony | I1-11, JI-111
HaJIeBO B 6T allonge

I IT cr 8t plié JI gepe3 sur le cou-de-pied c3zagu ot- | P-I, JI-ITm, I1-11
KphITh 45° écartée nasan allongé
demi-rond en dd ¢ oaHOBpEeMEHHBIM IOJABOPOTOM
OTIOPHOM HOTH /10 écartée Bnepen 8t
KOPITYC HAKJIOHUTB K OTKPBITOM HOTe

i IT pas de bourrée suivi ¢ nmpoasuxenuem B ctopony | JI-I1, IT-111
HaJEBO B 4T allongé

J détourné mo 8t pas de bourrée suivi ¢ npoasmwkenu- | JI-I11, TI-11
eM HazaJ 4t allonge

J JI mar B | arb 90° na nonynaneipl 8t JI-1, II-11
[T coupé Ha Bcro cTomy P-1

J JI mar B | arb 90° na nonynaneipl 8T JI-1, II-11
IT coupé Ha Bcro cTommy P-1

J JI war B 8T (CIMHOM K 3pUTEIO) I1-111, JI-1
IT uepes sur le cou-de-pied allongé,
grand bt écartée Brepen P-1,1arb
grand fouetté en tournant en dd 3akonuuTts B | arb90°

J JI'V Ha nonynansiax, port de bras mo kpyry ¢ npasa | JI-ll1, TI-11
HajeBo, 3akoHunTh JI tombé B IV cr 2T JI-1, T1-11

J JI 2 tours en dd B mo3e att I1-111, JI-11
3aKkoH4uTH att eff 8t

J renversé en dh

i IT mar Brepen Il arb wa plié, kopmyc HaKITOHUTD JI-1, TI-11
BHU3

) pas de bourrée suivi ¢ mpoaBUKEHUEM Ha3ad 4T II-111, JI-11

i IT mar Buepen Il arb na plié, xopnyc HaKmOHUTH JI-1, TI-11

BHH3
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J\ pas de bourrée suivi ¢ npoaBMKEHUEM Ha3as 4T II-111, JI-11
4 2 J [T mar B 2T (CIMHOM K 3pPHUTEITIO) JI-11, T1-11
JI gepes sur le cou-de-pied grand bt écartée snepen | allongé
grand fouetté en tournant en dd 3axomuuts B | arb90° | P-1, | arb
J JIV, onmyctutbes Ha JI kosieHO P-I
| TepeHecTH Bec Ha I1, JI BertsanyTh Ha3az pointe tendu | JI-111, TI-1
allongé
1-12 nmoBTOpPUTH C APYTOM HOTHU
Battement tendu et battement jetés
2/4 V11 P-IIn
1 P-TTn-all-TTn
1 IT 2 bt tendus Briepesn cr P-I, IT-111 JI-11
2 IT dégagé Buepen uepes 1V P-11
3 JI 2 bt tendus nasan cr
4 JI dégagé nazan uepes IV P-11-allongé
1 IT 2 bt tendus Bnepen eff JI-NN, TI-TTo-1-11
2 JI 2 bt tendus nazan eff JI-111, II-11
3 3 I IT 3 bt jetés B ctopony mensis V JI-1-11, T1-11
I ITV plié en face JI-1, TI-11-TIn-1
4 2 pirouettes en dh P-I
3akoHunTh JI V plié 21
1 JI 2 bt tendus Briepe Cr JI-11, T1-111
2 J JIrond en dh mo cr maszax 8t JI-11, TI-11
J IT moxsopor fouetté JI pointe tendu Boiepen cr 2t P-1, JI-11 TI-111
3 JI dégagé Briepen uepes IV JI-1 TI-111
allongé
4 IT 2 bt tendus nazaz cr JI-11 TI-111-
allongé
1 JI 1 bt tendu B cTtopony 1/2 moBopora en dh 5t P-11
JI 1 bt tendu B cTopony mensist V 5t
2 IT 1 bt tendu B ctopony 1/2 moBopora en dd It P-11
JI 1 bt tendu B cTopony mensist V 1t
3akoH4uTh JI V pli¢ en face I1-11, JI-1-TTm-1
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3 2 pirouettes en dh P-111
3akoHunTh |11 arb va plié 81 JI mazan pointe tendu
4 | warHa JI, détourné JI V cr 21 Ha moirymanbiax P-1
J JI mar dégagé Bnepen uepes 1V JI-Ha Tamuu
cr 2t I mazax pointe tendu I1-11
1-16 mOBTOPUTH C APYTOM HOTHU
Battement fondu et battement frappé, petit battement
2/4 ITVcr P-ITn
1 P-ITn allongé
1 I1 bt fondu écartée Buepen 45°na momynanbiax P-1.IT-1,J1-11
2 IT bt fondu Bnepex 90° en tournant en dh B eff 2rc | JI-I11,I1-11
MOJTbEMOM Ha MOJTYTIAJIBITBI
3 J IT tomb¢ Buepen IV eff I1-1,J1-11
J 2toursendds | arb I1-1,J1-11
4 | 3AKOH4YHTE B | arb ua plié 21
J 1/4 tour no 8t 3aKOHYHUTH JI-NLTT-11
JI cr mazan pointe tendu IT BeITsiHyTA allongé
1 J ITIV cr 8T na plié
J 2 pirouettes en dd 3axonuwnts 11 arb na plié 8t P-111, 11l arb
2 I1 bt fondu masanx 45° en tournant en dd s eff 21 ¢ P-1, TI-11 JI-I
TI0JTHEMOM Ha MOJTYTTAJIBIIBI
3 I1 bt fondu Hazax 45 ° en tournant en dd B 4t ¢ moxs- | P-1, TI-11 JI-111
€MOM Ha TIOJTYTaJIbIIBI
4 J demi-détourné, ITV P-1-11
IT bt fondu écartée Bnepen 45 °21 II-111 JI-11
1-4 Iary Ha MOJyMaiblax 1Mo Mupokomy nonykpyry no | P-ITm allongé
ot, JI dégagé Buepen uepes IVcr 2t
IT mazax pointe tendu
1-2 4 jetés-fondus ¢ nBoitabIM epeHocom Sur le cou-de- | IT-1, JI-11-
pied ¢ mpoABMIKCHHUEM T10 THArOHAIH U3 OT BO 2T allongé
3 pas de bourrée bollotté na 45° B eff 21

(JI nazan,Il Bnepen)
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4 soutenu en tournant en dd (uienbrit moBopor), 3akod- | P-I-lI
uuth JI B cTopony 45°
1 3 I JI 3 bt frappés B ctopony P-11
) maysa JI B cropony 45° P-11
2 2 I JI 2 bt frappés B ctopony P-11
J 1 bt frappé double
3akonunTh eff Bpen ua plié I1-1, JI-1
3 pas de bourrée bollotté na 45° B eff 81
(IT naszan, JI Biepen)
4 soutenu en tournant en dd (uensrit moBopoT), 3akoH- | P-1-I1
unth I1 B ctopony 45° IT sur le cou-de-pied ciepenu
1-2 IT 7 petti bt 6e3 akmenra
3akonuuth JI plié IT B cTopony 45° P-1I allongé
3 J IT mar B 31 ¢ 1/2 moBopoTa en dd (5t) JI-1, TI-11
JI bt frappé doubles B cropony Ha plié
J Jl mar B 31 ¢ 1/2 moBopora en dh P-I
IT bt frappé double 3axoxunTs Cr Bripen Ha plié 8t JI-1, T1-11
4 J IT mar Ha monynanbis! JI passé 8t JI-11, T1-11
I JI mar Ha mosrynanbsie! [T passé 2t II-11, JI-11
J JIIV cr 2t na plié I1-1, JI-1
1 2 pirouettes en dh I1-111, JI-1
3akoHunTh JI plié IT sur le cou-de-pied JI-1, T1-11
2 pas de bourrée en dh 3akonuuTts I1 IV cr 8t Ha plié P-1, I1-1 JI-1
3 2 pirouettes en dd JI-NLIT-11
3akoHuuTh Il arb 2t
4 pas de bourrée en dd
3akoH4MTh Cr 8T JI Hazax pointe tendu IT-11JT-11

1-16 noBTOPUTH C APYroil HOTU
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Pirouettes en dh, en dd u3 Vu 1V no3zunui

2/4 I1Vcr P-IIn

1 ITV cr plié P-all-1,I1-1,J1-11

1 2 pirouettes en dh P-1
sakoHunTh JI IV cr 21 Ha plié P-II

2 naysa I1-ITo-1, JI-1

3 2 pirouettes en dh P-I
sakoHunTh JI IV cr 21 Ha plié P-11

4 naysa JI-ITo-1, I1-11

1 2 pirouettes en dd P-I
3akoH4YHTE I1 tombé B V 8T I1-1, JI-11
JI sur le cou-de-pied c3anu

2 pas de bourrée en dh en tournant P-1
ITIV cr 8t Ha plié JI-1, T1-11

3 2 pirouettes en dd P-I-11
ITV 8t pli¢

4 détourné, JI V cr plié P-I

1-8 moBTOPHUTH ¢ IPyroi HOTH

Rond de jambe en I’air

214 ITV en face P-IIn

1 pli¢ [Tn-allongé

P-TTn-1,11-1, JI-11

1 2 pirouettes en dh P-I-11
sakoHunTh 11 45° B cropony

2 IT 3 ronds de jambe en I’air en dh P-11

3 2 pirouettes temps relevé en dh [1-ITn-1, JI-11 P-1
3aKoHYKTh I1 45° B CTOpOHY

4 IT 3 ronds de jambe en I’air en dh P-11

1 IT mar-pli¢ JI att (Bnepen) eff 8t [1-ITn-1, JI-11
fouetté en dh B mo3y eff Hazan 2t JI-NLIT-1-

allongé

2 pas de bourrée en dh P-I1-11
JItombé V cr 2t IT sur le cou-de-pied c3aau

3-4 IT coupé, JI renversé en dh ¢ npuema grand rond de | P-ITa-1-111-11

jambe développé, 3akonunTts JI att cr 8t
pas de bourrée en dh en tournant

1-8 moBTOPUTH C APYroil HOTH

1-16 moBTOPUTH OOPATHOM HANpPaBICHUU
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Grand battement

2/4 I1Vcr P-ITn
1 P-ITn-allongé
P-1, JI-III, T1-11
1 IT 1 grand bt Briepen eff en tournant na 1/4 2t JI-111, TI-11
I1 1 bt tendus Buepen eff 2t JI-111,T1-Tallongé
2 IT 1 grand bt Biepen eff en tournant na 1/4 4t JI-11, TI-11
IT 1 bt tendus Buepen eff 4t JI-111,IT-Tallongé
3 IT 1 grand bt Briepen eff en tournant ua 1/4 61 JI-111, TI-11
IT 1 grand bt Biepen eff 61 JI Iarb,
I1-1-allongé
IT grand bt Boepen eff 61 JI-H, TI-1
¢ moBopotom fouetté en dh 1/2 B eff 21
[TV plié eff 2T P-IIn
1 IT 2 sissonnes fermées Bnepen | arb 2t P-l arb
2-1i 3akoH4uTh JI V Cr 2T P-In
2 JI pas de basque Bnepen 8t P-I-11
JI-11, TT-TTm-1-111
3 JI 1 grand bt nazan eff en tournant en dd na 1/4 2t | JI-III, I1-11
JI 1 grand bt na3an eff en tournant en dd na 1/4 4t | allongé
4 JI grand bt nasan eff 4t ¢ moBoporom fouetté en dd | P-1-111
1/2 8 11l arb 8t P-111 arb
[TV cr8r
1 I, JI 2 grand bt B cropony en face mensistV P-11
2 IT sissonne fermée B cropony, JI V cr 2T I1-11, JI-ITx-1
JI sissonne fermée B ctopony, I1V cr 8t P-11-ITn
3 IT grand bt développé (msrkwmii) eff Bnepen na mo- | P-1, JI-II, T1-11
JIynanbIax
IT tomb¢ eff Bepen JI-11, T1-11
pas de bourrée en dh, 3akonunts JI V plié cr 2T P-11-TTn
4 JI grand bt développé (msrkumii) eff Bnepen na mo- | P-1, TI-111, JI-11
JTynanblax
JI tombé eff Briepen [1-111, JI-1
pas de bourrée en dh, 3akonuuts I1 V pli¢ cr 8t P-11-TT
1 IT sissonne ouverte en tournant mpuemom par | P-I-lI
développé B cropony 45°
[T assemblé B cTropony, JI V plié en face P-ITn
2 JI sissonne ouverte npremom pas jeté B cropony 45° | P-1-111-11

(c mpoABKEHUEM B 3T)
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JI coupé IT assemblé B cropony, JI V plié cr 2t P-ITn
3-4 |2 i JLIT 2 mara 21 P-1-1 arb
2 J 2 chassée B cTopoHy P-l1-allongé
J jeté entrelacé B | arb 2t
1-16 moBTOPUTH C APYTOM HOTHU
Adagio
4/4 I1Vecr P-ITn
1 P-IIm-allongé
P-1-11
1 2 pirouettes en dh u3 grand plié [I-TTm-1, JI-11, P-
sakonunth eff Bnepen 90° 21 | JI-111, T1-11
2 2 J IT miar Briepen att eff JI-11, TI-11
2 J tour lent en dd o 671
3 i JI BeITIHYTH B Kostene IT plié JI-1I, TI-11
allongé
i JI grand bt cr Bepen (uepes passé par terre) P-1-111
J JI tombé cr sunepen 111 arb 90° 61 P-111 arb
2 | tour lent en dh na plié ¢ ogrOBpeMenbM moBopotom | JI-111, TI-11
fouetté en dh B mo3y eff Bnepen 21
4 2 I rond en dh 90° o cr Hasan 2t
2 ] pas de bourrée en dh en tournant P-1
3akoHuuth [T 1V plié cr 8t JI-1, T1-11
1 2 J 2 tours en dh att P-11I
3akoH4HTH att plié cr 8t P-II
J tour lent en dh (uepes passé) no cr Buepen 90° 2t P-1, I1I-111, JI-11
J JI tombé Bnepen cr 1V plié I1-1, JI-1
2 2 J 2 tours en dh B mo3e eff Bepen IT-111, JI-1
3akoHuUTH att plié cr 2t P-11
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| pas de bourrée en dh en tournant P-I
3akoHunTh JI B cTopony 45° en face P-11 3anmxen-
Hast
3 J pas de bourrée dessus-dessous en tournant en dd P-ll-allongé
ITo-1-111-11
J pas de bourrée dessus-dessous en tournant en dh P-ll-allongé
ITr-1-11
J  pas de bourrée dessus-dessous en tournant en dd P-ll-allongé
ITo-1-111-11
J détourné, IT V en face P-1
4 JI préparation k tour en dd co Il no3ummu P-1, TI-1, JI-1I
2 tour en dd B mo3e a la seconde P-111
3akoHunTh B | arb 90° 31 | arb
1-8 nmoBTOopuTh ¢ JI HOTH
KomOunauus Bpamenunii
2/4 ITV en face P-TInn
1 IT plié JI uepes sur le cou-de-pied B ctopony 45° P-allongé-I-II
1-4 7 pirouettes en dh ¢ dégagé no npsimoit
détourné 3axonunts 1 pointe tendu Buepen 1t I1-1, JI-1I
1 4 chainés ¢ mponBmwxeHHeM B 3T P-I
2 J IT mar na nonynansus B | arb 90° 3t naysa P-l arb
i JI'V cr 21 Ha plié P-IIn
i JI pointe tendu Boepen 1t P-1 JI-I, IT-1
3 4 chainés ¢ mpoaBuxeHueM B 7T P-1
4 J JI mar Ha nonynansusl B | arb 90° 7T naysa P-l arb
J [TV cr 8t na plié P-IIn

BBITAHYTHb KOJICHU

1-8 moBTOPUTH C APYroil HOru
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Allegro

Entrechat-quatre u entrechat-trois

2/4 I1Vecr P-IIn
1 J P-ITn-allongé
J ITV plié cr P-ITn
1 J IT entrechat-quatre P-ITn
ITV cr 8t plié
J IT entrechat-trois P-1, JI-1, I1-11
JI plié IT sur le cou-de-pied c3amau 2T
2 J JI sissonne tombée Briepen P-I-111 arb
J IT assemblé Hazaxn P-TTo-1
JIV cr 2T plié JI-I, TI-11
3 J JI sissonne tombée en tournant B CTOpOHY P-I-11
J IT assemblé B cTopony P-11 allongé,
[T
4 I\ I1,J1 2 mara B 8t Il arb na 45° P-1-1l arb
J ITV cr 8t plié P-IIn
1 J IT entrechat-trois P-1, JI-1, T1-11
JI pli¢ IT sur le cou-de-pied c3aam 21
I I1 mar B cTopony 4t JI-11, TI-111
JI dégagé na 45°B ctopoHy allongé
J JIV cr 2t plié P-IIn
2 N entrechat-trois P-1, I1-1, JI-1
IT plié JI sur le cou-de-pied c3aau 8t
I JI mar B cropony 6t I1-11, JI-11
IT dégagé Ha 45°B cTopoHy allongé
J ITV cr 8t pli¢ P-IIn
3 J IT entrechat-trois P-1, JI-1, I1-11

JI pli¢ IT sur le cou-de-pied c3aau 21
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IT mar B ctopony 4t JI-11, TI-11
JI dégagé na 45°B cTopoHy allongé
JIV cr 2t plié P-ITn

JI pointe tendus JI-1, T1-11

3 sissonne tombée Ha effacée moapsa Mo AMaroHaIn
«OJIMHYUKNY
3akoHuUTh [1 tomb¢ Brepen 1V arb 2t

P-II allongé

1-8 moBTOPUTH C APYTOM HOTH

Pas ballotté na 45°

2/4 I1Vecr P-ITn
1 P-ITn-allongé
ITV plié cr P-ITnt
1-2 J 3 ballotté P-I, JI-I, II-1I
IT eff Bnepen, JI eff nazan, I1 eff Bnepen 2t P-I, II-1, JI-1I
P-1, JI-I, T1-11
J IT assemblé¢ Brepen P-IIn
JIV plié cr 2t
3-4 J 3 ballotté P-1, TI-1, JI-1I
JI eff Buepen, I1 eff nazan, JI eff Bnepen 2t P-I, JI-I, II-11
P-1, I1-1, JI-11
J JI assemblé Bnepen P-ITn
ITV plié cr 8t
1 IT pas échappé Ha Il mo3unuio P-1-11
3akoH4HTh battu Ha omHY HOTY JI-1, TI-11
IT sur le cou-de-pied c3aau cr 2t
2 pas de bourrée en dh en tournant P-1, P-11 3anu-
3akoHunTh JI B cropony 45° en face JKEeHHast
3 pas de bourrée dessus-dessous en tournant en dd P-11-allongé
ITV plié cr 81 I-TTn
4 J royale P-ITn
I1-11, JI-11

J JI'V plié-relevé cr 2t

1-8 moBTOPUTH C APYroi HOrM
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Pas assemblé

2/4 JIVcr P-IIn
1 P-IIm-allongé
JIV pli¢ cr P- IIn
1 i I1, JI, IT 3 assemblé B cropony P-TIn
i I1V plié P-IIn
2 I JI, I, JI 3 assemblé B ctopony P-TIn
i JIV plié P-IIn
3 i IT, JI, IT 3 assemblé B cropony P-ITnt
i ITV plié cr 81 P-ITn
4 IT entrechat-quatre P-I, JI-I, II-111
ITV cr 8t plié
1 i JI 2 glissade B cropony He meHsist V P-IIm-allongé
J JI assemblé battu B ctopony P-ITn
JIV plié cr 2T
2 i IT 2 glissade B ctopony He MeHss V P-ITm-allongé
J IT assemblé¢ battu B cropony P-ITn
[TV plié cr 8t
3 i JI sissonne ouverte battu B ctopony P-I-11
(mpuemoM par jetés)
I JI coupé P-ll-allongé
i IT mrar Briepen eff 21 P-ITn
JI assemblé Bnepen JI V pli€ cr 2T P-ITn
4 IT wrar B | arb 90° 2t naysa

1-8 moBTOPUTH C APYroi HOrU

1-16 noBTOPUTH B OOPaTHOM HANPABJICHUU OTAEIBHO
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Pas jeté

2/4 I1Vcr P-IIn
1 J P-ITn-allongé
J ITV plié cr P-ITn
1 JI, IT 2 jetés battu B cropony JI-1, 1I-11
I1-1, JI-11
2 J JI jeté battu B cropony JI-1, TI-11
2 I 2 emboités JI Bnepen I1 nazan sur le cou-de-pied JI-1, 1I-11
3 I temps levé en tournant en dh P-1
8t IT sur le cou-de-pied Brepen
I [T sissonne tombée Bnepen P-111 arb
J JI assemblé nazan P-1
ITV plié cr 8t I1-1, JI-1I
4 J [T sissonne tombée en tournant en dh B cropony 3t | P-1-11
J JI assemblé B ctopony P-ITn
1-2 |3 J brisé dessus-dessous
(IT Boiepen - JI Hazan - I1 Bepen
J JI assemblé Bnepen
JIVplié cr 2t
3-4 IT 4 brisés Brepen en tournant mo 1/4 mosopoTta I1-1, JI-11
8T, 60T, 4T, 2T allongé

1-8 moBTOPUTH C APYroi HOTU

1-16 noBTOPUTH B OOPATHOM HANIPABJICHUH OT/ACIHHO
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KomOunanus Bpamenuii

2/4 I1Vcr P-IIn
1 P-ITn-allongé-|
IT pointe tendu Brepen I1-1, JI-11
1-4 IT 8 glissades (na monymnanbibl) en tournant
¢ poABWXKeHueM 31, ST, 71, 1T
110 JIBa TTIOBOPOTA B KAXKJIYIO TOUKY
1-3 IT 8 pirouettes en dedans ¢ coupé-mara
C IpoABMWKEHUEM 3T, ST, 7T
110 J[Ba MIOBOPOTA B KAXKAYIO TOUKY
4 IT mar Buepen uepes 1V eff 3 tours chainés 2t
3akoHuHTH 11 mar Briepen JI eff Hazaz 8. P-1, JI-111, I1-11
1-8 moBTopuTsk C JI HOTH
KomOunanus Bpamenunii
2/4 I1 V cr (B mpaBoM BepXHEM YTy 6T) P-ITm
1 P-ITn-allongé-|
I1 pointe tendu Briepes [1-1, JI-I
1-2 IT 3 pirouettes en dedans ¢ coupé-mara (pirouette-
PIQUES) ¢ MPOBIKEHUEM TI0 TUATOHAIIH
4-1i pirouette en dedans (2 o6opota)
3-4 IT 3 pirouettes en dedans ¢ coupé-mara (pirouette-
PIQUES) ¢ MPOIBIKEHUEM TI0 AT OHAIIH
4-i1 pirouettes en dedans (2 o6opoTa)
1 [T pirouettes en dedans ¢ coupé-mrara (pirouette-
piqués) (2 oboporta)
[T pirouettes en dedans ¢ coupé-mrara (pirouette-
piqués) (2 obopoTa)
2 [T mrar Briepen uepes IV eff 4 tours chainés 21
3 IT pirouettes en dedans ¢ coupé-rrara (pirouette-
piqués) (2 obopoTa)
IT pirouettes en dedans ¢ coupé-rrara (pirouette-
piqués) (2 obopoTa)
4 IT mar Bepen yepes IV eff 3 tours chainés 2T
3akoHunTh I1 mar Brnepen eff vazan JI pointe tendus | P-1, JI-1I1, TI-11

1-8 moBTOPUTH C APYroi HOTU
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Sissonne tombée en tournant

3/4 I1Vecr P-IIn

1 P-ITn-allongé-|

2 ITV plié cr I1-1, JI-1

1 I1 sissonne tombée Briepen en tournant en dh 8t P-I-111 arb

2 JI assemblé nazan [1-Mn-1, JI-11

3 IT sissonne tombée B cropony en tournant en dh 3t. | P-I-II

4 JI assemblé¢ B cropony, 3akorunts JI V plié cr 2t P-ll-allongé
JI-ITn-1, T1-11

1 JI sissonne tombée Brepex en tournant en dh 2t P-1-111 arb

2 IT assemblé nazan JI-To-1, T1-11

3 JI sissonne tombée B ctopony en tournant en dh 7T. | P-1-11

4 IT assembl¢ B cTropony, 3akonunTts I1 V plié cr 8t P-ll-allongé
I1-TTm-1, JI-11

1 JI sissonne tombée naszaz en tournant en dd 4r P-1, JI-111, T1-1

2 IT assembl¢ Bnepen IT-ITo-1, JI-11

3 JI sissonne tombée B cropony en tournanten dd 7t | P-I-II

4 IT assembl¢ B cropony, 3akonuuts JI V plié cr 21 P-ll-allongé
JI-ITn-1, T1-11

1 JI sissonne tombée Brepes en tournant en dh 2t P-1-111 arb

2 IT assembl¢ na3zan, 3akonumts JI V plié cr 2t I1-1, JI-11

3 IT sissonne tombée Brepen en tournant (uepes crwm- | P-1, JI-11I, TI-11

Hy) en dh eff 2t

4 JI assemblé nazan, JI V plié cr 2T II-11, JI-11
allongé

1-16 noBTOPUTH C Ipyroit HOru

1-32 noBTOPUTH B OOPATHOM HANIPABJICHUH OTAEIHHO

Grand sissonne ouverte

3/4 IMTVecr P-TTt

1 P-TIm-allongé-|

2 ITV plié cr I1-1, JI-11

1 IT sissonne ouverte (mpuemom par développé) B | P-I-ll-allongé

cropory 90° en tournant en dh en face

2 IT assemblé B cropony, 3akonuuTs JI V plié cr 21 P-1l-allongé
JI-ITn-1, T1-11

3 JI sissonne ouverte (mpuemom par développé) B | P-I-II

cropory 90° en tournant en dh en face
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4 JI assemblé B cropony, 3akoruuts I1 V plié cr 8t P-l1-allongé-ITm
1 IT rond de jambe en ’air sauté 45° en dh en face P-1-11
2 IT assemblé B cropony, 3akonunts JI V plié cr 21 P-l1-allongé-ITn
3 JI rond de jambe en I’air sauté 45° en dh en face P-I-11
4 JI assemblé B cropony, 3akoruuth I1 V plié cr 21 P-l1-allongé-ITn
1 IT sissonne ouverte (mpuemom par développé) sme- | P-I, JI-1II, TI-11
pen 90° en tournant en dh B o3y cr 8r.
2 IT assemblé Bnepen, 3akonuuts JI V plié cr 21 P-Il-allongé
I1-TTn-1, JI-11
3 JI sissonne ouverte (mpuemom par développé) nazan | P-1-111 arb
90° en tournant en dd B o3y 111 arb 8r.
4 JI assemblé nazan P-TTn
1 IT sissonne tombée Brepen eff 2t P-I, TI-111, JI-1
pas de bourrée en dh B JI IV cr 2T JI-11, T1-1
2 nay3a JI IV plié cr 2t JI-11, T1-1-
allongé
3 2 pirouettes en dh 3axkonunTs att plié€ cr 2T P-1, TI-111, JI-11
4 naysa
1-16 moBTOPUTH C APYTOM HOTH
1-32 noBTOpPUTH B OOPaTHOM HAaPABJIEHUU OTAEIBHO
Pas ballotté na 90°
3/4 ITVer P-IIn
1 P-TIm-allongé
2 ITV plié cr P-IIn
1 IT ballotté eff Bepen 2t P-1, JI-I, IT-11
2 JI ballotté eff nasang 2t P-1, I1-1, JI-1I
3 J IT sissonne tombée Briepen eff 21 P-1, JI-1, T1-11
J JI coupé P-Il-allongé
J IT ballonné battu B ctopony JI-1, TI-11
4 nay3a JI plié IT sur le cou-de-pied c3anu cr 2r.
1 J JI sissonne tombée Briepen eff 21 P-1, JI-1I, II-1,
J IT coupé P-lI1-allongé
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JI ballonné battu B cropony I1-1, JI-1
2 nay3a I plié JI sur le cou-de-pied c3amu cr 8r.
3-4 pas de bourrée en tournant en dh P-I-11 3anmxen-
3akonunth JI plié IT sur le cou-de-pied c3aaum cr 21. | Has
1-4 JI sissonne renversé (mpuemom grand rond de jambe | P-ITa-1-111-11-TTm
développé en dh) 3akonuuTs att cr 8t
POIOJDKUTH pas de bourrée en tournant en dh
3akoHuuThb JI V plié cr 21
(Osuoicenue uz npoepammol Il kypca)
1 I1 sissonne tombée Hazang P-I, IT-111, JI-1I
JI pointe tendu Bepen cr 2t allongé
2 JI chassée Bnepen Cr 2t P-11-allongé
3-4 IT pas de zephir, 3akonuuts B | arb plié P-I-111-1 arb
1-16 moBTOPUTH C APYTOM HOTH
Pas failli
1-ii BapuaHT
3/4 ITVecr P-ITn
1 P-ITn-allongé
2 ITV plié cr P-ITn
1-2 IT failli Bmepen B 1V arb P-I, JI-1I, TI-11
IT assemblé¢ nazan, JI V plié cr 2t allongé,JI-1VVarb
3-4 JI failli Bmepen B IV arb P-1, TT-111, JI-11
JI assemblé nazan, I1V plié cr 8t allongé,I1-1Varb
1 IT failli Bepen P-I, JI-1I, II-11
allongé
JI coupé P-1
IT assemblé B cropony (écartée Bnepen) IT-111, JI-11
ITV plié cr 8r allongé
2 détourné P-l
3 Jmar sl arb90° It I arb
4 IT chassée B cTopoHy, ¢ IPOJIBHIKEHUEM B 5T P-Il-allongé
1 IT saut de basque P-1
2 I1 chassée B cTOpoHY, ¢ IPOJIBUKCHUEM B ST P-l1-allongé
3-4 IT saut de basque, 3axonuuts B JI IV plié en face 1T | P-11l allongé
1 IT cuennyeckuii sissonne B | arb 2t P-1-1 arb
2 JI Bas1bCOBBIN OBOPOT (BIIEpEN B 2T) JI-111, T1-1
3-4 CLIEHUYECKUN Oer

1-16 moBTOPHUTH C APYroil HOTU
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2-ii BApMAHT

3/4 I1Vecr P-ITn

1 P-ITn-allongé

2 I1V plié cr P-ITn

1-2 IT failli Hazan B IV arb P-I-1l-allongé
JI assemblé Bnepen, JI V plié cr 21 JI-IV arb

3-4 JI failli mazag B IV arb P-I-11-allongé
IT assemblé Bnepen, I1 V plié cr 8t I1-1Varb

1-2 détourné JI V plié cr 21 P-111

3-4 IT pas de basque Hazaz P-11-1-11
3akonuuth 1V plié cr 8t JI-11, 11-11

allongé

1 IT mar B | arb 90° 41 | arb

2 JI chassée B cTOpOHY, C IPOJIBUKEHUEM B 8T P-Il-allongé

3 JI saut de basque P-111

4 JI soutenu en tournant en dd (wenbrit moBOpoT) P-1

1 Jl miar B | arb 90° 71 | arb

2 IT chassée B cTOpoHY, C IPOJBHKCHHEM B 2T P-11-allongé

3 IT saut de basque JI-III, T1-1

4 IT pas de basque Bnepen cuennyeckas hopma JI IVarb
JI'V na nmonynanpnax Cr 2t

1-16 noBTOPUTH C Ipyroit HOrU

Pirouettes en dehors et en dedans, HaunHas ¢ moJioKeHus Horu Sur le
cou-de-pied moapsia, He cTaBst HOTY B V MO3UIUIO

214 ITVecr P-IIn

1 [TV crplié P-TIm-allongé
en face JI relevé IT passé P-1
IV plié II-1, JI-1I

1 J pirouette en dh P-1
3akonunTh en face JI plié I1 sur le cou-de-pied cie- | P-11-allongé
pean

J pirouette en dh, HaumHas ¢ mosoxxeHus Horu Sur le | P-I

cou-de-pied

158




sakonunth en face JI plié IT sur le cou-de-pied cne- | P-ll-allongé
penu
2-4 5 pirouettes en dh, He cTraBs HOT'Y Ha I0JI, HAYUHAS C
OJI0KEHHS HOTH SUr le cou-de-pied
3akoHuuTh JI IV cr 2T Ha plié P-II

1-4 noBTOPUTH C APYrOi HOTU

1-8 ucnonuts en dedans

KomOunnanus npeixkoB (grande sissonne tombée a la seconde, pas de
ciseaux, pas failli, grand fouetté sauté)

3/4 ITVcr P-TIn

1-2 ITV plié cr P-ITn-all-TTn

1-2 [T grande sissonne tombée a la seconde 2T P-1, II-111, JI-11
B couetaHuu ¢ pas de bourre P-1I allongé-ITn
C MPOJBMKCHUEM TIO JMATOHAIH U3 OT-2T
JVpliécr2r

3-4 JI grande sissonne tombé¢e a la seconde 8T P-1, JI-111, II-11
B coueTanuu c pas de bourrée P-II allongé-ITn
C MMPOJBMKCHUEM TIO JMATOHAIH U3 4T-8T
ITV plié¢ cr 8t

1-2 pas de ciseaux B | arb 2t ¢ moxxoza pas failli

3-4 pas de bourrée en tournant en dh, JI V plié cr 2T P-I

1-2 pas de ciseaux B | arb 8t ¢ moaxoma pas failli

3-4 pas de bourrée en tournant en dh, [TV plié cr 8t P-I

1 JI mar Boepen | arb 90° 8t P-I-1 arb

2 I1 chassée B cTOpoHY, ¢ IPOJIBUKEHUEM B 4T P-11- allongé

3-4 JI grand fouetté sauté 3akOHYHUTH P-1-111
B 1103y att cr 8t JI- 1 TI-11

1-16 noBTOPUTH C Ipyroil HOrU

Pirouette en dehors et en dedans, Hauunas ¢ moso:kenus noru attitude
45° Bnepea moapsiJi, He CTaBSl HOT'Y B V NMO3UIUIO

2/4 ITVecr P-TIn

1 [TV crplié P-TIm-allongé
en face JI relevé I1 passé P-I
I11V plié I1-1, JI-I
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1 J pirouette en dh P-I
3akoHunTh €N face JI plié IT att 45° Bnepen P-11-allongé
J pirouette en dh, HaunHas ¢ monoxkenus Horu att 45° | P-I
crepenu
3akoHunTh €N face JI plié IT att 45° Bnepen P-Il-allongé
2-4 5 pirouettes en dh, He cTaBg HOT'Y Ha MOJI, HAYMHAS C
MOJIOXKEHHUs HoTH att 45° Brepen
3akoH4HTH JI IV cr 21 Ha plié P-11
1-4 noBTOPUTH C APYroil HOrU
Grand pas assemblé
1-ii BapuaHT
3/4 ITVecr P-TIn
1-2 P-ITn-allongé
3-4 IT V plié cr II sissonne tombée Hazan P-ITm-1, I1-111,
JI pointe tendus Briepen Cr 2T JI-11 allongé
JI mar Boepen Cr 2t
1-2 IT glissade P-ITm-|
IT assemblé B cTropony (écartée Bnepen) I1-111, JI-11
ITV plié cr allongé
3-4 JI sissonne tombée Hazazg P- In-1, JI-111,

IT pointe tendus Brepen Cr 2t
I1 mar Boepen Cr 8t

[1-IT allongé

1-2 JI glissade P-ITm-|
JI assemblé B cropony (écartée Brepen) JI-11, TI-11
JIV plié cr allongé
3-4 IT sissonne tombée Hazax P-ITm-1,
JI pointe tendu Bnepen cr 2t IT-111, JI-11
JI mar Biepen Cr 2t allongé
1-2 IT glissade P-ITm-|
IT assemblé B cTropony (écartée Bnepes) IT-111, JI-11
I1V plié cr 8t allongé
3-4 détourné JI V plié cr 2T P-I
1-2 2 pirouette en dd P-111
3akoHuMTh | arb 8t I-arb
3-4 I1 relevé na momynanbIisl, COXpaHsis 03y
1-16 MTOBTOPUTH C IPYroil HOTH
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2-ii BApMAHT

3/4 ITVecr P-ITn
1-2 P-ITn-allongé
3-4 IT V plié cr I sissonne tombée Hazan P-ITn-1, I1-111,
JI pointe tendu Bepen cr 2t JI-11 allongé
JI mar Bmepen Cr 2t
1-8 MOBTOPUTH U3 1-ro BapuaHTta
1-2 IT pas couru (¢ Tpex maros) P-Iln-1
10 TMaroHa M Brepes 2T JI-1H, TI-1
JI assemblé Briepen, JI V plié cr
3-4 détourné I1 V pli€ cr 8t P-1-11
JI pas couru (¢ Tpex maros) P-11 all-ITm-1
0 TMaroHajIu BOepes 8t II-111, JI-1
IT assemblé Brepen, ITV plié cr
1-2 détourné JI V plié cr 2T P-1
JI tombé Bnepen IV cr 21 Ha plié JI-1, T1-11
3-4 2 pirouettes en dd P-111
3akoHuuThb Il arb 2t Il arb
1-16 MTOBTOPUTH C IPYroil HOTH
3-il BApHAHT
3/4 ITV cr (HayaTh BHM3Y TUTAHIIETA 3aja 2T) P-TIn
1-2 [TV plié cr P-ITn-all-TTm
3 IT mrar Briepen | arb 90° 2t P-1-1 arb
4 JI chassée B cTropoHy, ¢ IPOJBUKCHUEM B OT Il-allongé
1 IT assemblé¢ en tournant, IT V plié cr 8t P-ITn-1-111
2 détourné JI V plié cr 2t P-111
3-4 JI, IT 2 balancé (c orxomnom Ha3za) JI-11, T1-111
JI-ITn-1, T1-11
1 JI soutenu en tournant en dd (uenbiii TOBOPOT) P-I
2 JI pas couru (kak MeJKHii Oer) To IMaroHaH Brieper 8T
3 JI mar Briepen | arb 90° 8t P-1-1 arb
4 IT chassée B cTOpoHY, ¢ IPOJIBUKECHUEM B 4T P-11- allongé
1 JI assemblé en tournant, JI V plié cr 21 P-TTm-1-111
2 détourné IT V cr 8t P-I
IT pointe tendu Brepes Cr 8t I1-1, JI-11
3-4 IT 2 pirouettes en dedans ¢ coupé-mara (pirouette- | P-I
piqués) ¢ TPOABMKEHUEM 110 IUATOHAIH 2T JI-1, TI-111
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1-2 IT 2 pirouettes en dedans ¢ coupé-mara (pirouette- | P-I
piqués) ¢ TPOABMKEHUEM 110 TUATOHAIH 2T JI-1, T1-111
3-4 IT mar Biepen yepes |V eff 3 tours chainés 2t P-1, JI-I11, T1-11
3akoHYHTH [ 1mIar Briepe Ha MOTyNaIbIIb]
JI eff mazazg 90°
1-16 moBTOPUTH C APYTOil HOTH
Grand fouetté sauté
3/4 ITV cr (HayaTh BHU3Y IUIAHIIETA 3aJ1a 2T) P-IIn
1-2 ITV plié cr P-ITn-allongé
3 IT mrar Boepen | arb 90° 2T P-1-1 arb
4 JI chassée B cTopoHy, ¢ IPOIBHKEHUEM B OT I1-allongé
1 IT grand fouetté sauté B VI arb 2t P-I-111-V1 arb
2 IT chassée B cTopoHy, ¢ IPOJABMKEHUEM B 6T P-11-allongé
3 JI grand fouetté sauté B | arb 2t P-I-111-1 arb
4 JI chassée B cTopoHy, ¢ IpOIBHKEHUEM B 6T P-Il-allongé
1 I1 grand fouetté sauté B VI arb 2t P-I-111-V1 arb
2 I1 chassée B cTOpoHY, ¢ IPOJIBUKEHUEM B 6T P-11-allongé
3-4 IT glissade en tournant en dd Ha mosymaxbIbI P-I
[TV eff 21 I1-1, JI-11
1-6 IT 6 pirouettes en dehors ¢ V mo3unuu ¢ npoasuxe- | P-I
HUEM BIIEpe]I 0 TUaroHalu
7-8 IT mar Brepen yepes IV eff 3 tours chainés 2t
3akoHuuTh I1 mar Bnepen eff nazax JI pointe tendu | P-1, JI-I11, TT-11

1-16 noBTOPUTH C Ipyroil HOru

KomOuHanusi BpaumeHuii ¢ NpoABHKEHUEM T10 TUATOHAIN

2/4 I1V cr (B mpaBoM BepxHeM yriy 6T) P-IIn

1 P-ITn-allongé-I
[T pointe tendu Briepes I1-1, JI-I

1 IT mar Buepen uepes 1V eff
4 tours chainés 2t

2 IT mar Brepen yepes 1V eff

4 tours chainés 2t
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3 I1, JI 2 mara Bnepea Ha MOTymaIbIlbl P-1
JIIV cr Ha nonynansnax [1-1, JI-IT allongé
JITV cr 2T Ha plié
4 2 pirouettes en dh, sakonunts JI IV cr 21 Ha plié P-11
1 JI préparation en dd (IT passé) P-ITm-|
JIIV cr 2t na plié I1-1, JI-IT allongé
2 [T coupé-mar Brepen (JIMIIOM B OT ) P-1
2 pirouettes en dedans
JI'V cr 21 Ha mosrymnanbiax P-11
détourné IT V cr 8t IT pointe tendu Bmepex Cr
3-4 IT mrar Briepen uepe3 1V eff 4 tours chainés 2t P-1
IT glissade en tournant en dd Ha moymaIbIbI P-1
3akoHuuTh I1 mar Bnepen eff nazan JI pointe tendu | JI-1II, TT-11
1-8 NOBTOPHUTH C IPYTrOd HOTH
Grand jeté passé na 90°
3/4 ITVecr P-ITn
1-2 P-IIm-allongé
3-4 ITV plié cr I sissonne tombée Hazaxn P-ITm-1, I1-111,
JI pointe tendus Briepen Cr 2t JI-1I allongé
JI mar Bepen Cr 2t
1-2 IT glissade P-1
IT grand jeté passé va 90° P-11
¢ OPOCKOM HOTH B CTOPOHY JI-11, TI-11
3akoHunTh JI eff Biepen Ha 90° Ha plié
3 JI mar Bepen eff nazan 90° 8t JI-11, TI-11
allongé
4 ITV plié cr 8t P-IIn
1-2 JI glissade P-1
JI grand jeté passé mHa 90° ¢ OpOCKOM HOTH B CTO- P-II
pony, 3akonunth I1 eff Bnepen va 90° Ha plié JI-11, TT-11
3 [T mar Bnepen eff nazax 90° 8t JI-11, T1-11
allongé
4 JI'V plié cr 8t P-TIn
1-2 IT glissade P-1
IT grand jeté passé ma 90° P-11-1
¢ OpockoM Horu B cropony,3akonyuts JI Il arbwa | Il arb

90° na plié 8t
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3 IT mstrkmii grand bt Bmepes Cr Ha mosymnanbiax P-TTr-1-111

4 IT tombé Briepen IV P-11

1 JI pas couru (¢ nats maroB) o nuaronanu snepen | P-ll-allonge-TIn
8t

2 IT grand jeté Il arb 8t P-1-111 arb

3-4 JI coupé IT mrar Ha mosymansifsl B arb 90° 3t P-1, T1-111, JI-11
11ay3a, COXpaHss o3y allongé

1-16 moBTOPUTH C APYTOM HOTHU

Grand jeté B mo3y attitude croisée

3/4 ITVecr P-ITn
1-2 P-ITn-allongé
3-4 [TV plié cr I1 sissonne tombée Hazan P-ITn-1, I1-111,
JI pointe tendu Bnepen Cr 2t JI-1I allongé
JI mar Bniepen Cr 2T
1-2 [T pas couru (c Tpex maroB) P-I
0 TMaroHa Iy Brepesa 2T JI-11, TI-111
JI grand jeté att cr 2t
3-4 IT pas couru (c Tpex 1aroB) P-1
0 AUAroHa u Brepea 2T JI-11, TI-111
JI grand jeté att cr 2t
1-4 IT cuennyeckwuii sissonne | arb 3t P-I-1arb
CIIEHUYECKHI OeT Mo MOJIYKPYTY Ha LIEHTP 3ajia
JIVcr2r P-IIn
1-2 IT grand jetés en tounant na 3/4 kpyra c croisée na | P-I, I1-1, JI-II
croisée ¢ nmpuema tombé-coupé nasan B att cr 8t P-1 TI-11, JI-11
3-4 [T sissonne tombée Briepen en tournant en dh 8t P-1-111 arb
JI assemblé nazan ITV cr 8t P-ITn
1-2 JI grand jetés en tounant una 3/4 xpyra c croisée ua | P-I, JI-I, TI-II
croisée ¢ mpuema tombé-coupé nazan B att cr 2t P-1, JI-11, T1I-111
3-4 JI sissonne tombée Brepes en tournant en dh 2t P-1-111 arb
IT assemblé nazan P-TIn

1-16 moBTOPUTH € APYroil HOTU
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Pas jeté entrelacé (mepexuanoe jeté)

3/4 [TV cr (HayaTh BHU3Y IUIAHIIETA 3aj1a 2T) P-IIn
1-2 [TV plié cr P-IIm-allongé
3 IT mar Buepen | arb 90° 2t P-I-1 arb
4 JI chassée B cTOpoHY, ¢ MPOABHKEHUEM B OT Il-allongé
1 IT jeté entrelacé B | arb 2t P-I-111-1 arb
2 JI chassée B cTOpoHY, ¢ MPOABHKEHUEM B OT P-11-allongé
3 IT jeté entrelacé B | arb 2t P-1-111-1 arb
4 JI chassée B cTOpoHY, ¢ MPOABHKEHUEM B OT P-11-allongé
1 IT jeté entrelacé B | arb 2t P-I-111-1 arb
2 nay3a B | arb 2T na plié
3 JI glissade en tournant en dd Ha moymabIbl P-1

JVecr2r
4 IT tombé V cr 8t JI sur le cou-de-pied czaau I1-1, JI-11
1-6 IT 6 grand jeté par terre en tournant B | arb mo aua-

rOHAIIN
7-8 [T mar Briepen uepes IV eff 3 tours chainés 21

3akonunTh I1 mrar Bnepen eff nazan JI pointe tendu | P-I, JI-111, T1-11

1-16 moOBTOPUTH C APYTO¥ HOTH
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JK3epCcuc HA MAJIbIAX

KomoOnnamusa Ne 1

2/4 I1Vcr. P-ITn
1 P-allongé
1 J [TV crplié P-ITn
J IT degage Brepen pointe tendu 8t P-I
2 i IT war #a maneus [1V cr JI-11, TI-11
) pas de bourrée suivi Ha MecTe JI-1, T1-11
3 J [TV plié en face JI-1, T1-11
J IT degage B cropony pointe tendu P-I1
4 J\ IT mrar wa manenst JI V cr 2T I1-11, JI-11
) pas de bourrée suivi Ha MecTe IT-111, JI-1
1 J JI'V pas de bourrée suivi ¢ mpoasmkenuem B ctopo- | JI-I, TI-11
HY
2 i\ JI war B cTopoHy 6T P-Il
IT sur le cou-de-pied cnepenu P-1
i JI pli¢ I Buepen pointe tendus 8t II-111, JI-1
J IT pas de basque Briepen (crieanueckas dpopma) P-11
JVecer2r P-1V arb
3 pas de bourrée suivi en tournant JI-111, T1-1
IT cr 8t plié JI sur le cou-de-pied c3amu allongé
4 pas de bourré en dh JIV cr 2t P-1, T1-111, JI-1I
allongé
1 J JIV crplié 2t P-IIn
J IT degage nasan pointe tendu P-I
2 i IT war sa nmaneust JI V cr I1-11, JI-11
) pas de bourrée suivi ¢ TpoABMKEHUEM Ha3a]1 TI-111, JI-11
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3 pas de bourrée suivi en tournant JI-111, T1-1 all
IT cr 8t plié JI sur le cou-de-pied c3anu P-11
4 JI coupé IT mar Buepen Ha naneisl [1V 1T P-ITo-1-111
pas de bourrée suivi ¢ TpOABMKEHUEM BIIepe/T
1 i JI coupé P-1
i IT mwar Briepen Ha maibisl €ff Ha3za 90" 21 II-111, JI-1
allongé
i JI coupé P-1
i IT mar Briepen Ha maibiisl €ff Haza 90° 21 II-111, JI-1
allongé
2 i JI tombé V cr plié 2t IT sur le cou-de-pied c3aau JI-1, T1-11
IT coupé P-1
i JI mar Bnepen Ha manbibl eff Hazan 90" 81 JI-11, TI-1
allongé
I\ IT coupé P-1
i JI mar Bnepen Ha manbibl eff Hazan 90" 21 JI-11, TI-1
allongé
3 i ITtombé V cr plié 8t P-11 allongé
JI gepes sur le cou-de-pied c3aau
degage 45° B cropony
i soutenu en tournant en dd (emslIii MOBOPOT) P-I
I[1Vecr
4 [Iaryv Ha MOJIyNalblax 1o MOJIYKPYTY ¢ OTXOJ0M II-111, JI-1
Ha3a
IT mrar wa nansis B 1 arb 90° 8t Il arb
omyctuthes B plié, coxpansis mosy
1-16 noBTOPUTH C Ipyroil HOru
KomOunamus Ne 2
2/4 I1Vcr. P-TInn
1 ITV crplié P-allongé-IIn
1-2 IT, J12 échappés doubles so Il
3 J IT échappé Bo Il (ne menss V) en face P-1-11
J IT échappé Bo Il (menss V) B mosnoxenun écartée | P-11 allongé-ITn

naszazn JI V cr plié 2t
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4 J JI échappé Bo Il (ne mensis V) en face P-1-11
J JI échappé Bo Il (menss V) B monoxeuun écartée | P-11 allongé-Iln
nasan ITV cr plié 8t
1 i I, JI, IT 3 échappés Bo Il (mensist V) en face P-ITn
I\ JIV crplié 2t
2 i JI, I, JI 3 échappés Bo Il (menss V) en face P-ITm
i ITV crplié 8t
3 J IT échappé B IV cr 8t JI-1, TI-11
ITV crplié 8t P-ITn
J IT échappé B IV eff 21 P-1, JI-11, T1-11
JIV crplié 2t
4 J JI échappé B IV cr 2t P-1, JI-1II, TI-1
JIV crplié 2t allongé
J IT sissonne simple II-111, JI-11
(IT sur le cou-de-pied c3amn) allongé
1-8 moBTOPHUTSH C IPYTrO# HOTH
Komounauust Ne 3
2/4 IMTVecr P-ITn
1 ITV plié P-allongé-ITn
1-2 4 échappés Bo Il (mensis V) en tournant 1/4 nosopora
2T, 41, 6T, 8T
3 J\ 3 SUS-SOUS ¢ MpOABUKEHUEM Briepe CI 8T. JI-1IT-11
allongé
i ITV plié P-ITm
4 IT échappé double Bo 11 P-I1-11
3aKOHYHTH Ha otHy Hory, JI sur le cou-de-pied ciepen I1-1, JI-1
JIV crplié 2t P-ITn

1-4 noBTOPUTH C APYroi HOrU

1-8 noBTOpUTH B 0OpaTHOM HANpPaBICHUU
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KomOunamusa Ne 4

2/4 I1Vcr P-IIm
1 ITV plié P-ITn-all-I-11
1 I1 2 pas jetés ¢ mpoaBMKEHUEM B CTOPOHY JI-1, TI-11
JI sur le cou-de-pied (cniepenu, c3ann) I1-1, JI-11
2 IT 2 relevés Ha nanpax Ha OJHOM HOTE II-1-111, JI-1
JI sur le cou-de-pied c3aau cr 8t
3 I\ JI coupé JI-1, TI-11
i I pas jeté ¢ mpoaBmkeHneM BIiepes Cr 81 JI-1-111, TI-1
I\ JI coupé
i IT pas jeté ¢ mpoasmwkeHreM Briepe Cr 81
4 IT plié JI sur le cou-de-pied c3aau I1-1, JI-11
pas de bourré¢ en dh en tournant P-1, JI-I, T1-11
1-4 IIOBTOPUTH C IPYTOM HOTH P-1, II-1, JI-1I
3akoHuuTh I1 pointe tendu Bepex Cr 8t
1 IT 2 pirouettes en dedans ¢ coupé-mara (pirouette-
PiquéS) ¢ MPOBIKEHUEM TI0 IMAT OHAJIH
2 IT 2 glissade en tournant en dd ¢ npoaBHKEHHEM IO
JTMaroHaJIH
3-4 IT mar Buepen uepe3 1V eff 3 tours chainés 2t
3akoHunTh I1 mar Brepen eff nazazn JI pointe tendu P-1, JI-I11, T1-1
1-12 noBTOpUTH C Ipyroit HOrU
1-8 moBopuUTH B 00paTOM HANpPaBICHUU
9-12 moBTOUTH O€3 N3MEHEHU I
KomOunamusa Ne 5
2/4 IMVcr P-ITn
1 ) [TV plié cr P-TIm-allongé-|
J IT plié JI sur le cou-de-pied c3anu cr 8r. I1-1, JI-11
1-2 4 coupés-ballonnés B cropony I1, JI, IT, JI
3 IT 3 ballonnés Bnepen eff
4 3-e 3akoHunTh tombé | arb 2t P-1 arb
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pas de bourré en dh
JI plié IT sur le cou-de-pied c3amm Cr 2T.

I, JI-11 all
, H-11

= =

1-2 4 pas de bourrée dessus-dessous en tournant en
dehors et en dedans
saxoHunThb 11 45° B cTopony
3-4 pas Couru C mpoJaBMKEHUEM Ha3al P-IIn-allongé

1-8 moBTOPUTH C APYroit HOTU

1-16 noBTOPUTH B OOPATHOM HANpPAaBJICHUU

KomoOunamusa Ne 6

2/4 I1Vecr P-TInn
1 ITV crplié P-1, I1-1, JI-II
1 I pas jeté 90" Il arb 8t P-111 arb
2 plié-relevé coxpansis mosy
ITVcr JI-HI, TT-1
3 I pas jeté 90° | arb 21 P-l arb
4 plié-relevé coxpanss mo3y
JIVecer2r I1-111, JI-1
1-2 JI tombé¢ | arb 81, 3 plié-relevé coxpanss mosy P-1 arb
IT passé, pointe tendu Boepen cr 8t P-1, I1-1, JI-11
3-4 4 pas emboités-piqués mo 1/2 moBopora ¢ MpoJBU-
YKEHHUEM 110 JUaroHaJu 2T
glissade en tournant en dd JI-111, TI1-1, P-1
IT mar Buepen eff wasan JI pointe tendus JI-1, TI-11 all
1-8 moBTOpPUTH C APYroi HOTU
KomOunamusa Ne 7
3/4 I1Vecr P-TTn
1-2 ITV crpli¢ P- ITn-allongé-I
1 grande sissonne ouverte I1 B ctopony en face P-1-11
2 fouette avec a la seconde B I arb 1/4 moBopora P-l1arb
3-4 pas de bourré en dh P-1
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ITV plié cr 8t I1-1, JI-11

1-2 pirouette en dh ¢ V no3umuun P-1
3akoH4YUTH |V Cr 21 P-11

3-4 JI BeITSHYTH KoJsieHo, IT pointe tendu Hazaz P-II allongé
JIV plié cr 2T P-ITn

1-8 NOBTOPUTH ¢ JI HOrM

1-2 JI ¢ coupé-mrara IT grand fouetté c eff en dh JI-1, T1-11
3akOHYHTH B 1103y att eff allongé 8t JI-, TI-11

JI-11, TI-111-all

3-4 pas de bourré en dh P-1
3akoH4HUTH I1 IV cr 8t I1-1, JI-11

1-2 préparation k tours en dd B | arb 2t P-1 arb

3-4 IT plié coxpauss mo3y | arb 2t

1-4 3 pas jetés fondus mo auaronanu snepen JI, I1, JI I1-1, JI-11 all
IT glissade snepen, JI V cr plié 21 P-1ln

1-2 IT grande sissonne ouverte B o3y att eff 8t P-1, IT-111, JI-11

3 IT plié att eff allongé 8t JI-11, TI-111-all

4 soutenu en tournant en dd P-1
JIV cr 21 Ha manpnax P-111

1-32 noBTOPUTH C IPYroil HOTU

1-64 moBTOPUTH B 0OPAaTHOM HANPABJICHUN

Komounanus Ne 8

2/4 ITVecr P-ITn

1 ITV en face plié P-I, I1-1, JI-1I

1-2 IT 3 pirouettes en dh ¢ V no3uruu o omHomy mompsi | P-I
3akoHunTh I1 plié JI uepes sur le cou-de-pied czaqu | P-II allongé
degage 45° B cropony

3-4 3 pirouettes en dehors ¢ dégagé mo npsimoit P-1
soutenu en tournant en dd, IT V en face pli¢ IT-1, JI-11

1-4 noBTOpUTH ele pa3

1-8 moBTOPUTH C APYroi HOTU

171




KomOunamusa Ne 9

2/4 ITVecr P-IT
1 ITV crplié P-I1n-allongé-|
1 J IT rond de jambe en I’air en dh na 45 en face P-1-11
J JI'V en face plié P-IIn
2 J JI rond de jambe en I’air en dh nHa 45 en face P-1-11
J ITV crpli¢ P-TIn
3 i ITV cr 2 temps sauté Ha maipLax P-lckperniensr
C MPOJIBUKCHUEM BIICPE]T JaTIOHSIMH
BBEpX
i JI plié I petit par développé eff 21 JI-1, T1-11
i IT pas jeté JI sur le cou-de-pied c3amu JI-1, TI-11
4 i JI coupé P-1l-allongé
i IT assemblé B cropony P-TIn
JIV crplié 2t
| maysa
1 ) JI'V cr 2 temps sauté Ha maybax P-Ickpemensr
C MPOJIBUKCHUEM BIIEPE]T JaIOHSIMH
BBEpX
i IT plié JI petit par développé eff 21 I1-1, JI-1
I JI pas jeté IT sur le cou-de-pied c3aau I1-111, JI-11
2 ) IT coupé P-l1-allongé
) Jlassembl¢ B cropony P-IIn
ITV crplié 8t
| maysa
3-4 i 7 changement de pieds en tournant mo 1/8 mosopora | P-ITn
I\ JIV crplié 2T

1-8 moBTOpPUTH C APYroil HOrK

1-16 moBTOPUTH B 0OpATHOM HANpaBICHUU
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Komounamusa Ne 10

214 IIVecer P-ITn
1 ITV crplié P-ITm-all-TTn
1-2 J entrechat-trois P-1, JI-I, T1-11
2 J JI 2 relevés Ha omHOI HOTE JI-1, T1-11
IT sur le cou-de-pied c3amu
i IT coupé P-I
i JI assemblé Bmepen V cr 2T I1-1, JI-11 all
IIno
3-4 J entrechat-trois P-1, T1-1, JI-11
2 J IT 2 relevés Ha omgHOI HOTE I1-1, JI-11
JI sur le cou-de-pied c3anu
i JI coupé P-1
i IT assemblé Bnepen cr 8t JI-1, T1-11 all
IIo
1-4 J entrechat-trois P-1, JI-1, I1-11
4 J JI 4 relevés en tournant ma ogHo# HOre JI-111, T1-11
o 1/4 (8T, 6T, 4T, 2T)
i IT coupé JI-1, T1-11
i JI assemblé Bnepen V cr 2T II-1, JI-11 all
I
2 | BHITAHYTb KOJEHH

1-4 noBTOpUTH ele pa3

1-8 noBTOpPUTH € IPyroi HOTH
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KomoOunamusa Ne 11

2/4 ITVecr P-IIn
1 ITV crplié P-ITn-all-ITn
1 2 entrechat-quatre P-ITm
2 J entrechat-quatre P-ITm
IT échappé Bo Il (mensia V P-1-11-TTnx
J pp
JIV crplié 2t
3 2 entrechat-quatre P-ITm
4 J entrechat-quatre P-ITm
J JI échappé Bo Il (mensis V) P-I-11-TIn
ITV crplié 8r
1-2 i 6 pas emboité-sauté na mecrte (oaHa Hora sur le cou- | P-1, TI-1, JI-11
de-pied c3anu, npyras criepenn)
i IT assemblé B cropony
JIV crplié 2t
) maysa
3 2 entrechat-quatre, JI V cr plié 21
4 BBITAHYTHb KOJICHU

1-4 noBTOpPUTH eule pa3

1-8 noBTOpPUTH € Ipyroi HOTH
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