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                                         ВВЕДЕНИЕ 
 

Курс «История регионов мира» разрабо-
тан для специальности 020700 – «История». Он 
изучается в течение трех семестров и преду-
сматривает проведение лекционных, семинар-
ских занятий, написание студентами кон-
трольных и курсовых работ. 

Предмет изучения курса – история регио-
нов мира с древнейших времен до современно-
сти, рассматриваемая в едином контексте 
развития мировой цивилизации и системы ме-
ждународных отношений. 

Цель курса заключается в том, чтобы 
сформировать у студентов целостное пред-
ставление о различных регионах мира, об их ис-
торическом пути, основных этапах политиче-
ского, экономического и культурного развития, 
выявить наиболее общие закономерности их 
становления.   

Настоящие методические рекомендации 
вобрали в себя тематику лекционных и семи-
нарских занятий, примерный перечень тем кур-
совых работ, методические рекомендации. 
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Часть I. ТРОПИЧЕСКАЯ АФРИКА  
 

ЛЕКЦИОННЫЕ ЗАНЯТИЯ 
 

 В IV семестре лекционные занятия проводятся по семнадцати те-
мам. 

 
Тема 1. Введение. Африка. Историография истории Африки 
Предмет и задачи курса. Основные источники изучения древней и 

современной истории регионов. История регионов как часть всемирной ис-
тории. 

Африка. Общая характеристика региона: геополитическое положе-
ние, ресурсы. Географическая изолированность и ее последствия. «Две 
Африки»: деление континента на две несхожие зоны – Западную и Цен-
тральную Африку и Восточную Африку. Расселение и экономическая гео-
графия населения Африки. Тенденции исторического и культурного разви-
тия.  

Историография истории Африки. Возникновение и развитие зна-
ний о прошлом народов Африки в древности и средневековье. История 
Африки в египетских, греческих, римских, финикийских, арабских ис-
точниках. Историография африканской истории в эпоху колониальных 
захватов (конец XVII – середина XIX в.). Изучение истории Африки в 
конце XIX – XX вв. 

 
Тема 2. Первые африканские культуры 

 Происхождение человечества. Отделение гоминоидных видов от 
прочих приматов. Трегоминиды и парагоминиды и их археологические 
культуры.  

Культура обработанных галек. Культуры бифасов. Стоянки ашель-
ской эпохи (древность ок. 1,5 млн – 60 тыс. лет). Культура санго (древ-
ность ок. 35 – 45 тыс. лет). 

Средний и верхний палеолит и эпипалеолит. Проникновение на аф-
риканский континент мигрантов из Азии. Капсийская и иберо-
маврусийская культуры как результат афро-азиатских контактов. Ливо-
берберы и эритрейцы. Новая этническая карта Африки. 
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Тема 3. Ранние формы государственности 
на африканском континенте 

Неолитическая революция (ок. VI тысячелетия до н.э.). Переход к 
новым формам хозяйствования. Материальная культура Африки времен 
неолита. Конец неолита. Медный век в Западной Сахаре как переходный 
период между палеолитом и железным веком. 

Начальный период железного века в истории Африки. Негро-
африканские общества: родовые общества, раннеклассовые общества раз-
личного типа («анархические общества»), общества с государственной 
структурой. Ранние формы государственности на африканском континенте 
(государство Гана, державы Западного Судана, государства Центральной 
Африки и др.). Социальные отношения в традиционных африканских об-
ществах. Разнообразие типов традиционной власти. 

 
Тема 4. Антропологическая дифференциация населения Африки. 

Языки Африки 
Этническая группа (или каста) как объект биологического изучения. 

Расы и подрасы. Генетические примеси из внешнего мира: арабская, азиат-
ская. Действие и взаимодействие факторов биологического разнообразия 
(адаптация к природной среде, метисация, мутации и т.д.). Заселение Тро-
пической Африки и миграции народов. 

 Антропологическая дифференциация населения Африки. Множест-
венность и разнообразие языков Африки. Попытки их классификации. 

 
Тема 5. Суданская зона. Нубия и Эфиопия: основные  

события древнейшего периода истории 
(от доисторического периода до XIV века) 

Причины активного освоения древними африканцами суданской зоны.  
Цивилизации Судана и Нубии. Нил, саванна и пустыни как их гео-

графические рамки. Доисторический период Судана и Нубии. Комплекс 
культур «Группа А». «Группа С» и Керма (ок. 2500 – 1500 до н.э.).  

Мероитское царство. Государства Нобатия, Мукурра. Нубия в 
VI – XIII вв. 

Африканский Рог: геополитическое положение, климат, ресурсы. 
Эфиопия: «сабейско-эфиопский период». Образование государства Аксум. 
Обращение Эфиопии в христианство. Его значение.  

Подъем ислама и «темные века». Великая смута.  



 6  

Вторая половина XIII века: упадок христианского царства династии 
Загуэ и мусульманского Махзумийского султаната. Языческое царство 
Дамот. 

XIV век в истории Эфиопии: создание раннефеодальной империи 
при Амдэ-Цыйоне I (1314 – 1344 гг.). Новый взрыв христианского созна-
ния: монастырская колонизация эфиопской империи.  

 
Тема 6. Судан в эпоху великих держав 

Государство Гана. Версии его происхождения. Его основатели (ко-
чевые племена, возможно, сиро-иудеи). Города Гана и Аудагост как два 
важнейших центра торговли и культуры.  

Мали. Образование государства. Правящие династии. Культурные 
связи с Египтом. Начало упадка Мали. 

Сонгай. Первые сведения о сонгаях. История Сонгая до XIII века. 
Значение принятия ислама для экономического и культурного развития 
Сонгая. Период расцвета и причины падения государства Сонгай.  

 
Тема 7. Египетское государство в Африке 

Географическое положение; природные условия как существенный 
фактор развития египетской цивилизации. История Древнего Египта: 
Древнее царство – 2900 – 2270 гг. до н.э. (I – VI династии), Среднее 
царство – 2100 – 1700 гг. до н.э. (XI – XIII династии), Новое царство – 
1555 – 1090 гг. до н.э (XVIII – XX династии). Основные черты египетской 
цивилизации. Культура Египта. 

Начало египетской экспансии. Покорение Нубии, царства Куш, про-
движение египтян в Сирии и по Евфрату. Усиление египетского влияния в 
регионе. Суданское владычество в Египте: XXV «эфиопская» династия.  

Поздняя саисско-персидская эпоха (VII – IV вв. до н.э., XXVI – XXX 
династии). 

Эллинистический  и  римско-византийский периоды (332 до н.э. – 641 н.э.). 
Египет в составе халифата. Исламизация Египта. 
 
Тема 8. Начало европейской колонизации Африканского 

континента. Португальские колонии в Африке 
Мореплаватели античности и средневековья у берегов Африки. «Ре-

волюция руля» и совершенствование мореплавания. Эпоха великих гео-
графических открытий. Начало колонизации Африки европейцами. Порту-
галия как самая могущественная в мире морская держава. Португальские 
колонии в Африке. 
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Экономические и политические последствия экспансии португальцев. 
Новая карта торговых путей. Экономический подъем прибрежных афри-
канских стран и кризис в Судане. 

 
Тема 9. Голландская, датская, английская, французская 

экспансия на африканском континенте 
Соперничество европейских морских держав у берегов Африки. Ос-

лабление португальского и рост голландского влияния в период с 1600 по 
1641 г. Усиление французского и английского влияния в период с 1641 по  
1713 г. Датские форты на Золотом Берегу. Французские поселения на Бе-
регу Слоновой Кости и на Невольничьем Берегу. Установление контроля 
англичан над  мысом Доброй Надежды.  

Экономические и политические последствия колонизации. 
 

Тема 10. Рабство и работорговля в Африке 
Рабство в африканском обществе. Внутренняя работорговля. Внешняя 

работорговля до колонизации Африки европейцами.  
Европейская работорговля, ее масштабы. Последствия работорговли. 

Причины отсутствия синтеза культур Европы и Африки.  
Европейское Просвещение. Общее усиление европейского внимания к 

инонациональным культурам. Пробуждение интереса к Африке в XVIII 
веке. Начало аболиционистского движения: деятели Европейского Про-
свещения против рабства. 

 
Тема 11. Сенегал, Мавритания, Судан и Гвинея: 

основные черты истории до XX века 
Сенегал тукулеров. Этнические группы и касты тукулерского общест-

ва. Ислам. Сенегал сереров. Гамбия. Появление первых французских фак-
торий на берегах р. Сенегал (XVII в.). Закрепление одноименной колонии 
за Францией после наполеоновских войн. Колония Сенегал в середине XIX 
столетия.  

Цивилизации на территории Западной Сахары (Мавритания). Доисто-
рический период. Период гегемонии санхаджа. Гегемония арабов хасан. 
Эмираты (XVII в.). Территориальные притязания португальцев и установ-
ление французского господства. Европейское влияние на традиционную 
экономику. 
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Судан и Гвинея в XVI – XIX вв. Цивилизации на территории региона. 
Особенности этнического состава. Основные черты культуры. Торговля с 
европейцами. Миссионерская деятельность европейцев и ее последствия.  

Генерал-губернаторство Французская Западная Африка.  
 

Тема 12. Конго и Ангола до XX века 
Западная Экваториальная Африка. Население. Миграция народов. 

Языковые семьи: афро-азиатская, нило-сахарская и нигеро-кордофанская. 
Цивилизация Южных Саванн. Государство Конго. Его политическое 

устройство. Контакты с португальцами и их значение. Время реформ в ис-
тории Конго. Период могущества Конго и его упадок.  Работорговля. Го-
сударства Лубо и Лундо. Цивилизации Балуба и Балунда.  

Ангола. Государство Ндонго. Усиление португальской экспансии в 
регионе и окончательное установление португальского господства (1683 г.). 
Колониальный режим. Работорговля на побережье.  

История Анголы до XX века. Ангола в первой мировой войне. 
 

Тема 13. Эфиопия: своеобразие исторического развития 
до XX века 

Эфиопия в XIV – XIX вв.: своеобразие исторического и культурного раз-
вития. Связи страны с Египтом, Йеменом, Западной Европой, Арменией. 

 Мусульмане и христиане в Эфиопии. Церковь и гражданское управ-
ление. «Перемещения» столицы Эфиопии. Эпоха реформ (1433 – 1478 гг.). 
Период нашествий (1478 – 1632 гг.). Эфиопия в изоляции (1632 – 1777 гг.). 
«Время князей» (1777 – 1800 гг.). Эфиопия в Новое время.  

Культура Эфиопии. 
Формирование эфиопистики как комплексной научной дисциплины, 

изучающей историю, этнографию, языки, культуру Эфиопии. 
 

Тема 14. Восточная и Южная Африка до XX века 
Восточная Африка. Природная среда и население региона. Суахилий-

ская цивилизация. Цивилизация Межозерья. Китара, государство чвези. 
Миграция населения. Кушиты и нилокушиты. Бантуязычные народы Вос-
точной Кении и Танзании.  

Южная Африка и бассейн р. Замбези. Географическая среда. Населе-
ние и его традиционные занятия. Империя Мономотапа. Торговля арабов и 
португальцев с внутренними районами страны. Государство Морави. 
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Закрепление голландцев на мысе Доброй Надежды. Буры. Готтентоты. 
Оккупация англичанами Капской колонии (1795 – 1803 гг.). Окончатель-
ный переход колонии под английское господство. 

 
Тема 15. Основные тенденции экономического 

и политического развития региона в I-й половине XX века 
Колониальная Африка в начале XX века. Экономика  африканских го-

сударств. Два типа эксплуатации колоний: I – «Африка – резервуар бес-
платной рабочей силы» (Португалия); II – «Африка – поставщик сырья и 
регион расселения европейских колонистов» (Англия). 

Первая мировая война, революция в России и развитие движения за 
независимость в регионе (повстанческое движение в Алжире и Марокко, 
борьба в Тунисе, освободительные войны в Южной Африке, национально-
освободительное движение в Сомали, восстание в Нигерии в 1905 – 1920 гг. 
Провозглашение Триполитанской республики в 1918 г. Сохранение коло-
ниальной зависимости. 

Развитие промышленности. Железнодорожное строительство. Форми-
рование капиталистической экономики.  

 
Тема 16. Образование независимых государств 

Африканские страны после второй мировой войны. Усиление антико-
лониальных настроений в регионе и новый подъем освободительной 
борьбы.   

Создание политических партий и движений, возглавивших борьбу на-
родов Африки за независимость. Коммунистическое движение в регионе. 
Восстания и революции. 

Образование независимых государств в 50-е – 60-е гг. XX века. Новая 
политическая карта региона. Типологическая характеристика новых афри-
канских государств. Образование двух основных групп стран: развиваю-
щихся в направлении капитализма и вставших на путь социалистического 
строительства (Алжир, Ангола, Конго, Мадагаскар).  

Альтернативы современного развития африканских стран. 
 

Тема 17. Культура и искусство Африки 
Религиозные и мифологические представления древних африканцев. 

Искусство и магия слова. Танец и его функции.  
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Изобразительные искусства Африки. У истоков: наскальная живопись 
древних. Скульптура. Маски. Магические статуэтки.  

Ткачество. Выделка кож и луба. Резьба по дереву. Музыка и музы-
кальные инструменты. Придворное искусство. Предметы роскоши. Архи-
тектура и городское строительство. Искусство монументального каменно-
го строительства («культура Зимбабве»). 

Фольклор зулусов, коса, басуто. 
Христианство, мусульманство и язычество в Африке. 

 
СЕМИНАРСКИЕ ЗАНЯТИЯ 

 
Семинарские занятия позволяют углубленно и основательно изучать 

наиболее сложные вопросы истории. Настоящий курс предусматривает 
проведение 34 семинаров. 

 В IV семестре семинарские занятия проводятся по семнадцати темам. 
 

Тема 1. Источники по древней истории Африки. 
Историография истории Древней Африки 

План 
1. Возникновение и развитие знаний о прошлом народов Африки в 

древности и средневековье. 
2. Историография африканской истории в эпоху колониальных захва-

тов (XVII – середине XIX вв.). 
3. Изучение истории Африки в конце XIX – XX вв. 
Вопрос 1 
Из каких источников мы черпаем древнейшие сведения об африкан-

ской культуре? Как прошлое африканских народов представлено в трудах 
египетских, греческих, римских, финикийских, арабских историков? 

Вопрос 2 
Как развивалась африканистика на протяжении XVII – XIX веков? Как 

повлияли на ее становление идеи европейского просвещения? Как формиро-
валась историческая мысль народов Тропической и Южной Африки? 

Вопрос 3 
Что нового в изучение истории Африки внесли западные ученые 

XIX – начала XX века? Как представлены проблемы Африки в идейном 



 11 

наследии К. Маркса, Ф. Энгельса? Какое значение для развития африкани-
стики имела деятельность У. Конти-Россини, Л. Фробениуса, Г. Краузе, 
А. Швейцера? Какими достижениями ознаменовалась африканистика в пе-
риод после окончания первой мировой войны? 

Рекомендательный библиографический список 
1. Древние средневековые источники по этнографии и истории Афри-

ки южнее Сахары: Арабские источники XII – XIII вв. – Л. : Наука, 
1985. – 288 с. 

2.  Историография и источниковедение истории стран Азии и Африки. – 
Л. : Изд-во ЛГУ, 1965. – 349 с. 

3. Культуры Африки в мировом цивилизационном процессе. – М. : 
Изд-во РАН, 1996. – 335 с. – ISBN 5-02017-945-0. 

4. Суданские хроники / пер. с араб. Л. Е. Куббеля. – М.:  Наука, 1984. – 
499 с. 

5. Урсу, Д. П. Историография истории Африки / Д. П. Урсу. – М. : 
Высш. шк., 1990. – 299 с. – ISBN 5-060000-580-1. 

 
Тема 2. Происхождение человека. 

Африканская культура на ранних этапах развития 
План 

1. Происхождение человека. Расселение и экономическая география 
населения Африки. 

2. Основные завоевания африканской культуры на ранних этапах раз-
вития. 

3. Афро-азиатские контакты и новая этническая карта Африки. 
Вопрос 1 
Какими сведениями о появлении людей на африканском континенте 

располагает наука? Какие факты дают право признать Африку историче-
ской родиной человечества? 

Вопрос 2 
Назовите наиболее ранние культуры африканского континента. Какими 

достижениями характеризуется материальная культура этого периода? 
Расскажите о стоянках древнего человека на территории Африки (Ти-

ходаин, Туфурин, Эль-Баяд, Адрар-Бу, Мадама, Олоргезайли, Нзонгези, 
долина р. Аваш в Эфиопии, карьер Тернифин близ Маскары (Алжир), 
карьер Эрсант в Дакаре, Мавританский Адрар, долина р.Тилемси и др.). 
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Вопрос 3 
Как складывался антропологический состав населения Африки? Рас-

скажите об основных факторах, повлиявших на формирование африкан-
ских народов (экспансии, миграции, метисация, селекция, мутация, гене-
тический дрейф и др.). Какие факторы оказали решающее воздействие на 
формирование биологических особенностей населения региона? 

Рекомендательный библиографический список 
1. Африка: культурное наследие и современность / Л. Е. Куббель, 

В. Б. Мириманов, Б.С. Ерасов. – М.: Наука, 1985. – 308 с. 
2. Africana. Этнография. История. Лингвистика. – Л.: Наука, 1969. – 

277 с. 
3. История Тропической Африки: С древнейших времен до 1800 г. / 

под ред. Д.А. Ольдерогге ; пер. с фр. Ю. Дешан, Ж. Соттер. – М. : 
Наука, 1984. – 374 с. 

4. Кочакова, Н. Б. Рождение африканской цивилизации: Ифе, Ойо, 
Бенин, Дагомея / Н. Б. Кочакова. – М.: Наука, 1986. – 301 с. 

5. Культуры Африки в мировом цивилизационном процессе. – М.: 
Изд-во РАН, 1996. – 335 с. – ISBN 5-02017-945-0. 

6. Миллер, Дж. Короли и сородичи: Ранние государства мбунду в Ан-
голе / Дж. Миллер. – М. : Наука, 1984. – 271 с. 

7. Народы Африки. – М.: АН СССР, 1954. – 732 с. 
 

Тема 3. Зарождение государственности 
на африканском континенте 

План 
1. Негро-африканские сообщества. 
2. Социальные отношения в традиционных африканских обществах. 
3. Ранние африканские государства. 
Вопрос 1 
Какие главные типы древних африканских обществ можно выделить? 

Можно ли вычленить некоторые общие принципы, выделяющие африкан-
скую цивилизацию в особую, отличную от других цивилизаций форму? 
Что такое «негритюд», «африканская индивидуальность»? 

Вопрос 2 
Какими чертами можно охарактеризовать социальные отношения в 

традиционных африканских обществах? Как определяют строение и ие-
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рархию традиционных обществ такие факторы, как пол, возраст, структура 
родства? Какой отпечаток накладывают на социальные отношения господ-
ствующие в данном регионе религии: ислам, язычество, христианство? 

Вопрос 3 
С какими факторами связано многообразие типов государственных 

образований в Древней Африке? Какие разновидности государственного 
устройства существовали на территории Африки?  

Рекомендательный библиографический список 
1. Видясова, М. Ф. Социальные структуры доколониального Магриба: 

Генезис и типология / М. Ф. Видясова. – М. : Наука, 1987. – 300 с. 
2. История Тропической Африки: С древнейших времен до 1800 г. 

/под ред. Д. А. Ольдерогге ; пер. с фр. Ю. Дешан, Ж. Соттер. – М. : 
Наука, 1984. – 374 с. 

3. Киселев, Г.С. Доколониальная Африка: Формирование классового 
общества / Г. С. Киселев. – М. : Наука, 1985. – 150 с. 

4. Колониальное общество Тропической Африки: Взаимодействие ци-
вилизаций. – М. : Наука, 1993. – 296 с. – ISBN 5-02017-333-9. 

5. Орлова, А. С. Африканские народы. Очерки культуры, хозяйства и 
быта / А.С. Орлова. – М.: Изд-во вост. лит., 1958. – 100 с. 

 
Тема 4. Языки Африки. Основные языковые семьи 

План 
1. Множественность и разнообразие языков Африки. 
2. Методы, применяемые при изучении языков. 
3. Вклад лингвистики в изучение африканской истории. 
Вопрос 1 
Расскажите об африканских языках и языковых семьях (конго-

кордофанская, нило-сахарская, афро-азиатская, койсанская). Чем вызвано 
их многообразие? Какие факторы способствуют «расхождению» языков? 

Вопрос 2 
Какие трудности встречаются на пути изучения африканских языков? 

Какие методы их исследования применяются? 
Вопрос 3 
Дайте оценку вкладу лингвистики в изучение африканской истории и 

культуры. 
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Рекомендательный библиографический список 
1. Africana. Этнография. История. Лингвистика / Тр. университета эт-

нографии им Н. Н. Миклухо-Маклая. – Л. : Наука, 1969. – 277 с. 
2. История Тропической Африки: С древнейших времен до 1800 г. / 

под ред. Д. А. Ольдерогге ; пер. с фр. Ю. Дешан, Ж. Соттер.  – М. : 
Наука, 1984. – 374 с. 

3. Кочакова, Н. Б. Рождение африканской цивилизации: Ифе, Ойо, Бе-
нин, Дагомея / Н. Б. Кочакова. – М. : Наука, 1986. – 301 с. 

4. Культуры Африки в мировом цивилизационном процессе. – М.: Изд-
во РАН, 1996. – 335 с. – ISBN 5-02017-945-0. 

5. Народы Африки. – М. : АН СССР, 1954. – 732 с. 
6. Орлова, А. С. Африканские народы. Очерки культуры, хозяйства и 

быта / А. С. Орлова.  – М. : Изд-во вост. лит., 1958. – 100 с. 
 

Тема 5. Суданская зона. Нубия и Эфиопия от доисторического 
периода до европейской колонизации 

План 
1. Цивилизации Судана и Нубии. 
2. «Группа А» и Древнее Царство Египта. Другие культуры региона. 
3. Африканский Рог с древнейших времен до наших дней. 
4. Эфиопия от доисторического периода до Нового времени: основ-

ные вехи пути. 
Вопрос 1 
Почему Суданская зона с древнейших времен привлекала человека? 

Расскажите о доисторическом периоде Судана и Нубии (культуры эпиле-
валлуа, культура тумба, стоянка Ранний Хартрум). Как прогрессировали 
культуры этого региона по мере движения от палеолита к неолиту? Какими 
достижениями ознаменовались неолитические культуры данной зоны? 

Вопрос 2 
 Какое значение для культур региона имели контакты Нубии с Егип-

том? В чем проявляется египетское влияние?  
 Что представляет собой культура «группы С» (которая оставалась 

господствующей местной культурой вплоть до присоединения Нубии к 
Египту в начале Нового Царства)?  

 Расскажите о христианизации Нубии. Как повлияло принятие хри-
стианства на дальнейшую историю государства? 
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Вопрос 3 
Дайте характеристику Африканского Рога как особого территориаль-

ного и культурного образования. Расскажите о его геополитическом поло-
жении, климате,  ресурсах. Остановитесь на основных этапах его истори-
ческого развития. 

Вопрос 4 
Очертите исторический путь Эфиопии: от первобытных времен до го-

сударства Аксум; от христианского периода истории через период подъема 
ислама – до языческого царства Дамот; от создания раннефеодальной им-
перии в XIV веке до монастырской колонизации Эфиопии и нового взрыва 
христианского сознания. 

Рекомендательный библиографический список 
1. Африка: Энциклопедический справочник: в 2 т. / под ред. А. А. Гро-
мыко. – М. : Сов. энцикл. 

 Т 1 : А – К. – 1986. – 672 с. – Т. 2 : К – Я. – 1987. – 670 с. 
2. История Тропической Африки: С древнейших времен до 1800 г. / 
под ред. Д. А. Ольдерогге ; пер. с фр. Ю. Дешан, Ж. Соттер. – М.: 
Наука, 1984. – 374  с. 

3. Культуры Африки в мировом цивилизационном процессе. – М.: 
Изд-во РАН, 1996. – 335 с. – ISBN 5-02017-945-0. 

4. Суданские хроники / пер. с араб. Л. Е. Куббеля. – М.: Наука, 1984. – 
267 с. 

 
Тема 6. Судан в эпоху великих держав 

План 
1. Государство Гана в Западном Судане. 
2. Государство Мали. 
3. Государство Сонгай. 
Вопрос 1 
Как было образовано государство Гана. Какими сведениями о его ос-

нователях мы располагаем? Расскажите о времени наивысшего расцвета 
Ганы, о периоде его культурной и политической гегемонии в Западном 
Судане (IV – XI вв.). 

Вопрос 2 
Расскажите о создании государства Мали, его правящих династиях, 

основных событиях его истории. Остановитесь на периоде возвышения Мали 
(XIII – XIV вв.). Проанализируйте причины упадка Мали (нач. с 70-х.гг. 
XIVв.). Осветите проблему культурных связей Мали с Египтом.  
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Вопрос 3 
Расскажите о периоде расцвета Сонгая, об основных завоеваниях сон-

гайской культуры. Остановитесь на вопросе о значении принятия ислама 
для экономического и культурного развития Сонгая.  

Рекомендательный библиографический список 
1. Africana. Этнография. История. Лингвистика / Тр. университета эт-

нографии им Н. Н. Миклухо-Маклая. – Л.: Наука, 1969. – 277 с. 
2. Африка: Энциклопедический справочник: в 2 т. / под ред. А. А. Гро-

мыко. – М. : Сов. эцикл. 
     Т 1 : А – К. – 1986. – 672 с. – Т. 2 : К – Я. – 1987. – 670 с. 
3. Ваккури, Ю. Цивилизации долины Нигера: легенды и золото / Ю. Вак-

кури. – М.: Прогресс, 1988. – 166 с. 
4. Гаудио, А. Цивилизации Сахары: Десять тысячелетий истории, куль-

туры и торговли / А. Гаудио. – М. : Наука, 1985. – 208 с. 
5. История Тропической Африки: С древнейших времен до 1800 г. / 

под ред. Д. А. Ольдерогге ; пер. с фр. Ю. Дешан, Ж. Соттер. – М.: 
Наука, 1984. – 374 с. 

6. Фромантен, Э. Сахара и Сахель / Э. Фромантен. – М.: Наука, 1990. – 
365 с. – ISBN 5-02016-594-8. 

 
Тема 7. Древний и новый Египет 

План 
1. Основные черты египетской цивилизации. Периодизация истории 

Египта. 
2. Египетская экспансия в Африке. 
3. Культура Египта. 
Вопрос 1  
Охарактеризуйте географическое положение Египта, природные усло-

вия как один из факторов, способствовавших стремительному взлету египет-
ской цивилизации. С какими еще факторами связано ее формирование? 

Проанализируйте основные периоды истории Египта. 
Вопрос 2 

        Расскажите о начале Нового царства, периоде экспансии Египта (о 
продвижении египтян в Сирии и по Евфрату, о завоевании ими Нубии, по-
корении царства Куш и присоединении его к Египту. 
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Вопрос 3 
Охарактеризуйте основные достижения египетской культуры. В чем 

видится исследователям XIX века «панегиптизм» культур средиземномор-
ского ареала? Действительно ли имела место культурная экспансия Егип-
та? На какие культуры оказала существенное воздействие египетская ци-
вилизация? 

Рекомендательный библиографический список 
1. Африка: Энциклопедический справочник: в 2 т. / под ред. А.А. Гро-

меыко. – М. : Сов. энцикл., 1986. – Т 1. –  672 с. 
2. Борисов, А.Б. Роль ислама во внутренней и внешней политике 

Египта XX в. / А. Б. Борисов. – М. : Наука, 1991. – 215 с. – ISBN 
5-02017-183-2. 

3. Голдобин, А. М. Национально-освободительная борьба народов Егип-
та 1918 – 1936 гг. / А. М. Голдобин. – М. : Наука, 1989. – 325 с. 

4. История Тропической Африки: С древнейших времен до 1800 г. / 
под ред. Д. А. Ольдерогге ; пер. с фр. Ю. Дешан, Ж. Соттер. – М.: 
Наука, 1984. – 374 с. 

5. Матвеев, В. В. Средневековая Северная Африка:  Развитие феодаль-
ных отношений в VII – IX вв. / В. В. Матвеев. – М. : Наука, 1993. – 
266 с. – ISBN 5-02017-523-4. 

 
Тема 8. Европейская экспансия на африканском континенте 

План 
1. Первые мореплаватели у берегов Африки. Начало освоения евро-

пейцами Африканского континента.  
2. Португальская экспансия в Африке.  
3. Голландская, датская, английская, французская экспансия на афри-

канском континенте.  
Вопрос 1 
Рассмотрите процесс постепенного освоения европейскими морепла-

вателями Африканского континента. Расскажите о плаваниях к берегам 
Африки в эпоху античности и средневековья. Дайте оценку значения «ре-
волюции руля» для практики освоения европейцами новых территорий. 

Вопрос 2 
Расскажите о процессе освоения португальцами берегов Африки, об 

образовании португальских колоний на африканском континенте. Проана-
лизируйте экономические, политические, культурно-исторические послед-
ствия португальской экспансии в Африке. 
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Вопрос 3 
Остановитесь на соперничестве европейских морских держав у бере-

гов Африки. Проанализируйте причины ослабления португальского и рос-
та голландского влияния в период с 1600 по 1641 г., усиления французско-
го и английского влияния в период с 1641 по 1713 г. Расскажите о датских 
фортах на Золотом Берегу, о французских поселениях на Берегу Слоновой 
Кости и на Невольничьем Берегу, об установлении контроля англичан над  
мысом Доброй Надежды. Осветите основные результаты европейской ко-
лонизации региона. 

Рекомендательный библиографический список 
1. Африка: Возникновение отсталости и пути развития : сб. ст. / под 

ред. Л. Е. Куббеля. – М. : Наука, 1974. – 464 с.  
2. Африка: Колониальное общество и политика / под ред. В. А. Суб-

ботина. – М.: Наука, 1993. – 213 с. – ISBN 5-02017-689-3. 
3. Африка: Проблемы истории / под ред. М. Ю. Френкеля. – М. : Нау-

ка, 1986. – 266 с. 
4. История Тропической Африки: С древнейших времен до 1800 г. / 

под ред. Д. А. Ольдерогге ; пер. с фр. Ю. Дешан, Ж. Соттер. – М. : 
Наука, 1984. – 374 с. 

5. Магидович, И.П. Очерки по истории географических открытий: в 
5 т. / И. П. Магидович, В. И. Магидович. – М. : Просвещение, 1982. 
Т 1: Очерки по истории географических открытий. – 1982. – 286 с. 
Т2 : Очерки по истории географических открытий. – 1983. – 399 с. 

6. Субботин, В.А. Великобритания и ее колонии в Тропической Аф-
рике в 1918 – 1960 гг. / В. А. Субботин. – М. : Наука, 1992. – 273 с. – 
ISBN 5-0201-794-Х. 

 
Тема 9. Рабство и работорговля в Африке, их экономические, 

политические, культурные последствия 
План 

1. Рабство в африканском обществе.  
2. Европейская работорговля и ее последствия.  
3. Европейское Просвещение и  начало аболиционистского движения. 
Вопрос 1 
Дайте анализ устройства традиционного африканского общества, оп-

ределите место и значение в нем рабства. Расскажите о внутренней и 
внешней работорговле в Африке до колонизации ее европейцами.  
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Вопрос 2 
Дайте оценку феномену европейской работорговли. Проследите ее 

последствия – экономические, политические, культурные. Проанализируй-
те причины отсутствия синтеза культур Европы и Африки.  

Вопрос 3 
Остановитесь на вопросе «гуманизации» отношения к Африке и ее 

населению со стороны значительной части европейцев в XVIII веке. Свя-
жите это явление с идеями и идеалами европейского Просвещения. Рас-
скажите о пробуждении интереса к истории и культурному прошлому Аф-
рики в XVIII веке (в рамках общего усиления европейского внимания к 
инонациональным культурам).  

Дайте оценку значения аболиционистского движения XVIII века для 
будущей истории Африки. 

Рекомендательный библиографический список 
1. Абрамова, С.Ю. Африка: четыре столетия работорговли / С. Ю. Аб-

рамова. – М. : Наука, 1992. – 291 с. – ISBN 5-02017-493-9. 
2. Африка: Колониальное общество и политика / под ред. В. А. Суббо-

тина. – М. : Наука, 1993. – ISBN 5-02017-689-3. 
3. Гаудио, А. Цивилизации Сахары: Десять тысячелетий истории, куль-

туры и торговли / А. Гаудио. – М. : Наука, 1985. – 208 с. 
4. История Тропической Африки: С древнейших времен до 1800 г. / 

под ред. Д. А. Ольдерогге ; пер. с фр. Ю. Дешан, Ж. Соттер. – М. : 
Наука, 1984. – 374 с. 

5. Культуры Африки в мировом цивилизационном процессе. – М.: Изд-
во РАН, 1996. – 335 с. – ISBN 5-02017-945-0. 

 
Тема 10. Христианская и арабо-мусульманская культуры 

на африканском континенте 
План 

1. Ислам на африканском континенте. 
2. Арабское и турецкое влияния в культуре и искусстве африканских 

стран. 
3. Христианство  на африканском континенте. 
4. Христианство в Эфиопии и Конго. 
Вопрос 1 
 Расскажите об арабской (в т.ч. культурной) экспансии на Африкан-

ском континенте, о культуре народов Северной Африки как неотъемлемой 
части арабской культуры. Проследите процесс распространения ислама. 
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Вопрос 2 
 Проанализируйте значение принятия ислама странами Африки. Ос-

тановитесь на таких следствиях исламизации североафриканского региона, 
как принесение на африканскую почву арабского классического языка, 
создание единой основы для нового развития науки и искусства,  литера-
туры и архитектуры мусульманского мира, ускорение интеграционных 
процессов в регионе, создание университетов и библиотек, развитие наук, 
искусства и т.д. Расскажите об арабском и турецком стилях в искусстве 
африканских стран. 

Вопрос 3 
 Проследите процесс распространения христианства на африканском 

континенте. Расскажите о принятии христианской религии рядом африканских 
стран, проанализируйте историческое значение христианизации Африки.  

Вопрос 4 
 Остановитесь на проблеме бытования христианства в Эфиопии. Рас-

скажите о миссионерской деятельности европейцев в Судане и Эфиопии. 
Проанализируйте воздействие армянской и грузинской архитектуры на ар-
хитектуру Эфиопии. 

 Расскажите о деятельности бельгийских миссионеров на территории 
Анголы и Бельгийского Конго, о значении европейского образования для 
становлении культуры Конго, о создании национальных школ, училищ, 
духовных семинарий в Конго миссионерами-европейцами. 

Рекомендательный библиографический список 
1. Африка: Энциклопедический справочник: в 2 т. / под ред. А. А. Гро-

мыко. – М. : Сов. энцикл.  
     Т 1 : А – К. – 1986. – 672 с. – Т 2 : К – Я. – 1987. – 670 с.  
2. Africana. Этнография. История. Лингвистика / Тр. университета эт-

нографии им. Н. Н. Миклухо-Маклая. – Л. : Наука, 1969. – 366 с. 
3. Борисов, А. Б. Роль ислама во внутренней и внешней политике 

Египта  XX в. / А.Б. Борисов. – М. : Наука, 1991. – 215 с. – ISBN 
5-02017-183-2. 

4. История Тропической Африки: С древнейших времен до 1800 г. / 
под ред. Д. А. Ольдерогге ; пер. с фр. Ю. Дешан, Ж. Соттер. – М.: 
Наука, 1984. – 374 с. 

5. Колониальное общество Тропической Африки: Взаимодействие ци-
вилизаций. – М. : Наука, 1993. – 296 с. – ISBN 5-02017-333-9. 
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6. Культуры Африки в мировом цивилизационном процессе. – М. : 
Изд-во РАН, 1996. – 335 с. – ISBN 5-02017-945-0. 

7. Новейшая история арабских стран Африки, 1917-1987 гг.  / Б. Г. Сей-
ранян, Д. Р. Вобликов, А. М. Хазанов. – М. : Наука, 1990. – 469 с. – 
ISBN 5-02016-714-2. 

 
Тема 11. Сенегал, Мавритания, Судан и Гвинея: 

своеобразие исторического развития 
План 

1. Сенегал:  основные вехи исторического развития до XX века. 
2. Цивилизации на территории Западной Сахары. 
3. Судан и Гвинея в XVI – XIX вв. 
Вопрос 1 
Расскажите о цивилизации тукулеров, об устройстве тукулерского 

общества, об удельном весе в нем различных этнических групп, об его кас-
товой иерархии. Рассмотрите вопрос о значении принятия ислама тукуле-
рами (конец I тысячелетия н.э.).  

Остановитесь на культуре сереров, на роли сереров в истории Сенегала.  
Расскажите о французской экспансии в регионе, об образовании фран-

цузской колонии Сенегал, о ее экономическом развитии в XIX столетии.  
Вопрос 2 
Проследите становление цивилизации на территории Западной Саха-

ры (Мавритания). Осветите доисторический период мавританской исто-
рии,  период гегемонии санхаджа, период гегемонии арабов хасан. Остано-
витесь на проблеме соперничества европейских государств (Португалии и 
Франции) на территории Мавритании, проблему европейского влияния на 
традиционную экономику региона. 

Вопрос 3 
Дайте оценку историческому и культурному развитию Судана и Гви-

неи в XVI – XIX вв. Расскажите о цивилизациях на территории региона. 
Остановитесь на вопросе о характере европейского экономического и 
культурного воздействия на страны региона (на значении торговли с евро-
пейцами для экономики региона, на миссионерской деятельности европей-
цев и ее последствиях и т.д.).  

Расскажите о создании на территории региона генерал-губернаторства 
Французская Западная Африка, объединившего Французскую Гвинею, Бе-
рег Слоновой Кости, Дагомею, Французский Судан и Сенегал.  
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Рекомендательный библиографический список 
1. История Тропической Африки: С древнейших времен до 1800 г. / 

под ред. Д. А. Ольдерогге ; пер. с фр. Ю. Дешан, Ж. Соттер. – М.: 
Наука, 1984. – 374 с. 

2. История Африки  в XIX – начале XX века  / В. А. Субботин,     
Н. А. Иванов, Р. Г. Ланда. – М. : Наука, 1984. – 584 с. 

3. Куббель, Л.Е. Страна золота – века, культуры, государства: Запад-
ная Африка / Л. Е. Куббель. – М. : Наука, 1990. – 237 с. – ISBN 
5-02016-730-4. 

4. Сюрэ-Каналь, Ж. Гвинейская республика / Ж. Сюрэ-Каналь. – М.: 
Прогресс, 1973. – 134 с. 

 
 Тема 12. Конго и Ангола: основные черты истории до XX века 

План 
1. Западная Экваториальная Африка: особенности региона. 
2. Государство Конго: основные вехи исторического развития.  
3. Ангола. 
Вопрос 1 
Проанализируйте особенности Западной Экваториальной Африки как 

географического региона и особого культурного образования. Расскажите 
о населении зоны, о его миграциях и притоке переселенцев, о формирова-
нии языковых семей: афро-азиатской, нило-сахарской и нигеро-
кордофанской. 

Вопрос 2 
Охарактеризуйте цивилизацию Южных Саванн. Расскажите об обра-

зовании государства Конго, его политическом устройстве. Остановитесь на  
значении контактов с португальцами (в т.ч. работорговли) для конголез-
ской истории. Расскажите о реформаторском периоде в истории государст-
ва (Альфонсу I), о периоде расцвета Конго и причинах его упадка.  

Проследите историю последующих государственных и цивилизаци-
онных образований на территории региона (государства Лубо и Лундо, ци-
вилизации Балуба и Балунда).  

Вопрос 3 
Расскажите о становлении государства Ангола, о первых государст-

венных образованиях на ее территории (государство Ндонго). Выявите 
значение португальской экспансии в регионе и окончательного установле-
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ния португальского колониального господства (1683 г.). Проанализируйте 
характер экономического и политического развития государства в XVIII-
XIX вв. Остановитесь на общей для затронутых работорговлей государств 
проблеме их политической дезинтеграции. 

Осветите современное состояние региона, тенденции его экономиче-
ского, политического и культурного развития.  

Рекомендательный библиографический список 
1. История Тропической Африки: С древнейших времен до 1800 г. / 

под ред. Д. А. Ольдерогге ; пер. с фр. Ю. Дешан, Ж. Соттер. – М. : 
Наука, 1984. – 374 с. 

2. История Тропической и Южной Африки, 1918 – 1988 гг. / А. С. Бале-
зин, В. Н. Горшков, Е. А. Глущенко. – М.: Наука, 1989. – 410, [2] с. 

3. История Африки в XIX – начале XX века / В. А. Субботин,       
Н. А. Иванов, Р. Г. Ланда. – М. : Наука, 1984. – 584 с. 

4. Миллер, Дж. Короли и сородичи: Ранние государства мбунду в Ан-
голе / Дж. Миллер. – М. : Наука, 1984. – 271 с. 

 
Тема 13. Эфиопия от древнейших времен до XX века 

План 
1. Эфиопия: своеобразие исторического развития. 
2. Эфиопия в Новое время. 
3. Эфиопистика.  
Вопрос 1 
Обозначьте основные вехи истории Эфиопии. В чем состоит своеоб-

разие ее исторического и культурного становления? Остановитесь на про-
блеме бытования ислама и христианской религии на Эфиопской земле, на 
соотношении церковной власти и гражданского управления в Эфиопии.  

Вопрос 2 
Охарактеризуйте особенности Нового времени в истории Эфиопии. 

Расскажите о европейской (в первую очередь, английской и итальянской) 
экспансии в регионе и ее значении для экономического и политического 
развития Эфиопии.  

Вопрос 3 
Расскажите о формировании эфиопистики, об ее истоках (работах эл-

линистических и римских авторов: Гесиода, Геродота, Страбона, Плиния 
Старшего, Птолемея и др.), об усилении интереса к Эфиопии в средние ве-
ка, о начале научной эфиопистики (И. Лудольф), о современном состоянии 
дисциплины, о русской школе эфиопистики. 
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Рекомендательный библиографический список 
1. Африка: культурное наследие и современность / Л. Е. Куббель,    

В. Б. Мириманов, Б. С. Ерасов. – М. : Наука, 1985. – 308 с. 
2. Африка: Энциклопедический справочник: в 2 т. / под ред. А.А. Гро-

мыко. – М. : Сов. энцикл.  
     Т 1 : А – К. – 1986. – 672 с. – Т 2 : К – Я. – 1987. – 670 с.  
3. История Тропической Африки: С древнейших времен до 1800 г. / 

под ред. Д. А. Ольдерогге ; пер. с фр. Ю. Дешан, Ж. Соттер. – М.: 
Наука, 1984. – 374 с. 

4. История Тропической и Южной Африки, 1918 – 1988 гг. / А. С. Бале-
зин, В. Н. Горшков, Е. А. Глущенко. – М.: Наука, 1989. – 410, [2] с. 

5. История Африки в XIX – начале XX века / В. А. Субботин,                
Н. А. Иванов, Р. Г. Ланда. – М. : Наука, 1984. – 584 с. 

 
Тема 14. Восточная и Южная Африка до XX века 

План 
1. Древние цивилизации на территории Восточной Африки.  
2. Южная Африка и бассейн р. Замбези. Население и его традицион-
ные занятия. Древние государства на территории региона. 

3. Европейские колонии в Восточной и Южной Африке. 
Вопрос 1 
Охарактеризуйте особенности Восточной Африки как региона.  
Расскажите о древних цивилизациях на территории региона (Суахи-

лийской цивилизации, цивилизации Межозерья), о наиболее ранних госу-
дарственных образованиях в Восточной Африке. Осветите проблему 
включения населения региона в процесс миграции, образования этниче-
ских групп (кушиты, нилокушиты, бантуязычные народы).  

Вопрос 2 
Дайте характеристику Южной Африки и бассейна р. Замбези как 

особого географического региона. Расскажите о населении региона и его 
традиционных занятиях, о государственных образованиях на его террито-
рии. Остановитесь на истории создания империи Мономотапа, на торгов-
ле португальцев и арабов с внутренними районами страны как одном из 
столпов государственной экономики. Расскажите об образовании госу-
дарства Морави.  
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Вопрос 3 
Осветите проблему голландской экспансии в регионе. Расскажите о 

поселениях буров на мысе Доброй Надежды, о притоке переселенцев-
готтентотов в голландские колонии, об оккупации англичанами Капской 
колонии (1795 – 1803 гг.) и последующем переходе колонии под англий-
ское господство.  

Остановитесь на вопросах взаимосвязи, взаимозависимости колоний и 
метрополий, на колониальной политике европейских государств. 

Рекомендательный библиографический список 
1. Африка: культурное наследие и современность / Л. Е. Куббель,    

В. Б. Мириманов, Б. С. Ерасов.  –  М. : Наука, 1985. – 308 с. 
2. Африка: Энциклопедический справочник: в 2 т. / под ред. А. А. Гро-

мыко. – М. : Сов. энцикл.  
      Т 1 : А – К. – 1986. – 672 с. – Т 2 : К – Я. – 1987. – 670 с.  
3. История Тропической Африки: С древнейших времен до 1800 г. / 

под ред. Д. А. Ольдерогге ; пер. с фр. Ю. Дешан, Ж. Соттер. – М.: 
Наука, 1984. – 374 с. 

4. История Тропической и Южной Африки, 1918 – 1988 гг. / А. С. Бале-
зин, В. Н. Горшков, Е. А. Глущенко. – М.: Наука, 1989. – 410 с. 

5. История Африки в XIX – начале XX века / В. А. Субботин,               
Н. А. Иванов, Р. Г. Ланда. – М. : Наука, 1984. – 584 с. 

 
Тема 15. Тенденции экономического и политического 

развития региона в XX веке 
План 

1. Политическая карта региона к началу XX века. 
2. Экономика африканских государств. 
3. Политическая ситуация в регионе. 
Вопрос 1 
Как завершился территориальный раздел Африки между европейски-

ми государствами? Как выглядела политическая карта региона к началу 
XX века?  

Вопрос 2 
Расскажите об экономическом развитии африканских государств к 

началу XX века. Остановитесь на зависимости типов эксплуатации коло-
ний от внутренней структуры экономики метрополий. Рассмотрите осо-
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бенности португальской и английской экономической политики в отноше-
нии их колоний.  

Охарактеризуйте процесс формирования капитализма в регионе. На-
зовите факторы, стимулирующие и, напротив, замедляющие становление 
капиталистических отношений. 

Вопрос 3 
Обрисуйте общую политическую ситуацию в регионе, выявите при-

чины политической нестабильности на Африканском континенте. 
Проследите становление освободительного антиколониального дви-

жения народов Африканского континента. Расскажите о войнах за незави-
симость в Алжире, Эфиопии, Южной Африке.  

Рекомендательный библиографический список 
1. Африка: Колониальное общество и политика: сб. ст. / под ред.            

В. А. Субботина. – М. : Наука, 1993. – 213 с. – ISBN 5-02017-689-3. 
2. История Тропической и Южной Африки, 1918 – 1988 гг. / А. С. Бале-

зин, В. Н. Горшков, Е. А. Глущенко. – М. :  Наука, 1989. – 410 с. 
3. История Африки в XIX – начале XX века / В. А. Субботин, К. А. Ива-

нов, Р. Г. Ланда. – М. : Наука, 1984. – 584 с. 
4. Очерки капиталистического развития стран Тропической Африки:  

сб. ст. – М.: Наука, 1990. – 216 с. – ISBN 5-02016-864-5. 
5. Субботин, В.А. Великобритания и ее колонии в Тропической Африке 

в 1918 – 1960 гг. / В. А. Субботин. – М. : Наука, 1992. – 273 с. – ISBN 
5-02017-694-Х. 

6. Юрьев, М.Ф. История стран Азии и Северной Африки после второй 
мировой войны: (1945 – 1990 гг.) / М. Ф. Юрьев. – М. : Изд-во РАН, 
1994. – 240 с. – ISBN 5-21102-045-6. 
 

Тема 16. Освободительное движение на африканском 
континенте. Образование независимых государств 

План 
1. Африканские страны после второй мировой войны.  
2. Демократическое и рабочее движение. Восстания и революции. 
3. Образование независимых государств. Новая политическая карта 

региона. 
Вопрос 1 
Дайте анализ политической ситуации в регионе после второй мировой 

войны.  
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Вопрос 2 
Отметьте усиление антиколониальных настроений в африканских 

странах и новый подъем освободительной борьбы. Расскажите о восстаниях 
и революциях в государствах региона, о создании политических партий и 
движений, возглавивших борьбу народов Африки за независимость (Южно-
Африканской Коммунистической партии (1921 г.), партии Народного движе-
ния за освобождение Анголы и Союза народов Анголы (1954 – 1956 гг.), 
Африканского национального союза Танганьики (1954 г.), Фронта нацио-
нального Освобождения Алжира  (1956 г.) и др.  

Вопрос 3 
Расскажите об образовании независимых африканских государств: 

Ливии (1951 г.), Эфиопии (1954 г.), Судана (1956 г.), Туниса (1957 г.), Гви-
неи и Дагомеи (1958 г.), Ганы (1959 г.), Республики Берег Слоновой Кости, 
Республики Верхняя Вольта, Республики Нигер, Центрально-Африканской 
Республики, Республики Чад, Габона, Конго, Мавритании, Мали, Мадага-
скара, Нигерии, Сенегала, Сомали (1960 г.); Камеруна и Сьерра-Леоне 
(1961 г.); Алжира и Уганды (1962 г.) и т.д.  Проследите формирование но-
вой политической карты региона. 

Рекомендательный библиографический список 
1. Голдобин, А.М. Национально-освободительная борьба народов Егип-

та 1918 – 1936 гг. / А. М. Голдобин. – М. : Наука, 1989. – 325 с. 
2. История Африки в XIX – начале XX века / В. А. Субботин,               

Н. А. Иванов, Р. Г. Ланда. – М. : Наука, 1984. – 584 с. 
3. История Тропической и Южной Африки, 1918 –1988 гг. / А. С. Бале-

зин, В. Н. Горшков, Е. А. Глущенко. – М. : Наука, 1989. – 410 с. 
4. Африка. Колонизм и антиколониализм. XIX – XX вв. – М. : Наука, 

1990. – 195 с. – ISBN 5-02016-919-6. 
5. Хмелева, Н.Г. Вооруженная борьба алжирского народа за независи-

мость в XIX в. / Н. Г. Хмелева. – М. : Наука, 1989. – 271 c. 
6. Сюрэ-Каналь, Ж. Гвинейская республика / Ж. Сюрэ-Каналь. – М.: 

Прогресс, 1973. – 134 с. 
7. История Ганы в Новое и новейшее время. – М.: Наука, 1985. – 304 с. 

 
Тема 17. Культура и искусство Африки 

План 
1. Культура Африки древнейших времен. 
2. Религиозные представления древних африканцев и их искусство. 
3. Придворное искусство и предметы роскоши. 
4. Архитектура и городское строительство.  
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Вопрос 1 
Охарактеризуйте древнейший период африканской культуры и ее ос-

новные завоевания. Дайте оценку первых опытов художественного творче-
ства древних африканцев (наскальная живопись, примитивные статуэтки и 
проч.). 

Вопрос 2 
Проанализируйте религиозные и мифологические представления 

древних африканцев. Остановитесь на магических функциях древнего ис-
кусства, на представлениях африканцев о магических свойствах слова, на 
ритуальном значении танца. Расскажите о ритуальных музыкальных инст-
рументах, масках и магических статуэтках древних африканцев. 

Вопрос 3 
Расскажите о фольклоре африканских народов, о традиционных ис-

кусствах и ремеслах Африки: ткачестве, выделке кож и луба, резьбе по де-
реву, изготовлении изделий из керамики и др. Остановитесь на придвор-
ном искусстве Африки как на особой сфере, относящейся к более поздней 
стадии развития африканской культуры. Проследите динамику становле-
ния изобразительных искусств Африки. 

Вопрос 4  
Расскажите о древнейших памятниках африканской архитектуры, об 

африканском искусстве монументального каменного строительства (куль-
туре Зимбабве). Осветите особенности африканского городского строи-
тельства и архитектуры. 

К какому времени относится начало городского строительства в Аф-
рике? Насколько повлиял на стиль городской и храмовой архитектуры 
факт колонизации Африки европейцами? 

Рекомендательный библиографический список 
1. Африка: Культурное наследие и современность / Л. Е. Куббель,     

В. Б. Мириманов, Б. С. Ерасов. – М. : Наука, 1985. – 308 с. 
2. История Тропической Африки: С древнейших времен до 1800 г. / 

под ред. Д. А. Ольдерогге ; пер. с фр. Ю. Дешан, Ж. Соттер. – М.: 
Наука, 1984. – 374 с. 

3. История Тропической и Южной Африки, 1918 – 1988 гг. / В. А. Суб-
ботин, Н.А. Иванов, Р.Г. Ланда. – М.: Наука, 1989. – 410 с. 

4. Культуры Африки в мировом цивилизационном процессе. – М.: 
Изд-во РАН, 1996. – 335 с. – ISBN 5-02017-945-0. 
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