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АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОЙ ПЕДАГОГИКИ 

И ОБРАЗОВАНИЯ 
 

 

УДК 37.03 

Е. Г. Изотова 
https://doi.org/10.66300/2307-3241-2026-83-1-9-21 

 

СВЯЗЬ РАЗВИТИЯ СОЦИАЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ  

И ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ СФЕРЫ  

В МЛАДШЕМ ШКОЛЬНОМ ВОЗРАСТЕ 

 

Проблема развития социальной активности младших школьников в 

настоящее время находится в центре внимания педагогов и психологов, 

являясь недостаточно изученной как в теоретическом, так и практическом 

плане. В частности, по сути неразработанными остаются вопросы разви-

тия личности детей младшего школьного возраста, участвующих в реали-

зации программы «Орлята России», непосредственно направленной на 

развитие у них социальной активности. В статье доказывается, что про-

грамма «Орлята России» способствует развитию социальной активности 

и эмоциональной сферы детей. Выявлены широкие возможности про-

граммы «Орлята России» в плане личностного развития ребенка, что яв-

ляется ее неоспоримым преимуществом.  

Ключевые слова: эмоциональная сфера, социальная активность, эмо-

циональная компетентность, воспитание, обучение.  

 

Введение и постановка проблемы. 

Проблема развития социальной актив-

ности младших школьников в настоя-

щее время находится в центре внимания 

педагогов и психологов. Примени-

тельно к данному возрастному этапу она 

является недостаточно изученной как в 

теоретическом, так и практическом 

плане. В том числе по сути неразрабо-

танными остаются вопросы развития 

личности детей младшего школьного 

возраста, участвующих в реализации 

программы «Орлята России», непо-

средственно направленной на разви-

тие у них социальной активности, что 

обусловливает объективную необхо-

димость и актуальность исследования 

этих вопросов. В статье доказыва-

ется, что программа «Орлята России» 

способствует развитию социальной ак-

тивности и эмоциональной сферы детей. 

Используемые формы и методы работы в 

рамках реализации данной программы, 

направленные на развитие и поддержа-

ние интереса к учебным и внеурочным 

видам деятельности, формирование со-

циально значимых качеств личности 

обучающихся и таких ключевых базовых 

ценностей, как Родина, семья, природа, 

дружба, труд, милосердие, оказывают 
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положительное влияние на эмоциональ-

ное состояние и способности учеников, 

повышая уровень их эмоциональной 

компетентности, социальной адаптивно-

сти и социальной активности. Выявлены 

широкие возможности программы «Ор-

лята России» в плане личностного разви-

тия ребенка, что является неоспоримым 

ее преимуществом. Включение в реали-

зацию программы младшего школьника 

с недостаточно развитой эмоциональной 

сферой можно использовать как инстру-

мент коррекционной работы с ним. Уста-

новлено, что у школьников, участвую-

щих в реализации программы развития 

социальной активности обучающихся 

начальных классов «Орлята России», 

эмоциональная сфера более развита и 

дифференцирована, чем у младших 

школьников, не участвующих в данной 

программе.  

Развитие социальной активности 

обучающихся начальных классов в 

настоящий момент находится на началь-

ном этапе своей реализации и поэтому 

исследования в данном направлении яв-

ляются актуальными, а аспекты лично-

сти ребенка, участвующего в реализа-

ции программы «Орлята России», мало-

изученными. Актуальное поле исследо-

вания современной психологии и педа-

гогики – изучение личности ребенка, и 

особенно его эмоциональной сферы  

[5, с. 128]. Данный факт находит свое от-

ражение не только в научных публика-

циях, но и в нормативно-правовых ис-

точниках. Так, в Федеральном государ-

ственном образовательном стандарте 

начального общего образования дела-

ется акцент на необходимость учета ин-

дивидуальных, возрастных, психологи-

ческих и физиологических особенно-

стей ребенка [15, с. 8]. Кроме того, в со-

временном обществе стала очевидной 

важность социализации и социальной 

активности детей. Социализация в 

школьном возрасте играет особенно 

важную роль, так как именно в этот пе-

риод формируется психическое и эмо-

циональное развитие ребенка [10, с. 68].  

Именно в начальной школе проис-

ходят существенные изменения в со-

циальной ситуации развития ребёнка. 

Это приводит к трансформациям во 

взаимоотношениях с окружающими, 

смене социальной позиции, актив-

ному освоению новых норм и ценно-

стей, а также привычных и ставших 

неактуальными шаблонов поведения. 

Все это, с одной стороны, является 

пусковым механизмом развития эмоци-

ональной сферы ребенка, а с другой – 

вносит ограничения в рамках непо-

средственного эмоционального реаги-

рования и проживания эмоций. В про-

цессе установления контактов с окру-

жающими взрослыми и сверстниками, 

в процессе школьной адаптации, усво-

ения определенных знаний, умений и 

шаблонов поведения первоочередную 

роль в эффективности данных процес-

сов играет именно эмоциональная 

сфера ребенка [3, с. 430].  

Имеющиеся в науке данные свиде-

тельствуют, что существуют отчетли-

вые различия в эмоциональной сфере у 

людей с разной социальной активно-

стью [2, с. 103], однако исследования 

особенностей эмоциональной сферы 

младших школьников с разной соци-

альной активностью практически от-

сутствуют, что и обусловливает высо-

кую актуальность изучения данного во-

проса [13, с. 175]. 
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Понимание социальной активности 

младших школьников и ее связи с эмоци-

ональной сферой позволяет более точно 

определить особенности психического 

развития детей в этом возрасте [11, с. 27]. 

Исследования показывают, что младшие 

школьники, которые проявляют высокую 

социальную активность, обычно более 

открыты эмоционально. У них проявля-

ется бо́льшая способность к эмпатии, 

легче устанавливаются эмоциональные 

связи с другими людьми и развивается 

позитивное отношение к окружающему 

миру. Именно поэтому изучение особен-

ностей эмоциональной сферы младших 

школьников с разной социальной актив-

ностью имеет большую практическую 

значимость [9, с. 150]. Это позволяет рано 

выявлять детей с низкой социальной ак-

тивностью и принимать соответствую-

щие меры по их адаптации и поддержке, 

одна из которых – включение ребенка в 

программу развития социальной активно-

сти обучающихся начальных классов 

«Орлята России». 

Следовательно, тема изучения осо-

бенностей эмоциональной сферы млад-

ших школьников с разной социальной 

активностью является актуальной и 

значимой в современной психологии и 

педагогике, а цель настоящей работы – 

определить связь развития социальной 

активности и эмоциональной сферы в 

младшем школьном возрасте. В каче-

стве основной гипотезы выступило 

предположение, что существует связь 

между уровнями развития социальной 

активности и эмоциональной сферы 

учеников начальной школы. При этом 

общая гипотеза конкретизируется в 

частных: программа развития социаль-

ной активности обучающихся началь-

ных классов «Орлята России» оказы-

вает непосредственное влияние на 

развитие эмоциональной сферы, а 

именно: у младших школьников, 

участвующих в реализации про-

граммы, эмоциональная сфера более 

развита и дифференцированна, чем у 

младших школьников, не участвую-

щих в данной программе.  

Стратегические цели государствен-

ной политики в области образования и 

воспитания направлены на создание 

крепкого фундамента, который будет 

обеспечивать устойчивое позитивное 

социально-экономическое и духовное 

развитие России. Это повлечет за собой 

упрочение статуса как великой державы 

во многих сферах жизни человечества. 

Современная система государственной 

политики характеризуется тем, что на 

данный момент активно применяется и 

разрабатывается большое количество 

нормативных документов. При этом ак-

центы значительно смещаются в сторону 

совершенствования воспитательной и 

образовательной сфер [15, с. 53]. Опреде-

ленной подушкой безопасности в вопро-

сах развития и реализации программ вос-

питания различных уровней выступают 

и общественное мнение, и воспитатель-

ный потенциал имеющихся в России со-

циальных институтов [12]. 

Существующие риски и опасности 

современного общества определяют 

специфику и расставляют акценты как 

в процессе разработки образователь-

ных и воспитательных программ, так и 

в процессе непосредственной их реали-

зации в образовательной практике. При 

этом во внимание принимаются соци-

альные факторы и особенности эмоци-

ональной сферы ребенка [14]. 
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В младшем школьном возрасте про-

исходит процесс присвоения социаль-

ных норм и ценностей поведения, т. е. 

это начальный и активный этап форми-

рования гражданской идентичности ре-

бенка, а программа «Орлята России» 

является наиболее эффективным и уни-

версальным инструментом в указанном 

направлении.  

Современное общество ждет от ре-

бенка проявления активности, самостоя-

тельности, предприимчивости во всех 

сферах его жизнедеятельности [6, с. 174]. 

Успешность ребенка в таком контексте 

определяется и обусловливается воз-

можностью принимать нестандартные 

решения и вариативностью в решении 

жизненных задач [8, с. 140]. 

Учет обозначенных тенденций лег в 

основу разработки и осуществления 

Всероссийской программы развития со-

циальной активности обучающихся 

начальных классов «Орлята России» 

[12; 18]. Внедрение программы в жизнь 

и практику образовательных учрежде-

ний Российской Федерации направлено 

на решение задач государственной по-

литики в сфере образования – сохране-

ние и развитие единого образователь-

ного пространства России.  

Непосредственно в программе раз-

вития социальной активности обучаю-

щихся начальной школы «Орлята Рос-

сии» используется опыт наставниче-

ства, в основе которого лежит мето-

дика коллективно-творческой дея-

тельности взрослых и детей. Участни-

ками программы «Орлята России» яв-

ляются не только дети, но и педагоги, 

старшеклассники как ученики-настав-

ники, а также родители. В содруже-

стве «Орлят России» на протяжении 

всех треков программы «Орлёнок-ли-

дер», «Орлёнок-эрудит», «Орлёнок-

мастер», «Орлёнок-спортсмен», «Ор-

лёнок-доброволец», «Орлёнок-эколог», 

«Орлёнок – хранитель исторической 

памяти» обучающиеся выполняют 

различные творческие и образователь-

ные задания определённой тематики 

по направлениям проекта совместно с 

педагогами и родителями, получая 

уникальный опыт работы в команде 

[14, с. 342]. Такое взаимодействие 

способствует социализации с раннего 

школьного возраста, включению в об-

щественную жизнь школы и класса, 

повышает уровень знаний в различ-

ных сферах воспитания, а также спо-

собствует развитию эмоциональной 

сферы младшего школьника.  

Первоклассники занимают особое 

место среди обучающихся начальных 

классов. Учитывая их физиологиче-

ские, психологические и познаватель-

ные особенности развития, своеобразие 

эмоциональной сферы, учителю необ-

ходимо первоначально решить во-

просы, связанные с адаптацией детей к 

учебному процессу. Поэтому вхожде-

ние в программу «Орлята России», зна-

комство с треками для ребят 1-го класса 

начинается со второй четверти. После-

довательность треков, а также количе-

ство занятий в каждом треке для обуча-

ющихся в первом классе отличается от 

предлагаемых для остальной начальной 

школы [14, с. 342].  

Реализация программы «Орлята 

России» для детей со 2-го по 4-й класс 

начинается с первой четверти учебного 

года. Каждый трек состоит из девяти за-

нятий, два из которых предполагают 

«свободное творчество учителя» в рам-
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ках того или иного трека, но с задан-

ными целевыми установками для со-

хранения смыслов Программы. В зави-

симости от того, был ли уже класс 

участником программы «Орлята Рос-

сии» в предыдущем учебном году или 

только вступает в программу, учитель 

выбирает тот вводный орлятский урок, 

который ему необходим. Представлен-

ные уроки различаются не по возрасту 

и классам, а по стажу пребывания детей 

в программе [14, с. 342]. 

Обратимся к анализу ключевого по-

нятия программы «Орлята России» – 

«социальная активность». С точки 

зрения ее авторов, это «творчески-

преобразовательное отношение соци-

ального субъекта к окружающей соци-

альной и природной среде, проявле-

ние возможностей и способностей че-

ловека как члена социума, устойчивое 

активное отношение личности к от-

дельным общностям или обществу в 

целом; развитие социальной активно-

сти отражает превращение личности 

из объекта в субъект общественных 

отношений» [8, с. 576]. 

Изучив результаты исследований, 

касающихся особенностей эмоциональ-

ной сферы и влияния на нее различных 

факторов, можно заключить, что она не 

является статичной с момента рожде-

ния, а подвержена развитию [5, с. 129]. 

И социальная активность младших 

школьников, и особенности их эмоцио-

нальной сферы изучались преимуще-

ственно по отдельности, сами по себе. 

Вместе с тем исследований взаимо-

связи этих двух параметров представ-

лено явно недостаточно, особенно по 

отношению к младшему школьному 

возрасту. Изучение данного вопроса и 

явилось целью нашей работы.  

Методология и методы исследо-

вания. Для того чтобы выявить особен-

ности эмоциональной сферы младших 

школьников с разной социальной ак-

тивностью, было проведено эмпириче-

ское исследование. В качестве базы эм-

пирического исследования выступило 

МОУ «Средняя школа № 39» города 

Ярославля. Выборку исследования со-

ставили ученики 2-1 класса в количе-

стве 30 детей и ученики 2-2 класса в ко-

личестве 32 человек. 2-1 класс – экспе-

риментальный – участник реализации 

программы развития социальной актив-

ности обучающихся начальных классов 

«Орлята России», а 2-2 – контрольный – 

не участвует в данной программе.  

В соответствии с целью исследова-

ния и выдвинутой гипотезой были по-

добраны следующие диагностические 

методики: методика социальной актив-

ности М. И. Рожкова и методика «До-

мики» (О. А. Орехова). Использование 

первой методики определено ее функ-

ционалом, она позволяет установить не 

только степень выраженности социаль-

ной активности личности, но и зафик-

сировать уровни нравственной воспи-

танности, социальной адаптированно-

сти, автономности и активности. В ка-

честве основного плюса методики  

М. И. Рожкова необходимо отметить то, 

что она позволяет определять уровень 

социальной адаптированности, автоном-

ности, активности и нравственности. Та-

кой анализ может быть полезен для педа-

гогов и родителей, он поможет лучше по-

нять индивидуальные потребности каж-

дого ученика и адаптировать образова-

тельный процесс и воспитание под эти 

потребности. Методика «Домики» дает 

информацию относительно степени 

дифференцированности/обобщенности 
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эмоциональной сферы. При этом основ-

ные фиксируемые показатели – диффе-

ренциация, амбивалентность, инверсии 

позитивных и негативных эмоций.  

Для определения достоверности по-

лученных данных и их качественной и 

количественной интерпретации были 

использованы методы статистической 

обработки результатов. В числе основ-

ных применены следующие: методы 

первичной описательной статистики; 

U-критерий Манна – Уитни и коэффи-

циент ранговой корреляции Спирмена.  

Результаты исследования и их об-

суждение.  

Рассмотрим результаты диагно-

стики социальной активности по мето-

дике М. И. Рожкова в контрольном и 

экспериментальном классах. Так, в 

классе, участвующем в реализации про-

граммы «Орлята России», фиксируется 

высокий уровень социальной активно-

сти у 35 % учащихся, тогда как в кон-

трольном, напротив, только 15 % детей 

имеют высокий уровень социальной ак-

тивности. Дети с высоким уровнем со-

циальной активности проявляют внут-

реннюю потребность в социальной дея-

тельности и активно участвуют в раз-

личных общественных мероприятиях 

или групповых проектах. Высокий уро-

вень социальной активности свидетель-

ствует об их стремлении к активному 

взаимодействию с окружающей средой 

и обществом. Дети с высокой социаль-

ной активностью могут находиться в 

своей зоне комфорта в ситуациях, тре-

бующих коллективного участия и со-

трудничества. Педагоги и родители мо-

гут стимулировать их активность, 

предоставляя разнообразные возмож-

ности для социального взаимодействия 

и лидерства в группе, что способствует 

их полноценному развитию и успеш-

ной социальной адаптации. Выявлен-

ная достоверная разница показателей в 

уровне социальной активности доказы-

вает, что дети из контрольного класса, 

где фиксируются низкие показатели 

сформированности исследуемого фе-

номена, испытывают трудности в 

налаживании социальных контактов, 

избегают различного рода классных и 

внутришкольных мероприятий, не про-

являют инициативу в ситуации обще-

ния и менее активно общаются с дру-

гими участниками образовательного 

процесса.  

У половины детей в эксперимен-

тальном классе отмечается средний 

уровень социальной активности. Тогда 

как в контрольном классе эти показа-

тели фиксируются у 40 % обучаю-

щихся. В целом это те дети, которые 

проявляют интерес к социальной дея-

тельности и участвуют в различных об-

щественных мероприятиях, однако их 

уровень активности не является выдаю-

щимся. Дети со средним уровнем соци-

альной активности могут нуждаться в 

дополнительной поддержке и стимули-

ровании для раскрытия своего потен-

циала в области социального взаимо-

действия. Предоставление разнообраз-

ных возможностей для участия в кол-

лективных мероприятиях и поддержка 

их инициатив могут способствовать 

дальнейшему развитию и укреплению 

социальных навыков. Низкий уровень 

социальной активности зафиксирован 

у 15 % учеников экспериментального 

класса и у 45 % контрольного. Значит, 

обучающихся с низким уровнем соци-

альной активности в контрольном 

классе в 3 раза больше, чем в экспери-

ментальном классе, где реализуется 
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программа «Орлята России». Для та-

ких детей характерны затруднения во 

взаимодействии с другими людьми, 

участии в общественных мероприя-

тиях или формировании социальных 

связей. Низкий уровень социальной ак-

тивности может быть проявлением со-

циальной тревоги, застенчивости, про-

блем с социальными навыками. Им 

нужна дополнительная поддержка и 

внимание, чтобы помочь им успешно 

адаптироваться в обществе.  

Сравнение средних значений выра-

женности социальной активности у уче-

ников экспериментального и контроль-

ного классов показывает, что в классе 

«Орлята России» этот уровень значи-

тельно выше – 55 % против 37 %. Дан-

ный факт указывает на то, что про-

грамма «Орлята России» действительно 

способствует более высокой социаль-

ной активности детей, чем обычная про-

грамма обучения и воспитания.  

Особенности реализации про-

граммы «Орлята России» (использова-

ние технологии коллективно-творче-

ских дел, система треков и наставниче-

ства) предоставляет дополнительные 

возможности для развития социальной 

активности, такие как участие в проек-

тах, клубах, общественных мероприя-

тиях и других формах взаимодействия, 

которые помогают детям проявлять ак-

тивность в социальной среде более эф-

фективно. Она предоставляет учени-

кам больше возможностей для саморе-

ализации, развития лидерских качеств, 

участия в общественной жизни и фор-

мирования уверенности в себе. В ре-

зультате дети становятся более актив-

ными участниками социума, что благо-

приятно сказывается на их социальном 

развитии и индивидуальном росте  

[1, с. 34]. 

Для того чтобы определить значи-

мость выявленных различий в уровне 

социальной активности в исследуемых 

классах были использованы методы 

статистической обработки данных, а 

именно, расчет U-критерия Манна – 

Уитни. Полученное эмпирическое зна-

чение Uэмп (111.5) находится в зоне 

значимости, т. е. выявленные различия 

статистически достоверны. Таким об-

разом, действительно, социальная ак-

тивность младших школьников, участ-

вующих в программе «Орлята России» 

и не участвующих в ней, имеет суще-

ственные, статистически значимые 

различия.  

На следующем этапе исследова-

ния была применена методика  

О. А. Ореховой. В рамках данного 

этапа определись особенности эмоци-

ональной сферы младших школьни-

ков, степень ее амбивалентности, а 

также выявление инверсий в эмоцио-

нальных блоках.  

В настоящем исследовании не сто-

яла задача проводить глубокий анализ 

эмоциональной сферы младших 

школьников. Основное внимание было 

сосредоточено на определении ее осо-

бенностей у учеников с разным уров-

нем социальной активности.  

Рассмотрим результаты диагно-

стики в экспериментальном классе. 

Выяснилось, что 70 % учащихся 

имеют положительные аспекты эмо-

ций, расположенные выше по рей-

тингу цветовой шкалы, чем отрица-

тельные. Остальные 30 % детей обла-

дают менее разнообразной эмоцио-

нальной сферой.  
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Помимо дифференциации эмоций, 

было важно отметить частоту амбива-

лентности и инверсий эмоций. В иссле-

довании было выявлено, что 35 % уче-

ников экспериментального класса про-

являют амбивалентность. Наличие ам-

бивалентности является показателем не-

достаточной разнообразности эмоцио-

нальной сферы. В экспериментальном 

классе обнаружено 40 % учеников с ин-

версиями эмоций, т. е. выявленные осо-

бенности являются показателями недо-

статочной разнообразности эмоцио-

нальной сферы, вызванной социальной 

незрелостью ребенка.  

Рассмотрим результаты диагно-

стики в контрольном классе. Выясни-

лось, что для 75 % испытуемых харак-

терно обозначение позитивных объектов 

основными цветами, а негативных – до-

полнительными.  

Если обратиться к анализу положи-

тельных и отрицательных аспектов со-

циальных эмоций, то необходимо от-

метить, что 60 % детей в контрольном 

классе имеют положительные аспекты 

эмоций, расположенные выше по рей-

тингу цветовой шкалы, чем отрицатель-

ные. Остальные 40 % обладают менее 

разнообразной эмоциональной сферой. 

Также было выявлено, что 45 % детей 

проявляют амбивалентность, что сви-

детельствует о недостаточной разнооб-

разности эмоциональной сферы.  

Что касается количества инверсий в 

эмоциональной сфере, то в контроль-

ном классе половина детей имеет ин-

версии эмоций.  

Сравнение среднего уровня соци-

альных эмоций и ценностных ориента-

ций по методике «Домики» в экспери-

ментальном («Орлята России») и в кон-

трольном классах показывает, что в 

классе «Орлята России» этот уровень 

выше на 35 %. Данный факт свидетель-

ствует о том, что программа «Орлята 

России» оказывает положительное вли-

яние на социальные эмоции и ценност-

ные ориентации детей, способствуя их 

развитию в большей степени, чем в 

обычных классах.  

Программа «Орлята России» предо-

ставляет детям социальные ценности, 

навыки и знания, которые способ-

ствуют формированию более высокого 

уровня социальных эмоций и ценност-

ных ориентаций. Она включает эле-

менты, направленные на развитие эмпа-

тии, толерантности, гражданской от-

ветственности и других социально зна-

чимых качеств, которые формируют 

более устойчивую и гармоничную со-

циальную среду для учащихся.  

Исходя из вышеизложенного, можно 

сделать вывод, что программа развития 

социальной активности обучающихся 

начальных классов «Орлята России» 

оказывает положительное воздействие 

на социальные эмоции и ценностные 

ориентации детей, что способствует их 

более успешной социальной адаптации, 

развитию межличностных отношений и 

самосознанию. Эта программа важна для 

формирования устойчивых социальных 

навыков и ценностных ориентаций у де-

тей, что благоприятно сказывается на их 

развитии в целом.  

Расчет U-критерия Манна – Уитни 

для определения статистически досто-

верных различий в уровне развития 

эмоциональной сферы в контрольном и 

экспериментальном классах показал, 

что полученное эмпирическое значение 

Uэмп (56) находится в зоне значимости, 

т. е. выявленные различия в эмоцио-

нальной сфере младших школьников, 
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участвующих и не участвующих в реа-

лизации программы «Орлята России», 

являются достоверными.  

Кроме того, расчет коэффициента 

ранговой корреляции Ч. Спирмена rs 

для установления взаимосвязи уровня 

эмоциональной сферы с уровнем соци-

альной активности показал, что связь 

между этими показателями является 

положительной, статистически значи-

мой в обоих классах (p ≤ 0,05 и  

p ≤ 0,001). Следовательно, можно за-

ключить, что чем выше уровень соци-

альной активности у учеников началь-

ной школы, тем более развита их эмо-

циональная сфера. И наоборот, высо-

кий уровень развития эмоциональной 

сферы школьника способствует более 

высокому уровню выраженности соци-

альной активности.  

Полученные результаты позволяют 

сделать вывод о том, что высокий уро-

вень социальной активности имеет по-

ложительное влияние на эмоциональ-

ную сферу младшего школьника. Веро-

ятно, участие в различных социальных 

событиях, общение с людьми и участие 

в групповых активностях способствуют 

улучшению эмоционального благопо-

лучия младшего школьника. Это может 

происходить за счет эмоциональной 

поддержки со стороны других людей, а 

также за счет возможности выражать 

себя и участвовать в созидательных и 

приятных для себя ситуациях.  

Таким образом, полученные ре-

зультаты подчеркивают важность соци-

альной активности в жизни человека и 

ее влияние на его эмоциональное состо-

яние и в целом на развитие эмоциональ-

ной сферы. Как показали полученные ре-

зультаты, для развития эмоциональной 

сферы необходимо активно включать 

младшего школьника в социальные взаи-

модействия и события, на что и ориенти-

рована программа развития социальной 

активности обучающихся начальных 

классов «Орлята России». 

Заключение и выводы. Анализ по-

лученных результатов позволил сделать 

вывод, что уровень развития и социаль-

ной активности, и эмоциональной 

сферы учащихся в экспериментальном 

классе (участвующем в реализации про-

граммы «Орлята России») выше, чем у 

учеников контрольного класса (где не 

реализуется программа). Данный факт 

указывает на то, что программа «Орлята 

России», включающая в себя методы, 

приемы, формы организации взаимо-

действия участников образовательного 

процесса, способствующие развитию и 

социальной активности и эмоциональ-

ной сферы детей (использование техно-

логии коллективно-творческих дел, 

групповые проекты, командные занятия 

или участие в общественных мероприя-

тиях) является эффективной в плане раз-

вития личности младшего школьника в 

целом и таких ее составляющих, как со-

циальная активность и эмоциональная 

сфера в частности. Подобные занятия, 

как подтверждают результаты исследо-

вания, способствуют формированию у 

детей навыков коммуникации, сотруд-

ничества и лидерства, что приводит к 

более высокому уровню социальной ак-

тивности. Используемые формы и ме-

тоды работы в рамках реализации про-

граммы «Орлята России», направлен-

ные на развитие и поддержание инте-

реса к учебным и внеурочным видам де-

ятельности, формирование социально 

значимых качеств личности обучаю-

щихся, ключевых базовых ценностей: 

Родина, семья, природа, дружба, труд, 
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милосердие, оказывают положительное 

влияние на эмоциональное состояние и 

способности учеников, повышая их уро-

вень эмоциональной компетентности, 

социальной адаптивности и социальной 

активности.  

Наличие статистически достовер-

ных взаимосвязей между уровнями 

социальной активности и развития 

эмоциональной сферы младшего 

школьника свидетельствует о более 

широких возможностях программы 

«Орлята России» в плане личностного 

развития ребенка, что является не-

оспоримым ее преимуществом. Вклю-

чение в реализацию программы млад-

шего школьника с недостаточно раз-

витой эмоциональной сферой можно 

использовать как инструмент коррек-

ционной работы с ним.  

Итак, полученные результаты прове-

денного эмпирического исследования 

позволяют сделать следующие выводы: 

 программа «Орлята России» ока-

зывает положительное влияние на со-

циальные эмоции и ценностные ориен-

тации детей, способствуя их развитию 

и более глубокой дифференциации; 

 программа развития социальной 

активности обучающихся начальных 

классов «Орлята России» способствует 

более успешной социальной адаптации 

младших школьников, развитию их 

межличностных отношений и самосо-

знанию; 

 высокий уровень социальной ак-

тивности имеет положительное влия-

ние на эмоциональную сферу младшего 

школьника.  

Таким образом, полученные резуль-

таты свидетельствуют о том, что обозна-

ченная цель исследования была достиг-

нута – определена связь развития соци-

альной активности и эмоциональной 

сферы в младшем школьном возрасте. 

Кроме того, необходимо отметить, что 

гипотезы исследования также нашли 

свое подтверждение, а именно – дока-

зано наличие связи между уровнями раз-

вития социальной активности и эмоцио-

нальной сферы учеников начальной 

школы. Доказано и частное предположе-

ние, что программа развития социальной 

активности обучающихся начальных 

классов «Орлята России» оказывает 

непосредственное влияние на развитие 

эмоциональной сферы, а именно: у млад-

ших школьников, участвующих в реали-

зации программы, эмоциональная сфера 

более развита и дифференцированна, 

чем у младших школьников, не участ-

вующих в данной программе.  
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E. G. Izotova 

THE RELATIONSHIP BETWEEN THE DEVELOPMENT OF SOCIAL  

ACTIVITY AND THE EMOTIONAL SPHERE IN PRIMARY SCHOOL AGE 

 

The problem of developing the social activity of primary school students is currently the 

focus of attention of teachers and psychologists, as it is insufficiently studied both theoretically 

and practically. In particular, the issues of developing the personality of primary school children 

who participate in the implementation of the «Eaglets of Russia» program, which is directly 

aimed at developing their social activity, are essentially unexplored. The article proves that the 

«Eaglets of Russia» program contributes to the development of both social activity and the 

emotional sphere of children. The article reveals the extensive opportunities of the «Eaglets of 

Russia» program for the personal development of children, which is an undeniable advantage. 

It has been established that students who participate in the «Eaglets of Russia» program for 

developing social activity among primary school students have a more developed and differen-

tiated emotional sphere than younger students who do not participate in this program. 

Key words: emotional sphere, social activity, «Eaglets of Russia», upbringing, education. 
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УПРАВЛЕНИЕ КЛАССОМ (KLASSENMANAGEMENT)  

КАК КЛЮЧЕВОЙ ФАКТОР ЭФФЕКТИВНОСТИ  

УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

 

Статья посвящена анализу теоретических подходов управления клас-

сом (Klassenmanagement), разработанных в немецкоязычной педагогиче-

ской традиции. Рассматривается управление классом как системообразу-

ющий фактор эффективности учебного процесса, обеспечивающий опти-

мальное использование учебного времени, устойчивость учебной деятель-

ности и формирование благоприятного социально-психологического кли-

мата в классе. Проанализированы ключевые модели и концепции 

Klassenmanagement, включая Линцскую концепцию управления классом, 

техники управления классом Й. Коунина, модель учебной эффективности 

А. Хельмке, а также концепцию качественного обучения Х. Майера. По-

казано, что в немецкоязычной педагогике управление классом рассматри-

вается не как совокупность дисциплинарных приёмов, а как интегратив-

ная характеристика дидактической организации урока и профессиональ-

ной компетентности учителя. Делается вывод о значении 

Klassenmanagement как необходимого условия обеспечения качества обу-

чения и устойчивости образовательного процесса в условиях современ-

ного школьного образования.  

Ключевые слова: управление классом, качество обучения, педагогиче-

ская компетентность учителя, теоретические концепции управления 

классом, учебный процесс.  

 

Современный образовательный 

процесс характеризуется высокой сте-

пенью сложности и многомерности, что 

обусловлено взаимодействием значи-

тельного числа факторов: индивидуаль-

ными особенностями обучающихся, 

профессиональными характеристиками 

учителя, социально-психологическим 

климатом класса, а также институцио-

нальными требованиями системы обра-

зования и ожиданиями общества. Учеб-

ная деятельность разворачивается в 

условиях неоднородности состава уча-

щихся, различий в уровне их учебной 

мотивации, темпах усвоения материала 

и социальных ожиданиях, что суще-

ственно усложняет педагогическую де-

ятельность учителя.  

В этих условиях особую значимость 

приобретает проблема эффективного 

управления учебной деятельностью и по-

ведением учащихся, которая в немецко-

язычной педагогической науке обознача-

ется термином Klassenmanagement. Дан-

ный феномен рассматривается как одно 

из центральных условий обеспечения 

качества обучения и устойчивости об-

разовательного процесса.  
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В настоящей статье используется тер-

мин «управление классом» как русский 

эквивалент понятия Klassenmanagement, 

принятого в немецкоязычной педагоги-

ческой и психолого-педагогической 

традиции. В педагогической психоло-

гии и дидактике управление классом 

рассматривается как базовая професси-

ональная компетенция учителя, оказы-

вающая непосредственное влияние на 

качество усвоения учебного материала, 

уровень учебной мотивации, эмоцио-

нальное благополучие учащихся и об-

щее качество школьной жизни [1; 2]. 

Цель статьи – анализ теоретических 

подходов к управлению классом, разра-

ботанных в немецкоязычной педаго-

гике, раскрытие его структурных ком-

понентов и обоснование значения 

управления классом как системообра-

зующего фактора эффективности учеб-

ного процесса.  

Научная новизна исследования за-

ключается в систематизации и аналити-

ческой интерпретации немецкоязыч-

ных концепций управления классом 

(Klassenmanagement) в контексте совре-

менной теории качества обучения, а 

также в выявлении их интегративного 

потенциала для дидактической органи-

зации учебного процесса.  

В исследовании использовались ме-

тоды теоретического анализа и синтеза 

научных источников, сравнительно-со-

поставительный анализ педагогических 

концепций, а также метод концептуаль-

ного обобщения.  

Учебный процесс представляет со-

бой сложное социально-педагогиче-

ское явление, включающее одновре-

менное протекание множества взаимо-

связанных событий, отличающихся вы-

сокой динамичностью и контекстной 

обусловленностью [3]. В немецкоязыч-

ных исследованиях подчёркивается, 

что обучение всегда носит социальный 

характер и осуществляется в условиях 

постоянного взаимодействия между 

участниками образовательного про-

цесса [2]. 

Управление классом (Klassen-

management) трактуется как совокуп-

ность целенаправленных педагогиче-

ских действий учителя, направленных 

на создание и поддержание такой обра-

зовательной среды, которая способ-

ствует академическому и социально-

эмоциональному развитию учащихся 

[1]. При этом в центре внимания нахо-

дится не только регуляция поведения, 

но и организация учебного времени, 

структурирование учебной деятельно-

сти, формирование благоприятного 

эмоционального климата и поддержка 

позитивных социальных отношений в 

классе.  

Принципиально важно для немец-

коязычной педагогической традиции 

понимание управления классом как 

превентивного процесса. Эффективное 

управление классом направлено 

прежде всего на предупреждение учеб-

ных нарушений за счёт чёткой струк-

туры урока, прозрачных правил, понят-

ных ожиданий и последовательности 

педагогических действий [4]. 

Рассмотрим теоретические концеп-

ции и модели управления классом в 

немецкоязычной педагогике.  

1. Линцская концепция управления 

классом 

Одна из наиболее разработанных и 

эмпирически обоснованных моделей 

управления классом (Klassenmanage-

ment) – Линцская концепция, представ-

ленная в работах Г. Ленске и Й. Майра [5]. 



АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОЙ ПЕДАГОГИКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

24 

Г. Ленске и Й. Майр – представители 

немецкоязычной педагогической 

науки, чьи исследования посвящены 

проблемам управления классом, про-

фессиональной компетентности учи-

теля и качеству учебного процесса. 

Данная концепция базируется на мно-

голетних эмпирических исследованиях 

педагогического поведения и ориенти-

рована на выявление тех характеристик 

учительской деятельности, которые 

способствуют снижению учебных 

нарушений и повышению учебной во-

влечённости учащихся.  

В рамках Линцской концепции 

управление классом рассматривается 

как система педагогических действий, 

структурированная по трём взаимосвя-

занным направлениям: формирование 

социальных отношений, контроль по-

ведения учащихся и организация учеб-

ного процесса. Эти направления не су-

ществуют изолированно, а образуют 

целостную систему, в рамках которой 

дефицит одного компонента не может 

быть компенсирован чрезмерным уси-

лением другого.  

Результаты исследований показы-

вают, что последовательная и сбаланси-

рованная реализация всех трёх направ-

лений способствует не только повыше-

нию учебной активности школьников, 

но и формированию позитивного отно-

шения к учителю и учебному предмету, 

а также снижению уровня эмоциональ-

ного напряжения в классе [5, с. 62]. 

2. Концепция техник управления 

классом Й. Коунина 

Классическим направлением в ис-

следовании управления классом явля-

ется анализ техник, представленных в 

работах Й. Коунина и получивших ши-

рокое распространение в немецкоязыч-

ной педагогике [6]. Й. Коунин – пред-

ставитель педагогической психологии, 

чьи исследования посвящены анализу 

педагогического поведения учителя и 

его влияния на профилактику учебных 

нарушений и организацию учебного 

процесса. В центре внимания данного 

подхода находятся характеристики пе-

дагогического поведения, оказываю-

щие превентивное воздействие на воз-

никновение учебных нарушений.  

К числу таких характеристик отно-

сятся педагогическое всеприсутствие, 

понимаемое как способность учителя 

одновременно воспринимать и контро-

лировать различные процессы, проис-

ходящие в классе, плавность и ритмич-

ность организации учебного процесса, 

групповая мобилизация и когнитивная 

насыщенность учебных заданий. Важ-

ным выводом данного подхода явля-

ется положение о том, что эффектив-

ность управления классом определя-

ется не строгостью дисциплинарных 

санкций, а качеством организации 

учебной деятельности и непрерывным 

педагогическим мониторингом ситуа-

ции в классе [6; 7]. 

3. Модель учебной эффективности 

А. Хельмке 

В модели учебной эффективности 

А. Хельмке управление классом рас-

сматривается как один из ключевых 

факторов качества обучения и резуль-

тативности образовательного про-

цесса [7]. А. Хельмке – немецкий пе-

дагог и исследователь в области каче-

ства обучения, дидактики и эмпириче-

ских исследований учебного про-

цесса. Эффективное управление клас-

сом включает раннее установление 
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правил и норм, рациональное исполь-

зование учебного времени, минимиза-

цию потерь учебного времени и адек-

ватное реагирование на возникающие 

нарушения.  

Хельмке подчёркивает, что учеб-

ные результаты зависят не только от ка-

чества учебного материала и методов 

обучения, но и от того, каким образом 

учащиеся используют предлагаемые 

образовательные возможности. В этом 

контексте управление классом высту-

пает связующим звеном между педаго-

гическим «предложением» и учебной 

«реализацией» [7]. 

4. Концепция педагогического вза-

имодействия учителя и учащихся  

Т. Гордона 

Особое место в немецкоязычной 

педагогике занимает анализ межлич-

ностных отношений в классе. Т. Гордон – 

исследователь педагогического взаимо-

действия, чьи работы посвящены про-

блемам коммуникации и построения 

эффективных отношений между учите-

лем и учащимися. В исследованиях 

подчёркивается, что доверие, уважение 

и педагогическая эмпатия способ-

ствуют снижению конфликтности и 

формированию позитивного учебного 

климата [9]. Качество отношений 

между учителем и учащимися рассмат-

ривается не как второстепенный, а как 

структурообразующий элемент управ-

ления классом.  

5. Концепция качественного обуче-

ния Х. Майера 

Концептуальная специфика подхода 

Х. Майера заключается в том, что управ-

ление классом не выделяется им в каче-

стве самостоятельного блока, а реализу-

ется через совокупность характеристик 

качественного урока. Х. Майер – пред-

ставитель немецкоязычной дидактики, 

исследующий проблемы качества обу-

чения, организации урока и профессио-

нальной деятельности учителя. 

Klassenmanagement в модели Майера 

целесообразно анализировать посред-

ством рассмотрения признаков «хоро-

шего урока», каждый из которых отра-

жает определённые аспекты организа-

ции, регуляции и структурирования 

учебного процесса. Именно поэтому 

далее подробно рассматриваются де-

сять признаков качественного обуче-

ния, выделенных Х. Майером, в контек-

сте их значимости для управления клас-

сом [11]. 

1) Чёткая структура урока 

Х. Майер связывает качество урока 

с чёткой структурированностью учеб-

ного процесса, предполагающей ясную 

организацию его ключевых измерений: 

целей, содержания, форм социальной 

организации, хода деятельности и обра-

зовательного пространства. С позиций 

управления классом это означает зада-

ние учителем предсказуемой и логиче-

ски выстроенной структуры урока, в 

рамках которой учащимся понятны 

цели учебной деятельности, последова-

тельность этапов, а также роли и ожи-

дания, определяющие их участие в 

учебном процессе. Чёткая структуриро-

ванность урока снижает уровень не-

определённости, способствует устой-

чивой учебной активности и выполняет 

превентивную функцию в отношении 

учебных и дисциплинарных наруше-

ний, возникающих вследствие органи-

зационных сбоев.  

2) Высокая доля реального учеб-

ного времени 
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В концепции Х. Майера один из 

центральных критериев качества обу-

чения – высокая доля реального учеб-

ного времени, достигаемая за счёт целе-

направленного и рационального управ-

ления временными ресурсами урока. С 

точки зрения рациональной организа-

ции учебного процесса данный крите-

рий отражает эффективность организа-

ционных решений учителя и проявля-

ется в минимизации потерь учебного 

времени, связанных с урегулированием 

организационных и поведенческих си-

туаций, а также в увеличении времени, 

отводимого на содержательную учеб-

ную деятельность.  

К признакам высокой доли реаль-

ного учебного времени относятся ак-

тивное участие большинства учащихся 

в учебной работе, низкая частота учеб-

ных нарушений, соблюдение времен-

ной дисциплины, вынесение организа-

ционных процедур за пределы учеб-

ного процесса и ритмизация учебного 

дня. Принципиально важно для пони-

мания подхода Х. Майера положение о 

том, что эффективность управления 

классом оценивается не степенью жёст-

кости дисциплинарных мер, а продук-

тивностью использования учебного 

времени.  

3) Благоприятный учебный климат 

В концепции Х. Майера учебный 

климат рассматривается как системное 

условие качества урока, включающее 

уважительное отношение к учащимся, 

соблюдение справедливых и прозрач-

ных правил, принятие ответственности 

за совместную учебную деятельность, а 

также формирование эмоционально 

благоприятной атмосферы. В аспекте 

организации педагогического взаимо-

действия это означает, что управление 

классом основывается не только на ре-

гламентации поведения и формальном 

контроле, но и на целенаправленном 

создании психологически безопасной 

образовательной среды, способствую-

щей сотрудничеству учащихся с учите-

лем и друг с другом.  

Благоприятный учебный климат 

выполняет превентивную функцию, по-

скольку снижает вероятность возник-

новения конфликтов и сопротивления 

учебной деятельности, тем самым спо-

собствуя устойчивости учебного про-

цесса и повышению его эффективно-

сти.  

4) Содержательная ясность 

В концепции Х. Майера содержа-

тельная ясность рассматривается как 

важнейшее условие качества урока и 

включает целенаправленный отбор 

средств обучения, чёткую фиксацию 

учебных результатов, логически вы-

строенный ввод в изучаемую тему, про-

дуктивную работу с учебными ошиб-

ками, а также систематическое повто-

рение и подведение итогов. С точки 

зрения управления учебной деятельно-

стью учащихся данная характеристика 

приобретает особую значимость, по-

скольку недостаточная ясность содер-

жания и неопределённость учебных 

ожиданий нередко становятся источни-

ком организационных и дисциплинар-

ных затруднений. Потеря учащимися 

смысловых ориентиров в учебной дея-

тельности может приводить к сниже-

нию мотивации, росту фрустрации и 

увеличению вероятности отвлечений и 

конфликтных ситуаций.  

5) Смыслообразующая коммуника-

ция 

В концепции Х. Майера подчёрки-

вается активная позиция учащихся в 
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структуре качественного урока, пред-

полагающая их включенность в учеб-

ный диалог, постановку вопросов и ре-

флексивное осмысление учебного со-

держания. Обучение при этом рассмат-

ривается как субъективно значимый и 

позитивно переживаемый процесс. В 

логике обеспечения учебной вовлечен-

ности данное положение указывает на 

то, что эффективное управление клас-

сом обеспечивается не только посред-

ством внешнего контроля, но и за счёт 

формирования устойчивой смысловой 

вовлеченности учащихся в учебную де-

ятельность. Повышение уровня осмыс-

ленности участия способствует сниже-

нию потребности в жёстком дисципли-

нарном регулировании и поддерживает 

внутреннюю учебную мотивацию.  

6) Разнообразие методов 

В концепции Х. Майера методиче-

ское разнообразие рассматривается как 

один из критериев качества обучения и 

включает вариативность форм органи-

зации учебной деятельности, сбаланси-

рованное использование методов и 

приёмов, а также соотнесение методи-

ческого инструментария с целями и со-

держанием обучения. С позиций орга-

низации учебной деятельности данное 

положение означает, что педагогиче-

ская управляемость класса во многом 

определяется адекватностью выбран-

ных методов учебным задачам и обра-

зовательным возможностям учащихся. 

Несоответствие методов уровню подго-

товки и потребностям обучающихся 

может приводить к дезорганизации 

учебного процесса, когнитивной пере-

грузке либо снижению учебной актив-

ности, что, в свою очередь, увеличивает 

вероятность учебных и дисциплинар-

ных нарушений.  

7) Индивидуальная поддержка 

В концепции Х. Майера индивиду-

ализация обучения рассматривается как 

системное условие качества урока и 

проявляется в учёте различий в уровне 

подготовки, темпе работы и образова-

тельных потребностях учащихся. Она 

включает предоставление дифференци-

рованной педагогической помощи, ис-

пользование механизмов текущего мо-

ниторинга учебного продвижения, воз-

можность гибкого регулирования учеб-

ной нагрузки, а также расширение об-

разовательных задач для учащихся с 

высоким уровнем учебной компетент-

ности. В аспекте педагогической под-

держки и профилактики учебных за-

труднений индивидуализация приобре-

тает особую значимость, поскольку иг-

норирование индивидуальных разли-

чий учащихся может приводить к дез-

организации учебного процесса, росту 

эмоционального напряжения и возник-

новению поведенческих затруднений. 

Индивидуальная педагогическая под-

держка в данном случае выступает эф-

фективным механизмом профилактики 

дисциплинарных нарушений и усло-

вием поддержания устойчивой учебной 

активности в классе.  

8) Продуманная организация вы-

полнений упражнений  

В концепции Х. Майера особое вни-

мание уделяется организации учебной 

тренировки, предполагающей регуляр-

ное выполнение кратких по продолжи-

тельности упражнений в условиях спо-

койной и рабочей учебной атмосферы, 

наличие доступных и понятных учеб-

ных материалов, а также создание воз-

можностей для самоконтроля учебных 

результатов. Существенным элементом 

при этом выступает систематическая 
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проверка и педагогическое признание 

выполненной домашней работы. С 

точки зрения поддержания устойчивого 

рабочего ритма такая организация 

учебной деятельности обеспечивает его 

становление и способствует структури-

рованию поведения учащихся за счёт 

регулярных циклов учебной практики, 

обратной связи и самоконтроля, снижая 

вероятность дезорганизации учебного 

процесса.  

9) Четкие требования к результатам 

В концепции Х. Майера особое зна-

чение придаётся прозрачности учебных 

требований, которая реализуется через 

их обсуждение с учащимися, своевре-

менную и дифференцированную обрат-

ную связь, использование разнообраз-

ных форм контроля и обеспечение воз-

можности задавать уточняющие во-

просы относительно учебных задач и 

ожидаемых результатов. Допускается 

также участие учащихся в обсуждении 

форм и критериев контроля, что спо-

собствует осознанию ими учебных це-

лей и ответственности за результаты 

собственной деятельности.  

С позиции обеспечения устойчи-

вости учебного процесса прозрач-

ность требований выступает важным 

условием устойчивости учебного про-

цесса, поскольку она снижает сопро-

тивление учебной деятельности, по-

вышает её предсказуемость и усили-

вает субъективное чувство справедли-

вости. Это, в свою очередь, способ-

ствует уменьшению конфликтности и 

поддержанию дисциплины без необ-

ходимости применения чрезмерного 

внешнего давления.  

10) Подготовленная образователь-

ная среда 

Заключительный критерий в кон-

цепции Х. Майера связан с подготов-

ленностью образовательной среды и 

включает поддержание порядка в учеб-

ном пространстве, регулирование 

уровня рабочего шума, обеспечение 

возможности самостоятельного наведе-

ния порядка учащимися, а также опера-

тивный доступ к необходимым учеб-

ным материалам. С точки зрения орга-

низационного обеспечения учебного 

процесса образовательная среда высту-

пает организационным фундаментом 

учебного процесса, поскольку её про-

думанная организация способствует со-

кращению потерь учебного времени, 

снижению дезорганизации при перехо-

дах между видами деятельности и под-

держанию устойчивых ритуалов и про-

цедур, стабилизирующих поведение 

учащихся.  

Таким образом, в концепции каче-

ственного обучения Х. Майера управ-

ление классом (Klassenmanagement) вы-

ступает не в виде отдельного набора 

приёмов, а как интегративная характе-

ристика дидактической организации 

урока. Рассмотренные признаки демон-

стрируют, что эффективность управле-

ния классом обеспечивается согласо-

ванностью структурных, организаци-

онных, содержательных и социально-

психологических компонентов учеб-

ного процесса, что позволяет рассмат-

ривать управление классом как систем-

ное условие качества обучения.  

В немецкоязычной педагогической 

традиции управление классом рассмат-

ривается как интегральный показатель 

профессиональной компетентности 

учителя, объединяющий теоретические 

знания, практический опыт и рефлек-
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сивные способности [10]. Формирова-

ние эффективного управления классом 

связано с развитием способности учи-

теля анализировать педагогические си-

туации, осознанно выбирать стратегии 

воздействия и адаптировать своё пове-

дение к конкретному образовательному 

контексту.  

Переход от уровня начинающего 

педагога к профессионалу характеризу-

ется формированием индивидуального 

стиля управления классом, основан-

ного на согласованности педагогиче-

ских действий, ценностных установок и 

личностных характеристик учителя.  

Развитие открытых, самостоятель-

ных и проектно-ориентированных 

форм обучения не снижает значимости 

управления классом, а, напротив, уси-

ливает требования к нему. Немецко-

язычные исследователи подчёркивают, 

что автономное и саморегулируемое 

обучение возможно лишь при наличии 

чётких структур, прозрачных правил и 

систематического педагогического со-

провождения [1; 7]. 

Эффективное управление классом в 

таких условиях предполагает баланс 

между структурированностью учеб-

ного процесса и предоставлением уча-

щимся педагогически обоснованной ав-

тономии, что требует от учителя высо-

кой степени профессиональной гибко-

сти и рефлексивности.  

Таким образом, проведённый ана-

лиз теоретических подходов немецко-

язычной педагогики позволяет сделать 

вывод о том, что управление классом 

является системообразующим факто-

ром эффективности учебного процесса. 

В ходе анализа установлено, что в рас-

сматриваемых концепциях управление 

классом обеспечивает оптимальное ис-

пользование учебного времени, форми-

рование благоприятного социально-

психологического климата и устойчи-

вую учебную мотивацию учащихся.  

Эффективное управление классом 

представляет собой не универсальный 

набор приёмов, а является динамичной 

системой педагогических действий, ин-

тегрирующей организационные, дидак-

тические и социально-психологические 

компоненты учебного процесса и адап-

тированной к индивидуальным особен-

ностям учителя, учащихся и конкрет-

ного образовательного контекста. В 

этом смысле управление классом сле-

дует рассматривать как ключевую про-

фессиональную компетенцию совре-

менного педагога и важнейшее условие 

качества образования.  
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D. N. Loginova, E. Yu. Rogacheva 

CLASS MANAGEMENT (KLASSENMANAGEMENT) AS A KEY FACTOR  

IN EFFICIENT EDUCATION 

 

The article analyzes theoretical approaches to classroom management developed within the 

German-speaking pedagogical tradition (referred to as Klassenmanagement). Classroom man-

agement is considered a system-forming factor of teaching effectiveness, ensuring efficient use 

of instructional time, stability of learning activities, and the development of a positive socio-

emotional classroom climate. The paper examines key models and concepts of classroom man-

agement, including the Linz model of classroom management, Jacob Kounin’s classroom man-

agement techniques, Andreas Helmke’s model of instructional effectiveness, and Hilbert 

Meyer’s concept of high-quality teaching. It is demonstrated that in German-speaking peda-

gogy classroom management is not reduced to disciplinary control but is understood as an in-

tegrative characteristic of didactic lesson organization and a core component of teachers’ pro-

fessional competence. The study concludes that effective classroom management represents a 

necessary condition for educational quality and sustainable learning processes in contemporary 

school education. 

Key words: classroom management, instructional quality, teacher professional compe-

tence, theoretical concepts of classroom management, learning process. 
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КОМПЕТЕНТНОСТНЫЙ ПОДХОД В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ШКОЛЕ: ПРЕДПОСЫЛКИ И ВОЗМОЖНОСТИ 

 

В статье рассматривается компетентностный подход к образованию.  

Основное внимание уделяется формированию компетенций, необходимых 

современным специалистам, а также тому, как эти компетенции отражаются 

в федеральных государственных образовательных стандартах (ФГОС) как 

для высшего, так и для среднего профессионального образования.  

Ключевые слова: компетентностный подход, геометрия, образова-

ние, геометрическая компетенция, мотивация, личностные качества, об-

разовательный процесс.  

 

Компетентностный подход к обра-

зованию возник как ответ на требова-

ния постиндустриального общества, ха-

рактеризующегося стремительным тех-

нологическим прогрессом и растущей 

потребностью в высококвалифициро-

ванных специалистах в различных об-

ластях. Непрерывно пополняемые зна-

ния, совершенствуемые профессио-

нальные умения, способность адапти-

роваться к изменяющимся условиям 

рынка труда, наличие личных качеств и 
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мотивации, необходимых для профес-

сионального роста – все то, что уже тра-

диционно объединяется под названием 

«компетентность» – стали ключевыми 

факторами успеха современного специ-

алиста [18]. 

На компетентностном подходе ос-

нованы федеральные государственные 

образовательные стандарты как выс-

шего (ФГОС ВО), так и среднего про-

фессионального образования (ФГОС 

СПО). Согласно этим стандартам пла-

нируемые результаты освоения образо-

вательных программ представляют со-

бой подлежащие формированию ком-

петенции [21; 22]. Можно сколь угодно 

долго спорить о корректности форму-

лировок конкретных компетенций, тех-

нологиях и способах их формирования, 

планируемых уровнях их сформиро-

ванности, валидности применяемого 

диагностического инструментария, 

расхождений в формулировках положе-

ний образовательных и профессиональ-

ных стандартов. Тем не менее не подле-

жит сомнению факт, что перевод про-

фессионального образования на «ком-

петентностные рельсы» позволил обо-

гатить образовательный процесс за счет 

повышения внимания к мотивацион-

ным и личностным качествам обучаю-

щихся в контексте заинтересованности 

в получении избранной профессии, а 

также к персонализации образователь-

ных траекторий каждого студента.  

В то же время концептуальной ос-

новой ФГОС ООО остается когни-

тивно-деятельностный подход [23], по-

скольку планируемые результаты осво-

ения обучающимися программы основ-

ного общего образования представля-

ются в виде «универсальных учебных 

действий обучающихся – обобщенных 

учебных действий, позволяющих ре-

шать широкий круг задач в различных 

предметных областях», а «требования к 

предметным результатам ... формули-

руются в деятельностной форме с уси-

лением акцента на применение знаний 

и конкретных умений» [Там же]. Более 

того, в разделе 9 ФГОС ООО в качестве 

«элементов социального опыта освое-

ния программ основного общего обра-

зования» определены «знания, умения 

и навыки» и даже «опыт решения про-

блем и творческой деятельности», вно-

сящие в описание результатов освоения 

образовательных программ ООО до-

полнительную методологическую не-

определенность.  

Образовательные цели и задачи от-

ражают результаты, которые должны 

быть достигнуты в будущем. В рамках 

когнитивно-деятельностного подхода к 

организации образовательного про-

цесса это особенно проявляется в ис-

пользовании глаголов в будущем вре-

мени: «...по окончании обучения уча-

щиеся смогут...». Однако связь с буду-

щим может быть подчеркнута ещё 

сильнее, когда ученик слышит: «Изучи 

это – в будущем оно тебе пригодится» 

[5]. 

Реализация компетентностной па-

радигмы предполагает другой подход. 

Говорить о подготовке к тому, чтобы 

стать компетентным в определённой 

области, имеет смысл только тогда, ко-

гда желаемая компетенция уже ча-

стично присутствует, даже в самом 

начальном виде. Компетенция форми-

руется, развивается, обогащается и 

укрепляется, опираясь на существую-

щий базовый уровень [Там же]. 

В статье [11] Ф. Э. Зеер указывает, 

что «авторы стратегии модернизации 
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содержания общего образования, опи-

раясь на международный опыт, выде-

ляют следующие ключевые компетен-

ции: 

1. Компетенция в сфере самосто-

ятельной познавательной деятельно-

сти – способность усваивать и приме-

нять способы получения знаний из раз-

личных источников информации, 

включая внеклассные ресурсы.  

2. Компетенция в гражданско-об-

щественной сфере – умение выпол-

нять роли гражданина, избирателя, по-

требителя.  

3. Компетенция в социально-тру-

довой сфере – навыки анализа ситуа-

ции на рынке труда, оценки собствен-

ных профессиональных возможностей, 

ориентирования в нормах трудовой 

этики и отношений, а также самоорга-

низации.  

4. Компетенция в бытовой сфере – 

включает умение заботиться о соб-

ственном здоровье, управлять семей-

ной жизнью и решать повседневные за-

дачи.  

5. Компетенция в сфере куль-

турно-досуговой деятельности – спо-

собность выбирать пути и способы про-

ведения свободного времени, которые 

способствуют культурному и духов-

ному развитию личности.  

Для системы профессионального 

образования, в свою очередь, особое 

значение приобретают такие компетен-

ции, как политехническая, организаци-

онно-экономическая и информаци-

онно-коммуникационная». 

Анализ формулировок компетен-

ций, традиционно указываемых во 

ФГОС высшего и среднего профессио-

нального образования, свидетель-

ствует, что перечисленные проф.  

Э. Ф. Зеером компетенции относятся к 

категории универсальных (в некоторых 

публикациях называемых надпрофес-

сиональными), в большинстве своем 

инвариантных к выбранной профессии. 

Тем не менее эти компетенции также не 

указываются во ФГОС ООО ни в каче-

стве широко понимаемых «планируе-

мых результатов освоения обучающи-

мися программы основного общего об-

разования», ни в качестве конкретных 

«универсальных учебных действий 

обучающихся». 

В чем причины отмеченной кон-

цептуальной рассогласованности? Но-

сят отмеченные различия ФГОС об-

щего и профессионального образова-

ния принципиальный характер либо 

это всего лишь несущественные тер-

минологические расхождения? Что 

нужно и можно сделать, чтобы вы-

пускники общеобразовательных школ 

поступали в вузы и колледжи с хотя 

бы частично сформированными ком-

петенциями, составляющими основу 

их будущего профессионального об-

разования? Что должна представлять 

собой компетенция школьника, как 

оценивать уровень ее сформированно-

сти? Возможные ответы на эти и 

смежные с ними вопросы рассмотрим 

на примере описания геометрической 

компетенции школьника, составляю-

щей, по нашему мнению, неотъемле-

мую часть его математической компе-

тентности и необходимой для разви-

тия у обучающихся абстрактного 

мышления, логических рассуждений, 

воображения и пространственного 

восприятия [24]. 

В рамках реализации инициативы 

«Образование-2030» особое внимание 

уделяется так называемым «навыкам 
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XXI века», среди которых – владение 

математикой и геометрией [14]. 

Федеральным государственным об-

разовательным стандартом основного 

общего образования (ФГОС ООО) 

установлены следующие целевые инди-

каторы изучения предметной области 

«математика» (алгебра и геометрия):  

«1) формирование представлений о 

математике как о методе познания дей-

ствительности, позволяющем описы-

вать и изучать реальные процессы и яв-

ления;  

2) развитие умений работать с учеб-

ным математическим текстом (анализи-

ровать, извлекать необходимую инфор-

мацию), точно и грамотно выражать 

свои мысли с применением математи-

ческой терминологии и символики, 

проводить классификации, логические 

обоснования, доказательства математи-

ческих утверждений; 

3) развитие представлений о числе 

и числовых системах от натуральных 

до действительных чисел; овладение 

навыками устных, письменных, ин-

струментальных вычислений; 

4) овладение символьным языком 

алгебры, приёмами выполнения тожде-

ственных преобразований выражений, 

решения уравнений, систем уравнений, 

неравенств; умения моделировать ре-

альные ситуации на языке алгебры, ис-

следовать построенные модели с ис-

пользованием аппарата алгебры, интер-

претировать полученный результат; 

5) овладение системой функциональ-

ных понятий, развитие умения использо-

вать функционально-графические пред-

ставления для решения различных мате-

матических задач, для описания и ана-

лиза реальных зависимостей; 

6) овладение геометрическим язы-

ком; развитие умения использовать его 

для описания предметов окружающего 

мира; развитие пространственных 

представлений, изобразительных уме-

ний, навыков геометрических построе-

ний; 

7) формирование систематических 

знаний о плоских фигурах и их свой-

ствах, представлений о простейших 

пространственных телах; развитие уме-

ний моделирования реальных ситуаций 

на языке геометрии, исследования по-

строенной модели с использованием 

геометрических понятий и теорем, ап-

парата алгебры, решения геометриче-

ских и практических задач» [23]. 

Это лишь общий перечень целевых 

результатов обучения математике в со-

ответствии с ФГОС ООО. Конкретные 

требования могут варьироваться в зави-

симости от уровня образования 

(начальное, основное, среднее) и типа 

образовательной организации (общеоб-

разовательная школа, гимназия, лицей 

и т. д.). Фактически эти целевые пока-

затели отражают общие математиче-

ские знания и умения, которыми, как 

ожидается, должен обладать каждый 

ученик основной школы. Однако 

ФГОС ООО не конкретизирует какие-

либо конкретные классы или типы зада-

ний, успешное выполнение которых 

могло бы свидетельствовать о том, что 

ребенок овладел соответствующими 

математическими (в частности – гео-

метрическими) инструментами. В нем 

также отсутствуют руководящие прин-

ципы, реализация которых позволит 

развивать у детей мотивацию и лич-

ностные качества, направленные на со-

знательное и творческое применение в 
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повседневной жизни основ математи-

ческого образования [19].  

В статье «Формирование компетен-

ции школьника в области геометрии 

как педагогическая проблема» мы 

определили компетенцию школьника 

в области геометрии следующим об-

разом: «это способность и готовность 

обучающегося применять и адаптиро-

вать комплекс знаний и умений в обла-

сти геометрии, которыми он овладел 

для корректного решения ситуацион-

ных задач, характер и сложность кото-

рых соответствуют требованиям, опре-

деленным ФГОС ООО» [9]. Иными 

словами, компетенция в области гео-

метрии – это специализированная ком-

петенция, которая должна рассматри-

ваться как элемент математической 

компетентности школьника [Там же]. 

Основываясь на предложенном 

нами определении понятия «компетен-

ция учащегося в области геометрии», 

которое включает в себя термины «спо-

собность» и «готовность», отражающие 

среди прочего личностные качества и 

мотивацию к действию, нам необхо-

димо структурировать содержание этой 

компетенции на четыре взаимодопол-

няющие категории: «знаю», «умею», 

«могу», «хочу» [18]. В этих категориях 

особое внимание должно уделяться 

следующим компонентам: 

I. Когнитивный компонент 

Компонент «Знаю/Понимаю» – это 

фундамент математического мышле-

ния, основа, на которой возводится зда-

ние математической компетентности. 

Он объединяет в себе знание алгебраи-

ческих и геометрических концепций, 

владение терминологией, а также уме-

ние применять алгоритмы для решения 

задач. Это не просто набор формул и 

теорем, а скорее математическая инту-

иция, позволяющая свободно ориенти-

роваться в мире чисел и фигур.  

Формирование этого компонента – 

процесс многогранный. Он начинается 

с освоения базовых знаний в начальных 

классах школы, но не ограничивается 

ими. Самостоятельное познание, поиск 

новой информации, углубленное изуче-

ние выбранной области – все это вкла-

дывается в копилку «Знаю/Понимаю». 

Этот компонент подобен мускулу, ко-

торый становится сильнее с каждым но-

вым упражнением, с каждым шагом в 

мир математики.  

II. Функциональный компонент 

Компонент «Умею/Владею» – это 

не просто теоретическое знание геомет-

рии, а способность применять теорию 

на практике. Этот компонент наполня-

ется опытом практического примене-

ния геометрических методов. Каждый 

решенный пример, каждая построенная 

фигура, каждая найденная закономер-

ность – это кирпичик в фундаменте 

«Умею/Владею». Подобно ремеслен-

нику, оттачивающему свое мастерство, 

обучающийся приобретает и совершен-

ствует владение геометрическими ин-

струментами, учась применять их гибко 

и эффективно в различных ситуациях 

[Там же]. 

III. Мотивационный компонент 

Компонент «Хочу/Готов» – это не 

просто знание или умение, это внутрен-

ние мотивы, стимулирующие стремле-

ние к освоению геометрии. Он проявля-

ется в позитивном отношении к обуче-

нию, в жажде получения новых знаний 

и навыков, желании применить их в 

практической деятельности и осозна-

нии их полезности для будущей жизни. 

Этот компонент можно сравнить с 
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компасом, который указывает направ-

ление развития. Ценностные ориента-

ции, стремление к самосовершенство-

ванию, творческий потенциал – сти-

мулы для развития мотивационного 

компонента.  

По нашему мнению, недостаточная 

сформированность мотивационного 

компонента – это одно из наиболее се-

рьезных препятствий к результатив-

ному изучению геометрии. Формаль-

ного наличия геометрических знаний и 

умений решать абстрактные геометри-

ческие задачи недостаточно для осо-

знанного и результативного их приме-

нения в реальной жизни и для получе-

ния профессионального образования. 

К сожалению, в действующем ФГОС 

ООО отсутствуют целевые установки 

на формирование мотивации к изуче-

нию геометрии, что может служить 

объяснением (но не оправданием!) 

того, что даже после формально 

успешного освоения этой дисциплины 

большинство обучающихся не может 

объяснить, для чего она может приго-

диться в будущем.  

Для формирования данного компо-

нента рекомендуем использовать такие 

методики и приемы. 

1. При постановке задач и целей 

урока использовать методику «Про-

блемный вопрос». 

2. При закреплении материала 

необходимо показать ученикам приме-

нение изученной темы при сдаче 

ОГЭ/ЕГЭ, ВПР. 

3. Ставить и решать геометриче-

ские задачи из реальной жизни (где по-

мимо школы учащиеся могут результа-

тивно и с пользой применить знания и 

умения по изучаемой теме). 

В результате освоения курса гео-

метрии у ученика должны сформиро-

ваться как предметные, так и общие 

учебные умения, а также способы по-

знавательной деятельности. Без моти-

вационной составляющей как одного из 

компонентов геометрической компе-

тенции такая работа не сможет осуще-

ствиться.  

IV. Личностный компонент 

Личностный компонент «Могу» – 

это комплекс личных качеств, характе-

ризующих индивидуальность обучаю-

щегося в контексте изучения и приме-

нения геометрии. Он проявляется в 

наличии и развитии абстрактного, алго-

ритмического и пространственного 

мышления, в способности применять 

геометрические понятия и категории 

для анализа окружающего мира, а 

также осознанно воспринимать геомет-

рические подходы и методы как неотъ-

емлемый фактор будущей профессио-

нальной деятельности (например, про-

ектно-конструкторской в области ма-

шиностроения, строительства и т. п.). 

Важными элементами личностного 

компонента геометрической компетен-

ции следует признать умение опериро-

вать геометрическими абстракциями 

при анализе реальных явлений, способ-

ность применять геометрию в повсе-

дневной жизни, рациональное поведе-

ние, основанное на геометрических 

принципах.  

Личностный компонент делает гео-

метрию не просто учебным предметом, 

а инструментом познания мира и са-

мого себя. Он позволяет увидеть гармо-

нию и красоту геометрических форм в 

природе, архитектуре, искусстве, а 

также использовать геометрические 

принципы для решения практических 
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задач и построения гармоничных отно-

шений с окружающим миром [18].  

Таким образом, мы считаем необхо-

димым и целесообразным в дополнение 

к формированию универсальных учеб-

ных действий, регламентированных 

ФГОС ООО, применять в процессе изу-

чения математики в школе компетент-

ностный подход, ориентированный на 

формирование у обучающихся в допол-

нение к когнитивному и функциональ-

ному компонентам, фактически форми-

рующимся в соответствии с требовани-

ями действующего ФГОС ООО, мотива-

ции и личных качеств, необходимых для 

лучшего и более качественного основ-

ного общего образования. Применение 

такого подхода на уроках геометрии поз-

волит говорить о фактическом формиро-

вании у школьников геометрической 

компетенции.  

Методология реализации компе-

тентностного подхода при изучении 

геометрии в общеобразовательной 

школе должна учитывать важную осо-

бенность организации образователь-

ного процесса, связанную с изучением 

этой дисциплины в течение пяти лет. 

Эта ситуация принципиально отлича-

ется от реализации компетентностного 

подхода в организациях профессио-

нального образования, в которых на 

формирование подавляющего боль-

шинства компетенций отводится один-

два учебных семестра [2]. Необходи-

мость и возможность формирования 

геометрической компетенции в школе в 

течение столь длительного срока позво-

ляет подойти к ее структурированию, 

определению содержания и уровней 

сформированности более дифференци-

рованно, в том числе и для учета объек-

тивно разных требований к владению 

геометрией для выпускников разных 

профилей профессиональной ориента-

ции (например, инженерно-техниче-

ского и юридического профилей) [3].  

Согласно ФГОС ООО, регламент 

изучения геометрии с 5-го по 9-й класс 

разделяется на два этапа: 

1. Изучение раздела геометрии в 

составе предмета «математика» с 5-го 

по 6-й класс [13]; 

2. Изучение геометрии как отдель-

ного предмета с 7-го по 9-й класс [15]. 

Согласно документу [13], геомет-

рия в 5-м и 6-м классах изучается па-

раллельно с алгеброй с применением 

ранее изученного материала. «В про-

грамме учебного курса “Математика” 

представлена наглядная геометрия, 

направленная на развитие образного 

мышления, пространственного вообра-

жения, изобразительных умений. В 

процессе изучения наглядной геомет-

рии знания, полученные обучающи-

мися на уровне начального общего об-

разования, систематизируются и рас-

ширяются» [13]. Соответственно, этот 

уровень изучения геометрии может 

быть признан универсальным и необхо-

димым для всех учеников, а содержа-

ние формируемых в этих классах моти-

вационного и личностного компонен-

тов должно быть инвариантным к буду-

щей профориентации обучающихся.  

При изучении геометрии с 7-го по 

9-й класс [15] учащиеся основываются 

на базовых знаниях, полученных как в 

начальной школе, так и при изучении 

геометрии в 5 – 6-х классах.  

Перед учащимися 9-го класса стоит 

выбор: продолжить обучение в школе 

или поступать в организацию среднего 

профессионального образования. При 

продолжении обучения в 10 – 11-м 
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классах учащихся распределяют в про-

фильные классы: инженерные, физико-

математические, научно-технические, 

гуманитарные, химико-биологические 

и т. д.  

Для выбравших обучение в профиль-

ном «математизированном» классе (фи-

зико-математический, инженерный  

и т. д.) необходимо последовательное  

и более углубленное изучение геомет-

рии (несколько уровней сформирован-

ности геометрической компетенции). 

Для тех, кто выбрал в качестве профиля 

подготовки гуманитарные направления 

(биологический, общей направленно-

сти и т. д.), или для тех, кто решил по-

лучать среднее профессиональное об-

разование, достаточно овладеть общим 

уровнем сформированности геометри-

ческой компетенции (5 – 9-й классы) и 

«удержаться» на нем для того, чтобы 

сдать ОГЭ и базовый уровень ЕГЭ.  

Таким образом, для первой катего-

рии обучающихся необходим более вы-

сокий уровень сформированности лич-

ностного и мотивационного компонен-

тов для создания перехода на более вы-

сокий уровень геометрической компе-

тенции, в то время как для второй кате-

гории должны быть созданы условия, 

при которых учащийся не потеряет ра-

нее приобретенные знания и умения.  

Согласно публикации [16], форми-

рование склада ума начинается в воз-

расте 6 – 10 лет (начальная школа), с 10 

до 12 лет идет развитие интеллекта, в 

котором преобладает упор на соперни-

чество и развлекательно-игровую 

форму. В более старшем возрасте 13 – 

14 лет у ребенка полноценно формиру-

ется склад ума [12].  

По нашему мнению, именно начи-

ная с 7-го класса (13 – 14 лет) необхо-

димо обращать особое внимание на 

склонность обучающегося к определен-

ным видам деятельности и, основыва-

ясь на них, ориентировать ребенка на 

важность изучения соответствующих 

предметов.  

Наряду с этим олимпиадная подго-

товка и формирование готовности к 

участию в олимпиадах начинается 

именно с 7-го класса [25]. Олимпиада – 

это не только самореализация уча-

щихся, но и возможность получения 

дополнительных баллов при поступ-

лении в вуз или колледж. Учащиеся, 

проявляющие особую склонность к 

изучению определенных предметов, 

могут проявить себя на олимпиадах, 

что повышает мотивацию к их изуче-

нию. Помимо этого, олимпиадная под-

готовка не входит в рабочую про-

грамму по предмету, следовательно, 

эта подготовка может использоваться 

как дополнительный ресурс для повы-

шения уровня сформированности ком-

петенции (в нашем случае геометри-

ческой). 

Для повышения сформированности 

мотивационного и личностного компо-

нентов при изучении курса геометрии 

необходимо акцентировать внимание на 

заданиях разного уровня сложности по 

каждой изучаемой теме. Это создаёт воз-

можность построить для каждого ученика 

индивидуальный образовательный марш-

рут. Важно выработать у ученика уверен-

ность в его способности самостоятельно 

выполнять задания соответствующего 

уровня, поэтому их обоснованная гра-

дация необходима. 
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Задание 1 (Пороговый уровень) – 

простые задания, которые должен вы-

полнять каждый обучающийся вне за-

висимости от выбираемой траектории 

последующего обучения. 

Задание 2 (Базовый уровень) – зада-

ния более сложные, требующие от обу-

чающихся сформированности геомет-

рической компетенции на уровне, необ-

ходимом и достаточном для продолже-

ния обучения в старших классах. Обу-

чающиеся, успешно справляющиеся с 

такими заданиями, демонстрируют го-

товность к выполнению требований 

ФГОС ООО, а также имеют возмож-

ность: 

 начать подготовку к олимпиадам; 

 освоить базовые умения, кото-

рые могут быть полезны в профориен-

тации, связанной с математикой, инже-

нерией или другими точными науками; 

 развивать психологическую 

устойчивость и уверенность в соб-

ственных силах для участия в различ-

ных конкурсах и экзаменах.  

Задание 3 (Повышенный уровень) – 

эти задания предполагают высокий 

уровень логического мышления, уме-

ние делать глубокие умозаключения и 

применять нестандартные подходы к 

решению задач.  

Успешное выполнение таких зада-

ний свидетельствует о способности 

обучающихся: 

 показывать выдающиеся резуль-

таты на олимпиадах по математике и 

смежным дисциплинам; 

 проявлять аналитическое мыш-

ление, что является важным качеством 

для выбора профессий, связанных с 

наукой, технологиями, инженерией и 

математикой (stem); 

 участвовать в специализирован-

ных конкурсах и мероприятиях, 

направленных на реализацию и разви-

тие творческого и математического по-

тенциала.  

Чтобы учащиеся могли неосо-

знанно выполнять задания более высо-

кого уровня, они могут иногда «слу-

чайно» подмешиваться к заданиям при-

вычной сложности. Периодическое 

приложение дополнительных усилий 

для успешного выполнения таких более 

сложных заданий постепенно станет 

восприниматься как нормальная прак-

тика. Оценка за выполнение таких зада-

ний должна учитывать их повышенную 

сложность, что будет дополнительно 

мотивировать учащихся к их успеш-

ному решению.  

Фактически процесс формирования 

у школьника геометрической компе-

тенции состоит из нескольких этапов, 

каждый из которых последовательно 

реализуется в течение одного учебного 

года. При этом целевые индикаторы 

предыдущего года автоматически ока-

зываются исходным уровнем для фор-

мирования этой компетенции в пред-

стоящем учебном году, что обусловли-

вает ее многоуровневый характер, тре-

бующий самостоятельного исследова-

ния и описания [9].  

Исходя из всего сказанного выше 

можно констатировать, что указанные 

во ФГОС ООО целевые индикаторы 

изучения геометрии необходимы, но 

недостаточны. Поэтому формирование 

геометрической компетенции как рас-

ширенной (за счет добавления личност-

ного и мотивационного компонентов) 

системы этих результатов позволит по-

высить интерес учащихся к изучению 

рассматриваемого предмета.  
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По нашему мнению, творческое 

расширение содержания и определе-

ние уровней сформированности гео-

метрической компетенции учащихся 

основной школы на различных этапах 

их образовательного пути может по-

мочь в разработке более эффективного 

подхода к выбору или разработке ме-

тодов преподавания этой дисциплины. 

Компетентностный подход к организа-

ции образовательного процесса в ос-

новной школе позволит полнее учесть 

не только возрастные и психофизиоло-

гические особенности развития уча-

щихся, но и повысить результатив-

ность математического образования за 

счет повышения интереса к его полу-

чению.  
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The article examines the competence-based approach to education. The focus is on the 

development of competencies necessary for modern specialists, as well as how these compe-

tencies are reflected in federal state educational standards (FGOS) for both higher and second-

ary vocational education. 
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НОВОЕ ВИДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ:  

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ШКОЛЬНОГО ПРЕДМЕТНОГО КРУЖКА 

 
Статья посвящена новому видению школьного дополнительного обра-

зования как составляющей современного образовательного пространства, 

имеющей за счет своей более гибкой структуры преимущество в реализа-

ции его персонифицированных функций. Сегодня все больше осознается 

необходимость трансформации дополнительного образования в направле-

нии усиления его влияния на формирование субъектного опыта обучаю-

щихся в познании. В статье на примере школьного предметного кружка 

рассматривается педагогический потенциал современного дополнитель-

ного образования в контексте формирования субъектного опыта обучаю-

щихся в познании. Автор предлагает комплекс организационно-педагоги-

ческих условий для работы школьного предметного кружка как формы 

школьного дополнительного образования, что способствует полноцен-

ному формированию субъектного опыта обучающихся в познании.  

Ключевые слова: школьное дополнительное образование, предмет-

ный кружок как форма дополнительного образования, субъектный опыт 

в познании, педагогический потенциал школьного предметного кружка, 

организационно-педагогические условия деятельности школьного пред-

метного кружка.  

 
На сегодняшний день понимаемая и 

принимаемая сущность дополнитель-

ного образования отличается от при-

вычного нам всем видения, дополни-

тельное образование не считается сред-

ством присмотра за детьми в то время, 

пока родители заняты на работе, оно 

подразумевает посещение ребенком за-

нятий не спонтанно, от раза к разу, а си-

стематически, неся в себе идеи «образо-

вания через всю жизнь», что подтвер-

ждается довольно развитой сетью до-

полнительного профессионального об-

разования, позволяющего уже взрос-

лому человеку подстроиться под быстро-

изменяющиеся требования жизни и об-

щества. Такой подход и новые смыслы, 

вкладываемые в современное понимание 

сущности дополнительного образования, 

способствуют формированию особой 

жизненной позиции обучающихся 12, 

основанной на осознании собственной 

необходимости и постоянного самосовер-

шенствования, что особенно актуально во 

время стремительного роста темпа жизни 

и смены жизненных ориентиров.  

В работах Е. Н. Селиверстовой [13; 

14; 15; 16; 17] представлена идея о неод-
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нородности субъектного опыта, ха-

рактеризующегося сформированно-

стью таких важных характеристик по-

знавательного опыта обучающихся, 

как самоорганизация, самоопределе-

ние, способность к саморефлексии и т. 

д. Автор выделяет три качественных 

уровня субъектного опыта: субъект 

отдельных познавательных действий, 

субъект целостной познавательной де-

ятельности и субъект отношения в по-

знании [14]. Это подчёркивает важ-

ность изменения форматов дополни-

тельного образования, позволяющих 

гармонично объединить творческое и 

познавательное развитие обучаю-

щихся в единый целенаправленный 

процесс их личностного и профессио-

нального взросления. Концепция ре-

формирования системы дополнитель-

ного образования, направленная на 

освоение школьниками субъектного 

опыта в сфере познания, отражена в 

обновленных федеральных государ-

ственных образовательных стандар-

тах (ФГОС). Они предполагают фор-

мирование у школьников опыта ак-

тивной самостоятельной познаватель-

ной деятельности, основанной на 

принципах самоорганизации, саморе-

гуляции и самоуправления как в учеб-

ном, так и внеучебном пространстве. 

Однако воплощение этой концепции 

возможно исключительно при усло-

вии внедрения инновационных спосо-

бов организации школьного дополни-

тельного образования, ориентирован-

ного на развитие субъектного опыта 

обучающихся в процессе познания.  

В современном образовательном 

пространстве существует довольно 

много форм школьного дополнитель-

ного образования, к примеру: студия, 

спортивная секция, ансамбль, лабора-

тория, клуб, кружок и т. д. Однако мы 

хотели бы остановить свое внимание на 

самой распространенной форме – 

кружке [4; 6; 8; 9], поскольку занятия в 

нем играют важную роль в жизни 

школьника. Школьный предметный 

кружок как форма дополнительного об-

разования несет в себе большой образо-

вательный потенциал и имеет ряд пре-

имуществ, благоприятно влияющих на 

формирование субъектного опыта обу-

чающихся в познании:  

 обучающиеся начинают более 

ответственно подходить к учебному 

процессу, так как их активность всё 

больше строится на самостоятельном 

управлении своей познавательной дея-

тельностью; 

 формируется уважительное отно-

шение к научным знаниям, так как на за-

нятиях предметного кружка школа учит 

интерпретировать научные концепции 

исходя из индивидуальных интересов и 

потребностей самих учеников;  

 у обучающихся развиваются спо-

собности к осознанному самоопределе-

нию, так как работа кружка основана на 

свободном выборе как содержания заня-

тий, так и способов изучения материала; 

 на занятиях обучающиеся откры-

вают новые грани научного знания, по-

скольку деятельность школьного пред-

метного кружка позволяет применять 

во время занятий различные инноваци-

онные образовательные технологии 

[19; 20].  

Специфические возможности 

школьного предметного кружка как 

одной из форм дополнительного обра-

зования подчеркивают его уникальную 
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роль в развитии субъектного опыта 

учащихся в процессе познания. 

Именно в рамках кружковой деятель-

ности школьники активно включаются 

в познавательную деятельность, фор-

мируя умение обнаруживать «знание о 

незнании», самостоятельно искать, об-

рабатывать и применять знания. Круж-

ковая система обеспечивает условия 

для проявления инициативы, творче-

ства и самовыражения, позволяя детям 

выстраивать свою траекторию развития 

и формировать индивидуальный обра-

зовательный путь. Очевидно, специфи-

ческие возможности предметного 

кружка как формы дополнительного 

образования, реализующего свою про-

грамму на территории общеобразова-

тельной школы, раскрывают его уни-

кальные педагогические возможности в 

формировании у обучающихся субъ-

ектного опыта в познании:  

 самостоятельный выбор учеб-

ного контента: обучающиеся сами 

определяют, какие материалы им необ-

ходимы для изучения; 

 индивидуальные образовательные 

траектории: школьники выбирают пути 

обучения, соответствующие их личным 

ценностям и убеждениям, проявляя ини-

циативу и независимость в организации 

своей учебной деятельности; 

 обмен идеями и решениями: 

обучающиеся получают возможность 

делиться уникальными подходами к 

поиску и решению проблемных  

задач;  

 оценка собственных результатов: 

обучающиеся контролируют и оцени-

вают эффективность своей работы, 

сравнивая результаты с научными стан-

дартами и достижениями других участ-

ников кружка; 

 анализ и планирование: у обуча-

ющихся происходит осмысление про-

цесса и результатов обучения для выяв-

ления зон развития и определения даль-

нейших целей и т. д.  

Фактически деятельность школь-

ного кружка дополнительного образо-

вания – это вариант поэлементной нара-

ботки опыта персонифицированного 

обучения [1; 2; 3; 5; 7; 10; 11], которая 

является продолжением и усовершен-

ствованием личностно-ориентирован-

ного обучения, реализующего целевые 

установки гуманистической образова-

тельной парадигмы. Важное отличие 

персонификации процесса обучения со-

стоит в том, что мы не выстраиваем 

процесс обучения, учитывая индивиду-

альные особенности обучения, а ста-

вим во главу угла субъектную пози-

цию обучающегося, где каждый обу-

чающийся – полноценный участник 

образовательного процесса, активный 

деятель, определяющий как цели, так 

и ход занятия, оценивающий резуль-

тат своей деятельности и деятельно-

сти товарищей, а также планирующий 

процесс дальнейшего обучения.  

Опираясь на представленные идеи, 

предметный кружок, реализующий 

программы дополнительного образова-

ния [18] на территории общеобразова-

тельной школы, становится сегодня од-

ной из наиболее популярных форм ор-

ганизации дополнительного образова-

ния. Как уже ранее было отмечено, дея-

тельность школьного предметного 



АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ СОВРЕМЕННОЙ ПЕДАГОГИКИ И ОБРАЗОВАНИЯ 

47 

кружка обладает значительным образо-

вательным потенциалом в отношении 

формирования субъектного опыта обу-

чающихся в познании, что становится 

возможным при организации его дея-

тельности с учетом ряда конкретных 

организационно-педагогических усло-

вий (рис. 1, 2 и 3).  

Представленные организационно-

педагогические условия предпола-

гают качественные изменения не 

только содержания и способов орга-

низации деятельности школьного 

предметного кружка как формы до-

полнительного образования, но и са-

мого пространства, в котором будет 

осуществляться эта деятельность.  
 

 

Рис. 1. Условия, характеризующие формирование содержания деятельности школьного 

 предметного кружка 

 

 

Рис. 2. Условия, определяющие выбор способов организации деятельности  

школьного предметного кружка 

 

 

Рис. 3. Условия, определяющие выбор организации пространства деятельности  

школьного предметного кружка 

Условия, 
характеризующие 
формирование 
содержания деятельности 
школьного предметного 
кружка

Доминанта метапредметного содержания деятельности
предметного кружка, ориентирующая на формирование
у обучающихся субъектного опыта в познании

Полнота содержания работы кружка с точки зрения его
направленности на достижение обучающимися всех уровней
сформированности субъектного опыта в познании

Занимательность содержания предметного кружка,
отражающая направленность кружковой деятельности на
повышение уровня познавательной мотивации участников
кружка

Соотнесенность содержания кружковой работы с содержанием
соответствующего учебного предмета в системе общего
образования

Разнообразие видов деятельности, дополняющих
познавательную активность обучающихся на занятиях
школьного предметного кружка с учетом их потребностей
и перспектив саморазвития личности

Условия, определяющие выбор 
способов организации 
деятельности школьного 
предметного кружка

Варьирование ролевого участия обучающихся
в совместной познавательной деятельности

Разнообразие педагогических технологий,
образовательные возможности которых связаны
с формированием у обучающихся познавательной
инициативы, самоорганизации и творчества

Условия, определяющие выбор 
организации пространства, 
в котором будет 
реализовываться деятельность 
школьного предметного кружка 
.

Свобода выбора обучающимися содержания предметного
кружка и способов его освоения

Сочетание очного и дистанционного форматов проведения
занятий предметного кружка
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Очевидно, если при организации 

деятельности предметного кружка до-

полнительного образования, реализую-

щего свои программы на базе общеоб-

разовательной школы, применять пред-

ставленный комплекс организационно-

педагогических условий, формирова-

ние субъектного опыта обучающихся в 

познании будет проходить значительно 

продуктивнее. Это становится возмож-

ным в силу преобразования целевых 

установок деятельности школьного 

предметного кружка, которые прямо 

ориентированы на формирование у 

обучающихся субъектного опыта в по-

знании; рабочая программа кружка 

учитывает интересы и потребности 

обучающихся; содержательная часть 

школьного предметного кружка вклю-

чает как предметные, так метапредмет-

ные и личностные компоненты, что ка-

чественно влияет на проявление субъ-

ектного опыта в познании, поддержи-

вая познавательную активность обуча-

ющихся инструментами самоорганиза-

ции; формы и методы работы школь-

ного предметного кружка теперь 

направлены на стимулирование субъ-

ектной позиции обучающихся в про-

цессе познания.  

Очевидно, организация предмет-

ного кружка как формы школьного до-

полнительного образования требует су-

щественной перестройки профессио-

нальной позиции учителей. На сего-

дняшний день программы повышения 

квалификации учителей преимуще-

ственно не направлены на подготовку 

педагогов дополнительного образова-

ния, которая создает благоприятные 

условия для освоения такого опыта 

проведения занятий с обучающимися, 

который характеризуется готовностью 

к планомерному формированию у них 

субъектного опыта в познании, а не 

«натаскиванием» на усвоение конкрет-

ных предметных знаний. Важно, чтобы 

занятия выстраивались исходя из идей 

персонификации процесса обучения, а 

педагог дополнительного образования 

обладал необходимым инструмента-

рием для реализации этих идей: умел 

проводить диагностику уровня сфор-

мированности субъектного опыта обу-

чающихся в познании; использовать ее 

результаты для реконструкции учеб-

ного материала с целью формирования 

субъектного опыта в познании во всем 

разнообразии его качественных харак-

теристик; был готов к организации про-

цесса обучения не только на основе 

собственных целей, но в большей мере 

опираясь на потребности и запросы 

обучающихся и т. п.  

Таким образом, перед педагогиче-

ским сообществом, объединяющим 

как педагогов-исследователей, так и 

учителей-практиков, встаёт масштаб-

ная задача, связанная с преодолением 

устоявшихся представлений о сущно-

сти дополнительного образования и 

его роли в жизни современного чело-

века. Нельзя не признать, что успеш-

ное решение этой задачи во многом 

будет определяться результатами про-

ведения фундаментальных и приклад-

ных исследований, направленных на 

выработку обновленных научных 

представлений о содержании, формах 

и способах проведения дополнитель-

ного образования обучающихся, в его 

сопряжении с процессом базового  

общего среднего образования школь-

ников.  
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A NEW VISION OF ADDITIONAL EDUCATION: ORGANIZATIONAL  

AND PEDAGOGICAL CONDITIONS FOR SCHOOL SUBJECT CLUB ACTIVITIES 

 

The article is devoted to a new vision of school additional education as a component of the 

modern educational space, which has an advantage in the implementation of its personalized 

functions due to its more flexible structure. Today, there is a growing awareness of the need to 

transform additional education in order to strengthen its influence on the students' subjective 

experience in learning formation. The article uses the example of a school subject club to ex-

plore the pedagogical potential of modern additional education in the context of the students' 

subjective experience in learning formation. The author proposes a set of organizational and 

pedagogical conditions for the school subject club as a form of additional education, which 

contributes to the full development of students' subjective experience in learning. 

Key words: school additional education, subject club as a form of additional education, 

subjective experience in cognition, pedagogical potential of a school subject club, organiza-

tional and pedagogical conditions for the activities of a school subject club. 
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РАЗРАБОТКА И ВАЛИДИЗАЦИЯ ДИАГНОСТИЧЕСКОГО  

ОПРОСНИКА ОЦЕНКИ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ  

ЧУВСТВА ПАТРИОТИЗМА С ПОМОЩЬЮ ГУГЛ-ФОРМ 

 

В настоящей статье рассматривается процесс создания, валидизации и 

стандартизации авторской методики диагностики оценки уровня сформи-

рованности чувства патриотизма. Рассматриваются компоненты и типоло-

гия чувства патриотизма, описаны разные виды валидности методики, а 

также стандартизация и нормативные показатели опросника. Доказана 

надежность опросника на репрезентативной выборке (1062 человека), вы-

явлены хорошая внутренняя согласованность шкал и дискриминативность 

вопросов. Опросник целесообразно применять в ходе психолого-педаго-

гической диагностики учащихся образовательных учреждений и различ-

ных категорий граждан.  

Ключевые слова: диагностика, чувство патриотизма, авторская ме-

тодика, педагогика, валидизация, стандартизация, воспитание, кур-

санты, МВД России, гугл-формы.  

 

Сегодня особо актуально патриоти-

ческое воспитание сотрудников сило-

вых структур. От его качества зависит 

внешняя и внутренняя безопасность 

нашего государства. В настоящее время 

педагогами различного уровня разраба-

тываются технологии, позволяющие 

повышать эффективность патриотиче-

ского воспитания. Современная наука 

нацелена на достижение максимальной 

продуктивности воспитательного про-

цесса, которая будет проявляться в пат-

риотической деятельности во благо 

Отечества.  

Педагогическая система должна 

четко представлять, какова эффектив-

ность применяемых ею воспитатель-

ных методов и технологий. Нами разде-

ляется следующее мнение А. Н. Лебе-

дева и О. В. Гордяковой: «как соци-

ально ориентированное чувство от-

дельного человека патриотизм может и 

должен оцениваться по интенсивности, 

наряду с другими высшими социаль-

ными чувствами. В этом случае патри-

отизм может измеряться одной однопо-

лярной или биполярной шкалой» [19]. 

Поэтому теория и методика патриоти-

ческого воспитания остро нуждается в 

адаптированных и стандартизирован-

ных методиках диагностики уровней 

сформированности патриотизма.  
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Разработанный нами диагностиче-

ский опросник оценки уровней чувства 

патриотизма позволяет оценить сфор-

мированность конкретных типов пат-

риотических чувств (выделенных пу-

тем анализа ведущих научных исследо-

ваний и семантического анализа науч-

ных текстов) как отдельного воспитуе-

мого, так и коллектива в целом. Что 

идет в одном русле с исследованиями 

таких ученых, как В. Н. Левина и  

Х. Ван, например, с их работой о разви-

тии патриотической семантики в песен-

ном тексте [20]. 

Анализ литературы 

Нами проанализированы взгляды 

передовых исследователей на проблему 

диагностики сформированности патри-

отизма. Так, Б. Ш. Алиева и Б. А. Али-

ханова исследовали уровни сформиро-

ванности патриотического сознания 

[1], взяв в качестве объекта исследования 

процесс формирования патриотизма у 

старшеклассников. О. В. Булавкин про-

анализировал методики психодиагно-

стики патриотизма и гражданской иден-

тичности личности [2]. Н. С. Фонталова, 

Г. Э. Турганова и О. Е. Ермоченко по-

дробно описали особенности патриоти-

ческого самосознания современной мо-

лодежи [33]. 

Фундаментальной для нашего ис-

следования является работа А. Н. Ле-

бедева и О. В. Гордяковой о чувстве 

патриотизма и типах патриотического 

поведения в поляризованном обще-

стве [18]. Особое внимание нами уде-

лено труду О. М. Сидоренко и А. А. 

Маслак об оценке эффективности про-

граммы патриотического воспитания 

школьников кадетского класса [29]. 

Высоким качеством и практическим 

интересом для данного исследования 

обладает статья М. С. Новашина о ди-

агностировании современного состоя-

ния проблемы воспитания патриоти-

ческих чувств у студентов вузов куль-

туры [24]. 

Коллективом исследователей О. В. 

Дыбиной, С. Е. Анфисовой, А. Ю. 

Козловой, А. А. Ошкиной и Е. А. Си-

дякиной разработана диагностика ос-

нов патриотизма в старшем дошколь-

ном возрасте [7], многие из положе-

ний которой легли в основу данной ра-

боты. Интересна статья М. Г. Дом-

бровской, в которой приведены ре-

зультаты диагностики уровней готов-

ности учителя к воспитанию патрио-

тизма подростков [6], что позволило 

сформировать общее представление о 

роли и месте диагностики патрио-

тизма в системе патриотического вос-

питания. К. А. Кожунов исследовал 

уровни сформированности граждан-

ственности и патриотизма личности 

курсантов военного вуза [14], опыт 

которого можно использовать для ди-

агностики патриотизма у сотрудников 

полиции.  

Следует упомянуть также и методи-

ческие рекомендации А. С. Лях и  

А. А. Маслак об анализе качества 

опросника для измерения на линей-

ной шкале уровня сформированности 

патриотизма студентов [21], который 

был проведен в рамках курса «Си-

стемы обработки информации». Пер-

спективной является работа Л. Г. Мо-

ниава о выявлении уровней сформи-

рованности культуры патриотизма у 

педагогов дополнительного образова-

ния [22]. 

Ценным для данной работы является 

также опыт диагностики патриотизма у 

разнопрофильных категорий граждан, 
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который осуществили С. Ю. Скрипчен-

кова, Л. А. Сатарова – у будущих архи-

текторов [30], Ю. С. Коновалова – у 

школьников – членов детской обще-

ственной организации «Алые паруса» 

[15], К. С. Утенкова – у младших 

школьников [32], А. А. Корюкова – у 

старших подростков г. Кирова [16], 

определив уровни их патриотического 

сознания и патриотического поведения.  

Процедура разработки опросника 

На первом этапе разработки опрос-

ника перед нами стояла задача выбора 

критериев для оценки уровня сформиро-

ванности чувства патриотизма, поэтому 

была разработана типология чувства пат-

риотизма. В своей работе мы исходим из 

позиций таких исследователей, как О. В. 

Гордякова и А. Н. Лебедев, которые рас-

смотрели чувство патриотизма и типы 

патриотического поведения [3], и Е. А. 

Пожарова, Л. А. Серикова о диагностике 

уровня сформированности когнитивного 

компонента [27]. 

Испытуемым предлагалось оценить 

утверждения чернового варианта 

опросника и указать на бланках те во-

просы, формулировки которых вызы-

вали у них сомнение или неприятие. 

При проведении офлайн-формы опроса 

в ходе индивидуальных бесед с испыту-

емыми уточнялись причины коррекции 

тех или иных аспектов диагностиче-

ской методики. Затем текст опросника 

автором изменялся, и исследование 

проводилось на новой выборке, пока у 

испытуемых новой выборки не остава-

лось принципиальных вопросов к фор-

мулировкам утверждений. Нами было 

подсчитано, что в среднем для «отшли-

фовки» того или иного утверждения 

опросника понадобилось 4 – 6 раз изме-

нять его текст. Для придания опрос-

нику оптимальной формы мы взяли те 

вопросы, которые получили наиболее 

средневзвешенную оценку, при этом 

«вопросы формулировались таким об-

разом, чтобы можно было оценить пат-

риотизм респондентов как высшую со-

циальную эмоцию (чувство)» [4]. С со-

держанием утверждений возможно 

ознакомиться, изучив опросник – учеб-

ное издание [13], отправленое в веду-

щие научные библиотеки Российской 

Федерации.  

Валидизация и стандартизация 

опросника 

Следующая задача, которая стояла 

перед нами, была связана с оценкой ва-

лидности и надежности опросника, так 

как эффективность опросника зависит 

от этих показателей и от типа шкалы.  

1. Тип шкалы. Так как опросник от-

носится к разновидности опросников 

установок или утверждений, нами ис-

пользовалась шкала Лайкерта, для 

шкалы Терстоуна, которая могла быть 

применена, было необходимо около 

100 экспертов, чтобы подобрать к ней 

вопросы и создать надежную шкалу. 

Шкала Лайкерта в современных иссле-

дованиях является наиболее употреби-

мой и состоит из набора утверждений с 

рейтинговыми шкалами оценивания, 

имеющими разные степени согласия с 

предложенным утверждением. Именно 

ее, к примеру, использовали такие ис-

следователи, как Г. М. Квон, В. Б. Вакс 

и О. Г. Поздеева, при исследовании мо-

тивационных факторов обучающихся 

[9]. Главное для этой шкалы – это ее 

внутренняя согласованность, которую 

мы в дальнейшем будем проверять. В 

нашем случае это будет 10-балльная 
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рейтинговая шкала оценки согласия ис-

пытуемых с представленными в опрос-

нике утверждениями.  

2. Надежностью называют такую 

характеристику опросника, которая го-

ворит о точности диагностического из-

мерения, а также об устойчивости его 

результатов к действию каких-либо 

случайных факторов. Надежность 

нашего опросника определялась с по-

мощью двух способов: методом «рас-

щепления» на части (надежность ча-

стей теста), путем ретестирования 

(табл. 1).  

1) Ретестовая надежность вычисля-

лась путем повторного обследования 

испытуемых. Для этого создавались 

специальные условия, в которых обес-

печивалась чистота диагностики. Вре-

менной интервал между двумя тестиро-

ваниями равнялся четырем и восьми 

месяцам.  

 

Таблица 1 

Данные о ретестовой надежности опросника 

Интервал ретестирования, мес. 
Величина коэффициента 

надежности 
Доверительный интервал 

4 0,82 0,01 

8 0,76 0,01 

 

Положительный вывод о ретесто-

вой надежности опросника нами сделан 

потому, что показатели в табл. 1 имеют 

весомое значение.  

2) Для определения внутренней со-

гласованности опросника мы оценили 

однородность вопросов. Тест расщеп-

лялся на две равные части по формуле 

Спирмена – Брауна (четные и нечет-

ные), в каждой из которых использова-

лось по 32 утверждения. rt = 0,82 (зна-

чим при α = 0,01). Этот показатель сви-

детельствовал о хорошей гомогенности 

утверждений опросника. Кроме этого 

оценивалось восприятие различных 

компонентов и типов патриотизма пу-

тем изменения расположения вопросов 

в порядке ответов испытуемых.  

3. Валидность опросника. Валидно-

стью называется комплексная характе-

ристика методики, которая включает 

информацию об области исследуемого 

явления и репрезентативности заданий 

теста по отношению к ним. Иными сло-

вами, это понятие обозначает то, что 

опросник измеряет и насколько хорошо 

он это способен делать. А. Н. Татарко, 

Е. В. Макласова и К. А. Григорян пи-

сали: «В процессе валидизации мы вы-

полняли прямой и обратный перевод 

пунктов опросника, проводили когни-

тивное интервью» [31]. Также ими от-

мечалось, что «разработку новых диа-

гностических методик и усовершен-

ствование уже существующих можно 

рассматривать в качестве одного из ин-

дикаторов интенсивности развития 

науки» [31]. 

1) Содержательная валидность 

определялась через подтверждение 

того, что вопросы отражают все ас-

пекты изучаемых переменных. Выше 

нами была описана процедура измере-

ния содержательной валидности на 
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этапе конструирования опросника с по-

мощью экспертных оценок. Здесь мы 

учитывали опыт И. Ю. Лавриненко, ко-

гда «к каждому вопросу/заданию воз-

можно составить описание, примеры 

выполнения и т. д. Вопросы/задания 

могут быть как обязательными, так и 

необязательными для выполнения 

(определяется составителем теста). 

Настройки также позволяют опреде-

лить разное количество баллов по каж-

дому заданию/вопросу, общая сумма 

которых автоматически подсчитыва-

ется сайтом» [17]. Для этого нами ис-

пользовались ресурсы поисковых пор-

талов Яндекс и Гугл.  

2) Конструктная валидность оцени-

валась по корреляции авторского 

опросника с другими диагностиче-

скими методиками, валидность кото-

рых была установлена ранее. Исследо-

вание с применением таковой описано 

И. Н. Елисеевым, И. И. Елисеевым,  

И. А. Заниной и А. Г. Илиевым в работе 

о моделировании и параметризации ан-

кеты «Гражданственность и патрио-

тизм» [8], также использованная и в 

нашем исследовании.  

Значения коэффициента надежно-

сти-согласованности Кронбаха были 

достаточно велики для всех шкал, что 

свидетельствует об их однородности. 

Дискриминативность – это еще один 

показатель эффективности методики, 

выражающей способность отдельных 

вопросов опросника дифференцировать 

испытуемых относительно «максималь-

ного» или «минимального» результата. 

Данные представлены в табл. 2.  

Все вопросы опросника отвечают 

необходимому условию дискримина-

тивности.  

3) Стандартизация опросника – 

один из неотъемлемых показателей эф-

фективности теста. Это приведение его 

к единым нормативам процедуры и 

оценки теста. Стандартизировался 

опросник на выборке в 1062 человека. 

В нашем случае мы переводили данные 

в процентили (табл. 3). 

Таблица 2 

Показатели дискриминативности вопросов опросника 

Стадия исследования Подготовительная Основная Заключительная 

Показатели дискриминативности 0,07 – 0,09 0,4 – 0,6 0,7 – 0,9 

Таблица 3 

Пример стандартизации отдельного утверждения опросника 

Этап стандартизации Процент несогласных 

Исходный 42 – 64 

Первоначальный 38 – 49 

Основной 28 – 34 

Предитоговый 12 – 16 

Заключительный 3 – 5 
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Обработка результатов: 

Опрос проводился нами с помощью 

гугл-форм (как резерв или альтерна-

тива, иногда успешно проверен и при-

менялся вариант использования Ян-

декса), это способствовало быстрой об-

работке результатов, позволяло сохра-

нять анонимность, экономило время ис-

следователя, давало возможность об-

ратной связи по электронной почте. 

Е. В. Дежиц, Т. И. Венская, Н. А. Ро-

гашко писали о том, что «проведение 

анкетирования среди большого количе-

ства респондентов, используя бумаж-

ные варианты опросников, – очень дол-

гий и трудоемкий процесс. А ведь еще 

нужно проанализировать ответы и 

предоставить руководству полученную 

статистику в наглядном виде» [5]. 

Нами подсчитывались баллы по 

каждому смысловому блоку, и таким 

образом определялось, какое место тот 

или иной тип (или компонент, если рас-

сматривается блок компонентов) зани-

мает в индивидуальной структуре чув-

ства патриотизма опрошенного. То же 

самое справедливо при оценке группо-

вой значимости типов патриотизма. 

Общий балл у отдельного респондента 

подсчитывался суммированием коли-

чества согласий по всем утверждениям 

(максимальный балл по общей шкале 

может быть равен 640). 

В работе таких исследователей, как 

Т. А. Хагуров, А. А. Остапенко, гово-

рится о том, что эффективен «опрос, 

включавший блок вопросов, направ-

ленных на выявление уровня под-

держки молодежью популярных поли-

тических идеологем. Каждая идеоло-

гема затрагивала «болевые точки» ис-

тории и современности и использова-

лась политиками экстремистского 

толка. Респондентам было предложено 

выразить свое отношение к девяти пар-

ным противоположным высказыва-

ниям, затрагивающим различные ас-

пекты исторически сложившихся кон-

фликтных ситуаций, на десятибалльной 

шкале» [34]. В своей практике мы ори-

ентировались на опыт данных едино-

мышленников и наставников.  

Я. Ю. Огудина отмечала, что «од-

ним из самых популярных, простых, 

удобных сервисов онлайн-опроса явля-

ются Google Формы. Они позволяют не 

только быстро и бесплатно создать он-

лайн-тесты любой направленности 

(опросы, викторины, анкеты, тесты), но 

и еще позволяют учителю сэкономить 

время на сборе, обработке данных и 

дают возможность обратиться к резуль-

татам тестирования, когда необхо-

димо» [25]. 

А. А. Остапенко и Т. А. Хагурова 

акцентировали внимание на том, что 

«Россия была интересна миру только 

тогда, когда она предлагала своё непо-

хожее вселенское, всеединое, соборное, 

общее дело и мировоззрение, на котором 

и выстраивала свою воспитательную 

стратегию, основанную на мессианстве, 

жертвенности и справедливости. А затем 

предлагала её миру. Тогда она была ми-

ровым лидером. Как только она зани-

мала подражательную позицию, она ста-

новилась аутсайдером» [26]. 

В инструкции опросника использу-

ется 10-балльная шкала оценок как 

наиболее удобная для проведения ис-

следования чувства патриотизма в не-

больших по численности коллективах. 

При проведении пилотажного исследо-

вания применялась психометрическая 

шкала Лайкерта, которая также была 
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признана приемлемой для проведения 

опроса.  

В рамках предложенного опросника 

обучающимся предлагается оценить 64 

утверждения, которые расположены в 

диагностическом материале в соответ-

ствии со структурой чувства патрио-

тизма, которое состоит из восьми типов 

патриотизма: (государственный, нацио-

нальный, религиозный, семейно-быто-

вой, социокультурный, исторический, 

территориальный, языковой), каждый из 

которых имеет восемь компонентов 

(ценностный, когнитивный, мотиваци-

онный, регуляторный, поведенческий, 

продуктивный, операциональный и эмо-

ционально-волевой). 

На основе анализа существующих 

исследований патриотизма нами были 

объединены различные подходы к по-

ниманию чувства патриотизма. Так, 

например, при выделении семейно-бы-

тового типа патриотизма учитывались 

мнения ведущих педагогов-исследова-

телей в сфере семейных отношений. 

А. А. Нестерова говорит о том, что «в 

ходе жизнедеятельности семьи у ее чле-

нов формируются представления о се-

мье: о себе как члене семьи, о лично-

стях других ее членов, об условиях 

жизни, целях, основных ситуациях, с 

которыми семья имеет дело» [23]. 

Кроме того, каждый человек понимает 

патриотизм по-своему, у каждого име-

ется индивидуальная структура чувства 

патриотизма, главным элементом и 

определяющей движущей силой в кото-

рой является какой-либо из его типов.  

Как и в исследовании А. В. Потем-

кина, патриограмма которого «содер-

жит восемь основных шкал, соответ-

ствующих каждому из компонентов 

патриотизма как системного качества 

личности» [28], наш опросник был сде-

лан структурно похожим. Каждый тип 

чувства патриотизма автором опрос-

ника структурно разделен на восемь 

компонентов, которые определяют суть 

и содержание представленных выше 

типов. 

Для примера рассмотрим блок во-

просов, отвечающих за диагностику ре-

лигиозного типа чувства патриотизма 

(табл. 4).  

 

Таблица 4 

Пример изменения блока утверждений для диагностики чувства патриотизма 

религиозного типа в ходе процедуры стандартизации 

 

Вариант 1 Вариант 2 Вариант 3 Итоговое утверждение 

Религиозная принад-

лежность для меня  

является большой  

ценностью  

Конфессия для меня 

является патриоти-

ческой ценностью 

Принадлежность  

к религии для 

меня является  

схожей с патрио-

тизмом 

Принадлежность к рели-

гии для меня является 

ценностью равной  

патриотизму 

Религия заставляет 

меня любить  

Отечество 

Конфессия помо-

гает мне любить  

Родину 

Моя религия  

способствует 

любви к Родине 

Моя вера побуждает 

меня любить Родину 
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Окончание табл. 4 

Вариант 1 Вариант 2 Вариант 3 Итоговое утверждение 

К своей религии 

чувствую глубокую 

любовь и уважение 

Я испытываю  

в отношении своей 

конфессии любовь 

и уважение 

Я чувствую  

к своей вере  

глубокую любовь 

и уважение 

Я чувствую в отношении 

своей веры глубокую 

любовь и уважение 

Моя религия дает 

возможность  

трудиться в интересах  

Родины 

Моя конфессия 

направляет на труд 

во благо Родины 

Моя вера  

способствует  

трудиться во благо 

Отечества 

Моя вера мотивирует 

меня трудиться во благо 

Отечества 

Религиозная доктрина 

вырабатывает  

отношение  

к Отечеству 

Вероучение  

определяет  

отношение  

к Родине 

Конфессия опре-

деляет отношение 

граждан к Родине 

Конфессиональная при-

надлежность определяет 

отношение к Родине 

Знание вероучения  

повышает уровень  

патриотических чувств 

Понимание конфес-

сии повышает  

уровень  

патриотизма 

Знание основ моей 

веры повышает 

уровень  

патриотизма 

Знание основ моего  

вероучения повышает 

уровень патриотизма 

Развитие религиозных 

институтов ведет к по-

вышению патриотизма 

у населения 

Развитие конфессии 

позволяет расти 

патриотизму 

Развитие веры  

ведет к росту чув-

ства патриотизма 

Развитие религиозных 

институтов ведет к росту 

патриотизма 

По моему мнению, 

конфессия должна 

формировать патрио-

тические чувства 

Я полагаю, что ре-

лигия должна сти-

мулировать чувство 

патриотизма 

Я считаю, что вера 

должна формиро-

вать патриотизм 

граждан 

Я считаю, что религия 

должна формировать 

чувство патриотизма 

 

Инструкция респонденту была сле-

дующего содержания: уделите, пожа-

луйста, несколько минут на заполнение 

опросного листа. Просьба оценивать 

вопросы максимально честно, учиты-

вая вашу точку зрения. Ваши ответы 

будут использованы для изучения про-

цесса воспитания чувства патриотизма. 

Оцените представленные вам утвер-

ждения по 10-балльной шкале, поста-

вив справа от них оценку: «1» – совер-

шенно не согласен, «10» – абсолютно 

согласен, другие оценки (2 – 9 баллов) – 

промежуточные между категоричным 

несогласием и безусловным согласием. 

В зависимости от тематики вопросов 

оценивайте их применительно к своей 

идентичности. 

Порядок проведения опроса и 

интерпретация результатов 

Получение результатов. Опрос воз-

можно проводить как с помощью раз-

даточного материала, так и посред-

ством ответов на электронный вариант 

опросника, например через Google-

формы.  

Оценка результатов. Необходимо 

перевести числовые показатели  

в баллы, для этого воспользоваться 

табл. 5. 
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Таблица 5 

Перевод сырых данных в баллы 
Уровень сформированности 

чувства патриотизма 
Количество оценочных баллов 

Количество баллов шкалы 

уровней 

Высокий 525 – 640 81 – 100 

Выше среднего 410 – 524 61 – 80 

Средний 295 – 409 41 – 60 

Ниже среднего 180 – 294 21 – 40 

Низкий 64 – 179 0 – 20 

 

Каждое утверждение опросника ре-

спондент оценивает и выставляет от 1 

до 10 оценочных баллов. Таким обра-

зом, испытуемому возможно получить 

от 64 до 640 оценочных баллов. Макси-

мальное количество баллов шкалы 

уровней составляет 100. Количество 

выставленных по всем вопросам оце-

ночных баллов суммируется и сравни-

вается по таблице с количеством баллов 

шкалы уровней.  

Затем производится интерпретация 

со смысловым значением полученных 

уровней. Автор опросника выделяет 

пять уровней сформированности чув-

ства патриотизма. Соответствие отве-

тов респондентов описанным ниже 

условиям определяет уровень сформи-

рованности у них чувства патриотизма. 

Высокий. Диагностируется при 

наборе испытуемыми от 81 до 100 бал-

лов шкалы уровней. Складывается из 

суммы показателей результатов отве-

тов по каждому из типов патриотизма и 

предполагает высокое развитие у ре-

спондентов компонентов чувства пат-

риотизма. При этом нами отмечается, 

что один или два типа патриотизма в 

структуре личности являются веду-

щими. По отдельным типам вопросов 

допускаются низкие результаты, это 

подлежит корректировке, но не влияет 

на общий и индивидуальный уровни 

сформированности чувства патрио-

тизма.  

Низкий уровень сформированно-

сти чувства патриотизма характеризу-

ется тем, что у респондента с низким 

уровнем наблюдается отсутствие пред-

ставлений о патриотических понятиях 

или их неприятие, он оказывается не-

способным осознать важность воспита-

ния чувства патриотизма, в таких лю-

дях имеются прорехи в духовно-нрав-

ственном воспитании, они характеризу-

ются слабым уровнем развития качеств 

патриота и профессионала. Наличие та-

ких людей в коллективе обусловлено 

тем, что, согласно Е. В. Харитоновой, 

«трансформация иерархии ценностей 

привела к потере ориентиров у опреде-

ленной категории людей» [35]. 

Применение опросника возможно 

как индивидуально, так и в коллективе, 

учебной группе. Соответственно 

можно выделить индивидуальный и 

групповой уровни сформированности 

чувства патриотизма. Вслед за такими 

исследователями, как Б. А. Ясько  

и Е. В. Харитонова, мы пришли к вы-

воду, что и наша методика определения 

уровня сформированности чувства пат-

риотизма «обладает широким спектром 

применения и может быть рекомендо-

ван как для практической, так и для ис-

следовательской деятельности» [36]. 
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Заключение 

Автор проводил апробацию опрос-

ника в ведущих образовательных орга-

низациях г. Краснодара (Кубанский 

государственный университет, Екате-

ринодарская православная духовная 

семинария, Краснодарский универси-

тет МВД России, Краснодарское выс-

шее военное авиационное училище 

летчиков им. А. К. Серова и др.). Со-

гласно отзывам данный опросник оце-

нен положительно и рекомендован к 

применению в деятельности образова-

тельных организаций различного 

уровня. По результатам независимой 

экспертизы текст опросника был вклю-

чен в базу крупнейшего портала психо-

логических тестов Psytest для широ-

кого использования всеми желающими 

оценить свой уровень сформированно-

сти патриотизма в онлайн-режиме. Ис-

пользование разработанного нами 

опросника в педагогическом и воспи-

тательном процессах различных обра-

зовательных учреждений Краснодар-

ского края и Республики Адыгея со-

гласно отзывам преподавательского 

состава способствовало совершенство-

ванию патриотической работы с моло-

дежью.  

В ходе работы над статьей нами в 

достаточной мере проанализирована 

роль диагностики патриотических 

чувств и оценено её значение для пат-

риотического воспитания молодежи; 

детально рассмотрены средства и спо-

собы патриотического воспитания; 

определено значение своевременного 

выявления недостаточно сформиро-

ванных уровней отдельных компонен-

тов патриотизма в воспитании моло-

дого поколения. Таким образом, за-

дачи исследования можно полагать вы-

полненными, а его цель достигнутой. 

Перспективы дальнейшего исследова-

ния состоят в изучении особенностей 

патриотического воспитания в других 

странах в сравнении с отечественным 

опытом, разработке авторской техно-

логии патриотического воспитания, 

обосновании механизмов патриотиче-

ского воспитания в социальных сетях, 

расширении и дополнении социальной 

базы исследования.  

 

Литература 

1. Алиева Б. Ш., Алиханова Б. А. Исследование уровня сформированности патри-

отического сознания старшеклассников // Технологии социальной работы в 

различных сферах жизнедеятельности : материалы междунар. науч.-практ. 

конф., Махачкала, 25 апр. 2019 г. Махачкала : Апробация, 2019. С. 215 – 218. 

2. Булавкин О. В. Анализ методик психодиагностики патриотизма и гражданской 

идентичности личности // Ребенок в современном образовательном простран-

стве мегаполиса : материалы IX Всерос. науч.-практ. конф. с междунар. уча-

стием, Москва, 08 апр. 2022 г. М. : Известия института педагогики и психоло-

гии образования, 2022. С. 58 – 62. 

3. Гордякова О. В., Лебедев А. Н. Роль информационно-политического марке-

тинга в формировании патриотического поведения россиян // Актуальные про-

блемы психологического знания. 2017. № 4(45). С. 5 – 14. 

4. Гордякова О. В., Лебедев А. Н. Чувство патриотизма и типы патриотического 

поведения молодых граждан России // Психологические и психоаналитические 



ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

62 

исследования. Ежегодник 2017. М., 2017. С. 307 – 327. 

5. Дежиц Е. В., Венская Т. И., Рогашко Н. А. Использование сервиса Google 

формы для проведения опроса студентов в учреждении высшего медицинского 

образования // Вышэйшая школа: навукова-метадычны і публіцыстычны ча-

сопіс. 2018. № 5(127). С. 28 – 35. 

6. Домбровская М. Г. Результаты диагностики уровней готовности учителя к вос-

питанию патриотизма подростков на констатирующем этапе эксперимента // 

Научно-спортивный вестник Урала и Сибири. 2016. № 3(11). С. 34 – 40. 

7. Дыбина О. В., Анфисова С. Е., Козлова А. Ю., Ошкина А. А., Сидякина Е. А. 

Диагностика основ патриотизма в старшем дошкольном возрасте. Тольятти : 

Кассандра, 2014. 130 с.  

8. Елисеев И. Н., Елисеев И. И., Занина И. А., Илиев А. Г. Моделирование и пара-

метризация анкеты «Гражданственность и патриотизм» для оценки общекуль-

турных компетенций // Инженерный вестник Дона. 2015. № 3(37). URL: 

http://www.ivdon.ru/ru/magazine/archive/n3y2015/3233 (дата обращения: 

22.01.2025). 

9. Квон Г. М., Вакс В. Б., Поздеева О. Г. Использование шкалы Лайкерта при ис-

следовании мотивационных факторов обучающихся // Научно-методический 

электронный журнал Концепт. 2018. № 11. С. 84 – 96. 

10. Кипреев С. Н. Особенности развития патриотических ценностей курсантов си-

ловых структур // Педагогический журнал. 2022. Т. 12. № 2-1. С. 414 – 424. 

11. Кипреев С. Н. Формирование патриотизма у курсантов образовательных орга-

низаций МВД России в процессе повседневной деятельности // Вестник Санкт-

Петербургского университета МВД России. 2022. № 2(94). С. 191 – 198. 

12. Кипреев С. Н., Фомина Н. А. Проблема исследования патриотизма как свойства 

личности в психологии // «Национальная безопасность России: актуальные ас-

пекты». ГНИИ «Нацразвитие» : материалы всерос. науч.-практ. конф. Март 

2018. СПб. : Нацразвитие, 2018. С. 153 – 161. 

13. Кипреев С. Н. Опросник по определению уровня сформированности чувства 

патриотизма «Мой патриотизм». Краснодар : Новация, 2024. 16 с.  

14. Кожунов К. А. Уровни сформированности гражданственности и патриотизма 

личности курсантов военного вуза // Chronos. 2020. № 10(49). С. 28 – 30. 

15. Коновалова Ю. С. Диагностика патриотизма у школьников – членов детской 

общественной организации «Алые паруса» // Экономика и социум. 2017.  

№ 11(42). С. 1099 – 1106. 

16. Корюкова А. А. Диагностика патриотического сознания и патриотического по-

ведения старших подростков г. Кирова // Вятский государственный универси-

тет. Киров : Межрегиональный центр инновационных технологий в образова-

нии, 2020. С. 304 – 312. 

17. Лавриненко И. Ю. Опыт использования гугл-форм в образовательном процессе 

(на материале обучения иностранному языку) // Вестник Омского государ-

ственного педагогического университета. Гуманитарные исследования. 2021. 

№ 4(33). С. 134 – 137. 



ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

63 

18. Лебедев А. Н., Гордякова О. В. Чувство патриотизма и типы патриотического 

поведения в поляризованном обществе // Новое в психолого-педагогических 

исследованиях. 2017. № 1(45). С. 92 – 97. 

19. Лебедев А. Н., Гордякова О. В. Чувство патриотизма и типы патриотического 

поведения в условиях психологической поляризации общества // Междисци-

плинарные ресурсы экономической психологии в формировании этнорегио-

нальной идентичности и позитивного образа малой родины : материалы всерос. 

науч.-практ. конф. с междунар. участием, Иркутск, 27 – 30 июня 2019 г. Ир-

кутск : Иркутский гос. ун-т, 2019. С. 53 – 59. 

20. Левина В. Н., Ван Х. «С чего начинается Родина?»: о развитии патриотической 

семантики в песенном тексте // Научный диалог. 2018. № 12. С. 107 – 118.  

21. Лях А. С., Маслак А. А. Анализ качества опросника для измерения на линейной 

шкале уровня сформированности патриотизма студентов в рамках курса «Си-

стемы обработки информации» : метод. рекомендации. Славянск-на-Кубани : 

Кубанский гос. у-т, 2009. 39 с.  

22. Мониава Л. Г. Выявление уровней сформированности культуры патриотизма у 

педагогов дополнительного образования // Теория и практика общественного 

развития. 2011. № 3. С. 183 – 186. 

23. Нестерова А. А. Разработка и валидизация диагностического опросника «Ана-

лиз семейного мифа» // Вестник Московского государственного областного 

университета. Серия: Психологические науки. 2017. № 1. С. 33 – 49. 

24. Новашина М. С. Диагностирование современного состояния проблемы воспи-

тания патриотических чувств у студентов вузов культуры // Актуальные про-

блемы педагогики и психологии : материалы III Междунар. науч.-практ. конф., 

Москва, 1 февр. 2018 г. М. : Московский государственный институт культуры, 

2018. С. 97 – 102. 

25. Огудина Я. Ю. Возможности проведения тестирования на основе гугл-форм // 

«Студенческий научный форум» : материалы XIV Междунар. студенч. науч. 

Конф. URL: https://scienceforum.ru/2022/article/2018029115 (дата обращения: 

02.12.2022). 

26. Остапенко А. А., Хагуров Т. А. И снова о патриотизме и толерантности // Вос-

питание в школе. 2013. № 6. С. 106 – 110. 

27. Пожарова Е. А., Серикова Л. А. Диагностика уровня сформированности когни-

тивного компонента ценностного отношения к творческой деятельности у де-

тей младшего школьного возраста // Проблемы современного педагогического 

образования. 2022. № 75-2. С. 276 – 280. 

28. Потемкин А. В. Новые методы диагностики патриотизма // Известия Волгоград-

ского государственного педагогического университета. 2008. № 4(28). С. 39 – 42. 

29. Сидоренко О. М., Маслак А. А. Оценка эффективности программы патриотиче-

ского воспитания школьников кадетского класса // Современные наукоемкие 

технологии. 2018. № 7. С. 209 – 213. 

 

 



ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

64 

30. Скрипченкова С. Ю., Сатарова Л. А. Диагностика уровня сформированности 

патриотизма у будущих архитекторов // Инновационные решения социоэконо-

мических и технологических проблем современного общества : материалы 

междунар. науч.-практ. конф. с очно-заоч. форматом участия, Астрахань,  

01 – 31 дек. 2021 г. Астрахань : Издатель Забродина Н. В., 2021. С. 166 – 170. 

31. Татарко А. Н., Макласова Е. В., Григорян К. А. Валидизация опросника «Кру-

говая структура личностных метачерт» на российской выборке // Психология. 

Журнал Высшей школы экономики. 2019. Т. 16. № 4. С. 705 – 729. 

32. Утенкова К. С. Диагностика патриотического воспитания младших школьников // 

Наука, образование, общество: тенденции и перспективы развития : материалы 

всерос. науч.-практ. конф., Чебоксары, 14 апр. 2022 г. Чебоксары : Интерактив 

плюс, 2022. С. 115 – 118. 

33. Фонталова Н. С., Турганова Г. Э., Ермоченко О. Е. Особенности патриотиче-

ского самосознания современной молодежи // Baikal Research Journal. 2019.  

Т. 10. № 1. С. 2. 

34. Хагуров Т. А., Остапенко А. А. Динамика мировоззренческих установок моло-

дежи Кубани // Вестник Российского университета дружбы народов. Серия: Со-

циология. 2019. Т. 19. № 3. С. 470 – 480. 

35. Харитонова Е. В. Потенциал опросника «социально-профессиональная востре-

бованность личности» в профессиональной диагностике и отборе // «Психоло-

гия труда, инженерная психология и эргономика 2014» (Эрго 2014) : тр. меж-

дунар. науч.-практ. конф., Санкт-Петербург, 03 – 05 июля 2014 г. СПб. : Меж-

региональная общественная организация «Эргономическая ассоциация», 2014. 

С. 271 – 275. 

36. Ясько Б. А., Харитонова Е. В. Опыт разработки психодиагностической Мето-

дики «Профессиональная востребованность личности» // Вестник Адыгейского 

государственного университета. Серия 3: Педагогика и психология. 2009. № 4. 

С. 282 – 288. 

 

References 

1. Alieva B. Sh., Alixanova B. A. Issledovanie urovnya sformirovannosti 

patrioticheskogo soznaniya starsheklassnikov // Texnologii social`noj raboty` v 

razlichny`x sferax zhiznedeyatel`nosti : materialy` mezhdunar. nauch.-prakt. konf., 

Maxachkala, 25 apr. 2019 g. Maxachkala : Aprobaciya, 2019. S. 215 – 218. 

2. Bulavkin O. V. Analiz metodik psixodiagnostiki patriotizma i grazhdanskoj 

identichnosti lichnosti // Rebenok v sovremennom obrazovatel`nom prostranstve 

megapolisa : materialy` IX Vseros. nauch.-prakt. konf. s mezhdunar. uchastiem, 

Moskva, 08 apr. 2022 g. M. : Izvestiya instituta pedagogiki i psixologii obrazovaniya, 

2022. S. 58 – 62. 

3. Gordyakova O. V., Lebedev A. N. Rol` informacionno-politicheskogo marketinga v 

formirovanii patrioticheskogo povedeniya rossiyan // Aktual`ny`e problemy` psixo-

logicheskogo znaniya. 2017. № 4(45). S. 5 – 14. 



ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

65 

4. Gordyakova O. V., Lebedev A. N. Chuvstvo patriotizma i tipy` patrioticheskogo 

povedeniya molody`x grazhdan Rossii // Psixologicheskie i psixoanaliticheskie issle-

dovaniya. Ezhegodnik 2017. M., 2017. S. 307 – 327. 

5. Dezhicz E. V., Venskaya T. I., Rogashko N. A. Ispol`zovanie servisa Google formy` 

dlya provedeniya oprosa studentov v uchrezhdenii vy`sshego medicinskogo obra-

zovaniya // Vy`she`jshaya shkola: navukova-metady`chny` і publіcysty`chny` chas-

opіs. 2018. № 5(127). S. 28 – 35. 

6. Dombrovskaya M. G. Rezul`taty` diagnostiki urovnej gotovnosti uchitelya k vospi-

taniyu patriotizma podrostkov na konstatiruyushhem e`tape e`ksperimenta // 

Nauchno-sportivny`j vestnik Urala i Sibiri. 2016. № 3(11). S. 34 – 40. 

7. Dy`bina O. V., Anfisova S. E., Kozlova A. Yu., Oshkina A. A., Sidyakina E. A. Di-

agnostika osnov patriotizma v starshem doshkol`nom vozraste. Tol`yatti : Kassandra, 

2014. 130 s.  

8. Eliseev I. N., Eliseev I. I., Zanina I. A., Iliev A. G. Modelirovanie i parametrizaciya 

ankety` «Grazhdanstvennost` i patriotizm» dlya ocenki obshhekul`turny`x kompe-

tencij // Inzhenerny`j vestnik Dona. 2015. № 3(37). URL: 

http://www.ivdon.ru/ru/magazine/archive/n3y2015/3233 (data obrashheniya: 

22.01.2025). 

9. Kvon G. M., Vaks V. B., Pozdeeva O. G. Ispol`zovanie shkaly` Lajkerta pri issledo-

vanii motivacionny`x faktorov obuchayushhixsya // Nauchno-metodicheskij e`lek-

tronny`j zhurnal Koncept. 2018. № 11. S. 84 – 96. 

10. Kipreev S. N. Osobennosti razvitiya patrioticheskix cennostej kursantov silovy`x 

struktur // Pedagogicheskij zhurnal. 2022. T. 12. № 2-1. S. 414 – 424. 

11. Kipreev S. N. Formirovanie patriotizma u kursantov obrazovatel`ny`x organizacij 

MVD Rossii v processe povsednevnoj deyatel`nosti // Vestnik Sankt-Peterburgskogo 

universiteta MVD Rossii. 2022. № 2(94). S. 191 – 198. 

12. Kipreev S. N., Fomina N. A. Problema issledovaniya patriotizma kak svojstva lich-

nosti v psixologii // «Nacional`naya bezopasnost` Rossii: aktual`ny`e aspekty`». 

GNII «Naczrazvitie» : materialy` vseros. nauch.-prakt. konf. Mart 2018. SPb. : Nacz-

razvitie, 2018. S. 153 – 161. 

13. Kipreev S. N. Oprosnik po opredeleniyu urovnya sformirovannosti chuvstva patriot-

izma «Moj patriotizm». Krasnodar : Novaciya, 2024. 16 s.  

14. Kozhunov K. A. Urovni sformirovannosti grazhdanstvennosti i patriotizma lichnosti 

kursantov voennogo vuza // Chronos. 2020. № 10(49). S. 28 – 30. 

15. Konovalova Yu. S. Diagnostika patriotizma u shkol`nikov – chlenov detskoj ob-

shhestvennoj organizacii «Aly`e parusa» // E`konomika i socium. 2017. № 11(42).  

S. 1099 – 1106. 

16. Koryukova A. A. Diagnostika patrioticheskogo soznaniya i patrioticheskogo 

povedeniya starshix podrostkov g. Kirova // Vyatskij gosudarstvenny`j universitet. g. 

Kirov : Mezhregional`ny`j centr innovacionny`x texnologij v obrazovanii, 2020.  

S. 304 – 312. 

 



ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

66 

17. Lavrinenko I. Yu. Opy`t ispol`zovaniya gugl-form v obrazovatel`nom processe (na 

materiale obucheniya inostrannomu yazy`ku) // Vestnik Omskogo gosudarstvennogo 

pedagogicheskogo universiteta. Gumanitarny`e issledovaniya. 2021. № 4(33).  

S. 134 – 137. 

18. Lebedev A. N., Gordyakova O. V. Chuvstvo patriotizma i tipy` patrioticheskogo 

povedeniya v polyarizovannom obshhestve // Novoe v psixologo-pedagogicheskix 

issledovaniyax. 2017. № 1(45). S. 92 – 97. 

19. Lebedev A. N., Gordyakova O. V. Chuvstvo patriotizma i tipy` patrioticheskogo 

povedeniya v usloviyax psixologicheskoj polyarizacii obshhestva // Mezhdiscipli-

narny`e resursy` e`konomicheskoj psixologii v formirovanii e`tnoregional`noj iden-

tichnosti i pozitivnogo obraza maloj rodiny` : materialy` vseros. nauch.-prakt. konf. 

s mezhdunar. uchastiem, Irkutsk, 27 – 30 iyunya 2019 g. Irkutsk : Irkutskij gos. un-t, 

2019. S. 53 – 59. 

20. Levina V. N., Van X. «S chego nachinaetsya Rodina?»: o razvitii patrioticheskoj se-

mantiki v pesennom tekste // Nauchny`j dialog. 2018. № 12. S. 107 – 118.  

21. Lyax A. S., Maslak A. A. Analiz kachestva oprosnika dlya izmereniya na linejnoj 

shkale urovnya sformirovannosti patriotizma studentov v ramkax kursa «Sistemy` 

obrabotki informacii» : metod. rekomendacii. Slavyansk-na-Kubani : Kubanskij gos. 

un-t, 2009. 39 s.  

22. Moniava L. G. Vy`yavlenie urovnej sformirovannosti kul`tury` patriotizma u peda-

gogov dopolnitel`nogo obrazovaniya // Teoriya i praktika obshhestvennogo razvitiya. 

2011. № 3. S. 183 – 186. 

23. Nesterova A. A. Razrabotka i validizaciya diagnosticheskogo oprosnika «Analiz 

semejnogo mifa» // Vestnik Moskovskogo gosudarstvennogo oblastnogo universi-

teta. Seriya: Psixologicheskie nauki. 2017. № 1. S. 33 – 49. 

24. Novashina M. S. Diagnostirovanie sovremennogo sostoyaniya problemy` vospitaniya 

patrioticheskix chuvstv u studentov vuzov kul`tury` // Aktual`ny`e problemy` peda-

gogiki i psixologii : materialy` III Mezhdunar. nauch.-prakt. konf., Moskva, 01 fevr. 

2018 g. M. : Moskovskij gosudarstvenny`j institut kul`tury`, 2018. S. 97 – 102. 

25. Ogudina Ya. Yu. Vozmozhnosti provedeniya testirovaniya na osnove gugl-form // 

«Studencheskij nauchny`j forum» : materialy` XIV Mezhdunar. studench. nauch. 

konf. URL: https://scienceforum.ru/2022/article/2018029115 (data obrashheniya: 

02.12.2022). 

26. Ostapenko A. A., Xagurov T. A. I snova o patriotizme i tolerantnosti // Vospitanie v 

shkole. 2013. № 6. S. 106 – 110. 

27. Pozharova E. A., Serikova L. A. Diagnostika urovnya sformirovannosti kognitivnogo 

komponenta cennostnogo otnosheniya k tvorcheskoj deyatel`nosti u detej mladshego 

shkol`nogo vozrasta // Problemy` sovremennogo pedagogicheskogo obrazovaniya. 

2022. № 75-2. S. 276 – 280. 

28. Potemkin A. V. Novy`e metody` diagnostiki patriotizma // Izvestiya Volgogradskogo 

gosudarstvennogo pedagogicheskogo universiteta. 2008. № 4(28). S. 39 – 42. 



ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

67 

29. Sidorenko O. M., Maslak A. A. Ocenka e`ffektivnosti programmy` patrioticheskogo 

vospitaniya shkol`nikov kadetskogo klassa // Sovremenny`e naukoemkie texnologii. 

2018. № 7. S. 209 – 213. 

30. Skripchenkova S. Yu., Satarova L. A. Diagnostika urovnya sformirovannosti patriot-

izma u budushhix arxitektorov // Innovacionny`e resheniya socioe`konomicheskix i 

texnologicheskix problem sovremennogo obshhestva : materialy` mezhdunar. 

nauch.-prakt. konf. s ochno-zaoch. formatom uchastiya, Astraxan`, 01 – 31 dek. 2021 

g. Astraxan` : Izdatel` Zabrodina N. V., 2021. S. 166 – 170. 

31. Tatarko A. N., Maklasova E. V., Grigoryan K. A. Validizaciya oprosnika “Krugovaya 

struktura lichnostny`x metachert” na rossijskoj vy`borke // Psixologiya. Zhurnal 

Vy`sshej shkoly` e`konomiki. 2019. T. 16. № 4. S. 705 – 729. 

32. Utenkova K. S. Diagnostika patrioticheskogo vospitaniya mladshix shkol`nikov // 

Nauka, obrazovanie, obshhestvo: tendencii i perspektivy` razvitiya : materialy` vse-

ros. nauch.-prakt. konf., Cheboksary`, 14 apr. 2022 g. Cheboksary` : Interaktiv plyus, 

2022. S. 115 – 118. 

33. Fontalova N. S., Turganova G. E`., Ermochenko O. E. Osobennosti patrioticheskogo 

samosoznaniya sovremennoj molodezhi // Baikal Research Journal. 2019. T. 10.  

№ 1. S. 2. 

34. Xagurov T. A., Ostapenko A. A. Dinamika mirovozzrencheskix ustanovok molodezhi 

Kubani // Vestnik Rossijskogo universiteta druzhby` narodov. Seriya: Sociologiya. 

2019. T. 19. № 3. S. 470 – 480. 

35. Xaritonova E. V. Potencial oprosnika «social`no-professional`naya vostrebovannost` 

lichnosti» v professional`noj diagnostike i otbore // «Psixologiya truda, inzhenernaya 

psixologiya i e`rgonomika 2014» (E`rgo 2014) : tr. mezhdunar. nauch.-prakt. konf., 

Sankt-Peterburg, 03 – 05 iyulya 2014 g. SPb. : Mezhregional`naya obshhestvennaya 

organizaciya «E`rgonomicheskaya associaciya», 2014. S. 271 – 275. 

36. Yas`ko B. A., Xaritonova E. V. Opy`t razrabotki psixodiagnosticheskoj metodiki 

«Professional`naya vostrebovannost` lichnosti» // Vestnik Ady`gejskogo gosudar-

stvennogo universiteta. Seriya 3: Pedagogika i psixologiya. 2009. № 4. S. 282 – 288. 

 

S. N. Kipreev 

DEVELOPMENT AND VALIDATION OF A DIAGNOSTIC QUESTIONNAIRE  

FOR ASSESSING THE LEVEL OF FORMATION OF A SENSE OF PATRIOTISM 

BASED ON GOOGLE FORMS 

 

This article discusses the process of creating, validating and standardizing the author's di-

agnostic methodology for assessing the level of formation of a sense of patriotism. The compo-

nents and typology of the sense of patriotism are considered, different types of validity of the 

methodology are described, as well as standardization and normative indicators of the question-

naire are described. The reliability of the questionnaire on a representative sample (1062 peo-

ple) was proved, good internal consistency of scales and discriminativity of questions were 

revealed. It is advisable to use the questionnaire in the course of psychological and pedagogical 

diagnostics of students of educational institutions and various categories of citizens. 

Keу words: diagnostics, sense of patriotism, author's methodology, pedagogy, validation, 

standardization, education, cadets, the Ministry of Internal Affairs of Russia, Google forms. 
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АЛГОРИТМ РАБОТЫ С УЗКОСПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫМИ  

ТЕРМИНАМИ НА ЗАНЯТИЯХ ПО ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ  

В ТЕХНИЧЕСКОМ ВУЗЕ НА ОСНОВЕ ТЕЛЕГРАМ-БОТА 

 

В статье рассматриваются этапы формирования и совершенствования 

рецептивных навыков работы с узкоспециализированной лексикой у сту-

дентов неязыковых направлений подготовки. Представлен алгоритм по-

этапного включения терминов профессиональной сферы в учебный про-

цесс, условия, обеспечивающие лексическую адаптацию обучающихся, а 

также эффективность цифровых инструментов и интерактивных техно-

логий при обучении профессионально ориентированной лексике. Под-

чёркивается значение компетентностного подхода и когнитивных стра-

тегий в организации работы с терминологической лексикой в иноязыч-

ном контексте.  

Ключевые слова: профессиональная лексика, терминологическая ком-

петенция, неязыковые специальности, рецептивные навыки, цифровые 

технологии, когнитивные стратегии, обучение английскому языку.  

 

Введение 

В технических вузах узкая специа-

лизация сопоставляется с необходимо-

стью овладения специализированной 

лексикой на иностранном языке, спо-

собной адекватно передать сложные 

понятия и явления. Узкоспециализиро-

ванные термины представляют собой 

лексикографические единицы, важные 

инструменты для эффективного меж-

культурного общения и профессио-

нальной деятельности. С учетом специ-

фики технических дисциплин необхо-

димо учитывать, что студенты могут 

испытывать трудности в понимании и 

использовании узкоспециализирован-

ных терминов на иностранном языке.  

Требования к подготовке специа-

листов в различных профессиональ-

ных сферах обусловливают необходи-

мость целенаправленного формирова-

ния навыков работы с узкоспециализи-

рованной лексикой на иностранном 

языке. Особенно актуальной эта задача 

становится для студентов неязыковых 

направлений, осваивающих профессио-

нальные дисциплины на английском 

языке. В данной статье представлены 

теоретические и практические основы 

поэтапной работы с профессиональной 

лексикой, формирующейся в ходе есте-

ственного развития и усложнения науч-

ной картины мира.  

Постановка проблемы  

В современном образовательном 

процессе наблюдается тренд использо-

вания цифровых технологий для повы-

шения качества обучения. Особенно 

это актуально для технических вузов, 

где обучение иностранному языку не-
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редко связано с усвоением узкоспециа-

лизированной терминологии. Одним из 

эффективных цифровых инструментов 

в данном контексте является телеграм-

бот, позволяющий организовать про-

цесс работы с терминами интерактив-

нее и доступнее [6].  

Подобные инструменты могут 

стать полезными помощниками, как в 

самостоятельной работе студентов, так 

и в организации преподавания, позво-

ляя внедрять элементы интерактивно-

сти, адаптивности и индивидуализации 

обучения. Поскольку эффективное 

освоение узкоспециализированной лек-

сики предполагает: а) запоминание 

слов, б) активное применение в рамках 

профессиональных задач, в таком слу-

чае применяются инновационные мето-

дики, позволяющие сделать процесс 

обучения максимально продуктивным 

Цель исследования – определить эф-

фективность применения телеграм-

бота при обучении терминологической 

лексике.  

Проблема применения алгоритмов 

работы с узкоспециализированной тер-

минологией на основе телеграм-ботов 

находится на стадии активного разви-

тия. Существуют теоретические и прак-

тические исследования отдельных ас-

пектов (работа с терминологией, ис-

пользование чат-ботов), но комплекс-

ное решение задачи требует дальней-

шей интеграции этих направлений. Во-

просами формирования у студентов 

терминологической компетенции зани-

маются ученые Н. В. Бордовская [1],  

Е. А. Кошкина, И. А. Пушкарева,  

Я. Д. Игна и др. Вопросами использова-

ния и применения интерактивных тех-

нологий, таких как чат-бот или 

chatGPT: В. В. Клочихин [3], А. С. Ку-

зякин [4], О. Г. Поляков, П. В. Сысоев 

[9] и др.  

Разрабатываемый алгоритм направ-

лен на создание эффективной методи-

ческой схемы для работы с узкоспециа-

лизированными терминами, способ-

ствующей увеличению профессиональ-

ной терминологической компетенции 

студентов. Задачи в этом направлении 

следующие. 

1. Обогащение словарного запаса. 

Предоставить студентам возможность 

изучать термины в контексте своей спе-

циальности с помощью интерактивного 

изучения, что позволит им быстрее 

усваивать новый материал.  

2. Формирование навыков профес-

сиональной коммуникации. Научить 

студентов использовать узкоспециали-

зированную лексику на иностранном 

языке в письменной и устной форме.  

3. Создание высокоэффективного 

учебного материала. Использовать воз-

можности телеграм-бота для предо-

ставления студентам доступных мате-

риалов, тестов и практических заданий, 

закрепляя новое знание.  

Методология исследования сосре-

доточена на применении телеграм-бота 

как инструмента обучения терминоло-

гии. Основное внимание уделяется 

функциональности бота, целевой ауди-

тории и методам сбора данных.  

Телеграм-бот как средство обуче-

ния представляет собой интерактив-

ную платформу, позволяющую поль-

зователям получать доступ к образо-

вательному контенту в удобном фор-

мате [2]. В контексте изучения терми-

нологии, бот выполняет следующие 

функции. 
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 Модульный подход. Предостав-

ление модулей, посвященных различ-

ным темам и терминам. Пользователи 

проходят обучение поэтапно, сосредо-

точиваясь на определенной профессио-

нальной области.  

 Интерактивные упражнения. 

Включение тестов, викторин и зада-

ний, способствующих активному 

усвоению новой информации.  

 Обратная связь. Возможность по-

лучать мгновенные результаты и коррек-

тировки от бота и преподавателя.  

 Доступность. Студент обраща-

ется к боту в любое время и в любом ме-

сте, что способствует самостоятель-

ному обучению.  

 Персонализация. Бот адаптиру-

ется под уровень знаний пользователя, 

предлагая более сложные материалы по 

мере прогресса.  

Такой подход к обучению стимули-

рует мотивацию и интерес к процессу, 

позволяя делать его более эффектив-

ным и доступным.  

Функциональность телеграм-бота 

включает следующие ключевые эле-

менты: 

 Поиск и объяснение терминов. 

Студент вводит интересующий его тер-

мин, его определение, примеры исполь-

зования и дополнительную информа-

цию, такую как синонимы и антонимы.  

 Глоссарий. Создание и под-

держка актуального глоссария терми-

нов с возможностью фильтрации по те-

мам и категориям.  

 Тестирование. Интерактивные 

тесты на знание терминов, включаю-

щие выбор правильного ответа, запол-

нение пропусков или сопоставление 

терминов с их определениями.  

 Статистика обучения. Отслежи-

вание прогресса студентов преподава-

телем включает: количество изученных 

терминов, результаты тестов и времен-

ные рамки.  

 Уведомления и напоминания. 

Студент устанавливает напоминание о 

необходимости повторения изученного 

материала или новых тестах.  

 Обратная связь от студентов. 

Функция сбора отзывов о качестве ма-

териалов и удобстве интерфейса позво-

ляет осуществлять регулярные и свое-

временные улучшения.  

Целевая аудитория данного проекта – 

студенты и специалисты, обучающиеся 

или работающие в узкоспециализиро-

ванных областях, где точное понима-

ние терминологии имеет ключевое зна-

чение, например, в науке, технике, ме-

дицине и юриспруденции. Также бот 

может быть полезен для преподавате-

лей, которые ищут новые способы ин-

терактивного обучения.  

Для эффективного сбора данных о 

работе телеграм-бота и его влиянии на 

обучение терминологии были исполь-

зованы следующие методы. 

 Опросы и анкеты: полезно соби-

рать данные о восприятии бота пользо-

вателями, их уровне удовлетворенно-

сти, а также пожеланиях по улучшению.  

 Аналитика использования: сбор 

статистики о функционировании бота: 

количество пользователей, частота об-

ращений, результаты тестов и т. д. Эти 

данные помогут понять, насколько эф-

фективно бот выполняет свои функции.  

 Интервью: проведение интервью 

с пользователями с целью получения 

детального представления об их опыте 

использования бота.  
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 Наблюдение: анализ поведения 

пользователей в процессе обучения для 

выявления проблем и узких мест в ин-

терфейсе и функционале бота.  

Процесс собираемых данных дол-

жен быть структурирован, чтобы 

предоставить качественные и количе-

ственные показатели эффективности 

работы телеграм-бота в области обуче-

ния терминологии.  

Теоретические основы работы с уз-

коспециализированными терминами 

Узкоспециализированная лексика 

представляет собой один из базовых 

элементов профессионального языка, 

формирующийся в рамках определен-

ных областей знаний и деятельности. 

Работа с такой лексикой требует приме-

нения специфических методологиче-

ских подходов, способствующих её эф-

фективному освоению и применению в 

профессиональной практике.  

Узкоспециализированная лексика 

охватывает термины и фразы, относя-

щиеся к конкретным областям науки и 

техники, и часто характеризуется высо-

ким уровнем абстракции и строгой фор-

мализацией. С точки зрения лексиколо-

гии, термины представляют собой зна-

ковые единицы, имеющие фиксирован-

ное значение в контексте определенной 

профессиональной среды [7]. Они слу-

жат для обозначения предметов и явле-

ний и обеспечивают коммуникацию 

между специалистами, создавая общий 

языковой фонд.  

Термины могут формироваться че-

рез различные языковые процессы, та-

кие как: 

– калькирование – заимствование 

структуры оригинального термина с пе-

реводом его элементов; 

– аффиксация – создание новых 

слов с помощью приставок и суффик-

сов, что позволяет расширить термино-

логический запас; 

– композитность – соединение не-

скольких корней для формирования но-

вых терминов, что актуально в усло-

виях быстрого развития науки и тех-

ники.  

Понимание вышеописанных про-

цессов – необходимое условие для осо-

знания динамичности и изменяемости 

специализированной лексики.  

Контекстуальное использование 

терминов играет важную роль в их по-

нимании и интерпретации. Специаль-

ные термины зачастую воспринима-

ются через призму контекста, в котором 

они применяются, что требует от обу-

чающегося знания лексики и понима-

ния специфических профессиональных 

ситуаций. Теория контекстуализации 

подчеркивает значимость практиче-

ского применения терминов в усло-

виях, приближенных к реальным про-

фессиональным задачам.  

Изучение узкоспециализированной 

лексики предполагает учет психолинг-

вистических факторов, таких как запо-

минание, восприятие и использование 

терминов. Процесс усвоения узкоспе-

циализированной лексики включает:  

а) когнитивные, б) эмоциональные ас-

пекты. Эффективные методы обучения 

включают активные формы: а) про-

екты; б) кейс-стади; в) интеграция тех-

нологий, способствующие лучшему за-

поминанию и пониманию терминов [8]. 

Актуальность интеграции совре-

менных технологий, таких как теле-

грам-боты, в процесс обучения узко- 

специализированной лексике объясня-
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ется их способностью создавать интер-

активную образовательную среду. По-

добные технологии позволяют реализо-

вывать адаптивные подходы к обуче-

нию, способствуя росту индивидуали-

зации и интерактивности, что, в свою 

очередь, увеличивает вовлеченность 

студентов и способствует более глубо-

кому усвоению терминологии.  

В рамках изучения терминологии 

необходимо рассмотреть методологи-

ческие подходы, позволяющие глубже 

понять процесс создания и функциони-

рования терминов в узкоспециализиро-

ванных областях. Эти подходы форми-

руют основу для более систематиче-

ского исследования значения и упо-

требления терминов в контексте науч-

ного дискурса.  

Лексикографический анализ вклю-

чает изучение словарей, глоссариев и спе-

циализированных лексиконов, которые 

фиксируют и описывают термины в их 

контексте [1]. Такой подход позволяет: 

 – выявить закономерности в фор-

мировании терминов, их значениях и 

употреблении; 

 – определить изменения, происхо-

дящие в языке за счет появления новых 

концептов.  

В процессе анализа исследуются 

определения и примеры употребления 

узкоспециализированных терминов, 

что дает возможность оценить социаль-

ные и культурные аспекты, влияющие 

на терминологию.  

Корпусный метод представляет со-

бой анализ больших объемов текстов с 

использованием современных инфор-

мационных технологий. Подход позво-

ляет выявлять частоту употребления 

терминов, их коллокации и контексту-

альные особенности. Корпусный ана-

лиз обеспечивает эмпирическую ос-

нову для изучения динамики терминов 

и их семантических изменений, а также 

предоставляет возможность сравнения 

различных областей знания. На основе 

собранных данных можно строить мо-

дели языкового поведения и выявлять 

тренды в развитии терминологии [3]. 

Контент-анализ фокусируется на 

систематическом исследовании содер-

жательного аспекта текстов, в кото-

рых используются термины. Метод 

позволяет установить, как терминоло-

гия отражает тенденции и изменения в 

научной и профессиональной среде. 

При анализе исследуются: а) количе-

ственные, б) качественные характери-

стики использования терминов, позво-

ляя погрузиться в нюансы их значения 

и функциональной нагрузки. Контент-

анализ способствует пониманию взаи-

модействия между терминологией и 

другими элементами языка, включая 

жанры, стили и целевые аудитории [5]. 

Результаты исследования и их об-

суждение 

Реализация работы с узкоспециали-

зированными терминами посредством 

телеграм-бота разделена на несколько 

этапов: 

I. Идентификация целей и тематики 

изучаемых терминов. Преподаватель 

помогает студентам определить темы 

профессиональных областей и основ-

ные термины в зависимости от их прак-

тического применения.  

II. Создание структуры и содержа-

ния словаря. На данном этапе сту-

денты формируют категории терми-

нов в соответствии с необходимыми 

темами и предоставляют их значения, 
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примеры использования, синонимы и 

антонимы.  

III. Наполнение словаря. Студенты 

вносят узкоспециализированные тер-

мины в индивидуальные электронные 

словари на основе телеграм-бота. У 

каждого студента база терминов инди-

видуальна. Словарь заполняется после 

работы над аутентичным текстом.  

IV. Интерактивное обучение. Бот 

используется для проведения викторин, 

опросов и тестов на основе изученных 

терминов, способствуя закреплению по-

лученных знаний.  

V. Оценка и обратная связь. Меха-

низм обратной связи позволяет студен-

там задавать вопросы, а преподавателю 

– корректировать материал в зависимо-

сти от возникающих трудностей.  

Далее описываются этапы разра-

ботки и реализации телеграм-бота, 

предназначенного для обучения терми-

нологии. Структура бота включает не-

сколько компонентов: 

 главное меню. Бот начинается с 

приветственного сообщения и главного 

меню, где пользователь может выбрать 

дальнейшие действия. Основные опции 

могут включать: 

- поиск термина, 

- пройти викторину, 

- получить доступ к глоссарию, 

- настройки профиля.  

 модуль терминологии: 

- поиск термина: студенты вводят 

термины, бот выдаёт его определение, 

примеры использования и контекст; 

- добавление нового термина: сту-

денты предлагают новые термины, ко-

торые рассматриваются модератором 

для добавления в базу данных.  

 обучающие модули: 

- викторина: студенты проходят те-

стирование по терминологии, получая 

баллы и обратную связь по результатам; 

- краткие уроки: бот предоставляет 

доступ к коротким урокам по опреде-

ленной теме, содержащим объяснение 

терминов и их значений; 

 мониторинг прогресса: бот отсле-

живает пользовательский прогресс, 

представляя отчеты о пройденных уро-

ках и результатах викторин преподава-

телю; 

 обратная связь: студенты остав-

ляют отзывы о работе бота и предлагают 

идеи по улучшению, помогая развивать 

и корректировать его функциональ-

ность.  

Рассмотрим несколько сценариев 

использования бота в учебном процессе.  

1. Поиск термина. Студент гото-

вится к экзамену и забывает значение 

важного термина. Он открывает чат с 

ботом и вводит термин. Бот мгновенно 

предоставляет определение, примеры 

использования и контекст. Использова-

ние словаря в подобном ключе обеспе-

чивает повторное актуализирование 

знаний и эффективное использование 

времени.  

2. Викторина по терминологии. 

Группа студентов решает проверить 

свои знания в формате викторины. Они 

подключаются к боту, который предла-

гает набор вопросов с несколькими ва-

риантами ответов. По завершении вик-

торины бот сообщает результаты и 

предлагает повторить тест через некото-

рое время для лучшего запоминания.  

3. Обратная связь и предложения. 

Студент, изучая материал, заметил, что 

некоторые термины недостаточно хо-

рошо объяснены. Он использует функ-
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цию обратной связи, предлагая допол-

нительные ресурсы и уточнения. Фор-

мирование взаимодействия между сту-

дентами и учебной платформой со-

здает возможность для улучшения кон-

тента.  

4. Доступ к глоссарию. Вместо 

того чтобы использовать бумажные 

носители или другие источники, сту-

денты в любой момент могут открыть 

глоссарий в боте и быстро найти значе-

ния нужных терминов. Обеспечива-

ется легкий доступ к информации, что 

способствует более глубокому пони-

манию материала.  

Применение телеграм-бота в по-

добных сценариях демонстрирует его 

потенциальную полезность в образова-

тельном процессе, позволяя делать 

обучение более интерактивным и до-

ступным.  

Использование телеграм-бота в 

обучении иностранным языкам имеет 

множество преимуществ. Во-первых, 

бот предоставляет доступ к информа-

ции в любое время и в любом месте, 

что позволяет студентам учиться в 

удобном для них темпе. Во-вторых, 

интерактивный формат взаимодей-

ствия способствует более глубокому 

запоминанию и освоению информации 

[10]. В-третьих, возможность получе-

ния мгновенной обратной связи значи-

тельно ускоряет процесс обучения и 

помогает быстрее исправлять ошибки.  

 

Заключение 

В совокупности указанные методо-

логические подходы позволяют понять 

процесс терминообразования и функци-

онирования терминов, что имеет важное 

значение для теоретических и приклад-

ных исследований в области лексиколо-

гии и профессионального языка.  

Теоретические основы работы с уз-

коспециализированными терминами 

подчеркивают важность многоаспект-

ного подхода к обучению, комбинируе-

мого лексикографические, контексту-

альные, психолингвистические и техно-

логические аспекты. Создание эффек-

тивной образовательной среды, осно-

ванной на этих принципах, способ-

ствует подготовке высококвалифициро-

ванных специалистов, способных 

успешно функционировать в условиях 

современного профессионального об-

щения.  

Представленный алгоритм способ-

ствует систематизации работы с узко-

специализированной лексикой, адап-

тированной к условиям обучения сту-

дентов неязыковых направлений. Он 

позволяет эффективно формировать 

рецептивную терминологическую 

компетенцию и обеспечивает интегра-

цию профессионального содержания в 

обучение английскому языку. Исполь-

зование цифровых технологий и кон-

текстуальных подходов усиливает мо-

тивацию обучающихся и способствует 

формированию готовности к иноязыч-

ной коммуникации в профессиональ-

ной сфере.  
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РАЗВИТИЕ РЕЧЕВЫХ ГРАММАТИЧЕСКИХ УМЕНИЙ 

 В ПРОЦЕССЕ ФОРМИРОВАНИЯ ИНОЯЗЫЧНОЙ  

ПРЕЗЕНТАЦИОННОЙ КОМПЕТЕНЦИИ БУДУЩИХ  

АВИАКОНСТРУКТОРОВ  
 

В статье рассматривается значимость развития речевых грамматиче-

ских умений со знакомыми и новыми лексическими единицами професси-

онального тезауруса для формирования иноязычной презентационной 

компетенции будущих конструкторов самолетов. Анализируется состав 

пассивного грамматического минимума на основе текста и составляется 

активный для подготовки презентации на заданную тему. Результаты про-

веденного тестирования показали, что сформированные навыки употреб-

ления грамматических конструкций в разнообразных ситуациях узко про-

фессионального общения авиаконструкторов минимизируют процент 

ошибок в речи, способствуют развитию чувства уверенности во время 

публичных выступлений и при взаимодействии с аудиторией во время об-

суждений инновационных разработок и отстаивания своей точки зрения.  

Ключевые слова: иноязычная презентационная компетенция, грам-

матический активный минимум, грамматические навыки и умения, грам-

матическое перефразирование, самолетостроение.  

 

Введение. Сегодня развитие меж-

дународных контактов с дружествен-

ными странами стремительно растет. 

Развивается совместная деятельность 

в различных областях промышленно-

сти, и одним из приоритетных 

направлений становится самолето-

строение. 

Согласно рабочей программе 

ФГОС 3++ выпускники направления 

24.05.07 «Самолето- и вертолетострое-

ние» должны уметь использовать ино-

странный язык в профессиональной де-

ятельности и быть готовыми представ-

лять результаты своей проектной ра-

боты на международных мероприя-

тиях. Данное целеполагание подчерки-

вает актуальность и востребованность 

владения иноязычной презентационной 

компетенцией.  

Одной из основополагающих суб-

компетенций коммуникативной компе-

тенции является языковая, которую 

формируют не только фонетика, лекси-

кология, история языка, но и грамма-

тика, считающаяся сердцем этой ком-

петенции. Для правильного оформле-

ния речи в презентации необходимы ка-

чественно сформированные речевые 

грамматические умения на основе раз-

витых языковых навыков. Таким обра-

зом, очевидна необходимость разра-

ботки и апробации комплекса упражне-

ний для развития умений правильного 

построения высказываний и передачи 

важных деталей замысла разработок. 
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Умение быстро ориентироваться в боль-

шом количестве грамматических явле-

ний и выбирать нужную согласно рече-

вому замыслу приводит к уверенности во 

время публичных выступлений.  

Цели нашего исследования – со-

ставление и апробация комплекса 

упражнений, направленных на разви-

тие речевых грамматических умений в 

процессе подготовки к устной презен-

тации в условиях низкого уровня владе-

ния иностранным языком студентами и 

ограниченного количества аудиторных 

часов в техническом вузе.  

В нашем исследовании мы проана-

лизировали отрывок текста по специ-

альности и выявили часто встречающи-

еся грамматические явления, опреде-

лили пассивный и активный граммати-

ческие минимумы, разработали упраж-

нения и апробировали их на этапе под-

готовки к презентации по данной теме с 

последующим анализом результатив-

ности работы при формировании грам-

матических навыков и умений.  

Процесс обучения грамматиче-

скому оформлению речи будет эффек-

тивным, если студенты столкнутся с 

трудностями построения иноязычных 

высказываний еще во время занятий в 

университете. Формирование у сту-

дентов навыка их распознавать и пре-

одолевать на подготовительном этапе 

подготовки к профессиональной дея-

тельности на иностранном языке явля-

ется для нас задачей повышенной важ-

ности. Разработка комплекса упражне-

ний, построенного по принципу одной 

трудности, на этапе работы с новой 

грамматической конструкцией на ос-

нове уже знакомой лексики с посте-

пенным введением нового лексиче-

ского материала является необходи-

мым условием для формирования 

устойчивых грамматических языковых 

навыков и речевых умений.  

Эмпирическое исследование. В 

ходе исследования применялись сле-

дующие методы: теоретический ана-

лиз научных источников по про-

блеме, научное наблюдение, класси-

фикация, обобщение. Отмечается, что 

использование на занятиях упражне-

ний на отработку новых грамматиче-

ских конструкций на основе знакомой 

лексики с постепенным добавлением 

новых лексических единиц способ-

ствует совершенствованию речевых 

умений.  

Практическая значимость статьи 

заключается в предложенных способах 

работы над определением грамматиче-

ских минимумов для работы над но-

выми грамматическими явлениями сов-

местно с профессиональным тезауру-

сом в одной и нескольких системах.  

По завершении выполнения предло-

женных упражнений было проведено 

тестирование студентов с целью под-

тверждения эффективности упражне-

ний и проанализированы показатели 

уровня сформированных грамматиче-

ских навыков и умений. Выводы о ре-

зультатах проведенного опытного 

обучения и об эффективности пред-

ложенных упражнений описаны в за-

ключительной части нашего исследо-

вания.  

Изложение основного материала 

статьи. Вопрос развития речевых грам-

матических умений интересует ученых 

с давних времен. Не углубляясь в ис-

токи, рассмотрим этот вопрос начиная 

с прошлого столетия. Так, было выде-
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лено четыре этапа формирования рече-

вых грамматических умений: подгото-

вительный, элементарный, совмещаю-

щий и включающий грамматические 

навыки в речь [6].  

Однако существует мнение и о трех 

этапах: ориентировочно-подготови-

тельный, стереотипизирующий и варь-

ирующий. На начальном этапе предла-

гается ознакомление с новым материа-

лом, на следующем автоматизация ком-

понентов в схожих ситуациях и на за-

вершающем проработка в вариабель-

ных ситуациях [7, с. 295].  

Грамматические умения могут 

быть частными, групповыми и обще-

грамматическими. В пределах одного 

грамматического явления осуществля-

ется перенос грамматического дей-

ствия с одного случая на другой (част-

ные умения), что, по мнению авторов, 

считается первой ступенью [2, с. 282].  

Усвоение нового грамматического 

материала происходит на начальном 

этапе на уже знакомом тезаурусе и в 

дальнейшем отрабатывается на новых 

сочетаниях слов. Данный вид работы 

очень важен, так как в этом случае 

возможен перенос на новые слова, 

словосочетания, выражения и нараба-

тывается навык чередования лексиче-

ских единиц, тренируется умение ор-

ганизовывать слова в речь. Одновре-

менное соотнесение и чередование в 

пределах одной системы способ-

ствуют оттачиванию навыка выбора 

решения в момент внутреннего про-

граммирования речи. Далее необхо-

димо развитие навыка выбора между 

взаимно противопоставляемыми си-

стемами и навыка принятия решения 

по грамматической форме [1].  

Ввиду ограниченного количества 

часов, отведенных на занятия ино-

странным языком в техническом вузе, 

исключается возможность автоматиза-

ции всех существующих грамматиче-

ских явлений. Поэтому важным момен-

том для нас является отбор грамматиче-

ского материала и его подразделение на 

пассивный и активный минимумы. 

Многообразие грамматических явле-

ний и их недостаточная автоматизация 

на занятиях приводят к непониманию 

ситуативности употребления и боль-

шому количеству ошибок в речи как в 

морфологии, так и синтаксисе. Поэтому 

мы считаем целесообразным отбор ма-

терила осуществлять с учетом времени 

для его освоения и специфики профес-

сиональной сферы, опираясь на прин-

ципы распространенности и принципа 

исключения синонимичных граммати-

ческих явлений. Иначе их присутствие 

может значительно затруднить выбор 

необходимых единиц в продуктивной 

речи. Учет принципа частотности упо-

требления в книжной письменной речи 

и наличие ряда значений являются до-

минирующими при отборе пассивного 

минимума. На этой основе с учетом ре-

чевого замысла презентации формиру-

ется активный минимум. Однако объем 

активного и пассивного минимумов мо-

жет варьироваться в зависимости от 

языкового уровня студентов и тема-

тики. Из-за многообразия грамматиче-

ских явлений пассивный минимум пре-

вышает активный, так как больший 

объем работы выполняется самостоя-

тельно каждым специалистом и связан 

с разработкой, моделированием и кон-

струированием новых деталей, лета-

тельных аппаратов, опираясь на уже из-



ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

80 

вестную информацию и новые дости-

жения отрасли в мире. Данную инфор-

мацию можно получить из печатных 

источников и в интернете. Помимо про-

чего пассивный эффективно помогает 

компенсировать недостаточно сформи-

рованный активный.  

Опыт работы со студентами 

направления «Самолето- и вертолето-

строение» позволил нам выявить не-

сколько проблем, являющихся суще-

ственным препятствием во время под-

готовки к публичным выступлениям. А 

именно: достаточно низкий уровень 

владения языком (А2-В1), по причине 

чего многие студенты предпочитают 

заучивание текста презентации 

наизусть, что в конечном итоге приво-

дит к провалам выступлений, когда из-

за волнения забывается основной текст. 

Ограниченное количество аудиторных 

занятий также сказывается на эффек-

тивности подготовки.  

Для составления активного грамма-

тического минимума мы провели ана-

лиз фрагмента текста и определили 

наполнение пассивного грамматиче-

ского материала, который в дальней-

шем использовали для определения ак-

тивного с целью подготовки к презен-

тации на заданную тему. Были разрабо-

таны грамматические упражнения в 

пределах одной системы и нескольких 

с возможностью выбора и чередования 

на основе известной и новой лексики. 

Было проведено исследование среди 

студентов направления «Самолето- и 

вертолетостроение», изучающих ан-

глийский язык. В эксперименте при-

няли участие 22 студента с уровнем 

языка (А2-В1). Для интерпретации ре-

зультатов эксперимента было принято 

решение сформировать две группы: 

контрольную (отработка грамматиче-

ских явлений проводилась изолиро-

ванно от лексических единиц без учета 

профессионального тезауруса и сфор-

мированного активного грамматиче-

ского минимума) и экспериментальную 

(новые грамматические конструкции 

прорабатывались на основе подготов-

ленного грамматического минимума в 

сочетании с известной и новой лекси-

кой). Данные собирались через анализ 

активности и уверенности студентов во 

время работы, тестирование обучаю-

щихся и анализ ошибок.  

В качестве примера, иллюстрирую-

щего отбор активного и пассивного ми-

нимумов, мы проанализировали фраг-

мент текста «Wing design». 

The wing of a fixed-wing aircraft pro-

vides the lift necessary for the flight. Wing 

geometry affects every aspect of an air-

craft flight. The wing area will usually be 

dictated by the desired stalling speed but 

the overall shape of the platform and other 

detail aspects may be influenced by wing 

layout factors. The wing can be mounted 

to the fuselage in high, low and middle po-

sitions. The wing design depends on many 

parameters such as selection of aspect ra-

tio, taper ratio, sweepback angle, thick-

ness ratio, section profile, washout and di-

hedral. The cross-sectional shape of the 

wing is its airfoil. The construction of the 

wing starts with the rib which defines the 

airfoil shape. Ribs can be made of wood, 

metal, plastic or even composites. The 

wing must be designed and tested to en-

sure it can withstand the maximum loads 

imposed by maneuvering and by atmos-

pheric gusts. 

Fuselage. The fuselage is the part of 

the aircraft that contains a cockpit, a pas-

senger cabin or a cargo hold. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Stalling_speed
https://en.wikipedia.org/wiki/Planform_(aeronautics)
https://en.wikipedia.org/wiki/Aspect_ratio
https://en.wikipedia.org/wiki/Aspect_ratio
https://en.wikipedia.org/wiki/Sweepback
https://en.wikipedia.org/wiki/Washout_(aviation)
https://en.wikipedia.org/wiki/Dihedral_(aircraft)
https://en.wikipedia.org/wiki/Dihedral_(aircraft)
https://en.wikipedia.org/wiki/Airfoil
https://en.wikipedia.org/wiki/Rib_(aircraft)
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Propulsion. Aircraft propulsion may 

be achieved by specially designed aircraft 

engines, adapted auto, motorcycle or 

snowmobile engines, electric engines or 

even human muscle power. The main pa-

rameters of engine design are: maximum 

engine thrust available, fuel consumption, 

engine mass, engine geometry. 

 The thrust provided by the engine 

must balance the drag at cruise speed and 

be greater than the drag to allow accelera-

tion. The engine requirement varies with 

the type of aircraft. For instance, commer-

cial airliners spend more time in cruise 

speed and need more engine efficiency. 

High-performance fighter jets need very 

high acceleration and therefore have very 

high thrust requirements. 

Weight. The weight of the aircraft is 

the common factor that links all aspects of 

aircraft design such as aerodynamics, 

structure, and propulsion, all together. An 

aircraft's weight is derived from various 

factors such as empty weight, payload, 

useful load, etc. The various weights are 

used to calculate the center of mass of the 

entire aircraft. The center of mass must fit 

within the established limits set by the 

manufacturer. 

Structure. The aircraft structure fo-

cuses not only on strength, durabil-

ity, damage tolerance, stability but also 

on fail-safety, corrosion resistance, main-

tainability and easy manufacturing. The 

structure must be able to withstand the 

stresses caused by cabin pressurization, 

turbulence and engine or rotor vibrations 

[4, с. 41 – 42]. 

 Результат анализа текста выявил 

преобладание пассивных конструкций, 

причастий, инфинитива цели: a fixed-

wing aircraft, will be dictated by, desired 

stalling speed, may be influenced by, can 

be mounted to, can be made of, must be 

designed and tested, loads imposed, may 

be achieved, designed aircraft, adapted, 

provided, must balance the drag to allow 

acceleration, are used to calculate, estab-

lished limits, must be able to withstand, 

limits set by. 

Исходя из этого, мы определили 

наполнение пассивного грамматиче-

ского минимума и использовали его для 

определения активного с учетом тема-

тики предполагаемого презентацион-

ного выступления. Как мы упоминали 

ранее, наполнение активного мини-

мума может совпадать с пассивным. Во 

все упражнения мы включили профес-

сиональный тезаурус (известный и но-

вый), чтобы студенты получили нагляд-

ную возможность его применения.  

Так, на подготовительном этапе для 

формирования языковых грамматиче-

ских навыков были предложены следу-

ющие задания:  

Exercise 1: Form all possible word 

combinations with Participles and trans-

late them into Russian. 

Example 1: to desire, speed- desired 

speed;  

To fix, a wing, an aircraft- a fixed-

wing aircraft. 

To mount, to influence, to make, to de-

sign, to test, to impose, to achieve, to pro-

vide, to spend, to derive, to calculate, to 

establish, to set, to cause. 

A wing, wood, propulsion, a gear, an 

aircraft, thrust, time, weight, a limit, a 

stress. 

Example 2: to design, wings, a bureau – 

Wings designed in this bureau; 

To set, a limit, a manufacturer- the 

limits set by manufacturer. 

https://en.wikipedia.org/wiki/Fatigue_(material)
https://en.wikipedia.org/wiki/Fatigue_(material)
https://en.wikipedia.org/wiki/Damage_tolerance
https://en.wikipedia.org/wiki/Flight_dynamics
https://en.wikipedia.org/wiki/Fail-safe
https://en.wikipedia.org/wiki/Corrosion
https://en.wikipedia.org/wiki/Cabin_pressurization
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To calculate, to derive, to use, to need, 

to provide, to achieve, to impose, to test, 

to make, to mount. 

Weight, high performance, a gear, 

thrust, aircraft propulsion, loads, a wing, a 

rib, speed. 

Практика показывает, что типичной 

ошибкой в речи выступающего часто 

отмечается порядок слов в предложе-

ниях. В связи с этим для овладения пра-

вилами построения высказываний мы 

использовали речевую модель в каче-

стве опоры. Она позволила моделиро-

вать студентам синтаксически правиль-

ные предложения, так как объединяет в 

себе грамматические, лексические и 

графические стороны языка. Таким об-

разом постепенное осознание грамма-

тики и лексики согласно нормам изуча-

емого языка способствовало развитию 

языковых грамматических навыков у 

обучающихся.  

Для работы над формированием 

умения построения предложений в пас-

сивном залоге (известное грамматиче-

ское явление) с присоединением инфи-

нитива цели (новое) были предложены 

задания: 

Exercise 1: Find in the given sentences 

Passive constructions with Infinitive of 

purpose and translate them into Russian. 

Change the sentences into Past and Future 

tenses according to the rules.  

Example: The thrust must be greater 

than the drag to allow acceleration. 

The various weights are used to calcu-

late the center of mass of the entire air-

craft. The structure must be able to with-

stand stresses. The wing must be designed 

and tested to ensure it can withstand the 

maximum loads. Retractable flaps are 

used to increase wing area at low speeds. 

Retractable flaps are used to deflect the 

airstream downward for increased lift. 

Liquid hydrogen can be used to cool lead-

ing edges. Engine thrust is increased to 

maintain runway length. This stage is used 

to obtain higher pressure. Stabilization de-

vices are used to improve landing and 

take-off. 

Exercise 2: Make up sentences with 

the given verbs, nouns and adjectives us-

ing Participles, Passive Voice with Infini-

tive of purpose. Organize sentences in a 

logical order and speak about peculiarities 

of wing design. 

To install, to reduce, to increase, to de-

crease, to process, to perform, to maintain, 

to obtain, to scrutinize, to research, to de-

termine, to provide, to define, to require, 

to utilize, to achieve, to adapt, to divide, to 

pay, to allow, to simplify, to make. 

Specific, active, conceptual, mathe-

matical, redundant, inconsistent, sweep, 

internal, external, fundamental, special, 

state-of-the art, analytical, current, dimen-

sional, high-accuracy, standard, adjusta-

ble, beaching, antiicing. 

Wing, description, wing with longitu-

dinal camber, value, gear, tendency, proto-

type, database, attention, source, perfor-

mance, parameter, documentation, tech-

nology, simulation, angle, factor, problem, 

designer, lift-to-drag ratio, law, weight, 

coefficient, condition, attention, task, re-

sult, decision, decomposition, criteria, 

method, wing, load, wind-stream, wing of 

constant chord, volume. 

Как мы видим, грамматические яв-

ления естественно сочетаются с лекси-

ческими в минимальном речевом выска-

зывании, что доказывает целесообраз-

ность объединения двух сторон речи – 

грамматической и содержательной. Мы 

представили лишь небольшой фрагмент 
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работы над новым грамматическим ма-

териалом в связке с лексическим, в кото-

ром каждое новое грамматическое явле-

ние отрабатывалось в типичных для него 

формах и конструкциях с переносом дей-

ствий на новую лексику и способство-

вало более быстрому запоминанию грам-

матической конструкции и новых лекси-

ческих единиц по заданной теме.  

Также следует отметить, что у сту-

дентов в процессе зарождения высказы-

вания наблюдаются значительные труд-

ности с соотнесением форм слов со сво-

ими речевыми намерениями, привязы-

ванием их к грамматическим явлениям 

и сочетании различных грамматических 

конструктов в одном предложении. Все 

это приводит к психологическому дис-

комфорту и множеству ошибок.  

Развитие умения выбора и чередо-

вания конструкций в одном предложе-

нии требует достаточного количества 

тренировочных упражнений на чередо-

вание грамматических конструкций. 

Чем больше выбор в таких заданиях, 

тем быстрее происходит развитие дан-

ного умения. В задания можно вклю-

чать различные грамматические явле-

ния, такие как времена, активный и пас-

сивный залог, неличные формы гла-

гола, зависимые предлоги, и так далее 

для развития навыка соотнесения их с 

речевыми интенциями.  

С одной стороны, применить все 

грамматические правила в естествен-

ной речи невозможно, так как на стадии 

программирования высказывания в уме 

сложно быстро все проанализировать и 

выбрать нужную форму из-за ограниче-

ний во времени. Такое высказывание 

получится долгим и неестественным с 

длительными паузами, что, в свою оче-

редь, нарушит естественный баланс 

речи и может не дать ей состояться  

[2, с. 289]. Но, с другой стороны, при 

условии тщательно продуманного ком-

плекса упражнений на отработку опре-

деленного грамматического явления, 

возможен и осознанный выбор при по-

мощи ассоциаций. Студент может 

вспомнить грамматическое правило 

или термин и применить их на стадии 

внутреннего программирования.  

Например, в 1972 году эта модель 

истребителя была разработана, чтобы 

превосходить полеты противника (для 

превосходства противника в воздухе). 

In 1972 this type of a fighter was de-

signed to outfly enemy aircraft. Сказуе-

мое было разработано, в частности 

было, посылает сигнал на правильный 

выбор залога и времени (Past Simple 

Passive) и указывает на тот факт, что 

действие совершилось над чем-то в 

прошлом. Здесь форма слова высту-

пает сигналом на то, что нужно при-

менить. Также это может быть обсто-

ятельство времени, направляющее на 

выбор времени и соответствующей 

грамматической конструкции. Напри-

мер, in 1972. Или это может быть 

только формула правила – 

was\were+V3, так как это действие 

было совершено над чем-то в про-

шлом. Сигналом к использованию ин-

финитива цели в представленном при-

мере выступает слово чтобы.  

Также прийти на память может и 

отрицательный опыт, в котором допу-

щенная ранее ошибка повлияла на 

оценку работы в целом. Или это может 

быть место или группа присутствую-

щих людей, когда она повлияла на по-

нимание и привела к неудачному ре-

зультату [2, с. 282 – 295].  
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Все разновидности сигналов могут 

использоваться как изолированно, так и 

совместно. Выбор зависит от сформи-

рованных навыков и умений студентов, 

а также от индивидуальных когнитив-

ных особенностей. Для формирования 

вышеупомянутого умения мы предло-

жили следующее задание на перевод 

предложений в пассивном залоге с ин-

финитивом цели. 

1. Эта модель крыла была разрабо-

тана, чтобы противостоять максималь-

ным нагрузкам, вызванными атмосфер-

ными порывами.  

2. Конструкция крыла должна быть 

способна противостоять воздействиям, 

вызванными турбулентностью и вибра-

циями двигателя.  

3. Сила тяги балансирует силу ло-

бового сопротивления на крейсерской 

скорости, чтобы достичь ускорения.  

4. Разнообразные грузы использу-

ются для подсчета массы всего самолета.  

5. Конфигурация крыла была изме-

нена, чтобы соответствовать назначе-

нию боевой машины.  

6. На данной момент гусеничные 

шасси находятся на стадии тестирова-

ния, чтобы в ближайшее время предо-

ставить результаты главному инже-

неру-конструктору.  

7. Размеры кабины летчика были 

уменьшены, чтобы увеличить площадь 

для перевозки грузов.  

8. Ограничения, введенные заказ-

чиком, были обсуждены на совещании 

для дальнейшего пересмотра разрабо-

ток нашего бюро.  

9. Улучшенные модели российских 

истребителей будут доставлены для 

успешного продолжения операции.  

10. Скорректированные данные раз-

меров подруливающего устройства 

были внесены для дальнейшей работы 

над проектом.  

В представленном фрагменте 

упражнения c нарастающей сложно-

стью тренируется соотнесение различ-

ных грамматических явлений, что в 

дальнейшем будет способствовать 

наработке умения переноса на новые 

ситуации.  

На следующем этапе работы с но-

вой грамматической конструкцией 

были предложены задания по грамма-

тическому перефразированию. Из-за 

волнения часто наблюдается отказ па-

мяти во время выступлений, что приво-

дит к затяжным неестественным паузам 

или провалу презентации. Чтобы избе-

жать таких ситуаций, мы ввели в ком-

плекс упражнений задание на развитие 

умения перефраза. На наш взгляд, уме-

ние заменять грамматические кон-

струкции является достаточно ценным, 

но, к сожалению, не поддается автома-

тизации, так как в сознании остается 

наличие трудности. Мы считаем, что в 

данном случае могут помочь ассоциа-

ции. Если на этапе речевого замысла 

возникает сложность его передачи, то 

такой момент ассоциируется с поиском 

действий, направленных на выход из 

затруднительного положения, а именно 

подбором в памяти уже знакомых грам-

матических конструкций для замены. 

Для работы над развитием данного уме-

ния мы использовали задания с сопо-

ставимыми грамматическими явлени-

ями, например: 

Exercise 1: Change the following sen-

tences into Passive voice. 

Example: The designers took into ac-

count all the requirements.  

All the requirements were taken into 

account by the designers. 
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1. The engine provides thrust.  

2. They calculate the center mass of 

the entire aircraft. 

3. Airliners spend more time at cruise 

speed. 

4. The manufacture set the limits. 

5. Aircraft at cruise speed need more 

engine efficiency. 

Exercise 2: Combine two sentences in 

one with which, that 

Example: Each type of a wing has its 

specific requirements. These require-

ments must be taken into account. 

1. The weight of the aircraft is a com-

mon factor. It links all the aspects of air-

craft design. 

2. The fuselage is a part of the aircraft. 

It contains a cockpit, a passenger cabin or 

a cargo hold. 

3. The construction of the wing starts 

with the rib. The rib defines the airfoil 

shape. 

4. A powered aircraft is a flying ma-

chine. It uses onboard propulsion with me-

chanical power generated the engine. 

5. Recyclable materials were used in 

the manufacturing. They helped reduce 

ecological impact. 

Результаты исследования 

 В исследовании сравнивались 

экспериментальная и контрольная 

группы студентов. В контрольной 

группе учащиеся работали над новым 

грамматическим явлением изолиро-

ванно от новых лексических единиц и 

в пределах одной системы. В экспери-

ментальной группе были предложены 

упражнения, построенные по прин-

ципу одной трудности с постепенным 

переходом на работу в нескольких си-

стемах с возможностью выбора необ-

ходимых грамматических конструк-

ций. Табл. 1 демонстрирует различия 

в результативности усвоения грамма-

тического материала. В эксперимен-

тальной группе средний балл значи-

тельно выше, что наглядно подтвер-

ждает эффективность нашей работы 

над развитием грамматических уме-

ний.  

Таблица 1  

Результаты промежуточного контроля сформированных грамматических  

навыков и умений в контрольной (КГ) и экспериментальной (ЭГ) группах 

Контрольная группа Экспериментальная группа 

№ Имя Общ. балл Макс. балл № Имя Общ. балл Макс. балл 

1 Андрей 38 44 1 Иван 44 44 

2 Виктор 37 44 2 Клим 44 44 

3 Дмитрий 37 44 3 Александра 41 44 

4 Александр 40 44 4 Дмитрий 44 44 

5 Денис 35 44 5 Вика 40 44 

6 Елена 33 44 6 Полина 36 44 

7 Светлана 41 44 7 Виктор 42 44 

8 Леонид 38 44 8 Алина 35 44 

9 Игорь 33 44 9 Александр 37 44 

10 Максим 30 44 10 Никита 41 44 

11 Илья 32 44 11 Степан 35 44 

12 Мария 29 44 12 Анна 38 44 
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Таблица 2 

Перевод результатов промежуточного контроля сформированных  

грамматических навыков и умений в контрольной (КГ) и экспериментальной 

(ЭГ) группах в процентное соотношение (%) и оценки по 5-балльной шкале,  

где «5» – 86 – 100 %; «4» – 80 – 85 %; «3» – 60 – 79 %; «2» – меньше 60 % 

Контрольная группа Экспериментальная группа 

№ Имя 
Общ. балл 

(в %) 
Оценка № Имя 

Общ. балл 

(в %) 
Оценка 

1 Андрей 86  5 1 Иван 100  5 

2 Виктор 84  5 2 Клим 100  5 

3 Дима 84  4 3 Александра 93  5 

4 Александр 90  5 4 Дмитрий 100  5 

5 Денис 79  3 5 Вика 90  5 

6 Елена 75  3 6 Полина 81  4 

7 Светлана 93  5 7 Виктор 95  5 

8 Леонид 86  5 8 Алина 79  3 

9 Игорь 75  3 9 Александр 84  4 

10 Максим 68  3 10 Никита 93  5 

11 Илья 72  3 11 Степан 79  3 

12 Мария 65  3 12 Анна 86  5 

 

Согласно результатам, представ-

ленным в табл. 2, был определен про-

цент качественной успеваемости в 

каждой группе и составил: КГ – 50 %; 

ЭГ – 66 %.  

Заключение. Совместный анализ ре-

зультатов тестирования и опрос студен-

тов подтвердил целесообразность выпол-

нения подготовительных упражнений, 

направленных на развитие грамматиче-

ских языковых навыков, способствую-

щих формированию устойчивых речевых 

грамматических умений. Полученные ре-

зультаты дают нам возможность отме-

тить эффективность разработанных нами 

тренировочных упражнений с учетом 

нарастающих трудности и постепенным 

введением новых лексических единиц 

профессионального тезауруса для работы 

на подготовительном этапе.  
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Y. I. Skudalova 

DEVELOPMENT OF SPEECH GRAMMATICAL SKILLS IN THE PROCESS  

OF FORMING FOREIGN LANGUAGE PRESENTATION COMPETENCE  

OF FUTURE AVIATION ENGINEERS 

 

The article deals with the necessity and importance of developing grammatical skills in the 

process of forming a foreign language presentation competence. The selection of the active and 

passive grammatical minimum is analyzed on the basis of specialized texts and future presen-

tations in the field of aircraft and helicopter design. The attention is paid to the survey results 

and analysis of the students’ achievements in verbal presentations which allow us to prove the 

fact that well-formed grammatical skills in various business communication situations mini-

mize mistakes and contribute to the development of the sense of confidence with breaking the 

language barrier while speaking in public. 

Key words: foreign language presentation skills, grammar skills, grammar paraphrasing, 

aircraft design, grammar active minimum. 
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ПРОСОЦИАЛЬНАЯ ПОВЕДЕНЧЕСКАЯ СТРАТЕГИЯ  

КАК ИНСТРУМЕНТ ПРОФИЛАКТИКИ ДЕСТРУКЦИЙ  

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

 

В данной статье предпринята попытка аргументировать просоциаль-

ное поведение подростков как инструмент профилактики их деструкций. 

Рассмотрены биологические, психологические и социальные факторы, де-

терминирующие деструктивную поведенческую стратегию несовершен-

нолетних. Выявлена роль основных воспитательных институтов и самих 

подростков в превенции исследуемого феномена.  

Ключевые слова: несовершеннолетние, деструкции, просоциальная 

поведенческая стратегия, инструмент профилактики, основные инсти-

туты воспитания, семья, школа, цифровой социум.  

 

Цель статьи – анализ просоциальной 

поведенческой стратегии несовершенно-

летних как инструмента профилактики 

их деструкций.  

Задачи: раскрыть актуальность 

исследуемой проблемы; обосновать 

причины, факторы и условия, детер-

минирующие деструкции несовер-

шеннолетних.  

Гипотеза: мы предполагаем, что 

успешная профилактика деструкций 

детей и подростков в современном со-

циуме будет возможной при следую-

щих условиях:  

– если определить природу деструк-

тивного поведения детей и подростков; 

– если раскрыть причины, которые 

привели подростков к деструкциям; 

– если у несовершеннолетних будет 

сформирован достойный уровень соци-

альной зрелости, социального иммуни-

тета, социальной закаленности, проти-

водействующих их ненормативному 

поведению; 

– если будет создана безопасная 

среда, актуализирующая здоровый об-

раз жизни подростков; 

– если сформировать у несовершен-

нолетних просоциальную поведенче-

скую стратегию.  

Методы: анализ, синтез, обобще-

ние, конкретизация, сравнение, ана-

логия.  

Достигнутые результаты: выявлена 

значимость просоциальной поведенче-

ской стратегии несовершеннолетних 
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как инструмента превенции их деструк-

ций. Уточнены ключевые понятия ис-

следования.  

В современном цифровом обществе 

сместились акценты с совершенствова-

ния личности на коммуникативно-ин-

формационные технологии, которые за-

менили для многих социально незре-

лых страт, к которым, прежде всего, от-

носятся несовершеннолетние, подлин-

ные ценностные ориентации. Ведомые 

и виктимные, не имеющие социального 

иммунитета, социальной закаленности, 

ответственности, не осознавшие своей 

витальной миссии и предназначения 

несовершеннолетние, находясь под 

влиянием девиантного лидера, совер-

шают не только проступки, но и пре-

ступления, деструкции. Незнание за-

кона, как известно, не освобождает от 

ответственности.  

Деструкции детей и подростков мы 

рассматриваем как отклонения от соци-

альной и этической нормы, имеющие 

противоправный характер, по отноше-

нию как к отдельной личности, так и 

общественным институтам.  

Деструкции не возникают вдруг, 

есть причины либо биологического, 

либо психологического, либо социаль-

ного характера, которые могут иниции-

ровать это негативное явление.  

К биологическим причинам отно-

сятся генные, хромосомные, наслед-

ственные заболевания, а также наруше-

ния протекания эмбриогенеза, осо-

бенно в первом триместре беременно-

сти, в период органогенеза.  

Трисомия 21 пары аутосом (неполо-

вых хромосом) приводит к рождению 

детей с синдромом Дауна. У них кон-

статируется многочисленная соматиче-

ская патология. Проблемы с развитием 

сердечно-сосудистой, дыхательной, 

выделительной систем, но что осо-

бенно важно, нарушено развитие струк-

тур головного мозга, центров Вернике 

и Брока, выраженных в недостаточном 

интеллектуальном и речевом развитии. 

Около двух процентов детей с синдро-

мом Дауна имеют прекрасный интел-

лект и внятную речь, они заканчивают 

общеобразовательную школу, посту-

пают и блестяще справляются с про-

граммами университета, но из-за ослаб-

ленного иммунитета их продолжитель-

ность жизни небольшая.  

Не обладая аналитическим мышле-

нием, логикой, добрые, доверчивые, 

внушаемые такие дети и подростки 

легко попадают под влияние деструк-

тивных лидеров и совершают противо-

правное деяние, не осознавая ненорма-

тивности своих поступков. Несовер-

шеннолетним, имеющим диагноз син-

дром Дауна, необходима медицинская 

и психотерапевтическая коррекция, 

обязательный патронаж не только ро-

дителей, педагогов, тьюторов, но и со-

циальных педагогов и психологов.  

Беременная женщина, заразившаяся 

от животных токсоплазмозом, коревой 

краснухой от детей, корью, скарлатиной, 

гриппом в первый триместр беременно-

сти, как правило, сталкивается с наруше-

ниями эмбриогенеза, проявляющимися 

органическими повреждениями голов-

ного мозга, зрительного, слухового ана-

лизаторов, опорно-двигательного аппа-

рата. Новорожденный ребенок сразу, в 

первые же часы обращает на себя внима-

ние либо крайне маленькими размерами 

головной части черепа (микроцефалия), 

либо водянкой головного мозга (гидро-

цефалией). Эта патология выражается в 

значительной умственной отсталости, 
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получением статуса «недееспособный», 

которым также могут воспользоваться 

деструктивные, аморальные типы и втя-

нуть таких подростков в неправомер-

ную деятельность.  

Мы проанализировали биологиче-

ские причины и патогенез патологий, 

требующих медицинской помощи, по-

скольку подростки, имеющие клиниче-

ские диагнозы, кроме тех, что мы отме-

тили, это еще и гебефреническая шизо-

френия, имеющая злокачественный ха-

рактер, психопатии, острые черепно-

мозговые травмы, маниакально-депрес-

сивные психозы. Находясь в изменен-

ном состоянии сознания (обострение, 

рецидив), подростки не осознают, что 

творят, и их нельзя привлечь к уголов-

ной ответственности, но, если правона-

рушение и преступление совершено в 

состоянии ремиссии, подростки осозна-

вали незаконность своих действий, 

даже несмотря на диагноз, они могут 

быть помещены в пенитенциарную 

структуру.  

Психологические причины де-

структивного поведения заключа-

ются в родительской (семейной) и пе-

дагогической (школьной) деприва-

ции. Депривация – это ограничение, 

лишение детей и подростков эмоцио-

нального тепла, заботы, ласки. Осо-

бенно неблагоприятна по своим по-

следствиям материнская депривация. 

Ребенок, лишенный контакта с мате-

рью сразу после рождения на три ме-

сяца, может проявлять анаклитиче-

скую анорексию, а если разлука про-

длится более полугода, разовьется 

ажиотированная идиотия.  

Педагоги школ, несправедливые к 

ребенку вследствие особенностей его 

внешности, частого ринита, энуреза, 

энкапреза на фоне повышенной тре-

вожности, страхов, дистрессов, невро-

зов, невропатий, занижают ему оценки, 

оскорбляют, унижают при всем классе, 

формируя негативное мнение сверстни-

ков, инициируют его деструктивное по-

ведение как реакцию оппозиции, проте-

ста. Часто пропускающий школу под-

росток из-за болезни, конфликтов в се-

мье, низкого материального уровня 

(нет подходящей одежды, а та, что есть, 

вызывает насмешки и оскорбления од-

ноклассников), не успевает догнать 

своих сверстников и получает статус 

педагогически запущенного, который 

быстро переходит в социальную запу-

щенность: дети и подростки пропус-

кают школу, уходят на чердаки, в под-

валы, где употребляют психоактивные 

вещества (ПАВ) и, одурманенные ток-

сическими веществами, нередко пре-

ступают закон, совершая преступления 

против личности и государственных 

институтов.  

Социальные причины обусловлены 

той социальной средой, в которой про-

исходит социализация несовершенно-

летних. Деструктивная семья может 

быть как полной, так и неполной, свод-

ной. Даже материально обеспеченные 

родители, каждый из которых живет 

своей жизнью, свободной от обяза-

тельств, заботы, желания интересо-

ваться делами детей, не принесет им 

счастья и не выступит образцом кон-

структивной витальной стратегии 

Тяготение подростков к эмансипа-

ции, эпатажности, референтной группе 

сверстников не всегда приносит пози-

тивное начало в их социализацию. Нали-

чие в группе несовершеннолетних под-

ростков с девиантной субкультурой, 

негативно отражается на мировоззрении 



СПЕЦИАЛЬНАЯ И СОЦИАЛЬНАЯ ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ 

92 

других членов и приводит к нарушению 

правовых и моральных норм.  

Любое негативное явление, патоло-

гию, а в нашем исследовании мы гово-

рим о социальной патологии, деструк-

циях, разрушающих основы физиче-

ского, психического здоровья лично-

сти, социальных и государственных ин-

ститутов, как известно, гораздо легче 

предотвратить, чем лечить.  

Стремление деструктивной лично-

сти к употреблению ПАВ, чтобы полу-

чить запредельные переживания, про-

тивоправности обусловлено тем, что 

обыденная жизнь кажется им скучной, 

пресной, неинтересной, предполагаю-

щей обязательства и ответственность.  

Такая личность живет двойной жиз-

нью. С одной стороны, это прежняя 

«нормальная» жизнь, а с другой сто-

роны, жизнь с деструктивными реали-

зациями. Причем деструктивная реали-

зация заключается не только в приеме 

ПАВ, противоправности, но и в мыслях 

о том, как уйти от правомерности в 

фантазиях на гедонистическую тема-

тику. Наличие двух жизненных стилей 

в одном человеке инициирует измене-

ние ценностных ориентаций, мотива-

ции, установок.  

Деструктивная личность, испыты-

вая комплекс неполноценности, не себя 

в этом винит, свою абулию, неоргани-

зованность, непродуманность своего 

поведения, а обвиняет в этом свое бли-

жайшее окружение. Употребление 

ПАВ помогает таким подросткам сразу 

перейти к противоправности, которая, 

как им представляется, повысит их са-

мооценку и социальный статус. Пре-

восходство над другими позволяет под-

росткам с деструктивным поведением 

ощущать себя свободными от обяза-

тельств «серой жизни» и чувствовать 

вседозволенность.  

Доступность ПАВ, спиртных 

напитков, табачных изделий, вэйпов 

делает их востребованными в подрост-

ковом возрасте в силу отсутствия или 

низкого уровня социальной зрелости 

несовершеннолетних.  

Нам представляется, что моду на 

употребление этих веществ необхо-

димо заменять ориентацией на здоро-

вый образ жизни, спортивные достиже-

ния, успешную социализацию, а зави-

симость от ПАВ все больше расцени-

вать как удел неспособных неудачни-

ков, прожигателей жизни, не умеющих 

успешно социализироваться.  

 Для формирования нравственной 

устойчивости несовершеннолетних 

необходимо развивать их социальную 

зрелость, социальный иммунитет, опи-

раясь на теорию реактивного сопротив-

ления.  

Гедонистические установки, рас-

сматриваемые как стремление подрост-

ков к получению удовольствия, харак-

терны, прежде всего, для инфантиль-

ных, находящихся под гиперопекой 

личностей, без внутреннего стержня, 

ведомых, аморфных, стремящихся к по-

стоянной болезненной праздности.  

Не нашедший себя в социально-по-

лезной деятельности подросток, реали-

зующий деструктивную поведенче-

скую стратегию, будет стремиться упо-

треблять ПАВ, пребывать в социаль-

ных сетях, заниматься противоправной 

деятельностью, чтобы повысить свою 

самооценку, социальный статус и ре-

номе. Иллюзорная жизнь все больше 

загоняет его в тупик, из которого нет 
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выхода. Постепенно нарастает деграда-

ция, и как итог – в лучшем случае кор-

рекционная школа, а чаще всего воспи-

тательная колония, потому что под вли-

янием ПАВ, в состоянии измененного 

сознания такие подростки нередко со-

вершают преступления и становятся ре-

цидивистами.  

Предупреждение деструктивного 

поведения несовершеннолетних детер-

минировано установками с самого ран-

него детства на здоровый образ жизни. 

Родители должны показывать пример в 

этом.  

Просоциальная деятельность рас-

сматривается нами как единственно 

возможная поведенческая стратегия, 

направленная на безвозмездную по-

мощь людям, находящимся в трудной 

жизненной ситуации, – воинам СВО, 

инвалидам, пожилым, детям в домах 

ребенка, детских домах.  

Мы живем в такое время, где мо-

шенники, пользуясь незащищенно-

стью, доверчивостью, интеллигентно-

стью людей, особенно несовершенно-

летних, входят в доверие и делают 

жертвой, обкрадывая материально и 

лишая жилой площади. Сегодня необ-

ходимо освоить теорию реактивного 

сопротивления, инициирующую добро-

порядочных граждан на борьбу с де-

структивом, не боясь показаться невос-

питанным. Это реалии наших дней.  

Можно выделить следующие 

направления профилактической ра-

боты: 

1. Обучение родителей и подрост-

ков рациональному проведению до-

суга, базирующемуся на конструктив-

ном времяпрепровождении, опираясь 

на эвохомологический подход. Отды-

хая, подростки переключаются с од-

ного вида деятельности на другой, 

осваивают новые, осознают подлинные 

ценностные ориентации, учатся диффе-

ренцировать конструктивную инфор-

мацию от деструктивной. Ориентиру-

ются на социально полезную деятель-

ность, служение Родине, людям.  

2. Формирование у подростков соци-

альной зрелости, социального иммуни-

тета, социальной закаленности на основе 

теории реактивного сопротивления. 

Ориентация их на жизнь без ПАВ. Зна-

комство с критериями социально успеш-

ной, конкурентоспособной личности в 

современном цифровом обществе.  

3. Раскрытие у подростков с помо-

щью родителей и педагогов внутреннего 

потенциала, ресурсов, интересов, спо-

собностей, талантов, детерминирующих 

его просоциальную деятельность в пра-

вовом поле, созидание, конструктивизм, 

гармонию, но в то же время формирова-

ние механизмов защиты от деструктив-

ного влияния криминального мира, в ка-

кие бы одежды они ни рядились и какие 

бы роли ни проигрывали. Подростков 

необходимо учить нравственной и пра-

вовой устойчивости, влияющей на ста-

новление волевой, целеустремленной, 

думающей личности.  

4. Подготовка супервизоров из 

числа несовершеннолетних, обладаю-

щих авторитетом среди сверстников, 

умеющих убеждать, заряжать своим 

примером, делами, увлечениями, ори-

ентацией на реализацию здорового об-

раза жизни как единственно возможной 

и достойной поведенческой стратегии.  

5. Необходима активная просвети-

тельская работа, направленная на рас-

пространение аргументированной ин-
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формации о последствиях употребле-

ния ПАВ для несформировавшегося ор-

ганизма несовершеннолетних, осо-

бенно для структур головного мозга, 

которые от постоянной интоксикации 

получают необратимые, органические 

повреждения и приводят подростков к 

быстрой деградации.  

6. Обучение подростков формиро-

ванию личной ответственности за свою 

поведенческую стратегию. Мотивиро-

вание на здоровый образ жизни, форми-

рование антинаркотических установок, 

конструктивного общения и позитив-

ной социализации.  

7. Сделать занятия физкультурой и 

спортом обязательным условием разви-

тия несовершеннолетних.  

Социальную устойчивость лично-

сти, ответственность необходимо 

воспитывать с раннего детства, когда 

здоровые привычки и установки 

должны стать первичной потребно-

стью личности. Ребенок должен вос-

принимать труд не как наказание, а как 

работу, воспитывающую целеустрем-

ленность, формирующую навыки овла-

дения различными видами деятельно-

сти, повышающими свою самооценку. 

Овладение различными профессиями 

поможет ему в дальнейшем успешно 

реализоваться в обществе, расширив 

свой потенциал востребованности. 

Социально полезная деятельность, 

увлечение различными видами 

спорта, искусства выступают барье-

ром, не позволившим подросткам 

прийти к употреблению психоактив-

ных веществ и полностью погрузиться 

в иллюзорный мир. Любопытство и 

эпатажность как характерологические 

качества личности подростков 

должны быть удовлетворены право-

мерными и социально одобряемыми 

способами.  

Родители и педагоги должны пока-

зывать пример здорового образа жизни, 

проводя свободное время вместе со 

своими детьми и подростками, орга-

низуя экскурсии, выставки, походы, 

посещая кинотеатры, лектории, спек-

такли. Занятия спортом должны быть 

ежедневными, войти в привычку. 

Важно сформировать любовь к чте-

нию серьезной литературе, прослуши-

ванию классической музыки. Педаго-

гам надо проводить профилактиче-

скую работу исходя из концепции пре-

вентивной педагогики, включающую 

предупреждение употребления под-

ростками психоактивных веществ, 

ознакомление с теорией реактивного 

сопротивления, мотивационно-лич-

ностный тренинг. Теория реактивного 

сопротивления направлена на форми-

рование социальной зрелости и устой-

чивости подростка, ознакомление его 

с методами отказа при взаимодей-

ствии с деструктивными культами, 

личностями, которые пытаются его 

вовлечь в противоправную деятель-

ность. Их учат говорить: «Нет!» всем 

разрушительным субъектам и одиоз-

ным индивидам.  

Только совместная деятельность 

родителей, педагогов и самих подрост-

ков обеспечит несовершеннолетним 

ориентацию и тяготение к здоровому 

времяпрепровождению, конструктив-

ным интересам и полное отторжение 

веществ, вызывающих изменение со-

знания, патологию нервной системы и 

внутренних органов, тотальную дегра-

дацию личности.  
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Проблему предупреждения де-

структивного поведения подростков 

необходимо рассматривать как вопрос 

национальной безопасности, требую-

щий для своего разрешения интеграции 

всех прогрессивных сил общества.  
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PRO-SOCIAL BEHAVIORAL STRATEGY AS A TOOL  

FOR PREVENTING MINORITY DESTRUCTIONS 

 

This article attempts to argue for the pro-social behavior of adolescents as a tool for pre-

venting their destructions. It examines the biological, psychological, and social factors that de-

termine the destructive behavioral strategy of minors. The article identifies the role of the main 

educational institutions and the adolescents themselves in preventing this phenomenon.  

Key words: minors, destructions, prosocial behavioral strategy, prevention tool, basic in-
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РАЗЛИЧИЯ В СТРУКТУРЕ МОРАЛЬНО-НРАВСТВЕННЫХ  

УСТАНОВОК УЧАЩИХСЯ КАДЕТСКИХ  

И ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ КЛАССОВ ШКОЛЫ 

 

В статье приводятся данные сопоставительного анализа морально-

нравственных установок учащихся основной школы и подростков-каде-

тов. Отмечается наличие достоверно значимых различий в смысловых ка-

тегориях Я-образа, а именно: категория «Инфантильное Я» чаще встреча-

ется у выпускников общеобразовательных классов, нежели у выпускников 

кадетских классов. Определений себя через физические качества (катего-

рия «Физическое Я») больше у выпускников общеобразовательных клас-

сов, чем у кадетов. Кроме того, сделан вывод о целесообразности исполь-

зования в процессе диагностики проективных методик как снижающих 

риск получения социально желательных ответов испытуемых.  

Ключевые слова: самосознание, морально-нравственное развитие, 

морально-нравственные установки подростков.  

 

Введение 

Одной из «вечных» проблем воз-

растной психологии в психологии под-

росткового возраста является воспита-

ние морально-нравственных установок. 

Взрослых обычно поражает их несовпа-

дение с собственными ожиданиями у 

детей и подростков. При этом, отмечая 

наличие «двойной морали», а также иг-

норируя ее существование и у себя, они 

забывают также, что это явление совер-

шенно не уникальное. Уже у дошколь-

ника существуют и сосуществуют мо-

раль в знании и мораль в действии, а пе-

реход к младшему школьному возрасту 

характеризуется похожими признаками 

соответствующего кризиса [4; 14]. 

Ключевым симптомом в этом случае 

выступает утрата комплекса непосред-

ственности, когда ребенок совершенно 

сознательно обманывает близких 

взрослых, т. е. не просто имеет «умы-

сел», а реализует какое-либо не благое 

намерение, утаивая существенную 

часть информации или намеренно иска-

жая мотивы своих действий и поступ-

ков.  

В советский период значительная 

часть исследований по психологии мо-

рально-нравственного воспитания и от-

клонений в его траектории у конкрет-

ной личности связывалась с недоста-

точной вовлеченностью в коллективное 

воспитание [3]. Следует отметить, что и 

в предшествующую эпоху ряд исследо-

вателей высказывали по этому поводу 
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точку зрения о том, что личность ак-

тивна и сама отбирает те стимулы (цен-

ности), на которые ориентируется в си-

туациях, связанных с моральным выбо-

ром [9; 12; 16; 17]. С другой стороны, не 

отрицается и философский постулат о 

том, что внутреннее содержание созна-

ния и самосознания – это главное, но и 

«форма активна», т. е. условия воспита-

ния, организационная культура как от-

ражение соответствующего комплекса 

внешних условий в значительной мере 

определяют легкость или затруднен-

ность морального выбора [20; 24; 25]. 

Цель данной статьи: сопоставле-

ние морально-нравственных установок 

в самосознании обучающихся общеоб-

разовательных и кадетских классов 

школы. Последнее может расширить 

представления о выраженности мо-

рально-нравственных установок вы-

пускников общеобразовательных и ка-

детских классов, чему пока не уделено 

достаточное внимание в теоретических 

исследованиях.  

Выявление особенностей нрав-

ственных установок и внимание к во-

просу нравственного воспитания –

предпосылоки улучшения военно-по-

литической и экономической ситуации 

в России, но и выживания нации. В ре-

зультате психологических исследова-

ний выявлено, что в массовом созна-

нии существует убеждение, что соблю-

дение моральных норм не способ-

ствует достижению личностного 

успеха. Также набирает обороты такой 

жизненный принцип, что «можно все, 

что не запрещено законом», который 

приводит к тому, что общество живет 

не «по совести», а «по понятиям» [7, с. 

5 – 9]. Совсем недавно в российских 

школах возникло движение «А. У. Е», 

под влияние которого могут подпадать 

школьники, которые проецируют на 

школьный коллектив тюремные пове-

денческие схемы, строят взаимоотно-

шения с одноклассниками на основе 

уголовных понятий, признают автори-

теты преступного мира и втягивают 

своих товарищей в криминал [19; 22; 

23; 25; 26]. Согласно А. В. Юревичу, 

индекс нравственного сознания обще-

ства стремительно снижался в начале 

1990-х годов и с тех пор находится в 

районе низкого значения [7]. Причи-

ной этому послужили перестройка и 

радикальные реформы, в том числе и 

реформы образования. Представляется 

целесообразным уделить особое вни-

мание морально-нравственным уста-

новкам в учебных заведениях, в кото-

рых обучаются как обычные школь-

ники, так и кадеты – будущие кур-

санты военных образовательных орга-

низаций высшего образования (ВО-

ОВО). Сформированы ли в самосозна-

нии старших подростков-школьников 

нравственные установки, являющиеся 

предпосылками таких качеств, как пат-

риотизм, воинский долг, совесть? Что 

касается курсантов, то в случае если 

выпускники решат связать свою буду-

щую профессиональную деятельность 

со службой своей стране, то уровень 

безопасности и благосостояния в ней 

будет напрямую зависеть от морально-

нравственных ценностей, сформиро-

ванных у будущих военнослужащих 

[24; 25]. 

Основная часть 

Проблематика самосознания лич-

ности, в том числе система основных 

понятий и структура нравственного са-

мосознания человека, изучена недоста-

точно полно.  
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Можно отметить, что на рубеже  

ХХ – ХХI веков морально-нравствен-

ное самосознание в основном с позиций 

философских изучалось О. Г. Дробниц-

ким [6], А. Г. Спиркиным [18], Тита-

ренко А. И. [21] и другими, социологи-

ческих – И. С. Коном [9], В. А. Ядовым 

[27] и др. В психологии данной пробле-

матикой занимались Б. Г. Ананьев [2], 

Б. С. Братусь [5], А. Н. Леонтьев [12],  

С. Л. Рубинштейн [16], В. В. Столин 

[17] и др. Зарубежные авторы рассмат-

ривали эту тему в рамках когнитивной 

психологии. В психологии подростка 

приоритет отводился вопросам мышле-

ния подростка в контексте развиваю-

щихся нравственного чувства и мораль-

ных суждений [28; 29]. 

Наиболее общая позиция исследо-

вателей состоит в том, что морально-

нравственное самосознание является 

высшим уровнем самосознания и тесно 

связано с мировоззрением личности. 

Оно представляет собой «Я-Мир» кон-

цепцию личности, в центре которой 

находится представление о сути соб-

ственного Я, смысле существования, 

возможностях саморазвития. Нрав-

ственное самосознание предполагает 

сознательное отношение личности к 

собственным нравственным качествам, 

потребностям, установкам и мотивам, 

подразумевая сравнение человеком 

своего реального нравственного «Я» с 

нравственным «Я-идеалом». 

Согласно О. Г. Дробницкому, мо-

ральное сознание – это «идеальное от-

ражение деятельности и отношений мо-

рали в сознании и их специфическое 

нравственное обоснование» [6, с. 16]. 

Б. С. Братусь связывает моральное 

сознание с системой смысловых обра-

зований человека, которые понима-

ются как «единицы личности», обуслов-

ливающие неизменное отношение инди-

видуума к главным сферам жизни – 

окружающему миру, другим людям, 

собственному «Я». Он считает, что 

ценностно-ориентационные уста-

новки, т. е. направленность личности и 

ее мировоззрение, определяют нрав-

ственное самосознание человека [5]. 

Система смысловых образований че-

ловека образовывает его нравственную 

позицию. Формы морального самосо-

знания осуществляют разные функции, 

а именно:  

1) регулятивно-волевая функция; 

2) познавательно-рациональная 

функция; 

3) оценочно-эмоциональная функ-

ция [5, с. 26]. 

Совесть, или «вторичная рефлек-

сия», – основополагающее качество 

нравственного самосознания человека. 

С ее помощью человек может опреде-

лять для себя нравственные обязатель-

ства, требовать от себя их выполнения 

и оценивать свои деяния. «Поэтому са-

мосознание в нравственном аспекте – 

это не сознание собственной значимо-

сти, а сознание собственной ответ-

ственности. Для него более характерно 

состояние вины, чем состояние доволь-

ства, удовлетворенности», пишет  

В. В. Знаков [8, с. 41]. 

Духовно-нравственные установки 

понимаются как готовность личности к 

совершению нравственных деяний, ко-

торая строится на основе нравственного 

опыта и того, насколько человек скло-

нен проявлять заботу, доброе и уважи-

тельное отношение к другим людям. По 

А. П. Терешкину [20], моральная уста-
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новка – это вид общественной уста-

новки, проявляющейся в положительном 

или отрицательном отношении личности 

к моральным нормам. Структура мораль-

ной установки содержит в себе поведен-

ческий, когнитивный и эмоциональный 

компоненты. Также А. П. Терешкин вы-

деляет установки морального и амораль-

ного выбора.  

Важной характеристикой нравствен-

ного развития личности в подростко-

вом возрасте является чувство взросло-

сти. Так, А. Г. Лидерс дифференцирует 

задачи самоопределения в этом пери-

оде жизни: в сексуальной сфере; психо-

логической, к которой можно отнести 

когнитивную, личностную и аффектив-

ную сферы; а также в общественной 

сфере [13]. Данные проблемы связаны с 

нуждой в удовлетворении шести по-

требностей: физиологической (жажда, 

голод, сон, половые инстинкты); по-

требности в безопасности, которая осу-

ществляется у подростков в принад-

лежности к какой-либо группе; в сво-

боде и эмансипации от родителей; по-

требности в привязанности; в успехе; в 

саморазвитии и самоактуализации.  

Изменение внутренней позиции 

подростка происходит за счет разви-

тия нового фактора – личности са-

мого подростка. В данном возрастном 

периоде можно отметить направлен-

ность сознания человека на себя са-

мого, т. е. свое самосознание. Задачей 

в данном контексте является интегра-

ция знаний о своем «Я» в личностную 

идентичность.  

Л. И. Божович определяет содержа-

ние пяти этапов в развитии самосозна-

ния подростка [4]: 

1) на первом дается описание своей 

деятельности, поведению, характеру 

коммуникаций с окружающими, но еще 

без попыток производства выводов о 

причине деяний и качествах личности; 

2) далее появляются выводы о каче-

ствах личности, которые основаны на 

анализе собственного поведения, но по-

являются они без сопоставления раз-

личных фактов и имеют часто противо-

речивый, случайный характер; 

3) на следующем этапе происходит 

обобщение личностных качеств и их 

соотнесение с характерной системой 

поведения. Дается оценка не только по-

ведения, но и своего «Я» как субъекта 

деятельности, для которого характерны 

определенные личностные качества. 

Здесь подростки еще не могут соотне-

сти между собой отдельные личност-

ные качества и дать им объединенную 

характеристику. Нужно отметить, что 

оценка другого стоит на данном этапе 

выше, чем оценка «Я»;  

4) на четвертом – усиливается по-

требность в самопознании. Это проис-

ходит в связи с повышением школьных 

требований к самостоятельности; жела-

нием найти свое место в социуме; появ-

лением интереса к окружающим, в 

частности противоположному полу; 

5) на пятом этапе усиливается инте-

рес к внутреннему миру, и совершение 

его оценки тесно связана с формирова-

нием нравственных идеалов.  

Случается, что подросток обретает 

не чувство взрослости, а возрастной 

неполноценности [1; 10; 11; 14], чему 

может способствовать отношение 

взрослых, в том числе его родителей. 

Следствие этого – несформированность 

Я-концепции, низкий уровень выра-

женности субъектных свойств, внеш-

ний локус контроля, отсутствие потреб-

ности в достижениях. Такая объектная 
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внутренняя позиция связана с невыра-

женными свойствами субъекта самосо-

знания, коммуникаций и деятельности. 

Итогом данной позиции становятся 

двойственность, дисгармоничность раз-

вития личности, в том числе ее нрав-

ственного самосознания [15]. 

В связи с тем, что в рамках одной и 

той же параллели могут существовать 

общеобразовательные и кадетские 

классы, представляет интерес сравнить 

степень развития в них морально-нрав-

ственных установок.  

Материалы и методы 

Эмпирическое исследование было 

выполнено под нашим руководством в 

одной из школ г. Санкт-Петербурга осе-

нью 2023 г. В выборке представлен 61 

респондент из 9-х классов, среди кото-

рых 39 кадетов и 22 ученика общеобра-

зовательной школы, взятые в качестве 

контрольной группы. Гендерный состав 

выборки – 25 юношей и 36 девушек.  

В качестве диагностического ин-

струментария использовались: а) Мето-

дика описания поведения ребенка в во-

ображаемых ситуациях нравственного 

выбора (Л. Колберг); б) тест-опросник 

самоотношения (В. В. Столин, С. Р. Пан-

телеев); в) опросник социальных мораль-

ных установок А. Ф. Терешкина; г) Тест 

«Кто Я?» (М. Кун, Т. Макпартленд).  

Результаты исследования особен-

ностей поведения школьников в вооб-

ражаемых ситуациях нравственного 

выбора получены с помощью модифи-

цированного варианта методики  

Л. Колберга. Нами были предложены 

две ситуации, включающие проблему 

получения определенных благ нечест-

ными способами. Результаты по этим 

двум ситуациям были просуммиро-

ваны. Сравнительный анализ показал, 

что в воображаемых ситуациях нрав-

ственного выбора кадеты больше 

склонны к нравственному выбору 

(2,08), т. е. к разрешению ситуации в 

пользу другого человека, чем выпуск-

ники общеобразовательных классов 

(1,73), t = 1,31, p = 0,05.  

Сравнительный анализ характери-

стик самоотношения был произведен 

по методике ОСО В. В. Столина, С. Р. 

Пантелеева и отражен в табл. 1.  

Самоотношение человека представ-

ляется одним из самых значимых обра-

зований самосознания, которое тесно 

связано с активностью личности, спо-

собностью выражать вовне свои аф-

фекты, раскрытием собственного Я и 

верой в собственные силы. Отрицатель-

ное самоотношение может быть источ-

ником аморального поведения. Сравни-

тельный анализ показал отсутствие до-

стоверно значимых различий по компо-

нентам, образующим структуру само-

отношения у выпускников кадетских и 

общеобразовательных классов.  

Я-образ является некой «чашей», 

вмещающей в себя осознаваемые чело-

веком аффективно окрашенные пред-

ставления о собственном Я. Личность, 

в структуре Я-образа которой превали-

руют негативно окрашенные представ-

ления о себе, больше подвержена 

фрустрации и более склонна к амораль-

ному поведению. Я-образ активно 

участвует в регуляции поведения 

личности, таким образом с помощью 

его анализа можно выявить механизы, 

опосредующие аморальное поведение. 

Анализ особенностей Я-образа 

испытуемых представлен в табл. 2. 
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Таблица 1  
Особенности самоотношения выпускников кадетских классов 

Компоненты  
самоотношения 

Кадеты Учащиеся ОУ t-
value 

p 
M SD M SD 

Глобальное самоотношение 15,92 4,33 15,82 3,14 0,10 0,92 

Шкала самоуважения 8,95 3,28 8,45 2,02 0,64 0,52 

Шкала аутосимпатии 8,41 3,11 7,36 3,00 1,28 0,21 

Шкала ожидаемого отношения 
от других 

8,62 2,17 8,18 2,38 0,72 0,47 

Шкала самоинтересов 5,67 1,68 5,73 1,52 -0,14 0,89 

Шкала самоуверенности 4,54 1,37 4,45 1,50 0,22 0,83 

Шкала отношения других 5,00 1,40 5,36 1,56 -0,94 0,35 

Шкала самопринятия 4,82 1,60 4,32 2,06 1,06 0,29 

Шкала самопоследовательности 
(саморуководства) 

3,44 1,02 3,59 1,10 -0,55 0,58 

Шкала самообвинения 4,62 2,06 5,18 1,68 -1,10 0,28 

Шкала самоинтереса 3,41 1,04 3,91 1,34 -1,61 0,11 

Шкала самопонимания 1,62 1,41 1,73 1,03 -0,33 0,75 

Таблица 2  
Особенности Я-образа у выпускников кадетских и общеобразовательных 

классов (по тесту М. Куна и Т. Макпартленда «Кто Я»)  

Полимотивационные тенденции 
Кадеты Учащиеся ОУ t-

value 
p 

M SD M SD 

Количество положительно  
окрашенных «Я» 

11,28 4,93 12,50 3,94 -0,99 0,27 

Количество отрицательно  
окрашенных «Я» 

3,03 3,23 3,27 2,69 -0,30 0,38 

Количество амбивалентных «Я» 2,74 2,84 2,27 1,96 0,69 0,07 

Затрудненная оценка «Я» 0,23 0,54 0,23 0,87 0,02 0,01 

Рефлексивное Я 2,26 2,75 3,48 2,75 -1,64 1,00 

Эмоциональное Я 1,44 1,45 1,52 1,21 -0,24 0,39 

Хобби и деятельность 1,97 2,11 1,19 1,36 1,54 0,04 

Социальное Я 1,38 1,18 1,48 1,50 -0,26 0,20 

Коммуникативное Я 0,72 0,94 0,81 1,08 -0,34 0,47 

Физическое Я 0,46 0,72 1,14 1,01 -3,02 0,07 

Когнитивное Я 1,18 1,55 1,05 1,07 0,35 0,08 

Моральное Я 1,31 1,52 1,76 1,70 -1,06 0,55 

Семейное Я 1,03 1,40 0,71 1,23 0,85 0,53 

Профессионально-учебное Я 1,00 1,19 0,81 1,47 0,54 0,25 

Мотивационное состояние 1,10 1,35 1,14 1,35 -0,11 1,00 

Определение Я через отрицание 0,74 1,12 0,33 0,73 1,51 0,05 

Гражданское Я 0,28 0,65 0,62 1,32 -1,33 0,01 

Метафорическое Я 0,26 0,68 0,52 1,44 -0,98 0,01 

Гендерное Я 0,33 0,74 0,19 0,40 0,82 0,01 

Самоотношение 0,41 0,72 0,67 1,20 -1,04 0,01 

Мировоззренческое Я 0,33 0,58 0,33 0,48 0,00 0,40 

Имя как способ выражения 
идентичности 

0,15 0,43 0,24 0,70 -0,58 0,01 

Гедонистическое Я 0,31 0,69 0,05 0,22 1,67 0,01 

Инфантильное Я 0,03 0,16 0,24 0,44 -2,73 0,01 

Деперсонализация 0,05 0,22 0,14 0,48 -1,01 0,01 

Биологическое Я 0,53 0,56 0,64 0,49 -0,77 0,56 
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Сравнительный анализ ответов на 
тест М. Куна и Т. Макпартленда «Кто 
Я» выявил, что существуют достоверно 
значимые различия:  

1) описаний себя через физические 
характеристики у выпускников 
общеобразовательный классов больше, 
чем у выпускников кадетских классов,  
t = –3,02, p = 0,01; 

2) инфантильных определений себя 
у выпускников общеобразовательных 
классов больше, чем у выпускников 
кадетских классов, t = –2,73, p = 0,01.  
К данным определениям относятся 
такие определения себя, как «дитё», 
«чудовище, сидящее на плечах 
учителей», «принцесса» и т. д.  

Можно отметить, что проективные 

методики выявили гораздо больше до-

стоверно значимых различий по нашим 

двум выборкам, чем стандартизирован-

ные. Такой результат можно связывать 

с тем фактом, что стандартизированные 

методики обладают очевидной валид-

ностью и для них более характерны от-

веты, основанные на феномене соци-

альной желательности.  

С целью выявления места мо-

рально-нравственных установок в 

структуре самосознания выпускников 

кадетских классов нами был проведен 

факторный анализ, представленный в 

табл. 3.   

Таблица 3 

 Данные факторного анализа по иерархии морально-нравственных установок  

в структуре самосознания выпускников кадетских классов 

Фактор 1 «Основания морального выбора» Нагрузка переменных по фактору 

Нормативность 0,65 

Благополучие/Социальная ответственность 0,75 

Справедливость 0,83 

Взаимность 0,86 

Самоуважение/Внутренний долг 0,68 

Тревожность/Совестливость 0,61 

Альтруизм/Любовь к добру 0,82 

Прагматизм 0,71 

Моральная автономия 0,74 

Преданность/Верность 0,78 

Моральное мужество 0,51 

Дружелюбие/готовность помочь 0,55 

Общая дисперсия, % 20,00 

Фактор 2 «Конфликтные отношения в сфере  

коммуникации» 
Нагрузка переменных по фактору 

Релятивизм -0,54 

Цинизм -0,76 

Макиавеллизм -0,74 

Конвенционализм -0,76 

Честность 0,68 

Ответственность 0,56 

Значимость материального благополучия -0,63 

Хорошее отношение к людям 0,57 

Значимость дружбы 0,53 

Общая дисперсия, % 15,00 
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Окончание табл. 3 
Фактор 3 «Позитивный нравственный выбор  

в значимых жизненных ситуациях» 
Нагрузка переменных по фактору 

Самоопределение в жизни 0,58 

Коллективистическое отношение к людям 0,64 

Рассказ 1 0,57 

Рассказ 2 0,68 

Сумма по рассказам 0,82 

Общая дисперсия, % 10,00 

 

Первый фактор был обозначен 

нами как «Основания морального вы-

бора». Он раскрывает то, что для ре-

спондентов свойственно использовать 

как основания морального выбора: 

нормативность, благополучие/соци-

альную ответственность, альтру-

изм/любовь к добру, справедливость, 

взаимность, самоуважение/внутрен-

ний долг, тревожность/совестливость, 

моральный прагматизм. А также фак-

тор иллюстрирует то, что респонден-

там свойственно считать себя ответ-

ственными за свой моральный выбор.  

Второй фактор обозначен как 

«Конфликтные отношения в сфере 

коммуникации». Он раскрывает, что 

у респондентов значимость дружбы, 

хорошее отношение к людям совме-

щаются с релятивизмом, цинизмом, 

макиавеллизмом, конвенционализ-

мом. 

Третий фактор обозначен как «По-

зитивный нравственный выбор в зна-

чимых жизненных ситуациях». Он 

указывает на то, что респонденты 

чаще делают нравственный выбор в 

значимых жизненных ситуациях, чем 

безнравственный. 

На следующем этапе нами была 

проведена процедура factor scores, 

позволяющая определить выражен-

ность каждого фактора у каждого ис-

пытуемого и усреднить его по груп-

пам кадетов и учащихся общеобразо-

вательных классов. Проведенная про-

цедура позволила провести сравнение 

факторной структуры морально-нрав-

ственных установок в группах кадетов 

и учащихся ОУ (табл. 4). 

Таблица 4 

 Компоненты факторной структуры в группах кадетов и учащихся  

общеобразовательной школы 

Наименование факторов 
Кадеты Учащиеся ОУ 

t-value 
p 

M SD M SD 

Фактор 1: Основания  

морального выбора 0,03 1,03 -0,05 0,97 0,28 0,78 

Фактор 2: Конфликтные  

отношения в сфере  

коммуникации -0,08 1,03 0,14 0,96 -0,80 0,43 

Фактор 3: Позитивный 

нравственный выбор  

в значимых жизненных  

ситуациях 0,22 0,87 -0,38 1,12 2,34 0,02 
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Было установлено, что основные раз-

личия касаются 3-го компонента: кадеты 

чаще делают нравственный выбор в зна-

чимых жизненных ситуациях, чем уче-

ники общеобразовательных классов,  

при t = 2,34, p = 0,02. На следующем 

этапе исследования мы искали корре-

ляции со структурами самосознания. 

Результаты представлены в табл. 5. 

Таблица 5  

Результаты корреляционного анализа факторной структуры  

морально-нравственных установок с характеристиками самосознания  

(rs – коэффициент корреляции Спирмена) 

Характеристика самосознания 

Фактор 1 

Основания 

морального 

выбора 

Фактор 2 

Конфликтные 

отношения 

в сфере  

коммуникации 

Фактор 3 

Позитивный  

нравственный выбор 

в значимых жиз-

ненных ситуациях 

Глобальное самоотношение -0,16 0,32 -0,01 

Шкала самоуважения -0,10 0,39 0,10 

Шкала ожидаемого  

отношения от других 
0,00 0,37 -0,04 

Шкала отношения других 0,12 0,30 0,08 

Количество положительно 

окрашенных определений Я 
0,05 -0,06 -0,34 

Семейное Я 0,13 -0,07 -0,27 

Самоотношение -0,29 0,17 0,30 

Инфантильное Я -0,08 0,04 -0,31 

 

На основе выявленных корреляций 

можно констатировать: 

1. Чем меньше положительно окра-

шенных определений Я, тем больше ве-

роятность нравственного выбора в зна-

чимых жизненных ситуациях. Из-

вестно, что наше положительное или 

негативное отношение к себе тесно свя-

зано с тем, как нас оценивают другие. 

Возможно, этот опыт, окрашенный 

негативными эмоциями, пережитыми 

ранее, влияет на то, что человек думает 

о благе других людей, о том, как какие-

то слова и поступки могут «ранить» 

другого человека, и, соответственно, он 

чаще делает нравственный выбор.  

2. Чем меньше характеристик Я в 

семейной сфере, тем больше вероят-

ность нравственного выбора в значи-

мых жизненных ситуациях. Можно 

предположить, что человек чаще ис-

пользует определения Я через семей-

ную сферу как личностно значимую 

для него, дающую ему что-то благо-

творно влияющее на собственное Я, за-

щиту и поддержку от внешнего мира, и 

в случае возникновения проблем позво-

ляет просить членов семьи решить их за 

него. Личности меньше приходится са-

мостоятельно и ответственно разре-

шать какие-то морально-нравственные 

дилеммы, и его нравственное самосо-

знание является недостаточно разви-

тым. Соответственно, чем меньше ха-

рактеристик Я дано через семейную 

сферу, тем больше человек склонен к 

самостоятельному разрешению про-

блем и различных дилемм, и, наконец, 

он обладает более развитым нравствен-

ным самосознанием.  
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3. Чем меньше инфантильных 

определений Я, тем больше вероят-

ность нравственного выбора в значи-

мых жизненных ситуациях. Приме-

рами инфантильных определений Я, 

по нашей выборке, являются: «дитё», 

«чудовище, сидящее на плечах учити-

лей», «принцесса». Данные определе-

ния подразумевают, что человек жи-

вет в «тепличных условиях», не хочет 

взрослеть, принимать ответствен-

ность на себя. Возможно, есть значи-

мый другой, который защищает чело-

века, решает его проблемы, что авто-

матически ведет к несформированно-

сти нравственного самосознания. От-

сутствие таких инфантильных опре-

делений Я, напротив, говорит об от-

ветственности, самостоятельности, 

сформированности нравственного 

самосознания.  

4. Чем выше внутренне недиффе-

ренцированное чувство «за самого 

себя» (глобальное самоотношение), 

тем больше конфликтных отношений 

между тенденциями в сфере коммуни-

кации (значимость дружбы, хорошее 

отношение к людям совмещаются с 

релятивизмом, цинизмом, макиавел-

лизмом, конвенционализмом). Воз-

можно, это связано с тем, что положи-

тельное глобальное самоотношение 

подразумевает низкую самокритику, и 

поскольку человек соотносит себя с 

каким-то положительным эталоном, в 

сферу сознания допускаются факты, 

подтверждающие мнение о себе как «о 

хорошем, нравственном человеке» и 

не допускаются факты, противореча-

щие данному образу. То же самое ка-

сается самоуважения и ожидания по-

зитивного отношения к себе окружаю-

щих.  

5. Чем выше самоуважение, тем 

больше конфликтных отношений 

между тенденциями в сфере коммуни-

кации. А именно: чем выше ожидание 

позитивного отношения к себе окружа-

ющих, тем больше конфликтных отно-

шений между тенденциями в сфере 

коммуникации.  

Полученные результаты позво-

лили подтвердить выдвинутую гипо-

тезу о том, что морально-нравствен-

ные установки выпускников кадет-

ских классов обладают своей специ-

фикой по сравнению с учащимися об-

щеобразовательной школы и сформу-

лировать выводы.  

Выводы 

1. Результаты исследования этиче-

ских представлений выпускников ка-

детских классов выявили следующие 

различия: смысловые категории «добро 

как стремление к конструктивному вза-

имодействию», «добро как поступки, 

вызывающие социальное одобрение», 

«зло как негативные эмоциональные 

переживания», «зло как поступки, вы-

зывающие социальное осуждение» до-

стоверно чаще встречаются у выпуск-

ников кадетских классов. Смысловая 

категория «добро как возможность при-

нести пользу другим людям» и прагма-

тическое понимание зла встречаются у 

учеников общеобразовательных клас-

сов чаще, чем у кадетов. Отсутствие 

определения «добра» встречается у вы-

пускников общеобразовательных клас-

сов и не встречается у кадетов.  

2. Результаты исследования поли-

мотивационных тенденций выявили, 

что существуют достоверно значимые 

различия в отношении к людям по па-

раметру индивидуализма, который у 

выпускников кадетских классов выше, 
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чем у выпускников общеобразователь-

ных классов. Мотивация индивидуали-

зации отражает стремление человека 

ориентироваться на себя в различных 

ситуациях. Мотив соблюдения законов 

у выпускников кадетских классов явля-

ется неустойчивым. Тенденция к со-

блюдению законов противопоставля-

ется отрицанию важности их соблюде-

ния, что подразумевает под собой не-

кий внутренний конфликт.  

3. Результаты исследования мораль-

ных установок выявили, что существуют 

достоверно значимые различия по пара-

метру «моральное мужество», которое у 

выпускников кадетских классов выше, 

чем у выпускников общеобразователь-

ных классов. Данная шкала у А. Ф. Те-

решкина входит в группу, отражающую 

содержание морального выбора.  

4.  Выявлены достоверно-значи-

мые различия в предпочтении этиче-

ских систем: выпускники кадетских 

классов в большей степени ориентиро-

ваны на этическую конфронтацию 

добра и зла и больше ориентированы на 

соблюдение закона. Вполне логичным 

является предположение, что это свя-

зано со спецификой направления их 

обучения.  

5. Учеников общеобразовательных 

классов с неопределенной этической 

системой больше, чем кадетов с не-

определенной этической системой. 

Возможно, это связано с тем, что в об-

щеобразовательных школах уделяют 

меньше внимания правилам взаимодей-

ствия в социуме, гражданско-право-

вым, юридическим вопросам, следова-

тельно, они меньше задумываются об 

этических вопросах и их мировоззрен-

ческая позиция поэтому чаще не опре-

делена.  

6. Выявлено, что в воображаемых 

ситуациях нравственного выбора ка-

деты больше склонны к нравственному 

выбору, т. е. к разрешению ситуации в 

пользу другого человека, чем выпуск-

ники общеобразовательных классов.  

7. Результаты исследования само-

сознания выпускников кадетских клас-

сов выявили отсутствие достоверно 

значимых различий по компонентам, 

образующим структуру самоотноше-

ния у выпускников кадетских и обще-

образовательных классов.  

8. Результаты контент-анализа от-

ветов на тест М. Куна и Т. Макпарт-

ленда «Кто Я» выявили достоверно зна-

чимые различия в смысловых катего-

риях Я-образа, а именно: категория 

«Инфантильное Я» чаще встречается у 

выпускников общеобразовательных 

классов, чем у выпускников кадетских 

классов. Определений себя через физи-

ческие качества (категория «Физическое 

Я») больше у выпускников общеобразо-

вательных классов, чем у кадетов.  

9. Структура морально-нравствен-

ных установок выявлялась при помощи 

факторного анализа и включает три 

компонента: 

1. Фактор «Основания морального 

выбора».  

2. Фактор «Конфликтные отноше-

ния в сфере коммуникации».  

3. Фактор «Позитивный нравствен-

ный выбор в значимых жизненных си-

туациях».  

Было установлено, что основные раз-

личия касаются 3-го компонента: кадеты 

чаще делают нравственный выбор в зна-

чимых жизненных ситуациях, чем уче-

ники общеобразовательных классов.  

Выявлены некоторые корреляции 

со структурой самосознания: 
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– Чем меньше положительно окра-

шенных определений Я, тем больше ве-

роятность нравственного выбора в зна-

чимых жизненных ситуациях.  

– Чем меньше характеристик Я в се-

мейной сфере, тем больше вероятность 

нравственного выбора в значимых жиз-

ненных ситуациях.  

– Чем меньше инфантильных опре-

делений Я, тем больше вероятность 

нравственного выбора в значимых жиз-

ненных ситуациях.  

– Чем выше внутренне недиффе-

ренцированное чувство «за самого 

себя» (глобальное самоотношение), тем 

больше конфликтных отношений 

между тенденциями в сфере коммуни-

кации (значимость дружбы, хорошее 

отношение к людям совмещаются с ре-

лятивизмом, цинизмом, макиавеллиз-

мом, конвенционализмом). 

- Чем выше самоуважение, тем 

больше конфликтных отношений 

между тенденциями в сфере коммуни-

кации.  

- Чем выше ожидание позитивного 

отношения к себе окружающих, тем 

больше конфликтных отношений 

между тенденциями в сфере коммуни-

кации. 

Выявлено некоторое преимуще-

ство изучения морально-нравствен-

ных установок с помощью проектив-

ных методик в сравнении со стандар-

тизированными методиками. Проек-

тивные методики выявляют больше 

достоверно значимых различий. Воз-

можно, это связано с тем, что стандарти-

зированные методики обладают очевид-

ной валидностью и для них более харак-

терны ответы, основанные на феномене 

социальной желательности.  

 

Литература 

1. Александров Ю. И, Знаков В. В., Арутюнова К. А. Мораль и нравственность. 

Обоснование эмпирического исследования разных групп современного  

Российского общества // Психология нравственности / отв. ред. А. Л. Журавлев, 

А. В. Юревич. М. : Ин-т психологии РАН, 2010. С. 343 – 346. 

2. Ананьев Б. Г. Избранные психологические труды. В 2 т. Т. 1. М. : Педагогика, 

1980. 232 с.  

3. Арсеньев А. С. Научное образование и нравственное воспитание // Психологи-

ческие проблемы нравственного воспитания детей. М., 1977. С. 30 – 59. 

4. Божович Л. И. Личность и ее формирование в детском возрасте. М. : Просвеще-

ние, 1968. 280 с.  

5. Братусь Б. С. Нравственное сознание личности. М. : Знание, 1985. 234 с.  

6. Дробницкий О. Г. Моральная философия // Избранные труды / сост. Р. Г. Апре-

сян. М. : Гардарики, 2002, 525 с.  

7. Журавлев А. Л., Юревич А. В. Психология нравственности. М. : Ин-т психоло-

гии РАН, 2010. С 5 – 9. 

8. Знаков В. В. Понимание субъектом правды о моральном проступке другого че-

ловека: нормативная этика и психология нравственного сознания // Психологи-

ческий журнал. 1991. Т. 12. № 1. С. 32 – 43. 

9. Кон И. С. Словарь по этике. М. : Политиздат, 1981. 430 с.  



АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПСИХОЛОГИИ 

108 

10. Лефевр В. А. Алгебра совести : пер. со 2-го англ. изд. с доп. М. : Когито-центр, 

2003. 426 с.  

11. Ланцова С. В., Шмелева Е. А., Кисляков П. А. Программа формирования про-

социального поведения подростков в условиях смешанной реальности // Вест-

ник Владимирского государственного университета имени Александра Григо-

рьевича и Николая Григорьевича Столетовых. Педагогические и психологиче-

ские науки. 2025. № 1. С. 80 – 92. 

12. Леонтьев А. Н. Деятельность. Сознание. Личность. 2-е изд. М. : Политиздат, 

1977. 304 с.  

13. Лидерс А. Г. Психологический тренинг с подростками. М. : Академия, 2004. 256 с.  

14. Мухина B.C. Возрастная психология: феноменология развития, детство, отро-

чество. М. : Академия, 2004. 456 с.  

15. Петрова С. М. К проблеме структурных компонентов самосознания личности: 

методический аспект // Вестник Псковского государственного университета. 

Серия: Социально-гуманитарные науки. 2007. № 1. С. 182 – 190. 

16. Рубинштейн С. Л. Проблемы общей психологии. М. : Педагогика, 1976. 416 с.  

17. Столин В. В. Самосознание личности. М. : МГУ, 1983. C 75 – 76. 

18. Спиркин А. Г. Философия : учебник. 2-е изд. М. : Гардарики, 2006. 736 с.  

19. Суворова О. В., Сорокоумова Г. В., Иванова Н. В. Актуальное состояние нрав-

ственного выбора современной российской молодежи // Вестник Владимир-

ского государственного университета имени Александра Григорьевича и Нико-

лая Григорьевича Столетовых. Педагогические и психологические науки. 2024. 

№ 1. С. 77 – 90. 

20. Терёшкин А. Ф. Моральные установки в системе отношений субъекта : автореф. 

дис. ... канд. психол. наук : 19.00.05 / Рос. гос. пед. ун-т им. А. И. Герцена. СПб., 

2004. 26 с.  

21. Титаренко А. И. Структура нравственного сознания: Опыт этико-философского 

исследования. М. : Мысль, 1974. 278 с.  

22. Турчин А. С. Особенности оценивания подростками отношений с родителями 

как источника социально-психологической адаптации // Психология отноше-

ния человека к жизнедеятельности: проблемы и перспективы : сб. науч. тр. / под 

ред. В. А. Зобкова, А. Л. Журавлёва, А. В. Зобкова ; Владим. гос. ун-т им. А. Г. 

и Н. Г. Столетовых, Гуманитар. ин-т ; Ин-т психологии Рос. акад. наук. Влади-

мир : Шерлок-пресс, 2021. С. 170 – 175. 

23. Турчин А. С. Особенности информирования офицеров-воспитателей кадетских 

классов о содержательной специфике подростковых конфликтов // Психологи-

ческие проблемы современного образования и пути их решения : материалы 

VIII Общерос. онлайн-конф. психологов образования Сибири. Иркутск, 20 – 21 

июня 2024 г. / отв. ред. Н. И. Чернецкая. Иркутск : Изд-во ИГУ, 2024. С. 306 – 

311.  



АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПСИХОЛОГИИ 

109 

24. Церковникова Н. Г. Теоретические подходы к определению нравственного са-

мосознания и эмпирическое изучение его особенностей у обучающихся кадет-

ских и общеобразовательных школ // Международный журнал прикладных и 

фундаментальных исследований. 2015. № 9 (ч. 4). С. 718 – 722. 

25. Эджибадзе А. В., Турчин А. С. Оценка эффективности педагогических условий 

профилактики деструктивных конфликтов среди подростков в общеобразова-

тельной организации // Перспективы науки и образования. 2022. № 3(57).  

С. 433 – 440. 

26. Юдакова С. П., Турчин А. С. «Лицо» современной подростковой преступности: 

на материале данных социологического исследования деятельности следствен-

ных управлений Следственного комитета Российской Федерации // Научный 

поиск: личность, образование, культура. 2024. № 3. С. 59 – 64. 

27. Ядов В. А. Стратегия социологического исследования. Описание, объяснение, 

понимание социальной реальности. 3-е изд., испр. М. : Омега-Л, 2007. 567 с. 

28. Kolberg L., From Is to Ought // Cognitive Development and Epistemology. Ed. Th. 

Mischel. N. Y., 1971. 410 р.  

29. Piaget J. Einfuhrung in die Genetische Erkenntnistheorie. 1. Aufl. Frankfurt a. M. 

Suhrkamp, 1973. 103 р.  

 

References 

1. Aleksandrov Yu. I, Znakov V. V., Arutyunova K. A. Moral` i nravstvennost`. Obos-

novanie e`mpiricheskogo issledovaniya razny`x grupp sovremennogo Rossijskogo 

obshhestva // Psixologiya nravstvennosti / otv. red. A. L. Zhuravlev, A. V. Yurevich. 

M. : In-t psixologii RAN, 2010. S. 343 – 346. 

2. Anan`ev B. G. Izbranny`e psixologicheskie trudy`. V 2 t. T. 1. M. : Pedagogika, 1980. 

232 s.  

3. Arsen`ev A. S. Nauchnoe obrazovanie i nravstvennoe vospitanie // Psixologicheskie 

problemy` nravstvennogo vospitaniya detej. M., 1977. S. 30 – 59. 

4. Bozhovich L. I. Lichnost` i ee formirovanie v detskom vozraste. M. : Prosveshhenie, 

1968. 280 s.  

5. Bratus` B. S. Nravstvennoe soznanie lichnosti. M. : Znanie, 1985. 234 s.  

6. Drobniczkij O. G. Moral`naya filosofiya // Izbranny`e trudy` / sost. R. G. Apresyan. 

M. : Gardariki, 2002, 525 s.  

7. Zhuravlev A. L., Yurevich A. V. Psixologiya nravstvennosti. M. : In-t psixologii 

RAN, 2010. S 5 – 9. 

8. Znakov V. V. Ponimanie sub``ektom pravdy` o moral`nom prostupke drugogo che-

loveka: normativnaya e`tika i psixologiya nravstvennogo soznaniya // Psixo-

logicheskij zhurnal. 1991. T. 12. № 1. S. 32 – 43. 

9. Kon I. S. Slovar` po e`tike. M. : Politizdat, 1981. 430 s.  

10. Lefevr V. A. Algebra sovesti : per. so 2-go angl. izd. s dop. M. : Kogito-centr, 2003. 

426 s.  



АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПСИХОЛОГИИ 

110 

11. Lanczova S. V., Shmeleva E. A., Kislyakov P. A. Programma formirovaniya proso-

cial`nogo povedeniya podrostkov v usloviyax smeshannoj real`nosti // Vestnik Vla-

dimirskogo gosudarstvennogo universiteta imeni Aleksandra Grigor`evicha i Niko-

laya Grigor`evicha Stoletovy`x. Pedagogicheskie i psixologicheskie nauki. 2025.  

№ 1. S. 80 – 92. 

12. Leont`ev A. N. Deyatel`nost`. Soznanie. Lichnost`. 2-e izd. M. : Politizdat, 1977. 304 

s.  

13. Liders A. G. Psixologicheskij trening s podrostkami. M. : Akademiya, 2004. 256 s.  

14. Muxina B.C. Vozrastnaya psixologiya: fenomenologiya razvitiya, detstvo, otroch-

estvo. M. : Akademiya, 2004. 456 s.  

15. Petrova S. M. K probleme strukturny`x komponentov samosoznaniya lichnosti: 

metodicheskij aspekt // Vestnik Pskovskogo gosudarstvennogo universiteta. Seriya: 

Social`no-gumanitarny`e nauki. 2007. № 1. S. 182 – 190. 

16. Rubinshtejn S. L. Problemy` obshhej psixologii. M. : Pedagogika, 1976. 416 s.  

17. Stolin V. V. Samosoznanie lichnosti. M. : MGU, 1983. C 75 – 76. 

18. Spirkin A. G. Filosofiya : uchebnik. 2-e izd. M. : Gardariki, 2006. 736 s.  

19. Suvorova O. V., Sorokoumova G. V., Ivanova N. V. Aktual`noe sostoyanie nrav-

stvennogo vy`bora sovremennoj rossijskoj molodezhi //Vestnik Vladimirskogo gosu-

darstvennogo universiteta imeni Aleksandra Grigor`evicha i Nikolaya Grigor`evicha 

Stoletovy`x. Pedagogicheskie i psixologicheskie nauki. 2024. № 1. S. 77 – 90. 

20. Teryoshkin A. F. Moral`ny`e ustanovki v sisteme otnoshenij sub``ekta : avtoref. 

dis. ... kand. psixol. Nauk : 19.00.05 / Ros. gos. ped. un-t im. A. I. Gercena. SPb., 

2004. 26 s.  

21. Titarenko A. I. Struktura nravstvennogo soznaniya: Opy`t e`tiko-filosofskogo issle-

dovaniya. M. : My`sl`, 1974. 278 s.  

22. Turchin A. S. Osobennosti ocenivaniya podrostkami otnoshenij s roditelyami kak 

istochnika social`no-psixologicheskoj adaptacii // Psixologiya otnosheniya cheloveka 

k zhiznedeyatel`nosti: problemy` i perspektivy` : sb. nauch. tr. / pod red. V. A. Zo-

bkova, A. L. Zhuravlyova, A. V. Zobkova ; Vladim. gos. un-t im. A. G. i N. G. 

Stoletovy`x, Gumanitar. in-t; Institut psixologii Ros. akad. nauk. Vladimir : Sherlok-

press» 2021. S. 170 – 175. 

23. Turchin A. S. Osobennosti informirovaniya oficerov-vospitatelej kadetskix klassov o 

soderzhatel`noj specifike podrostkovy`x konfliktov // Psixologicheskie problemy` 

sovremennogo obrazovaniya i puti ix resheniya : materialy` VIII Obshheros. onlajn-

konf. psixologov obrazovaniya Sibiri. Irkutsk, 20 – 21 iyunya 2024 g. / otv. red. N. I. 

Cherneczkaya. Irkutsk : Izd-vo IGU, 2024. S. 306 – 311.  

24. Cerkovnikova N. G. Teoreticheskie podxody` k opredeleniyu nravstvennogo samo-

soznaniya i e`mpiricheskoe izuchenie ego osobennostej u obuchayushhixsya ka-

detskix i obshheobrazovatel`ny`x shkol // Mezhdunarodny`j zhurnal prikladny`x i 

fundamental`ny`x issledovanij. 2015. № 9 (ch. 4). S. 718 – 722. 

25. E`dzhibadze A. V., Turchin A. S. Ocenka e`ffektivnosti pedagogicheskix uslovij pro-

filaktiki destruktivny`x konfliktov sredi podrostkov v obshheobrazovatel`noj organi-

zacii // Perspektivy` nauki i obrazovaniya. 2022. № 3(57). S. 433 – 440. 



АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПСИХОЛОГИИ 

111 

26. Yudakova S. P., Turchin A. S. «Liczo» sovremennoj podrostkovoj prestupnosti: na 

materiale danny`x sociologicheskogo issledovaniya deyatel`nosti sledstvenny`x up-

ravlenij Sledstvennogo komiteta Rossijskoj Federacii // Nauchny`j poisk: lichnost`, 

obrazovanie, kul`tura. 2024. № 3. S. 59 – 64. 

27. Yadov V. A. Strategiya sociologicheskogo issledovaniya. Opisanie, ob``yasnenie, 

ponimanie social`noj real`nosti. 3-e izd., ispr. M. : Omega-L, 2007. 567 s. 

28. Kolberg L., From Is to Ought // Cognitive Development and Epistemology. Ed. Th. 

Mischel. N. Y., 1971. 410 r.  

29. Piaget J. Einfuhrung in die Genetische Erkenntnistheorie. 1. Aufl. Frankfurt a. M. 

Suhrkamp, 1973. 103 r.  

 

М. M. Bogdanovskaya, A. S. Turchin 

DIFFERENCES IN THE STRUCTURE OF MORAL ATTITUDES OF STUDENTS  

IN CADET AND GENERAL EDUCATION CLASSES AT SCHOOL 

 

The article presents data on a comparative analysis of the moral attitudes of secondary 

school students and cadet teenagers. It is noted that there are significantly different meanings 

of the self-image, namely: the category «Infantile Self» is more common among graduates of 

general education classes than among graduates of cadet classes. There are more definitions of 

oneself through physical qualities (the category «Physical Self») among graduates of general 

education classes than among cadets. In addition, it was concluded that it is advisable to use 

projective techniques in the diagnostic process, as they reduce the risk of obtaining socially 

desirable responses from the subjects. 

Key words: self-awareness, moral development, and moral attitudes of adolescents. 
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ПРОБЛЕМЫ И МЕТОДЫ ФОРМИРОВАНИЯ ФОНЕТИЧЕСКИХ 

НАВЫКОВ УЧАЩИХСЯ НА НАЧАЛЬНОМ ЭТАПЕ ОБУЧЕНИЯ 

АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ (НА МАТЕРИАЛЕ УЧЕБНИКА 

«SPOTLIGHT») 

 

Статья посвящена проблеме формирования фонетических навыков 

учащихся младшего школьного возраста на уроках английского языка. В 

статье обосновывается необходимость формирования данных навыков 

при действующем системно-деятельностном подходе к обучению в рам-

ках реализации программы обновленных ФГОС НОО, а также рассматри-

ваются различные подходы и методики формирования слухо-произноси-

тельных и ритмико-интонационных навыков учащихся. На основе анализа 

учебника «Spotlight» для 3 – 4-го классов на предмет соответствия требо-

ваниям ФГОС делается вывод о недостаточном количестве упражнений, 

направленных на формирование и развитие фонетической стороны речи и 

необходимости использования дополнительных методических средств на 

уроках иностранного языка.  

Ключевые слова: фонетический навык, методика, ФГОС, имитаци-

онный подход, системно-деятельностный подход, сознательно-коммуни-

кативный метод.  

 

Формирование коммуникативных 

универсальных учебных действий 

(УУД) является одним из ключевых мо-

ментов обучения иностранному языку 

и подразумевает активное вовлечение 

учащихся в учебную деятельность, что 

также обусловливает применение си-

стемно-деятельностного подхода обу-

чения в общеобразовательных школах в 

настоящее время. Согласно данному 

подходу ученики самостоятельно до-

бывают знания с помощью средств, 

предложенных учителем, основная за-

дача которого – помощь учащимся в 

достижении целей урока и получении 

новых знаний, а также правильной ор-

ганизации самостоятельной работы и 

самоконтроля. Более того, данный под-

ход предполагает учет возрастных и 

психологических особенностей уча-

щихся, что позволяет выявить наибо-

лее подходящие формы и методы ра-

боты с детьми младшего школьного 

возраста.  
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Основные цели обучения иностран-

ному языку принято подразделять на 

образовательные, воспитательные и 

развивающие. Поскольку в данной ста-

тье предметом изучения является про-

цесс формирования фонетических 

навыков младших школьников, 

наибольшую значимость представляют 

образовательные цели обучения ино-

странному языку. Владение слухо-про-

износительными и ритмико-интонаци-

онными навыками проявляется в разно-

образных сферах речевой деятельно-

сти, включая не только говорение, но 

также аудирование, чтение и даже 

письмо. Таким образом, фонетические 

навыки входят во все основные речевые 

умения, формируемые у учащихся в 

процессе изучения любого иностран-

ного языка, следовательно, их станов-

ление и развитие – это неотъемлемая 

часть процесса обучения.  

Необходимо отметить, что фонети-

ческая составляющая английского 

языка представляет собой наибольшую 

трудность в обучении, поскольку не 

предполагает четкого объяснения про-

изношения или артикуляции (в редких 

случаях) той или иной фонемы, а также 

правил чтения, что позволяет сделать 

вывод о необходимости систематиза-

ции фонетического материала и пра-

вил чтения для лучшего восприятия и 

усвоения.  

С целью выявления основных про-

блем в процессе формирования фонети-

ческих навыков младших школьников 

на уроках иностранного языка был про-

веден анализ учебника «Spotlight» для 

3-го и 4-го классов на предмет соответ-

ствия требованиям обновленных ФГОС 

НОО и наличия заданий, способствую-

щих формированию и развитию слухо-

произносительных и ритмико-интона-

ционных навыков учащихся. Данный 

УМК одобрен Министерством и входит 

в федеральный перечень учебников.  

 Учебник «Spotlight» (Быкова Н. И., 

Дули Д., Поспелова М. Д., Эванс В.) для 

3-го и 4-го классов разделен на восемь 

тематических модулей, которые, в свою 

очередь, включают два юнита и под-

пункты (a, b). В учебнике присутствуют 

такие разделы, как «Fun at school», 

«Spotlight on the UK/the USA/Aus-

tralia/Russia», «Arthur & Rascal», 

«Grammar time» и «Now I Know». 

Кроме того, он включает книгу для чте-

ния с заданиями по тексту: «The toy sol-

dier» для 3-го класса и «Goldilocks and 

the three bears» для 4-го. Сами задания 

представлены отдельным разделом 

«Activities module». Учебник содержит 

две части, и в конце каждой части пред-

лагается информация про праздники 

«Special Days», а также такие разделы, 

как «Further Reading/Writing/Speaking 

practice». 

Согласно книге для учителя учеб-

ник «Spotlight» для 3-го и 4-го классов 

направлен на систематическую работу 

над правилами чтения, а также предпо-

лагает знакомство со звуками англий-

ского языка в различных позиционных 

вариантах (закрытом и открытом сло-

гах) и на изучение транскрипции. 

Кроме того, в книге для учителя авторы 

учебника пишут о возможности форми-

рования произносительных навыков 

при чтении текстов вслух во время ра-

боты в классе [2, с. 10].  

В связи с этим необходимо от-

дельно отметить раздел «Дальнейшие 

шаги к чтению» (Further steps to read-

ing), наличие которого может способ-

ствовать формированию фонетических 
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навыков учащихся, включая овладение 

знаками транскрипции, поскольку дан-

ный раздел содержит задания на чтение 

отдельных фонем, соотнесение слов 

каждого модуля с транскрипцией и их 

расстановку в алфавитном порядке, а 

также чтение текста и поиск в нем за-

транскрибированных слов. Однако та-

ких заданий очень мало, и они не явля-

ются обязательными к выполнению.  

Обучение фонетике – процесс, 

требующий постоянного повторения и 

закрепления при работе дома. Однако 

в качестве домашнего задания для со-

вершенствования произносительных 

навыков авторы учебника предлагают 

лишь прослушивание новой лексики и 

повторение её за диктором. Как след-

ствие, большое количество старой 

лексики уходит в разряд пассивной, 

учащиеся забывают произношение 

слов, а развитие ритмико-интонацион-

ных навыков отходит на второй план.  

Анализ учебника «Spotlight» для  

3-го класса позволил обнаружить неко-

торые недостатки. К примеру, в модуле 

3 и 4 было выявлено, что для запомина-

ния по темам «Еда» и «Игрушки» детям 

предлагается достаточно большое ко-

личество лексики (от восьми лексиче-

ских единиц за урок), произношение 

которых отрабатывается при помощи 

песен и плакатов по данным темам. В 3-м 

модуле вводится грамматическая тема 

образования и использования простого 

настоящего времени (Present Simple) во 

всех типах предложений, однако инто-

нацию можно услышать только в  

аудиозаписях, произношение контро-

лируется учителем, интонационный ри-

сунок отсутствует. Стоит отметить, что 

только в этом модуле есть повторение 

букв английского алфавита. Следую-

щий же урок начинается с повторения 

пройденной лексики и игры «I like smth 

beginning with ‘e’», во время которой 

есть возможность тренировки произно-

шения отдельных фонем.  

В модуле 6 учащиеся должны осво-

ить основные предлоги места (фонети-

ческую трудность может представлять 

предлог in front of), а также конструк-

цию «There is/are» в Present Simple, что 

предполагает умение использования 

связующего «r» в предложениях с дан-

ной конструкцией. Однако аудиозапи-

сей диалогов и песен с использованием 

связующего «r» в самом учебнике не 

представлено, детям предлагается чи-

тать самостоятельно или вслух. В этом 

же модуле вводится правило на упо-

требление множественного числа су-

ществительных, оканчивающихся на  

-ss, -x, -f, -sh, -y (после согласных). 

Объяснение правила произношения 

таких существительных предоставля-

ется учителю.  

В ходе анализа также было заме-

чено, что в учебниках присутствует 

большое количество песенного матери-

ала, а также рифмовки, к которым при-

лагается аудиозапись, однако в следую-

щих модулях правила и ранее изучен-

ные слова никак не повторяются, что не 

позволяет в полной мере закрепить фо-

нетические навыки учащихся, а также 

не способствует формированию устой-

чивого семантического поля. Таким об-

разом, заявленной систематической ра-

боты над правилами чтения не наблю-

дается.  

Согласно программе ФГОС НОО к 

концу 4-го класса дети также должны 

уметь применять при чтении новых 
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слов правила чтения гласных в откры-

том и закрытом слогах в односложных 

словах, а также в третьем типе слога 

(гласная + r) [12].  

Уже в первом модуле учебника 

«Spotlight» для 4-го класса вводятся 

буквосочетания ar/or. Изначально де-

тям предлагается прослушать аудио, 

обратить внимание на произношение и 

повторить за диктором, потом прочи-

тать слова самостоятельно. Затем сле-

дует задание на заполнение пропусков, 

которое проверяется в классе. Также 

данный модуль предполагает повторе-

ние ранее пройденного настоящего 

продолженного времени (Present Con-

tinuous), однако отдельные задания на 

произношение фонемы [ ] не представ-

лены, только повторение за диктором 

хором и индивидуально.  

Как в третьем, так и в четвертом 

классе в некоторых разделах представ-

лены достаточно сложные с фонетиче-

ской точки зрения слова, которые не со-

провождаются даже аудиозаписями. В 

учебнике 4-го класса в разделе «Fun at 

school» по 4-му модулю можно заме-

тить слова herbivore, carnivore, 

omnivore, plants, однако нет ни тран-

скрипции (которую дети должны уметь 

читать), ни аудиозаписи. В четвертом 

классе уже встречается лексика, содер-

жащая 4-й тип слога (bored, scared, 

tired), который пока никак не поясня-

ется. Следовательно, лексика запоми-

нается при помощи имитации слов за 

учителем или аудиозаписью.  

Кроме того, мало внимания уделя-

ется и звукам, которых нет в русском 

языке. В 3-м классе при прохождении 

числительных особую трудность могут 

представлять числительные fourteen и 

thirteen, поскольку одной из наиболее 

частных ошибок является замена фо-

немы [  русским звуком [ф] [11, с. 43]. 

Такой же недостаток можно заметить и 

в учебнике для 4-го класса при изуче-

нии уже порядковых числительных. Бо-

лее того, поскольку в английском языке 

ударение является свободным, необхо-

димо введение объяснений и правил ак-

центуации лексических единиц, однако 

ни в 3-м, ни в 4-м классе не представ-

лены правила ударения числительных, 

имеющих двойное ударение (от 13 до 

19), что не позволяет в полной мере 

сформировать такой навык, как произ-

несение слов с соблюдением правиль-

ного ударения [7, с. 28]. 

Можно заметить значительное 

уменьшение количества фонетического 

материала, преподаваемого в 4-м классе. 

Даже раздел «Further steps to reading» в  

4-м классе включает в каждое задание по 

соотнесению слова с транскрипцией по 

два модуля, в то время, как в 3-м классе на 

каждый модуль было отдельное задание.  

Несмотря на соответствие си-

стемно-деятельностному подходу в 

обучении и наличие заданий на допол-

нение текста по транскрипции и поиск 

слов с нужным звуком в тексте, обуче-

ние транскрипции представлено в УМК 

достаточно поверхностно, контроль 

ритмико-интонационных особенностей 

высказываний лежит целиком на учи-

теле. Более того, учитель самостоя-

тельно объясняет и записывает с уча-

щимися правила чтения и произноше-

ния той или иной фонемы, поскольку в 

самом учебнике правил практически 

нет, что не позволяет учащимся отрабо-

тать изученные фонемы самостоя-

тельно.  

Некоторые компетенции учащихся 

(умение читать знаки транскрипции, 
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соблюдать ритмико-интонационные 

особенности высказываний, соотно-

сить графический и звуковой образ 

слова, умение читать связующее «r» 

и т. д.) могут формироваться не полно-

стью, так как фонетический материал 

не закрепляется из урока в урок, а носит 

чисто ознакомительный характер.  

Было замечено, что в учебнике ис-

пользуется главным образом имитаци-

онный подход в обучении фонетике, ос-

новная особенность которого заключа-

ется в повторении слов и высказываний 

за учителем или диктором. Плюс в том, 

что имитация чаще всего является осо-

знанной, поскольку сопровождается 

красочными иллюстрациями, однако не 

всегда. Безусловно, на начальной сту-

пени обучения дети хорошо запоми-

нают на слух, но среди учащихся есть 

дети со слаборазвитым фонематиче-

ским и фонетическим слухом, которым 

могут требоваться простые объяснения 

артикуляторных особенностей произ-

ношения фонем и правил чтения. 

Именно поэтому наиболее примени-

мым подходом в обучении фонетиче-

ским аспектам английского языка при-

нято считать дифференцированный 

подход, предполагающий как объясне-

ние артикуляции и правил чтения, так и 

повторение за учителем или диктором.  

Данный анализ позволил сделать 

вывод о необходимости поиска допол-

нительных методик формирования фо-

нетических навыков, использование 

которых будет возможно непосред-

ственно во время урока. По В. М. Фи-

латову, беглость и фонематичность 

речи – это неотъемлемые требованиям 

в изучении произношения [13, с. 327] и 

вырабатываются исключительно бла-

годаря систематичной работе над про-

износительной стороной языка, что 

обусловливает важность отработки фо-

нетического материала на каждом 

уроке.  

В настоящее время наиболее рас-

пространенной методикой, способству-

ющей поддержанию регулярной ра-

боты при формировании фонетических 

навыков учащихся, является фонетиче-

ская зарядка. Плюсы фонетической за-

рядки заключаются в том, что на нее за-

трачивается мало времени, и она может 

быть проведена в любое время в тече-

ние урока (чаще в начале). Зачастую 

фонетическую зарядку связывают с те-

мой урока с целью повторения лексиче-

ского, грамматического материала или 

перед чтением, однако на начальном 

этапе обучения фонетическая зарядка 

может включать рифмовки и скорого-

ворки на тренировку определенного 

звука, которые также могут служить 

средством формирования слухо-произ-

носительных и ритмико-интонацион-

ных навыков учащихся. Учебник 

«Spotlight» содержит большое количе-

ство песенного материала, а также риф-

мовки на тренировку отдельных звуков, 

однако в следующих модулях риф-

мовки не повторяются, и времени на 

индивидуальное отчитывание рифмо-

вок в классе практически нет.  

К одной из действенных методик 

формирования фонетических навыков 

можно отнести и артикуляторную гим-

настику, которая способствует улуч-

шению подвижности речевого аппа-

рата и развивает умение быстро пере-

страиваться с одной фонемы на другую 

[8, c. 4]. Однако необходимо отметить, 

что для детей младшего школьного 
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возраста фонетическая зарядка и арти-

куляторная гимнастика должны носить 

игровой характер, что будет способ-

ствовать концентрации внимания уча-

щихся и поддержанию мотивации к 

изучению иностранного языка.  

Среди отечественных методик фор-

мирования слухо-произносительных и 

ритмико-интонационных навыков 

также можно выделить метод дирижи-

рования, при котором учитель высту-

пает в роли дирижера и показывает при 

помощи движений руками долготу и 

краткость звука, восходящий и нисхо-

дящий тоны, а дети повторяют. Метод 

дирижирования может подойти как для 

аудиалов и визуалов, так и для кинесте-

тиков, поскольку включает не только 

слушание и повторение за учителем, но 

и предполагает повторение движений 

руками.  

Методика цветочтения (автор –  

В. Мещерякова) также может подойти 

для начального этапа обучения ино-

странному языку. Данная методика в 

основном способствует формированию 

навыков чтения, но наравне с ними 

формируются и произносительные 

навыки учащихся. Цветочтение помо-

гает визуализировать буквосочетания в 

отдельных словах. Например, буквосо-

четание «th» может иметь два цвета: 

звонкий – красный, глухой – черный. 

Желтые буквы читаются как [ , крас-

ные гласные – открытый слог, а чер-

ные – закрытый. В рамках урочной де-

ятельности данная методика не будет 

так эффективна, как на внеурочных за-

нятиях ввиду нехватки времени и нали-

чия определенной программы, однако 

может стать хорошим дополнением к 

урокам.  

В настоящее время на уроках ино-

странного языка широко используются 

и зарубежные методики формирования 

фонетических навыков. Для запомина-

ния лексики зачастую применяется ме-

тод фонетических ассоциаций или ме-

тод Ричарда Аткинсона. Суть метода в 

соотнесении схожих слов по звучанию 

в русском и английском и составлении 

коротких ассоциативных предложений 

на родном языке с целью запоминания 

той или иной лексической единицы. 

Данный метод также может быть ис-

пользован и с целью формирования 

слухо-произносительных навыков уча-

щихся. Например, push – ПУШка – Тол-

кать пушку или Sit-СИТо – Муха сидит 

на СИТе. Однако, несмотря на суще-

ствование принципа аппроксимации, 

при использовании этого метода очень 

важно следить за произносительной 

стороной речи и строить объяснение 

материала на противопоставлении род-

ного и иностранного языков, поскольку 

очень велик риск фонетической интер-

ференции.  

Самой распространенной методи-

кой, использующейся в современных 

школах, является дриллинг (drilling), 

или метод многократного повторения. 

Согласно Келли Джеральду, данная ме-

тодика направлена на то, чтобы помочь 

учащимся сформировать верное произ-

ношение при изучении новой лексиче-

ской единицы или же закрепить произ-

ношение уже изученной [15, p. 16]. За-

дача учащихся – повторять за учителем 

слова или даже целые фразы хором и 

индивидуально. Однако поскольку для 

детей имитация все-таки должна быть 

осознанной, необходимо прибегать к 

использованию средств наглядности.  



ИННОВАЦИОННЫЕ ВЕКТОРЫ СОВРЕМЕННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРАКТИКИ 

118 

Метод «Минимальной пары» 

(Minimal pairs) может быть использован 

в качестве тренировки трудных для 

учащихся звуков с целью избежания 

фонологических ошибок при дальней-

шем обучении. Однако в начальной 

школе данная методика может не 

столько помочь в тренировке отдель-

ного звука, сколько сформировать у уча-

щихся понимание о важности правиль-

ного произношения и необходимости 

дифференциации фонем (thick – sick, 

thin – sin, pan – pen, man – men, etc.).  

Поскольку данная статья рассмат-

ривает формирование фонетических 

навыков у учащихся начальной школы, 

необходимо помнить, что детям в этом 

возрасте необходима частая смена ви-

дов деятельности, поэтому эту мето-

дику можно применять и в качестве 

игры, развивающей слухо-произноси-

тельные навыки. Учитель (или ученик у 

доски) называет слова, содержащие, 

например, звук [s] и [ ], когда дети слы-

шат межзубный, они хлопают.  

Метод «цепочки» (chaining) также 

предлагается Келли Джеральдом в ка-

честве эффективного метода формиро-

вания слухо-произносительных и рит-

мико-интонационных навыков уча-

щихся [15, p. 17]. Учащимся предлага-

ется произнести отдельную фразу с 

конца или начала предложения.  

E.g. – Why… 

– Why do you… 

– Why do you cry… 

– Why do you cry, Willy? 

Кроме того, Келли Джеральд в ка-

честве тренировки произношения и от-

работки лексики предлагает подстано-

вочные упражнения (Substitution drill-

ing), которые отличаются от обычной 

тренировки заменой определенных лек-

сических единиц. (The bear is on the box; 

The bear is under the box; etc). Например, 

в 3-м классе данная методика может 

быть использована при прохождении 

темы «My house», в рамках которой 

учащиеся проходят предлоги места и 

предметы мебели.  

Метод полного физического реаги-

рования (Total Physical Response), раз-

работанный американским профессо-

ром Джеймсом Ашером, также получил 

широкое применение в современных 

школах и используется в основном для 

запоминания лексического материала. 

Поскольку использование данного ме-

тода задействует все типы восприятия, 

его применение может способствовать 

и формированию слухо-произноситель-

ных навыков учащихся младшего 

школьного возраста. Суть метода за-

ключается в повторении учащимися ко-

манд учителя вербально и невербально 

с целью последующего запоминания 

лексической единицы. В фонетике дан-

ный метод может быть применим при 

объяснении артикуляции звука и его 

произношения. К примеру, учитель 

произносит звук [ и широко откры-

вает рот, подставив руку под подборо-

док, дети повторяют.  

Безусловно, не все методики могут 

быть применены в чистом виде при 

формировании слухо-произноситель-

ных и ритмико-интонационных навы-

ков учащихся, однако их совместное 

использование с учебником «Spotlight» 

поможет в становлении определенных 

языковых компетенций учащихся.  

Например, метод дирижирования 

может помочь в формировании умения 

произносить связующую «r» или при 
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постановке верной интонации предло-

жения. Минимальные пары – при фор-

мировании навыка различения на слух 

и произнесении с соблюдением пра-

вильного ударения отдельных слов. 

Более того, данная методика может 

способствовать развитию навыка раз-

личения гласных в открытом и закры-

том слогах, а также глухих и звонких 

согласных на конце слова. Метод «це-

почки» можно зачастую использовать 

в качестве фонетической зарядки.  

Поскольку в ходе анализа учеб-

ника также было замечено большое 

количество песенного материала и 

тем, в рамках которых возможно при-

менение метода полного физического 

реагирования, данный метод также 

может быть рекомендован при форми-

ровании фонетических навыков уча-

щихся.  

Следует также отметить, что про-

цесс формирования фонетических 

навыков учащихся является действи-

тельно сложным и требует особого 

внимания именно на начальном этапе 

обучения ввиду психологических и 

возрастных особенностей детей. В 

среднем и старшем звене данным 

навыкам отводится гораздо меньше 

времени. Отсутствие регулярной ра-

боты над фонетическим аспектом ве-

дет к деавтоматизации определенных 

навыков учащихся и может повлечь 

трудности при дальнейшем изучении 

языка.  
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O. V. Komyagina, A. A. Tarasova 

FORMATION OF PHONETIC SKILLS OF STUDENTS AT THE INITIAL STAGE 

OF LEARNING ENGLISH 

 

The article is devoted to the problem of the formation of phonetic skills of primary school 

students in English lessons. The article justifies the need for the formation of these skills with 

the current system-activity approach to learning within the framework of the implementation 

of the updated Federal State Educational Standard of Higher Education and also discusses var-

ious approaches and methods for the formation of auditory-pronunciation and rhythmic-intona-

tion skills of students. Based on the analysis of the Spotlight textbook for grades 3 – 4 for 

compliance with the requirements of the Federal State Educational Standard, it is concluded 

that there are insufficient exercises aimed at the formation and development of the phonetic 

side of speech and the need to use additional methodological tools in foreign language lessons.   

Key words: phonetic skill, methodology, FGOS, imitation approach, system-activity ap-

proach, conscious-communicative method. 
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КУЛЬТУРНЫЙ АСПЕКТ В ФОРМИРОВАНИИ ВТОРИЧНОЙ  

ЯЗЫКОВОЙ ЛИЧНОСТИ СТУДЕНТОВ-ФИЛОЛОГОВ 

 

Статья посвящена описанию стратегии проведения практических за-

нятий по лекционному курсу «Основы теории межкультурной коммуни-

кации» для студентов 3-го курса направления «Филология» Института 

иностранных языков МГПУ. Задания разработаны в русле лингвокульту-

рологического подхода и согласно критериям отбора содержания социо-

культурного компонента. Помимо упражнений для итогового контроля 

создан тест, сформулирован один из вопросов для модульного экзамена. 

Успешная апробация предложенной стратегии позволяет считать ее про-

дуктивной и рекомендовать к применению и дальнейшей разработке.  

Ключевые слова: лингвокультурный подход, межкультурная комму-

никация, языковая личность, модульный экзамен, культурный аспект.  

 

Введение. Языковая личность, по 

мнению Ю. Е. Прохорова, имеет трой-

ственную структуру и представляет со-

бой парадигму речевых личностей. Ре-

чевая личность, в свою очередь, явля-

ется набором элементов языковой лич-

ности, «реализация которых связана со 

всеми экстралингвистическими и линг-

вистическими характеристиками дан-

ной ситуации общения: ее коммуника-

тивными целями и задачами, ее темой, 

нормой и узусом, ее этнокультурными, 

социальными и психологическими па-

раметрами» [7, с. 58 – 59]. Речевая лич-

ность существует на вербально-семан-

тическом уровне и при этом предпола-

гает владение иностранным языком.  

В качестве второго конструкта вы-

деляется когнитивная составляющая, 

единицами которой выступают кон-

цепты, складывающиеся в определен-

ную картину мира говорящего на 

языке.  

Третья составляющая находится на 

уровне прагматики и включает цели и 

мотивы говорящего.  

Важно отметить, что когнитивная и 

прагматическая составляющие языко-

вой личности имеют более важную 

роль при общении, поскольку недочеты 

на уровне речевой личности (например, 

наличие акцента) не так мешают меж-

культурному взаимопониманию, как 

нарушения на уровне прагматики [Там 

же, с. 60]. В то же время обучение ино-

странному языку зачастую нацелено на 

формирование лишь первой составляю-

щей языковой личности, не ставя своей 

задачей обращение к когнитивному и 

прагматическому уровням 

Аналогичной точки зрения придер-

живается С. Г. Тер-Минасова, говоря о 

том, что эффективность общения опре-

деляется не только знанием языка, но и 

другими различными факторами, та-

кими как наличие глубоких фоновых 
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знаний (т. е. знаний когнитивного по-

рядка) или условий общения (т. е. праг-

матических элементов коммуникации). 

Более того, «культурные ошибки вос-

принимаются гораздо болезненнее и 

агрессивнее, чем языковые» [8, с. 23]. 

Автор отмечает, что при изучении ино-

странного языка обучающийся должен 

овладеть тремя картинами иного мира: 

языковой, культурно-концептуальной и 

реальной [Там же]. 

Постановка проблемы. Однако в 

методике преподавания иностранных 

языков вопрос о том, чему именно обу-

чать, какие культурные особенности, 

отраженные в языке, необходимы изу-

чающим данный язык инофонам, оста-

ется открытым [1, с. 253]. Более того, 

несмотря на большое количество работ 

теоретического [9; 10; 11; 12] и практи-

ческого плана [5], проблема преподава-

ния лингвокультурных особенностей 

разных народов студентам вуза по про-

фильным направлениям также не мо-

жет быть признана решенной.  

Иными словами, актуальность насто-

ящей работы обусловливается повышен-

ным интересом к лингвокультурологии, 

с одной стороны, и отсутствием страте-

гии культурообусловленному речевому 

поведению на английском языке студен-

тов-филологов – с другой.  

Цель данного исследования – разра-

ботать стратегию обучения лингво-

культурным особенностям русских сту-

дентов, изучающих английский язык в 

качестве первого иностранного.  

Материал и методы исследова-

ния. В данной работе мы сфокусиру-

емся на развитии именно третьей со-

ставляющей языковой личности. В ка-

честве площадки для апробации пред-

ложенной стратегии формирования 

вторичной языковой личности исполь-

зовался Институт иностранных языков 

МГПУ, а именно студенты 3-го курса 

направления «Филология», изучавшие 

дисциплину «Основы теории межкуль-

турной коммуникации» в осеннем се-

местре 2023 (35 человек) и 2024 гг. (37 

человек). В план курса входило 34 часа 

лекций и 32 часа практических занятий 

в подгруппах в 2003 г., 10 часов лекций 

и 30 часов практических занятий в под-

группах – в 2024 г.). В планируемых ре-

зультатах данных дисциплин значится 

развитие следующих компетенций:  

УК-5 (способность воспринимать меж-

культурное разнообразие общества в 

социально-историческом, этическом и 

философском контекстах) и ОПК-2 

(способность использовать в професси-

ональной деятельности, в том числе пе-

дагогической, основные положения и 

концепции в области общего языкозна-

ния, теории и истории основного изуча-

емого языка (языков), теории коммуни-

кации) [6].  

Результаты исследования. Оста-

новимся подробнее на содержательном 

наполнении практических занятий дис-

циплины. Важно отметить, что в нашей 

работе мы придерживаемся лингво-

культурологического подхода. Отличи-

тельным аспектом данного подхода яв-

ляется тот факт, что он позволяет фоку-

сироваться не на «определённой куль-

турной информации, извлекаемой из 

определённой языковой единицы, а на 

отражении в языке некоторого доста-

точно репрезентативного блока наци-

ональной культуры в связи с комменти-

руемыми языковыми (речевыми) еди-

ницами разбираемого текста» (курсив 

мой. – Н. М.) [3, с. 103]. Таким образом, 

подход «даёт возможность уйти от 
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упрощённого фактологического, фраг-

ментарного подхода к ознакомлению 

обучаемых с определёнными аспектами 

культуры и позволяет студентам сфор-

мировать достаточно полную картину 

иноязычной действительности по-

средством исследования как языкового, 

так и внеязыкового содержания избран-

ных для изучения культурных сфер» 

(курсив мой. – Н. М.) [3, с. 105]. 

Как отмечает О. Л. Дигина, «в линг-

вокультурологическом подходе «акку-

льтурация» происходит при помощи 

“окультуривания” языковых единиц, 

что ведет студентов в направлении от 

значения “угадывания” к знанию и 

включению знака-предмета в сеть куль-

турных ассоциаций, свойственных той 

или иной нации», анализ материала 

начинается не с языковой единицы, а с 

культурной [Там же, с. 101]. Целью 

обучения в таком случае является 

научить студентов приемам лингвост-

рановедческого прочтения и анализа 

различных текстов [2, с. 137]. 

Первостепенной задачей, на наш 

взгляд, является отбор того материала, на 

основе которого будет проходить обуче-

ние особенностям иной лингвокультуры. 

О. Л. Дигина предлагает шесть крите-

риев отбора содержания социокультур-

ного компонента (выдвинутых И. А. Чер-

касс и Ю. И. Черниковой и адаптирован-

ных О. Л. Дигиной) (последующая нуме-

рация моя – Н. М.) [3, с. 104]. Рассмотрим 

применение выделенных авторами кри-

териев на примере заданий для практи-

ческих занятий по дисциплинам «Ос-

новы теории межкультурной коммуни-

кации» и «Введение в теорию коммуни-

кации». 

1) критерий современности и об-

щеизвестности 

В качестве основы для проведения 

занятий отбираются англоязычные тек-

сты или видеофрагменты, созданные не 

ранее 2000 года. Подобным материалом 

могут служить, во-первых, скрипты 

(сценарии) кино-, теле- или мультипли-

кационных фильмов (кинокомпаний 

США, Великобритании, Канады, Ав-

стралии) или фрагменты данных видео-

материалов, во-вторых, фрагменты ли-

тературных произведений на англий-

ском языке англоязычного автора.  

Исходя из данного критерия для 

анализа и обсуждения студентам были 

предложены фрагменты из следующих 

полнометражных фильмов и сериалов: 

A Beautiful Day in the Neighborhood 

(2019), Gifted (2017), Remember Me 

(2010), The Iron Lady (2011), Law & Or-

der (1990 – 2024). 

2) критерий культурологической и 

страноведческой ценности 

3) критерий типичности 

Согласно второму и третьему кри-

териям в отобранных текстах должны 

присутствовать вербальные и невер-

бальные единицы, репрезентирующие 

следующие лингвокультурные осо-

бенности английского социума:  

(1) проявления монохромной куль-

туры, индивидуализма; (2) позитивная 

установка (имплицитное отрицание на 

уровне лексики и в целом положитель-

ные предложения); (3) модальность 

(вежливые формы обращений, просьб 

и т. п.); (4) проявление негативной 

вежливости в речи британцев (сниже-

ние категоричности в суждениях и 

оценках, мягкое выражение несогла-

сия, стремление сохранить «Я» собе-

седника); (5) лексические особенно-

сти (частотность слова please и др.); 

(6) культурные нормы, заложенные в 
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языке (лакуны, фразеологизмы, афо-

ризмы, пословицы и поговорки и т. д.); 

(7) особенности жестикуляции. Как 

представляется, данные особенности 

англосаксонской лингвокультуры, с од-

ной стороны, представляют ценность 

для изучения инофонами, и, с другой 

стороны, являются распространенными 

в современном английском языке.  

Опираясь на второй и третий крите-

рии, мы отобрали эпизоды из следую-

щих фильмов: Last Chance Harvey 

(2008), P.S. I Love You (2007), Spanglish 

(2004), The Queen (2006). 

4) привлечение родной культуры, 

дифференциации с ней для предупре-

ждения интерференции 

Помимо материалов на английском 

языке, студентам предлагается ознако-

миться с аналогичными текстами (от-

рывками из художественных произве-

дений российских авторов, фрагментов 

отечественных сериалов и полномет-

ражных фильмов). С целью актуализа-

ции знаний о родной культуре и проведе-

ния сравнительного анализа родной и 

иной лингвокультур были использованы 

фрагменты следующих полнометраж-

ных фильмов и сериалов: Питер FM 

(2006), Родители (2015, 2019 – 2020). 

Отметим также, что для наблюде-

ния за развитием некоторых лингво-

культурных особенностей английского 

и русского социумов были спроектиро-

ваны задания с опорой на произведе-

ния, созданные в прошлом веке или ра-

нее, а также современные художествен-

ные фильмы, описывающие события, а 

значит, и лингвокультурологические 

особенности, других эпох, напр., Лету-

чая мышь (1973), Люди и манекены 

(1974), Служебный роман (1977), Be-

coming Jane (2007), The Kings Speech 

(2010), Tolkien (2019), Sense and Sensi-

bility (1995). Кроме того, привлекались 

литературные произведения, такие как, 

например, Токмакова И. Маруся ещё 

вернется (1991) [4]. 

5) тематический критерий 

Все произведения для создания 

учебных материалов отбирались с уче-

том интересов студентов, а также во 

взаимосвязи с тематическим планом 

практических дисциплин, нацеленных 

на изучение английского языка, напри-

мер, «Стратегии иноязычного чтения и 

письма». К таким видеоматериалам 

можно отнести эпизоды из следующих 

художественных и документальных 

фильмов: Magic Beyond Words: The J. K. 

Rowling Story (2011), Mona Lisa Smile 

(2003), My Sister's Keeper (2009), The 

Notebook (2004), Raising Helen (2004), 

Social Network (2010). 

6) критерий функциональности  

Функциональность нашла свое при-

менение в практическом тренинге по 

употреблению вышеобозначенных осо-

бенностей английской лингвокультуры 

на занятиях по практическим дисципли-

нам, например, «Стратегии иноязыч-

ного чтения и письма», в процессе со-

ставления студентами устных диалогов 

и написания эссе по данному предмету.  

Приведем пример задания на анализ 

лингвокультурных особенностей англий-

ского языка: Проанализируйте фраг-

менты фильма The Kings Speech и пере-

числите нарушенные советы по постро-

ению высказывания в русле негативной 

вежливости по П. Браун и С. Левинсону, 

приведите примеры (табл. 1). 
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Таблица 1 

 Задание на основе фрагмента фильма The Kings Speech (2010) 

№ Максима Пример 

1  Не будьте излишне прямолинейными 
 

2  Используйте вопросительные формы  

3  Выражайте почтительность  

4  Просите прощения  

5  Деперсонифицируйте высказывания  

6  Используйте пассивные формы 
 

 

Итоговая оценка за пройденный 

курс выставляется по совокупности 

набранных за семестр баллов, в кото-

рые входит обязательное прохождение 

теста. Тестовое задание содержит в ос-

новном теоретические вопросы, прове-

ряющие знания обучающимися основ-

ных терминов и направлений развития 

теории межкультурной коммуникации. 

Кроме того, несколько заданий в тесте 

посвящены анализу лингвокультурных 

особенностей англосаксонской мен-

тальности, например, вопрос: Что озна-

чает жест, изображенный на рис. 1?  

Варианты ответа: а) мероприя-

тие прошло успешно, б) угроза,  

в) заняли второе место, г) ничего не 

обозначает.  

Вопрос: Какой из переводов фразы 

«А он ничего!» наиболее удачен? а) He 

is all right, б) He’s nothing, в) He is a real 

character, г) He is great! 

 

 
Рис. 1. Пример жеста, характерного для британской культуры  

(Источник: URL: https://www.gazeta.ru/social/news/2024/02/07/22280005.shtml) 

Первый вопрос проверяет знание 

студентами невербального языка пред-

ставителей английской лингвокультуры, 

второй – знакомство с позитивной уста-

новкой британцев и американцев и избе-

гание эксплицитного отрицания.  
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В целом студенты успешно справи-

лись и с тестом (рис. 2), и с получением 

итоговой аттестации за пройденный 

курс (рис. 3). 

 

 
Рис. 2. Оценки, полученные за тест студентами 3-го курса в 2023 и 2024 гг.  

Pic. 2. Scores received for the test by 3rd year students in 2023 and 2024  

 

 
Рис. 3. Итоговый балл, полученный студентами 3-го курса в 2023 и 2024 гг.  

Pic. 3. Final scores of 3rd year students in 2023 and 2024  

 

Кроме того, на четвертом курсе сту-

денты сдают экзамен по модулю «Меж-

культурная коммуникация», в который 

кроме описанной дисциплины входят 

также «Практикум по межкультурной 

коммуникации», «Теория и практика 

перевода», «Лингвострановедение и 

страноведение англоязычных стран», 

«Лингвострановедение и страноведе-

ние России». Остановимся подробнее 

на модульном экзамене. Для определе-

ния качества освоения обучающимися 
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образовательных результатов по мо-

дулю, в который входят упомянутые 

дисциплины, в качестве одного из оце-

ночных средств используется проект. 

Студентам предлагается представить 

результаты самостоятельной работы 

над индивидуальным проектом «Линг-

вокультурные особенности англий-

ского языка (на материале современ-

ных художественных произведений)», 

сопроводив выступление электронной 

презентацией. Данный проект позво-

ляет оценить, умеют ли студенты само-

стоятельно конструировать свои знания 

в процессе решения практических за-

дач. Приведем пример фрагмента сце-

нария художественного фильма, про-

анализированного одним из 35 студен-

тов, сдававших модульных экзамен в 

январе 2025 г.:  

QUEEN VICTORIA: I am 81 years of 

age. I've had nine children and 42 grand-

children and have almost a billion citizens. 

I have rheumatism, a collapsed uterus, I'm 

morbidly obese and deaf in one ear 

(имплицитное отрицание). I have 

known 11 Prime Ministers and passed 

2,347 pieces of legislation. I've been in of-

fice 62 years, 234 days. Thus, I am the 

longest-serving monarch in world history. 

I'm responsible for five households and a 

staff of over 3,000. I am cantankerous, 

boring, greedy, fat, ill-tempered 

(имплицитное отрицание), at times 

selfish and myopic, both metaphorically 

and literally. I am perhaps disagreeably 

(эксплицитное отрицание на морфо-

логическом уровне) attached to power 

and should not have smashed the Emperor 

of Russia's egg. But I am anything but in-

sane (имплицитное отрицание). If the 

household wish to disobey 

(эксплицитное отрицание на морфо-

логическом уровне) me, so be it. Let them 

do it to my face. I will see everyone in the 

Durbar Room at once! (Victoria & Abdul, 

2017). 

Следующий фрагмент презентации 

проекта, выполненного одним из обу-

чающихся, иллюстрирует описание 

особенностей лингвокультурного пове-

дения героев проанализированного 

эпизода британского телесериала:  

Лингвокультурное поведение Шер-

лока Холмса в эпизоде His Last Vow 

(2014) телесериала Sherlock демон-

стрирует яркие черты британской 

культуры общения, сочетающие в себе 

сдержанность, иронию, негативную 

вежливость и индивидуализм. Герой 

использует специфические речевые 

стратегии, которые помогают ему со-

хранить интеллектуальное превосход-

ство, дистанцию и избежать ненуж-

ной эмоциональности.  

Лигвокультурное поведение Джона 

Ватсона в том же эпизоде отражает 

типичные черты британской коммуни-

кации, такие как сдержанность, нега-

тивная вежливость, высокий уровень 

формальности, умеренность в проявле-

нии эмоций и использование эвфемиз-

мов. В отличие от Шерлока, Джон бо-

лее дипломатичен, старается избе-

гать конфликтов и использовать веж-

ливые выражения, при этом проявляя 

типично британскую сдержанность и 

умение скрывать свои истинные чув-

ства за формальностями.  

Приведем критерии оценки презен-

тации студентами их индивидуальных 

проектов (табл. 2). 
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Таблица 2 

Критерии оценивания проекта 

Критерий оценки Показатель 
Кол-во 

баллов 

Содержание проекта: 

- знание основных положений и концеп-

ций теории межкультурной коммуника-

ции;  

- умение использовать основные положе-

ния и концепции теории коммуникации  

в научно-исследовательской деятельности; 

- знание лингвокультурных особенно-

стей представителей англосаксонской мен-

тальности 

Представлен в полном объеме 5 – 7 

Частично представлен 

(есть отдельные погрешности) 
3 – 4 

Не представлен 

(есть существенные / многочислен-

ные погрешности и ошибки) 

0 – 2 

Оформление текста и электронной пре-

зентации: 

- соответствие требованиям к структуре 

и оформлению; 

- библиографическая культура (оформле-

ние библиографии) 

Представлен в полном объеме 3 

Частично представлен  

(отдельные погрешности) 
1 – 2 

Не представлен 

(многочисленные погрешности) 
0 

Презентация проекта:  

- умение использовать знание теории 

межкультурной коммуникации в научно-

исследовательской деятельности; 

- логичность и аргументированность  

изложения; 

- соответствие регламенту 

Представлен в полном объеме 4 – 5 

Частично представлен 1 – 3 

Не представлен 0 

Итого 0 – 15 

  

Отметим, что все обучающиеся 

справились с поставленной задачей 

(рис. 4). Можно сделать вывод об 

успешности предложенной технологии 

в формировании вторичной языковой 

личности студентов-филологов.  

Заключение. Важно понимать, 

что культурная и языковая компетен-

ция не совпадают. Большинство меж-

культурных конфликтов происходит 

из-за того, что коммуниканты, владе-

ющие иностранным языком на 

уровне, близком к уровню носителя 

языка, т. е. обладают развитой языко-

вой компетенцией, недооценивают 

важность погружения в иную куль-

туру, т. е. не имеют достаточной 

культурной компетенции, которую от 

них ожидает носитель языка.  

Таким образом, при формировании 

вторичной языковой личности студен-

тов-филологов необходимо уделять до-

статочное внимание анализу культур-

ных особенностей носителей изучае-

мого языка, а также сравнению родной 

и иной лингвокультур.  
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Рис. 4. Баллы, полученные студентами 4-го курса за проект, представленный на модульном  

экзамене в 2024 г.  

 

Представляется продуктивным 

обучение данному аспекту в рамках 

практических занятий по курсу «Ос-

новы теории межкультурной комму-

никации». В качестве итоговой атте-

стации по модулю, содержащему дан-

ную дисциплину, студентам предла-

гается защитить индивидуальный 

проект, цель которого – продемон-

стрировать знание основных положе-

ний и концепций в области теории 

межкультурной коммуникации и 

лингвокультурологии. Апробация в 

Институте иностранных языков 

МГПУ доказала успешность предло-

женной стратегии.  
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N. V. Matyushina 

CULTURAL ASPECT IN FORMING SECONDARY LANGUAGE PERSONALITY 

IN WOULD-BE PHILOLOGISTS 

 

The paper elaborates the way how to conduct practical classes on the course The Basics Of 

Cross-Cultural Communication for 3rd year students of philology department in the Institute 

of Foreign Languages at MCU. The assignments are designed in the framework of linguocul-

tural approach and according to the criteria of how to select the socio-cultural component con-

tent. The paper also dwells on the final test and a question for the modular exam. The strategy 

was successfully tested that allows it to be recommended for teaching and further development. 

Key words: linguocultural approach, cross-cultural communication, language personality, 

modular exam, cultural aspect. 
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ФОРМИРОВАНИЕ КОМПЕТЕНЦИИ АНАЛИЗА ПОЛИТИЧЕСКОГО 

ДИСКУРСА У СТУДЕНТОВ-ГУМАНИТАРИЕВ НА ЗАНЯТИЯХ  

ПО АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ: РЕЧЕВЫЕ СТРАТЕГИИ ЛИДЕРОВ 

США В ПЕРИОД ХОЛОДНОЙ ВОЙНЫ 
 

В статье рассматривается методика формирования компетенции ана-

лиза речевых стратегий политических лидеров у студентов-гуманитариев 

неязыкового направления на занятиях по английском языку через анализ 

политического дискурса на примере речей лидеров США в период холод-

ной войны. На основе дискурсивно-исторического подхода Р. Водак раз-

работан комплекс заданий, направленный на формирование у студентов 

компетенции анализа политического дискурса. Подход соответствует тре-

бованиям ФГОС ВО к универсальным компетенциям (УК-1, УК-5). На 

примере разработанных заданий продемонстрировано осуществление 

предлагаемых в работе методических рекомендаций по формированию 

навыков критического анализа у студентов.  

Ключевые слова: речевая стратегия, дискурс-анализ, холодная война, 

методы лингвистического анализа, дискурсивно-исторический подход, 

политический дискурс, критическое мышление.  

 

Современное гуманитарное образо-

вание требует формирования критиче-

ского мышления и аналитической гра-

мотности. Одним из эффективных 

средств является анализ политического 

дискурса на занятиях по английскому 

языку. Цель статьи – теоретически 

обосновать методический подход к 

формированию компетенции анализа 

речевых стратегий у студентов-гумани-

тариев на примере речей лидеров США 

в период холодной войны 

Для достижения поставленной цели 

использовались аналитико-синтетиче-

ский метод при систематизации и обоб-

щении существующих научных пред-

ставлений о политическом дискурсе и 

речевых стратегиях; сравнительный 

метод для сопоставления различных 

подходов к дискурс-анализу и сравне-

ния значений дискурсивных стратегий 

у Р. Водак со значениями различных 

видов «речевых стратегий» у К. В. Во-

лобуева. Для возможного использова-

ния были разработаны задания по про-

ведению дискурсивного анализа на тео-

ретико-методической основе.  

Изучением политического дис-

курса занимались А. А. Карамова, ис-

следующая его структуру [7], Д. Е. Ни-

кулина, рассматривающая политиче-

ский дискурс как объект лингвистиче-

ской науки [9]. В методическом посо-

бии А. Н. Баранова, О. В. Михайлова 

проводится тщательное изучение не 

только политического дискурса, но и 

рассматриваются методы анализа его 

структуры [1]. Е. И. Шейгал провела 
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всесторонний анализ политического 

дискурса как предмета лингвокульту-

рологического исследования: ею были 

рассмотрены характерные для него осо-

бенности [13]. К. В. Волобуевым было 

проведено очень качественное исследо-

вание содержания структуры политиче-

ского дискурса и часто используемых в 

ней речевых стратегий и тактик [2], а в 

работе О. А. Уразгалиевой на примере 

политического выступления были рас-

смотрены характерные черты средств, 

реализующие стратегию сотрудниче-

ства в дискурсе.  

Существует также комплекс работ, 

посвященных изучению методов дис-

курсивного анализа и различных подхо-

дов, которые выделяются в нем. Здесь 

важно упомянуть работы О. И. Зевеле-

вой, М. С. Матыциной, О. Н. Шмелевой 

и Юе С., которые через изучение веду-

щих школ дискурс-анализа и основопо-

лагающих принципов метода рассматри-

вают сущность упоминаемых в статье 

подходов лингвистического анализа и 

очерчивают основные этапы в эмпириче-

ском исследовании [5; 8; 14; 15].  

В данной работе впервые предло-

жена методическая модель интеграции 

дискурсивно-исторического подхода в 

курс английского языка для студентов-

гуманитариев с фокусом на речевые 

стратегии периода холодной войны, чем 

и обусловливается ее научная новизна.  

Политический дискурс обычно рас-

сматривают как один из типов дискурса 

и исследуют в соответствии с методами 

дискурсивного анализа, т. е. анализа 

дискурса [7]. В связи с существующим 

многообразием определений данного 

понятия представляется возможным 

вывести среднее значение термина  

[9, с. 148; 1, с. 7 – 8; 13, с. 15; 10, с. 25]. 

Таким образом, политический дискурс 

может рассматриваться как совокуп-

ность вербальных и невербальных 

практик, выстроенных в соответствии 

со структурой политических процессов 

и создающих соответствующую си-

стему знаков и символов, отражающих 

политическую власть или идеологию. 

Как писал Чилтон в своей книге, поли-

тический дискурс является неотъемле-

мой частью политической реальности 

[16, с. 10]. 

Отличительными чертами полити-

ческого дискурса, проявляющимися 

обычно во время речи, являются не-

определенные или расплывчатые фор-

мулировки, однако выраженные про-

стыми и доступными словами, что чаще 

всего совершенно не совпадает с реаль-

ной ситуацией, но воздействует на эмо-

циональную сферу аудитории [2,  

с. 132]. Именно в этом и заключаются 

основные функции политического дис-

курса – передавать информацию, по-

буждать к действиям, воздействуя на 

эмоции, и установление контакта с об-

ществом [Там же, с. 132 – 133]. 

Политический дискурс направлен 

на регуляцию поведения оппонента и 

манипуляцию через реакцию обще-

ственностью, в связи с этим является 

очевидным выбор именно речей поли-

тических лидеров как предмет анализа 

[11, с. 94]. В политическом контексте 

определяющую роль для выявления ос-

новных характерных черт дискурса иг-

рает речь говорящего, имеющая значи-

тельные отличия от обычной речи [2, с. 

131]. Обычная политическая речь начи-

нена терминологическим аппаратом, по 

которому можно определить ее принад-

лежность к контексту, а также особен-

ная структура дискурса и его реализация 
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с помощью речевой стратегии [2, с. 131; 

20, с. 28].  

Речевую стратегию можно рассмат-

ривать как определенный алгоритм ре-

чевых действий, направленный на до-

стижение поставленной коммуникатив-

ной цели с помощью речевого воздей-

ствия на оппонента и аудиторию [4,  

с. 278]. Соответственно, цель политиче-

ского дискурса совпадает с целью рече-

вой стратегией, когда сама стратегия 

является инструментом для их дости-

жения. Однако выявление стратегии ре-

чевого воздействия в подобном контек-

сте, можно проводить лишь через рас-

смотрение используемых говорящим 

тактик, которые можно изучить благо-

даря анализу политического дискурса 

[2, с. 132]. 

Таким образом, можно утверждать, 

что анализ политического дискурса – это 

процесс выявления той системы знаков и 

символов, которая скрыта в соответству-

ющих вербальных или невербальных 

продуктах коммуникативной деятельно-

сти представителей политической вла-

сти. В сущности, дискурсивный анализ 

применяется с целью выявления значи-

мости связей между оппонентами и со-

циальной структурой через анализ офи-

циальных высказываний, текстов ново-

стей или исторических документов, где 

необходимо применять критический 

дискурс-анализ [15, с. 138; 5, с. 12 – 13]. 

В лингвистике существует множе-

ство подходов критического дискурс-

анализа (КДА), в том числе если гово-

рить о наиболее крупных, таких как 

диалектико-реляционный (Н. Фэр-

хлоу), направленный на значение тек-

стовых элементов в общем социальном 

дискурсе; социо-когнитивный (Т. ван 

Дейк) – наиболее распространенный, 

имеющий в качестве цели выявление 

дискредитационных и злоупотреби-

тельных элементов в процессе анализа 

текста в контексте дискурса [8, с. 208 – 

211]. Среди перечисленных подходов 

особое место занимает дискурсивно-ис-

торический, чьи цели и методологиче-

ские основания делают его наиболее ре-

левантным для рассматриваемого ис-

следования. [Там же, с. 210 – 211]. 

Данный подход был разработан на 

основе идей Франкфуртской философ-

ской школы и в большей степени благо-

даря работам Ю. Хабермаса, Р. Водак и 

М. Райзигла, чьими целями было выяв-

ление значимости воздействия полити-

ческих лидеров и элит на аудиторию че-

рез воспроизведение официальных ре-

чей или публикацию текстовых заявле-

ний или изучение изменений в структу-

рах языка и общественные отношения 

[8, с. 210 – 211; 14, с. 173, 174].  

Если рассматривать этапы прове-

дения КДА, то при любом подходе 

неизменно выделяется три уровня про-

ведения анализа – через первичный 

выбор предмета исследования или вы-

членение как самостоятельную еди-

ницу или как вычлененный элемент из 

дискурсивной нити, т. е. суммы тексто-

вых фрагментов; через структурный 

анализ текста и через анализ контекста 

или дискурса, которые в данном ме-

тоде обычно рассматриваются в рав-

ной степени [5, с. 13; 8, с. 208 – 211].  

При проведении КДА с помощью 

дискурсивно-исторического подхода 

очень важно учитывать три ключевых 

критерия анализа, формирующих базу 

трехмерной структуры для определе-

ния направлений дальнейшего изуче-

ния. К ним относится содержание и 

специфика дискурса, используемые 
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дискурсивные стратегии и их лингви-

стическая реализация в тексте – каж-

дый из упомянутых пунктов должен 

быть выведен в результате следующих 

этапов, подробно описанных в статье  

О. Н. Шмелевой: во-первых, прово-

дится изучение особенностей строения 

текста и связанности отдельных семан-

тических единиц в едином языковом 

контексте [14, с. 175 – 176]. Во-вторых, 

рассматриваются обстоятельства и при-

чинно-следственные связи появления 

данного текста, а также упоминаемые и 

принимающие участие субъекты поли-

тической речи в общем плане дискурса 

[Там же, с. 175]. И, наконец, необхо-

димо учесть установившийся к тому 

времени социополитический и истори-

ческий контекст, к которому относится 

рассматриваемый продукт дискурсив-

ной практики [Там же, с. 176]. 

Р. Водак и М. Райзигл, составители 

изложенной схемы анализа, самостоя-

тельно определили основные группы 

дискурсивных стратегий, которые для 

удобства возьмем за основу. Среди 

групп они выделили референцию (раз-

деление на категории), предикации, ко-

торые в принципе не имеют определен-

ной границы и часто сливаются с пер-

вой группой стратегий, так как сюда 

включаются приемы характеристики 

той или иной социальной группы или 

объекта через оценивание его говоря-

щим [Там же, с. 176 – 177]. К третьей 

группе относят тактики, направленные 

на подкрепление высказанной позиции, 

а к четвертой – аспекты, раскрывающие 

взгляд спикера на сложившуюся ситуа-

цию или происходящие события [Там 

же]. В последнюю группу относят 

фразы и выражения, которые помогают 

смягчить резкость высказанной пози-

ции [Там же]. 

Однако получение новых знаний 

становится не единственной задачей 

высшего образования, поэтому резуль-

таты анализа не так важны, как полу-

ченные навыки. Согласно ФГОС ВПО 

третьего поколения от 2011 г., к ожида-

емым результатам завершения образо-

вания по программам бакалавра, специ-

алиста и магистра относится освоение 

универсальных (УК) и общепрофессио-

нальных компетенций (ОПК) [3, с. 259 – 

260]. С каждым новым поколением спи-

сок пополнялся и, согласно последнему 

от 8 октября 2020 г. ФГОС ВО для гу-

манитарного направления, основные 

требования к универсальным компетен-

циям, которые студенты обязаны осво-

ить по окончании учебной программы, 

включают умение находить нужную 

информацию и критически ее оцени-

вать, а также применять принцип систе-

матизированного мышления для реше-

ния поставленных задач (УК-1), а также 

способность понимать и уважать куль-

турное многообразие общества, рас-

сматривая его через призму социальной 

и политической истории, этики и фило-

софии (УК-5) [12].  

Таким образом, компетентностный 

подход, установленный третьим поко-

лением ФГОС и совершенствующийся 

с каждым новым стандартом, приводит 

к рассмотрению вопроса о методах 

формирования вышеперечисленных 

компетенций, в числе которых мы рас-

смотрим компетенцию анализа полити-

ческого дискурса как интегративную,  

т. е. включающую в себя знания из не-

скольких дисциплин и направленные на 

решение многомерных задач.  
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Не каждый текст на иностранным 

языке является аутентичным, но также 

и не каждый аутентичный текст будет 

соответствовать требованиям образова-

тельных стандартов и целям различных 

заданий. Существует определенный 

набор критериев, которые помогают 

определить происхождение текста и его 

совместимость с учебной работой.  

Во-первых, надо понимать, что к 

аутентичным текстам относятся только 

те, которые написаны носителями 

языка для других носителей того же 

языка в рамках бытовых или социаль-

ных задач, поэтому под эту категорию 

можно отнести все, что касается соци-

альной, культурной или политической 

сфер жизни людей [6, с. 34]. Во-вторых, 

выбор текста должен соответствовать 

дидактическим целям выполняемых за-

даний и способствовать формированию 

требуемых образовательным стандар-

том навыков, учитывая возраст и воз-

можности студентов неязыковых гума-

нитарных специальностей [Там же,  

с. 35]. А. З. Зенченко в своей статье при-

водит следующие критерии для более 

точного отбора текстов:  

1) возможность извлечения макси-

мального объёма полезной информа-

ции и отработки широкого спектра 

навыков; 

2) соответствие сфере интересов и 

когнитивным возможностям целевой 

возрастной группы студентов; 

3) способствование формированию 

и развитию компетенций, предусмот-

ренных требованиями образователь-

ного стандарта [Там же]. 

Исходя из указанных критериев от-

бора материала был сделан выбор в 

пользу наиболее репрезентативных ре-

чей американских президентов периода 

холодной войны для анализа политиче-

ского дискурса.  

Выбор данного периода был обу-

словлен его значимостью для развития 

международных отношений во второй 

половине XX века, а также наличием 

огромного количества различного ма-

териала для проведения анализа поли-

тического дискурса с возможностью 

рассмотреть различные виды речевых 

стратегий.  

Рассмотрим практическое примене-

ние теоретического блока в качестве 

комплекса учебных заданий по англий-

скому языку для обучения анализу ре-

чевых стратегий на занятиях иностран-

ного языка.  

Для разработки примеров заданий 

были взяты за основу речь Гарри 

Трумэна “Special Message to the 

Congress on Greece and Turkey: The 

Truman Doctrine”, речь Джона Кеннеди 

“Inaugural Address” и речь Рональда 

Рейгана “Radio Address to the Nation on 

Central America” [17; 18; 19]. Выбор ре-

чей Трумэна (1947), Кеннеди (1961) и 

Рейгана (1983) обусловлен их репре-

зентативностью для ключевых этапов 

холодной войны: доктрина сдержива-

ния, кризис доверия, политика 

“rollback”, или «откат» обратно к кон-

фронтации.  

Задание 1. Задание направлено на 

проведение семантического анализа 

лексических пар с целью выявления 

оценочной полярности и способов кон-

струирования позитивного и негатив-

ного восприятия объектов политиче-

ского дискурса с учетом контекста упо-

требления слов и объяснением полити-

ческой мотивации выбора говорящими 

тех или иных лексических единиц для 

описания одних и тех же явлений или 
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групп лиц. Цель: показать, что выбор 

лексики – часть стратегии убеждения.  

Задание 2. Данное задание предпо-

лагает, что студенты, работающие ин-

дивидуально или в группах, получают 

для анализа фрагмент речевого выступ-

ления президента. Их задача заключа-

ется в выявлении и систематизации 

примеров трех риторических страте-

гий, указанных в индивидуальных ли-

стах. Аналитический отчет оформля-

ется в соответствии с заданным шабло-

ном, предусматривающим фиксацию 

обозначений, оценочную окраску, срав-

нительный анализ и цитирование рече-

вых фрагментов. Цель: научить распо-

знавать речевые стратегии в речах по-

литиков.  

Задание 3. Данное задание рекомен-

дуется выполнять в групповой форме, 

разделив студентов на три исследователь-

ские группы. Каждая группа получает 

карточку с историческим фактом, соот-

ветствующим определенному периоду 

XX века. Задача студентов заключается в 

комплексном анализе представленного 

исторического факта и его влияния на со-

держание и риторику речи президента. 

Необходимо выявить, каким образом 

данный контекст способствует форми-

рованию дискурсивных стратегий, 

идентифицировать причины и след-

ствия появления конкретных высказы-

ваний, а также объяснить выбор лек-

сико-семантических средств, отражаю-

щих политические и идеологические 

установки. Цель: связать язык и истори-

ческий контекст (ключевой элемент 

дискурсивно-исторического подхода).  

В статье была рассмотрена теоре-

тико-методическая разработка анализа 

речевых стратегий политический лиде-

ров у студентов-гуманитариев на заня-

тиях по английскому языку через анализ 

политического дискурса на примере ре-

чей лидеров США в период холодной 

войны. Предложенный методический 

подход позволяет интегрировать анализ 

политического дискурса в курс англий-

ского языка для студентов-гуманита-

риев. Разработанные задания соответ-

ствуют требованиям ФГОС ВО (УК-1, 

УК-5) и могут быть использованы препо-

давателями неязыковых вузов. В пер-

спективе планируются апробация мето-

дики и расширение корпуса текстов.  
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M. V. Tsvetkova, I. V. Sidorova 

FORMATION OF POLITICAL DISCOURSE ANALYSIS COMPETENCE AMONG 

HUMANITIES STUDENTS IN ENGLISH CLASSES: RHETORICAL STRATEGIES 

OF U. S. LEADERS DURING THE COLD WAR 

 

The article examines the methodology of competence formation for analyzing the speech 

strategies of political leaders among non-linguistic humanities students in English classes 

through the analysis of political discourse using the example of speeches by US leaders during 

the Cold War. Based on the discursive-historical approach of R. Vodak, a set of tasks has been 

developed aimed at forming students' competence in analyzing political discourse. The ap-

proach meets the requirements of the Federal State Educational Standard for Higher Education 

for universal competencies (UC-1, UC-5). Using the example of the developed tasks, the im-

plementation of the methodological recommendations proposed in the work on the formation 

of critical analysis skills among students is demonstrated. 

Key words: speech strategy, discourse analysis, cold War, methods of linguistic analysis, 

discursive-historical approach, political discourse, critical thinking. 
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ПОЭТАПНАЯ МОДЕЛЬ РАЗВИТИЯ РЕФЛЕКСИВНЫХ УМЕНИЙ  

У УЧАЩИХСЯ СТАРШЕЙ ШКОЛЫ 

 

В статье рассматривается проблема недостаточной сформированности 

рефлексивных умений у учащихся старших классов школы. Предлагается 

поэтапная модель развития рефлексивных умений старших школьников 

на основе анализа их психовозрастных особенностей, а также теоретиче-

ской и практической педагогической литературы на тему формирования 

рефлексивности. Для каждого уровня систематизированы и кратко опи-

саны конкретные педагогические методы и упражнения. Представленный 

подход обеспечивает преемственность в обучении рефлексии – от озна-

комления с ее принципами в группе до самостоятельного продуктивного 

применения в личной и учебной деятельности, что способствует повыше-

нию профессиональной осознанности, учебной мотивации и психологиче-

скому благополучию старшеклассников.  

Ключевые слова: рефлексивные умения, рефлексия, самосознание обу-

чающегося, самооценка обучающегося, методы развития рефлексии, 

старшеклассники.  

 

Развитие рефлексивных умений – 

одно из приоритетных направлений 

педагогической деятельности в 

школе. Это подтверждается, в первую 

очередь, федеральным государствен-

ным образовательным стандартом 

(ФГОС). Так, ФГОС среднего общего 

образования в качестве ожидаемых 

результатов обучения выдвигает не-

сколько подпунктов, указывающих на 

развитие рефлексивных умений 

школьников. В том числе упоминается 

умение самостоятельно определять 

цели деятельности, осуществлять, 

контролировать и корректировать де-

ятельность, а также владение навы-

ками познавательной рефлексии как 

осознание совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их резуль-

татов и оснований, границ своего зна-

ния и незнания [7]. 

Согласно определению Н. В. Тель-

тевской и А. В. Шориной, рефлексив-

ные умения – это самостоятельно вы-

полняемые и осознаваемые интеллекту-

альные действия (анализ, планирова-

ние, прогнозирование, регулирование, 

самоконтроль), детерминирующие 

творческую активность при выполне-

нии различных видов деятельности на 
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основе освоенных знаний и приобре-

тённого субъектного опыта [5, с. 42]. 

На основе исследований Г. П. Щед-

ровицкого о структуре рефлексии [8,  

с. 135] Т. Ф. Ушева подразделяет ре-

флексивные умения на четыре катего-

рии. Первая категория – это личност-

ные рефлексивные умения, которые 

определяют способность индивида осу-

ществлять самоанализ и самооценку, 

понимать и контролировать собствен-

ное состояние, осознавать его причины, 

контролировать своё поведение на ос-

нове самооценки, выявлять собствен-

ные сильные и слабые стороны, инте-

ресы, желания.  

Вторая – кооперативные рефлек-

сивные умения, в рамках которых уча-

щийся действует на основе оценки кол-

лектива, своей роли и своего вклада в 

его деятельность.  

Третья – коммуникативные ре-

флексивные умения, которые отра-

жают уровень эмпатии индивида, его 

умение составлять психологический 

портрет другого субъекта, анализиро-

вать его и действовать в соответствии 

с этим анализом.  

Четвертая – интеллектуальные ре-

флексивные умения, которые вклю-

чают интеллектуальные операции, в 

том числе анализ, синтез, планирова-

ние, прогнозирование [6]. 

Особое внимание следует уделять 

развитию рефлексивных умений у уча-

щихся старших классов школы. Такой 

подход обусловливается, в первую оче-

редь, психовозрастными особенно-

стями юношеского возраста (16 – 17 

лет), к которому в основном относятся 

учащиеся 10 – 11-х классов. Среди со-

ответствующих психовозрастных осо-

бенностей следует отметить развитие у 

учащихся рефлексивного «Я», есте-

ственного интереса к самопознанию, 

самоанализу и саморефлексии. В до-

полнение к этому С. М. Санду выделяет 

следующие предпосылки к развитию 

рефлексивных умений у учащихся 10 – 

11-х классов. Во-первых, формирова-

ние зрелого самосознания – это цен-

тральная задача подросткового воз-

раста. Самооценка и самообраз активно 

закрепляются в период ранней юности, 

а рефлексия помогает осознать свои ка-

чества, ценности и цели, что необхо-

димо для становления идентичности. 

Во-вторых, рефлексивные умения 

важны для повышения учебной и про-

фессиональной мотивации в юноше-

ском возрасте, так как они способ-

ствуют пониманию собственных воз-

можностей, сильных и слабых сторон, 

интересов. Это напрямую влияет на 

уровень уверенности ученика в себе, а 

впоследствии помогает ему опреде-

литься с собственными профессиональ-

ными направлениями, что оказывает 

влияние на познавательную активность 

и общую учебную мотивацию. На этой 

основе рефлексивные умения позво-

ляют формировать реалистичные жиз-

ненные цели и ценности [15]. 

Исследование А. И. Кулаковой с 

привлечением выпускников общеобра-

зовательной школы, показало, что чем 

более высокий уровень рефлексивно-

сти демонстрирует учащийся, тем выше 

его уровень профессиональной осо-

знанности. Это определяет сознатель-

ный подход к выбору профессии и по-

следующему эффективному обучению. 

Таким образом, доказывается особая 

значимость рефлексии на этапе выбора 

профессии и профессиональной иден-

тичности [2, с. 37]. 
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Следует также добавить, что в ис-

следовании Э. Мертенс эксперимен-

тально доказывается, что уровень пси-

хологического благополучия учащихся 

среднего и старшего школьного воз-

раста находится в прямой зависимости 

от уровня самосознания, саморегуля-

ции и самооценки. Кроме того, пози-

тивные изменения уровня самооценки 

и самосознания влекут за собой усиле-

ние общей психологической устойчи-

вости [13]. 

При этом О. В. Лысова утверждает, 

что согласно общероссийским тенден-

циям и анализу ежегодного оценивания 

компетентностной модели школьников 

9-х и 11-х классов в последние не-

сколько лет наблюдается низкий уро-

вень сформированности умений ре-

флексивной деятельности. Она также 

приводит данные анализа ответов аби-

туриентов и студентов 1-го курса Бир-

ского филиала Башкирского государ-

ственного университета, согласно кото-

рым 38 % абитуриентов подают доку-

менты в приемную комиссию вуза не-

осознанно, без понимания цели и цен-

ности обучения и не имея ответствен-

ных планов на будущее [3, с. 24]. 

Таким образом, становится оче-

видной проблема между весомой 

необходимостью развития рефлексив-

ных умений у учащихся старших клас-

сов и недостатком рефлексивности, 

выявляемом у учащихся как на этапе 

обучения в старшей школе, так и на 

уровне поступления в высшие учеб-

ные заведения.  

Существует ряд различных мето-

дик, направленных непосредственно на 

развитие рефлексивных умений школь-

ников. Однако перед их применением 

следует понимать, что учащиеся с низ-

ким уровнем рефлексии не смогут без 

дополнительной подготовки следовать 

требованиям методов, которые рассчи-

таны на изначально достаточно высо-

кий уровень рефлексивности, согласно 

задаваемым критериям. Если учащийся 

с трудом может ответить на базовый во-

прос «Что вам понравилось на сего-

дняшнем уроке?», то нет смысла ожи-

дать от него глубокого рефлексивного 

анализа своих действий в процессе вы-

полнения отдельных упражнений или 

четко структурированного плана дея-

тельности по проекту. Рефлексивные 

умения, как и любые другие метапред-

метные умения, необходимо развивать 

и внедрять постепенно, плавно пере-

ходя от простого к сложному.  

В рамках обучения переход от про-

стого к сложному зачастую осуществ-

ляется через отработку навыка на базе 

системы разноуровневых упражнений. 

Нижний, самый простой уровень – ре-

цептивный, это уровень исключи-

тельно восприятия информации. Вто-

рой уровень – репродуктивный, он ос-

новывается на воспроизведении гото-

вой информации, ее отработке при по-

мощи вспомогательных инструментов. 

Следующий уровень – продуктивный. 

На нем учащийся самостоятельно со-

здает новое, уникальное высказывание 

или решение, применяет усвоенные 

навыки в нестандартной ситуации, про-

являет творческое мышление.  

О. А. Боброва также выделяет не-

сколько уровней развития рефлексии. 

Первый уровень – коллективный. В 

рамках коллективного уровня учитель 

знакомит учащихся с понятием рефлек-

сии, необходимостью ее проявления, а 
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также с ее форматами и основными тех-

никами. Второй уровень – групповой. 

На нем учащиеся осуществляют ре-

флексию и развивают рефлексивные 

умения через коллективное обсужде-

ние, взаимооценку и кооперацию. Тре-

тий уровень – индивидуальный. На 

этом уровне учащиеся демонстрируют 

умения внутренней, самостоятельной 

рефлексии, не требующей группового 

взаимодействия [1, с. 112]. 

Для наиболее эффективного посте-

пенного совершенствования рефлек-

сивных умений с учетом как общеобра-

зовательных тенденций, так и специфи-

ческого контекста рефлексии, следует 

объединить вышеуказанные подходы и 

учитывать специфику каждого из них 

при выстраивании программы работы 

над рефлексией учащихся старших 

классов.  

В данной работе рецептивный уро-

вень не выделяется отдельно, так как 

рефлексия всегда направлена на внут-

реннюю и внешнюю деятельность, а ис-

пользуемые технологии предполагают 

интерактивное взаимодействие в классе 

с момента ознакомления учащихся с те-

мой рефлексии. По той же причине в 

исследовании коллективный и группо-

вой уровни объединены в один, обозна-

чаемый как «групповой». 

Таким образом, с учетом модифика-

ций поэтапное развитие рефлексивных 

умений представляет следующую по-

следовательность: групповой репродук-

тивный уровень; групповой продуктив-

ный уровень; индивидуальный репро-

дуктивный уровень; индивидуальный 

продуктивный уровень. На каждом из 

уровней выделяются соответствующие 

методы и технологии, которые позво-

ляют развивать рефлексивные умения в 

рамках школьного образования. Рас-

смотрим эти уровни более подробно.  

1. Групповой репродуктивный 

уровень.  

Первый шаг в освоении рефлексив-

ных умений – это активное ознакомле-

ние. На первом уровне предлагаются за-

дания, в рамках которых учащиеся 

узнают о необходимости рефлексии, ее 

основных формах, а также проводят об-

суждения и совершают первые шаги по 

освоению новых форм деятельности.  

Одно из ознакомительных упражне-

ний – это упражнение «Чужие мысли». 

Учитель предлагает учащимся художе-

ственный или публицистический текст, 

в рамках которого изложены мысли ка-

кого-либо персонажа или реальной лич-

ности. В качестве задания к прочитан-

ному учащиеся должны найти в тексте 

фразы, которые соответствуют опреде-

ленным критериям, в том числе фразы, 

которыми автор оценивает свои по-

ступки; фразы, с помощью которых ав-

тор анализирует причины своих чувств, 

успехов и неудач; фразы, из которых по-

нятно, что автор планирует внешние и 

внутренние изменения. Это позволяет 

учащимся увидеть, как рефлексия вы-

глядит со стороны, и идентифицировать 

ее ключевые элементы.  

Для закрепления результата после 

поиска соответствующих фраз учитель 

может провести с учащимися беседу о 

том, бывали ли у них подобные ситуа-

ции, какова была их реакция, похожа ли 

она на реакцию персонажа, проводили 

ли они такой же глубокий анализ и чем 

этот анализ мог бы быть им полезен в 

аналогичной ситуации.  

Такое упражнение можно прово-

дить неоднократно, периодически ис-

пользуя не только печатные тексты, но 
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и видео- и аудиосюжеты. Таким обра-

зом, можно разобрать несколько ситуа-

ций, участниками которых стали раз-

личные персонажи, при этом делая ак-

цент на важности рефлексии и самоан-

ализа, которые стали ключевыми фак-

торами в разрешении рассматриваемых 

ситуаций.  

Это задание развивает личностные 

рефлексивные умения. На основе ана-

лиза ситуаций и сопоставления их с си-

туациями, возникающими у учащихся, 

ученики постепенно осознают необхо-

димость рефлексии для принятия реше-

ний и осуществления жизненных выбо-

ров. Выявляется потребность в выра-

ботке собственных рефлексивных алго-

ритмов.  

Для развития коммуникативных ре-

флексивных умений следует ознако-

мить учащихся с техниками актив-

ного слушания. Этот метод предлагает 

учащимся готовые поведенческие и ре-

чевые модели, которые необходимы 

для участия в рефлексивном диалоге. 

Их можно тренировать в классе на про-

стых упражнениях. Например, разде-

лить класс на пары, чтобы один ученик 

рассказывал какую-либо историю, а 

второй ученик слушал его с примене-

нием соответствующих техник. В этом 

методе стоит производить смену ролей, 

а в конце опросить учащихся на тему их 

личных впечатлений от упражнения и 

участия второго ученика [12]. Такие 

упражнения при грамотном курирова-

нии повысят чувство психологической 

безопасности учащихся, и им будет 

проще проговаривать рефлексивные 

идеи в классе.  

Кроме общих принципов рефлек-

сии на групповом репродуктивном 

уровне учителю необходимо предста-

вить учащимся ряд конкретных страте-

гий ее осуществления. При этом для 

поднятия мотивации и общей заинтере-

сованности учащихся в данном вопросе 

следует начать с тем, напрямую связан-

ных с их потребностями, в том числе с 

учебой.  

Так, уместно предложить учащимся 

совместное создание визуальных ор-

ганизаторов знания, майнд-карт. Со-

гласно Л. Нильсон, эта технология тре-

бует от группы коллективного структу-

рирования и воспроизведения усвоен-

ной информации в новой форме при за-

действовании интеллектуальных ре-

флексивных умений и представляет со-

бой визуализированный акт рефлексии 

[14]. 

Логичным началом ознакомления с 

кооперативными рефлексивными уме-

ниями является организация совмест-

ного анализа командных процессов, ко-

гда после выполнения группового зада-

ния команда обсуждает координацию 

действий, вклад участников и пути по-

вышения коллективной эффективно-

сти. Углубить этот анализ позволяет за-

дание «Честное письмо». В рамках 

этого задания учащиеся передают друг 

другу листочек с фамилией одного из 

учеников, и каждый пишет на этом ли-

сточке свое мнение об этом человеке 

как участнике коллективного дела. В 

конце листочек возвращается тому, чье 

имя на нем написано. Так ученик может 

узнать мнение группы о своем вкладе в 

командную работу.  

Согласно исследованию М. Лон-

дон, самосознание и самооценка чело-

века напрямую связаны с его внешней 

оценкой другими индивидами. Подчер-
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кивается, что для здорового функцио-

нирования коллектива внешняя оценка 

каждого индивида в нем должна предо-

ставляться в условиях психологической 

безопасности, а также она должна быть 

конструктивной и основанной на дове-

рии [12]. На первых этапах задачей учи-

теля становится курирование такого 

типа заданий с целью обеспечения здо-

ровой, позитивной среды для формиро-

вания сплоченной, уверенной команды.  

2. Групповой продуктивный уро-

вень.  

На продуктивном уровне следует 

переходить от разбора чужих готовых 

рефлексивных решений к собственным 

ситуациям с внешними и внутренними 

конфликтами, в рамках которых ре-

флексивные решения могут помочь.  

Одной из техник развития личност-

ных и коммуникативных рефлексивных 

умений на групповом продуктивном 

уровне является разбор кейсов по 

схеме А. Саттон.  

Учитель объединяет учащихся в 

пары, где один из участников должен 

вспомнить недавнюю ситуацию, в кото-

рой что-то пошло не по плану, и его ре-

акция, на его взгляд, была не самой эф-

фективной. Ученик описывает второму 

участнику ситуацию, в том числе свои 

первые мысли, эмоции, действия и 

итог. Задача второго участника – вы-

слушать первого с применением техник 

активного слушания, а затем задать 

наводящие рефлексивные вопросы, ко-

торые натолкнут первого участника на 

нахождение правильного решения. На 

первых испытаниях этого упражнения в 

группе учителю следует предлагать ва-

рианты подобных вопросов учащимся, 

помогать им правильно сформулиро-

вать свои мысли.  

После первого раунда участник от-

вечает на вопросы: «Что я теперь пони-

маю в своих автоматических реакциях, 

чего не понимал тогда? Какой один ма-

ленький шаг я могу сделать в похожей 

ситуации в будущем?». После этого 

ученики меняются ролями [16]. 

С целью развития кооперативных 

рефлексивных умений следует перено-

сить рефлексию с позиции отдельной, 

самостоятельной деятельности в пози-

цию неотделимого элемента любой де-

ятельности, в том числе групповой. Для 

этого необходимо сопровождать ре-

флексивными практиками работу над 

учебными задачами и в особенности 

над длительными учебными проектами.  

На этапе целеполагания необхо-

димо совместно проговаривать цен-

ность проекта для участников и его 

аудитории. Кроме этого, заранее сле-

дует сделать упор на обсуждение внеш-

них препятствий и внутригрупповых 

рисков. Сделать это можно, например, 

в формате вопросов: «Какие наши при-

вычки в общении могут нам поме-

шать?», «Всех ли устраивает распреде-

ление ролей в нынешнем виде?». 

Проект необходимо разделить на 

ряд шагов, и каждый из этих шагов при 

выполнении следует заканчивать ре-

флексией. В качестве рефлексии можно 

использовать технологию «бенчмар-

кинг», которую предлагает в своей ра-

боте К. Л. Брюэр. Суть технологии за-

ключается в том, что каждый участник 

проекта сначала письменно отвечает на 

вопросы: «Какой мой ключевой вклад? 

В чем я недостаточно проявил себя и 

почему? Как мои действия повлияли на 

проект?». Затем в кругу участники по 

очереди делятся своими ответами, а за-

дача остальных учащихся состоит в 
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том, чтобы найти сходства и различия в 

переживаниях и проговорить их. В та-

ких обсуждениях часто выясняется, что 

промолчавшие участники зря боялись 

ответить, так как именно их мысли по-

могли бы быстрее решить поставлен-

ную задачу. Кроме того, многие участ-

ники обнаружат, что не одиноки в 

своих идеях, сомнениях или страхах. 

Это значительно снижает уровень тре-

вожности в группе и повышает спло-

ченность [9]. 

Еще один формат групповой про-

дуктивной рефлексии, который может 

быть использован для развития интел-

лектуальных рефлексивных умений, 

описывает в своем экспериментальном 

исследовании Д. Р. Мурзалиева.  

Это имитационная игра. Согласно  

Д. Р. Мурзалиевой, данная методика 

может быть адаптирована под различ-

ные условия контекста и учебного 

предмета.  

Суть игры заключается в том, что 

учащиеся действуют в рамках смодели-

рованной ситуации на основе распреде-

ленных конкретных ролей и их задача 

состоит в решении заранее обозначен-

ной комплексной проблемы [4, с. 101].  

Примером такой игры может послу-

жить игра «Совет директоров». Учащи-

еся, распределив роли членов совета 

директоров (финансовый директор, ди-

ректор по устойчивому развитию, руко-

водитель отдела маркетинга и другие), 

оказываются перед необходимостью 

коллективно разработать стратегию вы-

хода из кризиса, включающего финан-

совые, экологические и репутационные 

риски. Комплексная проблема, состоя-

щая из противоречивых вводных дан-

ных и ограниченных ресурсов, вынуж-

дает участников анализировать надеж-

ность информации, проверять логиче-

ские допущения собственных аргумен-

тов и осознавать, как их ролевые пози-

ции влияют на восприятие ситуации.  

Таким образом, игровой процесс 

напрямую развивает интеллектуальные 

рефлексивные умения, такие как спо-

собность выявлять скрытые противоре-

чия в информационном поле, отслежи-

вать причинно-следственные связи 

между разрозненными фактами и под-

вергать критической оценке не только 

предлагаемые решения, но и собствен-

ный процесс их формирования.  

3. Индивидуальный репродук-

тивный уровень.  

Самостоятельное осуществление 

учеником индивидуальной продук-

тивной рефлексии – это основная цель 

обучения рефлексивным умениям. 

Уровень групповой рефлексии позво-

ляет установить базовое понимание 

различных аспектов рефлексивной де-

ятельности, сформировать интерес к 

саморефлексии и самооценке. На ин-

дивидуальном уровне происходит 

обучение конкретным методикам, ко-

торые учащийся сможет использовать 

не только в классе или в конкретной 

группе учащихся, но и самостоя-

тельно в процессе взросления, при 

необходимости принятия важных ре-

шений, построении жизненных пла-

нов и т. д. В связи с этим на индивиду-

альном репродуктивном уровне могут 

использоваться те же технологии, ко-

торые будут рекомендованы для инди-

видуального продуктивного уровня, 

но в упрощенном формате: с исполь-

зованием предлагаемых вариантов от-

ветов, шаблонов.  
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Так, одним из рекомендуемых фор-

матов развития личностных рефлексив-

ных умений является ведение личного 

дневника самонаблюдения. Е. Кастро 

описывает среди результатов внедре-

ния этого метода у учащихся повыше-

ние уровня распознания и понимания 

собственных эмоций, совершенствова-

ние умения осознавать взаимосвязи 

между эмоциями, мыслями и действи-

ями. Регулярное ведение дневника спо-

собствовало лучшей постановке целей, 

а также формированию более позитив-

ного отношения к себе и обучению [11]. 

На репродуктивном уровне суще-

ствует возможность дать учащимся за-

дачу вести рефлексивный дневник, 

предложив им при этом широкий ряд 

вспомогательных фраз и направляю-

щих вопросов. Примерами фраз могут 

послужить следующие варианты: «По-

вторяющаяся мысль, которая сегодня 

меня отвлекала, – это ..., а ее источни-

ком, кажется, является ...». «Мой выбор 

в ситуации Х был продиктован скорее ... 

(эмоцией/привычкой/страхом), чем ра-

циональным расчетом, потому что ...». 

«Если бы я мог(ла) прожить сегодняш-

ний разговор с X заново, я бы сделал(а) 

Y иначе, потому что теперь понимаю: 

мои слова вызвали ...». «Настоящая 

причина моего раздражения задачей Z – 

не в ее сложности, а в ...». «Сегодня я 

поймал(а) себя на автоматической реак-

ции ... и теперь вижу: за ней стояло 

убеждение ...». 

Еще одна методика, которая 

направлена на развитие как личност-

ных, так и интеллектуальных рефлек-

сивных умений, предложена Дж. Кар-

ден и называется «Работа над буду-

щим Я». При работе по этой методике 

на репродуктивном уровне учитель 

предлагает учащимся широкий список 

различных качеств и свойств, кото-

рыми может обладать личность, и про-

сит каждого учащегося выбрать сна-

чала те из них, которые этот учащийся 

считает правильными, либо которыми 

обладает человек, которым учащийся 

восхищается. На втором этапе учитель 

предлагает из получившегося списка 

выбрать те качества, которые у учаще-

гося уже есть, а затем провести анализ 

результата. В анализ входит само-

оценка и поиск ответа на вопрос, как 

учащийся может приобрести недостаю-

щие качества, что для этого необхо-

димо делать и как себя вести [10]. 

На продуктивном уровне аналогич-

ную методику учащиеся могут выпол-

нять самостоятельно, без предложен-

ного списка конкретных свойств и ка-

честв, для самооценки в рамках отдель-

ной ситуации или решения конкретной 

задачи. Например, с помощью этой ме-

тодики они могут ответить себе на во-

прос: «Какой человек способен выпол-

нить эту задачу (или уже когда-либо 

выполнял ее), и чего мне не хватает, 

чтобы стать таким человеком?». 

4. Индивидуальный продуктив-

ный уровень.  

Как уже было сказано выше, на про-

дуктивном уровне учащиеся могут ис-

пользовать методики, аналогичные тем, 

которые были предложены на репро-

дуктивном уровне, но без применения 

вспомогательных шаблонов, опираясь 

исключительно на собственный опыт и 

направление мысли.  

Существуют также методики, кото-

рые учащиеся выполняют исключи-

тельно на индивидуальном продуктив-

ном уровне. К таким методикам отно-

сится рефлексивное эссе.  
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Сложность и эффективность эссе 

зависят в первую очередь от его темы. 

Л. Нильсон предлагает тему рефлексив-

ного эссе «Как я получила наивысший 

балл на экзамене». Написание сочине-

ния на такую тему задействует интел-

лектуальные и личностные рефлексив-

ные умения, так как работа направлена 

на пошаговое планирование и визуали-

зацию успешного достижения конкрет-

ной и измеримой цели [14]. При этом на 

индивидуальном продуктивном уровне 

учащиеся уже обладают определенным 

пониманием рефлексивных механиз-

мов, что будет отражено в эссе через 

описание конкретных шагов и исполь-

зуемых методов.  

Для развития коммуникативных и 

интеллектуальных рефлексивных уме-

ний на продуктивном уровне учитель 

может использовать метод «Психоло-

гический портрет». В ходе работы по 

этому методу учитель показывает уча-

щемуся набор различных предметов, 

относящихся к какому-либо персо-

нажу. Например, в набор таких пред-

метов может входить изображение 

комнаты персонажа, запись его диа-

лога с кем-либо, его любимая еда, гар-

дероб и т. п. По этому набору вещей 

учащемуся необходимо описать лич-

ные качества персонажа, его характер, 

интересы. Чем подробнее описание, 

тем лучше. Для повышения интереса к 

такой форме работы учитель может ис-

пользовать в ней образы персонажей, 

знакомых учащимся. Эта методика 

развивает внимание к деталям во 

внешних проявлениях и поведении 

другого индивида, умение индуктивно 

составлять единый психологический 

портрет человека, опираясь на отдель-

ные элементы его образа.  

Таким образом, развитие рефлек-

сивных умений по заданной структуре 

является поэтапным, отвечает прин-

ципу преемственности и обеспечивает 

плавное и прочное закрепление у уча-

щихся старших классов понимания 

значимости рефлексивных умений, а 

также знание отдельных стратегий их 

осуществления. Эффективность от-

дельных предложенных методик 

была доказана в экспериментальных 

исследованиях, а их распределение 

по соответствующим уровням, вклю-

чая групповой репродуктивный, 

групповой продуктивный, индивиду-

альный репродуктивный и индивиду-

альный продуктивный, позволит пе-

дагогу добиться более высоких ре-

зультатов в совершенствовании у 

учащихся рефлексивных умений за 

счет их объединения общей методи-

кой, а также благодаря непрерывно-

сти работы над рефлексией как эле-

ментом обучения.  

Описываемую в данной статье по-

этапную модель могут применять учи-

теля и классные руководители, рабо-

тающие со старшими классами 

школы. Дальнейшие исследования по 

теме следует проводить в рамках экс-

периментального выявления влияния 

данной модели на рефлексивные уме-

ния учащихся старших классов.  
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A. I. Ageeva 

STEP-BY-STEP MODEL OF REFLECTIVE SKILLS DEVELOPMENT OF HIGH 

SCHOOL STUDENTS 

 

 The article addresses the problem of insufficient development of reflective skills among 

high school students. Drawing on an analysis of their psycho-age characteristics as well as the-

oretical and practical pedagogical literature on fostering reflectivity, a step-by-step model for 

developing high school students' reflective skills is proposed. For each level, specific pedagog-

ical methods and exercises are systematized and briefly described. The presented approach en-

sures continuity in teaching reflection, from introducing its principles in a group setting to in-

dependent productive application in personal and academic activities. The mastery of such re-

flective skills contributes to enhancing senior students' career awareness, learning motivation, 

and psychological well-being. 

Key words: reflective skills, reflection, student's self-awareness, student's self-assessment, 

reflective skills development techniques, high school students. 
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ПРАКТИКИ ФОРМИРОВАНИЯ  

ИНЖЕНЕРНОГО МЫШЛЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ:  

АНАЛИЗ И СИСТЕМАТИЗАЦИЯ ПОЛОЖИТЕЛЬНОГО ОПЫТА 
 

Статья посвящена анализу и систематизации педагогического опыта 

формирования инженерного мышления обучающихся. Автором предло-

жена типология образовательных практик, включающая контекстные, 

проектные, исследовательские, мейкерские и цифровые форматы. Обос-

новано, что преодоление разрыва между учебными задачами и реальной 

инженерной деятельностью возможно через создание единой образова-

тельной экосистемы, интегрирующей образовательные практики.  

Ключевые слова: инженерное мышление, инженерное образование, 

педагогические практики формирования инженерного мышления, про-

ектная деятельность, единая образовательная экосистема.  

 

Развитие современного общества 

все в большей степени определяется 

уровнем внедрения передовых инже-

нерных и прорывных технологических 

решений, от которых напрямую зависят 

устойчивость социально-экономиче-

ских процессов и способность государ-

ства обеспечивать собственную техно-

логическую независимость. В условиях 

нарастающей глобальной конкуренции 

и ускоренного обновления технологий 

именно инженерная деятельность ста-

новится ключевым фактором иннова-

ционного развития и промышленной 

трансформации.  

Технологические изменения совре-

менного этапа характеризуются не 

столько последовательным обновле-

нием технических средств, сколько од-

новременным преобразованием спосо-

бов проектирования, производства и 

управления сложными системами. В ра-

ботах, посвященных анализу четвертой 

промышленной революции (в частности 

К. Шваба), подчеркивается, что цифро-

вые технологии, интеллектуальные ал-

горитмы и сетевые формы взаимодей-

ствия радикально изменяют логику ин-

женерной деятельности. Она смеща-

ется от выполнения регламентирован-

ных операций к решению комплекс-

ных, слабо формализуемых задач [17]. 

В отличие от предыдущих этапов про-

мышленного развития, ориентирован-

ных на механизацию и автоматизацию 

отдельных процессов, современный 

технологический этап характеризуется 

высокой степенью неопределенности, 

междисциплинарности и системной 

взаимосвязанности решений.  

В данных условиях инженер все 

чаще выступает не как исполнитель за-

ранее заданных алгоритмов, а как 

субъект проектирования, принимаю-

щий решения в ситуации неполной и 

противоречивой информации. Это 

объективно задает новые ориентиры 

для образовательной подготовки: от 
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обучающихся ожидается не только 

освоение предметных знаний, но и 

формирование инженерного мышления 

как способности анализировать про-

блемы и ситуации, проектировать их 

решения и нести ответственность за их 

последствия.  

Вместе с тем анализ современной об-

разовательной практики позволяет за-

фиксировать существенный разрыв 

между обозначенными требованиями и 

реальным состоянием подготовки уча-

щихся. Во многих образовательных ор-

ганизациях, несмотря на развитие инфра-

структуры, сохраняется доминирование 

репродуктивных методов обучения. 

Учебный процесс зачастую сводится к 

освоению готовых теоретических кон-

струкций и решению типовых задач с за-

ранее известным ответом. В результате 

обучающиеся оказываются ограничены 

рамками искусственно создаваемой пе-

дагогами учебной ситуации, не позволя-

ющей обучающимся моделировать про-

фессиональную деятельность, требую-

щую работы с неопределенностью и тех-

ническими противоречиями.  

Ситуация усугубляется кадровыми 

и материально-техническими дефици-

тами. Недостаточная обеспеченность 

современным оборудованием и не-

хватка педагогов, обладающих опытом 

реальной инженерной практики, приво-

дят к тому, что формирование у обуча-

ющихся инженерного мышления под-

меняется изучением фактологического 

материала в рамках освоения планиру-

емых предметных результатов.  

Таким образом, в системе россий-

ского образования формируется устой-

чивое противоречие между современ-

ными требованиями к субъектности ин-

женера и доступными педагогическими 

средствами, которые по-прежнему ори-

ентированы на исполнительскую дис-

циплину. Разрешение этого противоре-

чия требует не просто обновления со-

держания учебных предметов, а пере-

стройки мышления педагогов и пере-

смотра способов организации учебной 

деятельности школьников. Отсутствие 

целостного представления о том, как 

именно конструировать такую деятель-

ность, делает необходимым системати-

ческий анализ накопленного педагоги-

ческого опыта формирования мышле-

ния, отвечающего вызовам нового века.  

В ранее опубликованной работе ав-

тора настоящей статьи инженерное 

мышление рассматривалось как «много-

гранное образование, включающее раз-

личные аспекты интеллектуальной и 

практической деятельности, обеспечи-

вающее решение инженерно-техниче-

ских задач» [1]. Такое понимание под-

черкивает его интегративный и деятель-

ностный характер.  

В педагогической науке проблема-

тика инженерного мышления рассмат-

ривается достаточно широко. В ряде ис-

следований (М. В. Нешумаев, А. С. Ко-

лесникова, Т. В. Цоцко) акцент делается 

на развитии профессионально значимых 

умений и дидактических методов усвое-

ния знаний [9]. Однако в рамках настоя-

щего исследования мы предлагаем сме-

стить фокус анализа с перечня формиру-

емых компетенций на рассмотрение об-

разовательных условий и практик фор-

мирования инженерного мышления.  

С этой позиции инженерное мышле-

ние трактуется нами не как набор зна-

ний и умений, а система специфических 

способов действий. Она проявляется в 

том, как обучающийся работает с инже-

нерной задачей: как он интерпретирует 
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проблемную ситуацию, как выстраивает 

логику решения и, что критически 

важно, как осуществляет рефлексивную 

корректировку своих действий. Следо-

вательно, эффективность педагогиче-

ской практики определяется тем, 

насколько она позволяет включить обу-

чающегося в позицию исследователя-

конструктора, а не пассивного слуша-

теля и исполнителя известных алгорит-

мов и готовых инструкций.  

В связи с задачами систематизации 

нами были выделены аналитические ос-

нования, отражающие динамику учеб-

ной деятельности: 

1) характер постановки задачи (сте-

пень ее открытости и контекстуально-

сти); 

2) способы организации деятельно-

сти (алгоритмический или поиско-

вый); 

3) формы оценки и валидации ре-

зультата (проверка учителем или функ-

циональное тестирование). 

Материалом исследования послу-

жили педагогические практики, пред-

ставленные в научных публикациях, 

методических разработках и описании 

опыта педагогов, реализующих инже-

нерно-ориентированное обучение. Ана-

лиз осуществлялся на уровне обобще-

ния воспроизводимых педагогических 

решений, повторяющихся в различных 

образовательных контекстах.  

Представленная далее систематиза-

ция не является описанием отдельных ав-

торских методик, а отражает типологию 

подходов к организации инженерной 

подготовки. В результате проведенного 

нами анализа практики были объединены 

в пять ключевых групп, различающихся 

по преобладающему способу деятельно-

сти обучающихся (таблица). 

 

Систематизация педагогических практик формирования инженерного мышления 

Группа  

практик 

Особенности по-

становки задачи 

(Тип неопреде-

ленности) 

Организация  

деятельности 

(Способ  

действия) 

Механизмы  

валидации 

(Проверка  

решения) 

Формируемый  

результат (Компо-

нент мышления) 

Контекстно-

проблемные 

Наличие скры-

тых противоре-

чий, «шума» или 

недостаточности 

исходных дан-

ных 

Перевод неструк-

турированного 

запроса в техни-

ческое задание 

(тз) 

Проверка реше-

ния на физиче-

скую реализуе-

мость и ресурс-

ную доступ-

ность 

Способность фор-

мализовать про-

блему и очертить 

границы решения 

Проектно-

ориентиро-

ванные 

Отсутствие эта-

лонного ответа, 

конфликт между 

параметрами 

(цена/каче-

ство/время) 

Реализация ло-

гики «от замысла 

до утилизации» 

Обоснование 

выбора архитек-

туры системы и 

соответствия 

функциональ-

ным требова-

ниям 

Удержание це-

лостности объекта 

и балансировка 

ресурсов 
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Окончание 

Группа 

практик 

Особенности по-

становки задачи 

(Тип неопреде-

ленности) 

Организация дея-

тельности (Спо-

соб действия) 

Механизмы ва-

лидации (Про-

верка решения) 

Формируемый ре-

зультат (Компо-

нент мышления) 

Исследова-

тельские 

Отсутствие из-

вестного алго-

ритма и эмпири-

ческих данных 

для решения  

Выдвижение ги-

потез и инстру-

ментальный сбор 

фактов 

Статистическое 

подтверждение 

надежности по-

лученных дан-

ных 

Навык обоснова-

ния инженерных 

решений через до-

казательную базу 

Мейкерские 

(Прототипи-

рование) 

Необходимость 

реализации 

функционала 

«здесь и сейчас» 

из доступных ма-

териалов 

Метод быстрых 

проб и ошибок 

«мышление ру-

ками» 

Стресс-тесты 

прототипа 

(краш-тесты) и 

выявление уз-

ких мест кон-

струкции 

Интуитивное по-

нимание сопро-

мата и изобрета-

тельская смекалка 

Цифровые и 

симуляцион-

ные 

Невозможность 

физического экс-

перимента (риск, 

цена, масштаб) 

Создание мате-

матических мо-

делей и симуля-

ция процессов 

Сопоставление 

поведения мо-

дели с расчет-

ными предель-

ными нагруз-

ками 

Умение опериро-

вать абстракци-

ями и предвидеть 

отказы системы  

 

Как следует из таблицы, ключевым 

различием представленных практик яв-

ляется тип неопределенности, с кото-

рым сталкивается обучающийся. 

Именно способность преодолевать эту 

неопределенность, принимая обосно-

ванные технические решения, отличает 

инженера от исполнителя. Чтобы про-

демонстрировать, как этот принцип ре-

ализуется в прикладной плоскости, да-

лее мы раскроем специфику каждой 

группы через описание конкретных пе-

дагогических кейсов и анализ их обра-

зовательных эффектов.  

Первая классификационная группа 

объединяет образовательные форматы, 

фундаментальной особенностью кото-

рых выступает погружение обучающе-

гося в профессиональный контекст с 

высокой степенью неопределенности. 

В отличие от рафинированных учебных 

задач, содержащих исчерпывающий 

набор данных, реальная инженерная 

практика характеризуется информаци-

онной энтропией, где исходные сведе-

ния могут быть избыточными, противо-

речивыми или фрагментарными. 

Структурный анализ данной группы 

позволяет дифференцировать подходы 

в зависимости от типа моделируемой 

деятельности и целевой аудитории.  

Для студентов и старшеклассников, 

ориентированных на системный анализ 

и макроэкономические процессы, 

наиболее релевантным форматом явля-

ется Международный инженерный 

чемпионат «CASE-IN» [6]. Специфика 

деятельности участников здесь заклю-

чается в работе с аутентичной произ-

водственной повесткой, например раз-

витием энергосистем в сложных клима-

тических условиях. Образовательная 

среда в данном случае имитирует ра-

боту распределенного аналитического 

центра или проектного офиса. Обучаю-

щиеся взаимодействуют в цифровом 
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пространстве, используя геоинформа-

ционные системы (GIS) для простран-

ственного анализа территорий, специа-

лизированные программные пакеты 

для расчета нагрузок и инструменты 

экономической визуализации. Подоб-

ная инфраструктура позволяет работать 

с массивами неструктурированной ин-

формации, включающими геологиче-

ские карты и финансовую отчетность. 

Ключевой образовательный эффект со-

стоит в формировании компетенций 

многофакторной верификации, когда 

инженерный расчет неразрывно связы-

вается с экономическим обоснованием, 

трансформируя мышление исполни-

теля в мышление аналитика.  

На аудиторию технологически ода-

ренных школьников ориентирована 

Национальная технологическая 

олимпиада (НТО) [8], реализующая 

контекстный подход через командную 

работу с ролевой дифференциацией. В 

профиле «Беспилотные авиационные 

системы» среда представляет собой ки-

берфизический полигон, где группа 

участников функционирует как сла-

женный инженерный расчет. Успех 

миссии зависит от сегрегации зон от-

ветственности: пока конструктор про-

ектирует узел захвата, программист 

разрабатывает навигационные алго-

ритмы. В таком контексте участники 

сталкиваются с социальным типом не-

определенности, когда код одного спе-

циалиста должен соответствовать меха-

нике другого. Образовательный эффект 

заключается в формировании навыка 

инженерной коммуникации и понима-

нии того, что создание сложной си-

стемы невозможно без синхронизации 

компетенций.  

В сегменте практико-ориентиро-

ванного конструирования с высоким 

уровнем внедрения ключевую позицию 

занимает трек «ИКаР-ТЕХНО», являю-

щийся частью экосистемы Всероссий-

ского конкурса «Инженерные кадры 

России» (ИКаР) [2]. Если классические 

форматы допускают создание макетов, 

то регламент данного трека устанавли-

вает категорический императив: разра-

ботка функционального технического 

продукта строго в соответствии с тех-

ническим заданием от действующего 

предприятия. Среда работы выходит за 

пределы учебного класса, требуя инте-

грации проектного решения непосред-

ственно в технологическую цепочку за-

казчика. Участники создают реальные 

устройства, спектр которых варьиру-

ется от портативных вычислительных 

модулей и 3D-моделей оснастки до ав-

томатизированных систем подсчета 

разнокалиберных деталей. Доминантой 

оценки здесь служит не сложность кон-

струкции сама по себе, а степень ре-

ального внедрения проекта в произ-

водственный процесс. Такой подход 

формирует у обучающихся жесткую 

дисциплину соответствия требова-

ниям заказчика и понимание того, что 

ценность инженерного труда измеря-

ется его утилитарной пользой для про-

мышленности.  

Таким образом, зафиксировано раз-

нообразие образовательных сред – от 

цифровых аналитических платформ до 

реальных производственных участков. 

Это обеспечивает качественный пере-

ход от пассивного потребления знаний 

к их активному применению. Инженер-

ное мышление в данном контексте кри-

сталлизуется как способность действо-
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вать в условиях неопределенности, со-

здавая продукты, востребованные ре-

альным сектором экономики.  

Вторая классификационная группа 

объединяет педагогические форматы, 

базирующиеся на методологии про-

ектного обучения, ключевым отли-

чием которой от контекстно-проблем-

ного подхода выступает смена целе-

вой установки с анализа внешней си-

туации на синтез принципиально но-

вого технического объекта. Инже-

нерное мышление здесь формируется 

через проживание обучающимся 

полного жизненного цикла изделия, 

включающего этапы концептуализа-

ции замысла, проектирования, кон-

струирования, тестирования и ввода 

в эксплуатацию. Структурный ана-

лиз данной группы позволяет выде-

лить несколько уровней реализации, 

различающихся по целевой аудито-

рии и глубине проработки инженер-

ного решения.  

Для одаренных школьников этало-

ном проектной практики служит про-

грамма «Большие вызовы» [4] центра 

«Сириус», ориентированная на созда-

ние отчуждаемого продукта в сжатые 

сроки. Образовательная среда здесь 

имитирует деятельность реального 

R&D-подразделения с профессиональ-

ным оборудованием. Участники под 

руководством индустриальных настав-

ников решают задачи без заранее из-

вестного ответа, доводя идеи до стадии 

минимально жизнеспособного про-

дукта (MVP). Ключевой образователь-

ный эффект – формирование ответ-

ственности за результат, обеспечивае-

мой жесткой экспертной валидацией 

решений профессиональным сообще-

ством.  

Для широкого круга школьников, 

ориентированных на прикладное твор-

чество и технологическое предприни-

мательство, наиболее релевантным 

форматом выступает Всероссийский 

конкурс «ШУСТРИК» (Школьник, 

умеющий строить инновационные кон-

струкции) [3]. В отличие от фундамен-

тальных научных задач, здесь акцент 

смещается в плоскость коммерциализа-

ции и бытовой полезности разработок. 

Среда деятельности трансформируется 

в пространство, где доступность ин-

струментов цифрового производства 

позволяет быстро материализовать ин-

женерный замысел. Участникам пред-

лагается спроектировать устройство, 

решающее конкретную проблему поль-

зователя, будь то автоматизация до-

машнего хозяйства или создание вспо-

могательных технологий. Уникаль-

ность подхода состоит в требовании 

обосновать потребительскую ценность 

изобретения, что вынуждает юных ин-

женеров рассматривать свой проект не 

как абстрактную модель, а как рыноч-

ный продукт. Это способствует разви-

тию системно-управленческого мыш-

ления, позволяя обучающимся увидеть 

взаимосвязь между техническими ха-

рактеристиками устройства, себестои-

мостью его производства и потенциаль-

ным спросом.  

В сегменте командных соревнова-

ний выделяется Международный кон-

курс «Кванториада», проходящий в 

режиме хакатона. Его ключевая особен-

ность – «секретное задание»: участники 

должны оперативно доработать домаш-

нюю заготовку под новые вводные и 

агрессивные условия полигона. В отли-

чие от стендовых выставок здесь требу-

ется демонстрация функциональной 
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живучести устройства в реальном 

времени. Такой подход формирует 

компетенции оперативного инжини-

ринга: школьники учатся не просто 

проектировать, а поддерживать рабо-

тоспособность, ремонтировать и пе-

репрограммировать систему в стрес-

совой ситуации.  

Таким образом, проектно-ориенти-

рованные практики обеспечивают пре-

одоление фрагментарности знаний обу-

чающихся, трансформируя разрознен-

ные предметные сведения в целостный 

инструмент созидания. Инженерное 

мышление в данном контексте кристал-

лизуется как способность удерживать 

целостность создаваемого объекта, 

управлять ограниченными ресурсами и 

обеспечивать соответствие итогового 

результата изначально заданным требо-

ваниям заказчика.  

Третья группа педагогических 

практик объединяет форматы, направ-

ленные на освоение методологии науч-

ного познания. Фундаментальное отли-

чие исследовательской деятельности от 

проектной заключается в целевой уста-

новке, где приоритетом выступает не 

создание утилитарного продукта, а по-

лучение нового объективного знания об 

окружающем мире. Инженерное мыш-

ление в данном контексте трансформи-

руется в естественно-научное, базиру-

ющееся на принципах доказательности, 

воспроизводимости эксперимента и 

критического анализа эмпирических 

данных.  

Для академически ориентирован-

ных школьников, нацеленных на фун-

даментальную науку, эталонным фор-

матом служит программа «Шаг в буду-

щее» [12]. Специфика деятельности 

здесь строго регламентирована прото-

колами классического научного иссле-

дования. Обучающийся проходит путь 

от формулирования гипотезы до её экс-

периментальной проверки и теоретиче-

ского обобщения результатов. Образо-

вательная среда в данном случае пред-

ставляет собой симбиоз школьной ла-

боратории и университетской кафедры, 

где доступ к научной периодике и базам 

данных позволяет провести глубокий 

литературный обзор. Особенностью 

подхода является жесткое требование к 

новизне полученных данных, что отли-

чает исследовательскую работу от ре-

ферата. Ключевым образовательным 

эффектом становится формирование 

академической грамотности и куль-

туры доказательной аргументации, ко-

гда каждое утверждение автора должно 

быть подкреплено статистически зна-

чимыми результатами измерений.  

На аудиторию школьников с разви-

тым критическим мышлением и склон-

ностью к физико-математическим дис-

циплинам ориентирован Турнир юных 

физиков (ТЮФ) [15]. Это уникальная 

практика, сочетающая в себе исследо-

вательскую задачу и научную поле-

мику. Специфика заключается в работе 

с так называемыми задачами открытого 

типа, которые не имеют единственно 

верного решения. Участникам необхо-

димо построить феноменологическую 

модель сложного физического явления, 

например, объяснить движение ненью-

тоновской жидкости или акустические 

свойства гранулированных сред. Среда 

соревнований имитирует процедуру за-

щиты диссертации в миниатюре: роли 

докладчика, оппонента и рецензента 

четко распределены, а дискуссия ве-
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дется в формате научного боя. Образо-

вательная ценность ТЮФ состоит в раз-

витии навыка фальсифицируемости ги-

потез, когда школьники учатся искать 

слабые места в чужой логике и отстаи-

вать собственную модель под шквалом 

критики, понимая границы применимо-

сти физических законов.  

В сегменте междисциплинарных 

исследований с использованием высо-

котехнологичного инструментария вы-

деляется образовательный проект 

«Курчатовский класс» (реализуемый 

при поддержке НИЦ «Курчатовский 

институт») [11]. Данная практика ори-

ентирована на конвергенцию наук 

(НБИКС-технологии) и предполагает 

работу школьников на профессиональ-

ном оборудовании. Среда обучения 

здесь трансформируется в высокотех-

нологичный полигон, оснащенный 

атомно-силовыми микроскопами, спек-

трометрами и генетическими анализато-

рами. Специфика деятельности заклю-

чается в проведении инструментальных 

измерений на наноуровне, что ранее 

было недоступно в школьном образова-

нии. Обучающиеся исследуют морфо-

логию поверхности материалов, хими-

ческий состав образцов или биологиче-

ские микрообъекты. Педагогический 

эффект выражается в формировании 

метрологической культуры и понима-

нии природы погрешностей измерения, 

позволяя школьникам осознать разницу 

между теоретической моделью и реаль-

ным физическим экспериментом.  

Таким образом, исследовательские 

практики обеспечивают формирование 

научного мировоззрения. Мышление 

обучающегося в данном контексте эво-

люционирует от наивного реализма к 

критическому рационализму, способ-

ному различать факт и интерпретацию, 

причину и следствие.  

Четвертая классификационная 

группа объединяет образовательные 

форматы, базирующиеся на философии 

мейкерства и технологиях быстрого 

прототипирования. Фундаментальное 

отличие данного подхода от проект-

ного заключается в смещении фокуса с 

финального продукта и его внедрения 

на сам процесс материализации идеи. 

Инженерное мышление в данном кон-

тексте трансформируется через так-

тильное взаимодействие с материалом 

и инструментами, формируя компетен-

цию «думать руками» и способность 

оперативно превращать абстрактный 

цифровой чертеж в физический объект.  

Для широкой аудитории школьни-

ков и студентов, вовлеченных в техни-

ческое творчество на начальном и про-

двинутом этапах, системообразующей 

инфраструктурой выступает сеть Цен-

тров молодежного инновационного 

творчества (ЦМИТ) и Фаблабов [13]. 

Специфика деятельности здесь опреде-

ляется доступностью высокотехноло-

гичного оборудования для реализации 

персональных замыслов. В отличие от 

заводского конвейера, где тиражиру-

ется одна деталь, в ЦМИТе каждый 

пользователь создает уникальное изде-

лие. Образовательная среда представ-

ляет собой открытую мастерскую циф-

рового производства, оснащенную 3D-

принтерами, лазерными резаками, фре-

зерными станками с ЧПУ и паяльными 

станциями. Участник получает возмож-

ность самостоятельно пройти путь от 

компьютерной CAD-модели до гото-

вого прототипа за считанные часы. 
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Ключевой образовательный эффект за-

ключается в технологической демокра-

тизации, когда обучающийся перестает 

воспринимать сложное оборудование 

как «черный ящик» и овладевает инстру-

ментарием аддитивных и субтрактивных 

технологий для решения своих задач.  

На аудиторию активных энтузиа-

стов и технологических комьюнити 

ориентированы форматы мейкерских 

фестивалей и хакатонов, ярким приме-

ром которых является фестиваль 

идей и технологий «Rukami» (проект 

Кружкового движения НТИ) [16]. 

Специфика здесь заключается в де-

монстрации и обмене опытом созда-

ния самодельных устройств, часто со-

бранных из подручных материалов с 

применением современной электро-

ники. Среда такого мероприятия пред-

ставляет собой пространство креатив-

ного хаоса и горизонтальной комму-

никации, где школьник может пред-

ставить свой прототип наравне с про-

фессиональным инженером. Особен-

ностью формата является отсутствие 

жестких технических заданий, свой-

ственных олимпиадам, что стимули-

рует свободный изобретательский по-

иск. Педагогическая ценность мейкер-

ских событий состоит в формирова-

нии авторской позиции и инженерной 

смелости, позволяя участникам пре-

одолеть страх ошибки и увидеть в тех-

нике средство самовыражения, а не 

просто объект изучения.  

В сегменте системной предпрофес-

сиональной подготовки мейкерский 

подход реализуется через модули 

«Хайтек» в сети детских технопарков 

«Кванториум» [7]. Целевой аудито-

рией выступают школьники, осваиваю-

щие базовые навыки работы с материа-

лами. Специфика деятельности заклю-

чается в обучении методам реверс-ин-

жиниринга и быстрого прототипирова-

ния узлов для смежных направлений 

(робототехники, аэроквантума). Среда 

обучения организована как высокотех-

нологичный цех, где безопасность 

труда сочетается со свободой доступа к 

станкам. Школьники учатся выбирать 

оптимальный способ изготовления де-

тали, понимая разницу между печатью 

пластиком, резкой фанеры или фрезе-

ровкой металла. Образовательный эф-

фект выражается в развитии простран-

ственного мышления и понимании 

свойств материалов, что является необ-

ходимым фундаментом для любой кон-

структорской деятельности.  

Таким образом, мейкерские прак-

тики обеспечивают преодоление барьера 

между виртуальным моделированием и 

физической реальностью. Мышление 

обучающегося в данном контексте эво-

люционирует от созерцательного к сози-

дательному, базирующемуся на итераци-

онном подходе: «спроектировал – изго-

товил – протестировал – улучшил». 

Пятая классификационная группа 

объединяет образовательные форматы, 

базирующиеся на технологиях вирту-

ального прототипирования и математи-

ческого моделирования. Принципиаль-

ное отличие данного подхода заключа-

ется в переносе инженерной деятельно-

сти из физического мира в цифровое 

пространство. Если в мейкерских прак-

тиках обучающийся работает с мате-

рией, то здесь объектом манипуляции 

выступают информационные модели и 

алгоритмы. Инженерное мышление в 

данном контексте трансформируется в 

способность проводить виртуальные 
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испытания, прогнозировать поведение 

сложных систем без натурных экспери-

ментов и осуществлять виртуальную 

пусконаладку оборудования.  

Для профильных инженерных клас-

сов эффективна практика на базе 

среды SimInTech [14], заменяющая 

физическую сборку строгим математи-

ческим моделированием. Проектируя 

логику систем автоматики и анализи-

руя графики процессов, школьники пе-

реходят от восприятия устройства как 

«черного ящика» к оперированию ма-

тематическими абстракциями. Это 

формирует модельно-ориентирован-

ное мышление, где поведение «же-

леза» понимается через заложенные в 

него законы управления.  

На уровне уроков технологии и до-

полнительного образования широкое 

распространение получил подход, кон-

цептуально обоснованный в трудах 

Дениса Геннадьевича Копосова (ав-

тора федеральной линейки учебников 

по робототехнике и технологии) [5]. 

Его методика постулирует необходи-

мость этапа виртуального моделирова-

ния перед работой с реальными компо-

нентами, что реализуется через исполь-

зование симуляторов схемотехники 

(типа Tinkercad Circuits). Специфика 

работы заключается в создании цифро-

вого двойника электрической цепи, где 

среда полностью имитирует физиче-

ские процессы: если ученик неверно 

рассчитал сопротивление, виртуальный 

компонент на экране «сгорает». Педа-

гогическая ценность подхода Д. Г. Ко-

посова заключается в развитии куль-

туры инженерной верификации. Мыш-

ление школьника перестраивается с бы-

тового «метода проб и ошибок» на про-

фессиональный стандарт предиктив-

ного анализа, при котором любая гипо-

теза (схема или код) сначала подверга-

ется безопасной проверке в цифровой 

среде, и лишь подтвержденное решение 

допускается к физической реализации.  

В сегменте проектной деятельности 

с использованием VR-технологий вы-

деляется подход, реализованный на 

базе платформы Varwin Education 

[10]. Данная среда ориентирована на 

обучение школьников созданию обра-

зовательных симуляторов без необхо-

димости написания сложного кода. Це-

левой аудиторией выступают учащи-

еся, конструирующие интерактивные 

трехмерные сцены, например, вирту-

альные химические лаборатории или 

тренажеры по технике безопасности. 

Специфика задачи состоит в использо-

вании инструментов визуального про-

граммирования (Blockly) для настройки 

поведения объектов. Образовательный 

эффект сфокусирован на формирова-

нии алгоритмического и сценарного 

мышления.  

Таким образом, цифровые и симу-

ляционные практики обеспечивают 

безопасность и скорость инженерного 

поиска. Мышление обучающегося в 

данном контексте эволюционирует от 

эмпирического метода проб и ошибок к 

культуре предварительного моделиро-

вания, что является технологическим 

стандартом современной индустрии.  

Проведенный в рамках настоящей 

статьи типологический анализ позво-

ляет констатировать, что современный 

ландшафт инженерного образования в 

Российской Федерации характеризу-

ется высокой вариативностью педаго-

гических форматов. Систематизация 
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позитивного опыта позволила выде-

лить пять ключевых групп практик: 

контекстно-проблемные, проектно-

ориентированные, исследовательские, 

мейкерские, а также цифровые и симу-

ляционные. Каждая из этих групп 

направлена на преодоление специфиче-

ского типа неопределенности – от ин-

формационной энтропии и научных 

противоречий до ресурсных ограниче-

ний и отсутствия физического доступа 

к объекту.  

Обобщая результаты исследования, 

можно сделать вывод, что ни одна из 

рассмотренных практик, взятая изоли-

рованно, не способна обеспечить фор-

мирование инженерного мышления в 

полной мере. Инженерное мышление 

представляет собой полиструктурный 

феномен, требующий комплексного пе-

дагогического воздействия. Только ин-

теграция различных подходов создает 

условия для становления компетентного 

специалиста. Контекстные практики 

формируют аналитический базис и 

навыки работы в команде, проектные 

форматы обеспечивают понимание жиз-

ненного цикла продукта и ответствен-

ность за результат, исследовательская 

деятельность прививает культуру дока-

зательности и научной верификации, 

мейкерство снимает психологические 

барьеры перед материальным производ-

ством, а цифровые инструменты форми-

руют культуру предиктивного модели-

рования и системного анализа.  

Таким образом, преодоление за-

фиксированного во введении разрыва 

между репродуктивным характером 

массового обучения и запросами вы-

сокотехнологичной индустрии воз-

можно только через построение еди-

ной образовательной экосистемы. В 

такой системе описанные практики 

должны выступать не как конкуриру-

ющие методики, а как комплементар-

ные элементы, обеспечивающие си-

нергетический эффект. Переход от 

фрагментарного использования от-

дельных инструментов к их систем-

ному внедрению является необходи-

мым условием для подготовки нового 

поколения инженеров, обладающих 

субъектной позицией и способных 

обеспечивать технологический суве-

ренитет государства в условиях гло-

бальных вызовов.  
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A. A. Biryukov 

PEDAGOGICAL PRACTICES OF ENGINEERING STUDENTS' THINKING  

FORMATION: ANALYSIS AND SYSTEMATIZATION OF POSITIVE 

 EXPERIENCE 

 

The article is devoted to the analysis and systematization of pedagogical experience in the 

formation of engineering thinking of students. The author suggests a typology of educational 

practices, including contextual, design, research, maker, and digital formats. It is proved that 

bridging the gap between educational tasks and real engineering activities is possible through 

the creation of a single educational ecosystem integrating these approaches. 

Key words: engineering thinking, engineering education, pedagogical practices of engi-

neering thinking formation, project activity, unified educational ecosystem. 
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ДИАЛОГОВОЕ УЧЕБНОЕ ЗАДАНИЕ КАК СОВРЕМЕННОЕ  

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ПОНЯТИЕ 

 

В статье анализируется роль диалогового учебного задания в совре-

менной дидактике. Актуальность исследования обусловлена сохраняю-

щимся разрывом между целями образования, отраженными в ФГОС, и 

возможностями их реализации в текущей образовательной действитель-

ности. Цель исследования заключается в раскрытии сущности и специ-

фики диалогового учебного задания посредством аналитического соотне-

сения дидактических понятий «учебное задание» и «диалог». В исследо-

вании представлен авторский подход к осмыслению рассматриваемого по-

нятия, выделены его ключевые характеристики и разработаны принципы 

его конструирования. Основным практическим результатом является  

5-этапный подход к разработке подобных учебных заданий, детально про-

иллюстрированный на примере урока английского языка в 8-м классе по 

экологической тематике. В работе применялись такие методы исследова-

ния, как синтез и анализ, абстрагирование и конкретизация, индукция и 

дедукция, моделирование. Содержание научной статьи ориентировано на 

школьных учителей английского языка и исследователей, занимающихся 

вопросами дидактики.  

Ключевые слова: английский язык, диалог, дидактический инстру-

мент, личностный потенциал, личностные результаты, образователь-

ная парадигма, содержание школьного учебника, учебное задание.  

  

Введение. Личностно-ориентиро-

ванная образовательная парадигма 

зиждется на двух взаимосвязанных тен-

денциях: «гуманизации» и «гуманита-

ризации» образования. В результате 

«субъект-субъектного» творческого со-

трудничества задача образования сме-

щается с односторонней, монологиче-

ской передачи знаний в сторону раскры-

тия уникального личностного потенци-

ала школьника, мобилизации его внут-

ренних сил для осознания и реализации 

своих потребностей и интересов [15]. 

Вышеупомянутые идеи находят от-

ражение в содержании ФГОС ООО. 

Oсобый акцент делается на формирова-

нии мотивации школьников к обучению 

и целенаправленной познавательной де-

ятельности, их готовности к саморазви-

тию и личностному самоопределению,  

т. е. на формировании личностных ре-

зультатов учащихся [18]. Но, к сожа-

лению, вопреки современным векто-

рам развития образования как никогда 

очевиден разрыв между целями обуче-

ния в школе и возможностями их реа-

лизации посредством освоения содер-

жания учебного материала, представ-

ленного в современных школьных 

учебниках [6; 8; 16]. Отмечается, что 
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ученики в основном усваивают гото-

вую информацию и применяют ее по 

образцу, что не требует глубокого по-

нимания и активизации творческих 

способностей [8; 17]. 

О. Ф. Кабардин констатирует, что, 

несмотря на переход к личностно-ори-

ентированной образовательной пара-

дигме, формат школьного учебника 

остается в значительной степени неиз-

менным и устаревшим [6]. Е. Н. Сели-

верстова заключает, что личностно-

ориентированное обучение невоз-

можно реализовать на практике без пе-

рехода к диалогу как основному спо-

собу межличностного и межсубъект-

ного взаимодействия в школе. Ученый 

дополняет, что содержание образова-

ния не может быть полностью предпи-

сано в учебниках, а рождается в про-

цессе обучения как результат взаимо-

действия личностных смыслов учителя 

и ученика [13]. 

С этой точки зрения особую важ-

ность приобретает включение в содер-

жание учебного материала диалоговых 

учебных заданий для участников обра-

зовательного процесса. Они делают 

учебный процесс и приобретенное зна-

ние для ученика личностно значимым, 

так как предлагаемая обучающимся ин-

формация не просто формально усваи-

вается, а учащийся «вживается» в роль, 

пытаясь понять и принять иную точку 

зрения, соотнося ее с собственной [Там 

же]. Обучение переводится из формата 

монолога (из установки на единствен-

ную истину) в диалог, в котором не 

только рождается новое знание в ре-

зультате столкновения разных, но рав-

ноправных сознаний, но и стимулиру-

ется развитие когнитивных и личност-

ных характеристик школьников [9]. 

В дополнение отмечаем, что анализ 

психолого-педагогической литературы 

убеждает в недостаточной разработан-

ности содержания понятия «диалоговое 

учебное задание» как научного педаго-

гического понятия, а также в отсут-

ствии научно обоснованных подходов к 

составлению таких заданий и включе-

нию их в содержание учебного матери-

ала учебника.  

В качестве решения для преодоле-

ния существующего разрыва между це-

лями и средствами образования в рам-

ках нашего исследования вводится и 

концептуализируется новое педагоги-

ческой понятие «диалоговое учебное 

задание». Теоретическое обоснование 

данной дидактической единицы стро-

ится на синтезе дидактических аспек-

тов учебного задания и личностно раз-

вивающего потенциала диалога. Основ-

ная часть статьи посвящена раскрытию 

сущности диалогового учебного зада-

ния, определению его ключевых харак-

теристик и принципов конструирова-

ния, а также представлению 5-этапного 

авторского подхода для практической 

имплементации на школьных занятиях.  

Основная часть. Роль учебных за-

даний в системе школьного обучения 

находится в фокусе внимания многих 

исследователей. А. М. Новиков пишет, 

что учебное задание – это вид поруче-

ния педагога обучающимся, отражаю-

щее требование выполнить учебные 

действия [11]. Е. А. Жданова допол-

няет, что учебное задание – это много-

целевое средство, направленное на 

формирование у учащихся комплекса 

предметных и метапредметных резуль-

татов [4]. 

Вслед за А. И. Уманом и М. А. Фе-

доровой мы понимаем учебное задание 
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как целенаправленно разработанный 

дидактический инструмент, являю-

щийся формой воплощения содержа-

ния образования, направленный на 

формирование знаний, навыков, твор-

ческих способностей, воспитание лич-

ности учащихся [17]. 

А. М. Новиков отмечает, что учеб-

ные задания можно разделить на две 

группы: характерные для процесса при-

обретения знаний, умений и навыков и 

применяемые для закрепления прой-

денного. Особое внимание обращается 

на значимость творческих заданий, спо-

собствующих развитию творческого 

потенциала обучающихся в различных 

видах деятельности [11]. 

Е. А. Жданова подчеркивает, что 

современное образование требует мно-

гофункциональных учебных заданий 

нового типа, обладающих высоким ди-

дактическим потенциалом [4]. Иссле-

дователи поднимают ключевую про-

блему, связанную с переизбытком в со-

держании школьного учебника рецеп-

тивных (направленных на усвоение 

знаний) и репродуктивных (направлен-

ных на применение знаний по образцу, 

в знакомой ситуации) заданий. Творче-

ские задания выполняются крайне 

редко из-за нехватки времени, их недо-

статочного количества или полного от-

сутствия, и без их систематического 

выполнения невозможно развить твор-

ческие способности учащихся [10; 17]. 

А. И. Уман приходит к выводу, что 

учебные задания представляют собой 

необходимое условие существования 

образовательного процесса. Они реали-

зуют обучающую, развивающую и вос-

питывающую функции, следовательно, 

ориентированы на вовлечение в позна-

ние не только интеллекта, но также 

эмоциональной и волевой сфер лично-

сти, что позволяет школьнику «присво-

ить» содержание образования, сделав 

его своим внутренним достоянием [16]. 

Для воплощения вышеупомянутого 

на практике в реалиях современного об-

разовательного процесса как ничто дру-

гое подходит диалог. Существуют раз-

личные трактовки для этого понятия. 

Например, И. О. Горбич подчеркивает, 

что диалог – это целенаправленный 

процесс, возникающий на основе учеб-

ной ситуации [3], а Н. М. Избаева  

и Г. С. Кадырова дополняют, что это 

форма речевой деятельности, использу-

емая для решения учебных задач [5]. 

И. Ю. Каменева акцентирует вни-

мание на том, что диалог – это ядро 

личностно-ориентированного обуче-

ния, так как он является центральным 

элементом данной образовательной па-

радигмы, поскольку с его помощью 

конструируется межкультурное, меж-

смысловое и межсубъектное взаимо-

действие [7]. 

Л. И. Богомолова доказывает, что 

диалог в образовании функционирует 

на уровне методологического прин-

ципа (субъект-субъектные отношения 

между учителем и учеником), прин-

ципа обучения (определяет отбор со-

держания образования и организацию 

учебного процесса) и конкретного при-

ема обучения (практический инстру-

мент для совместного поиска истины на 

уроке) [2]. 

Е. Н. Селиверстова выделяет следу-

ющие принципы организации и веде-

ния эффективного диалога: открытость 

и рефлексия (стремление понять ход 

мыслей партнера и анализировать свои 

собственные); уважительное диалоги-

зирование (отстаивание своей точки 
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зрения с помощью аргументов, но необ-

ходимо быть готовым к их опроверже-

нию оппонентом); терпимость к инако-

мыслию (признание права на другое 

мнение; вопросы); сформированность 

умения задавать вопросы и слушать 

(проявление интереса к услышанным 

ответам, использование уточнения для 

взаимопонимания) и др. [13]. 

Таким образом, диалог – это не про-

сто разговор двух или нескольких лю-

дей, а комплексный процесс превраще-

ния внешнего знания во внутреннее 

убеждение и собственное интеллекту-

альное достояние, представляющее 

ценность для субъекта, участвующего в 

диалоге.  

Актуальность разработки и после-

дующей интеграции диалоговых учеб-

ных заданий в школьное обучение обу-

словлена не только необходимостью 

подготовки учащихся к жизни в совре-

менном мире множественности истин и 

сосуществования различных культур, 

но и важностью формирования способ-

ности к диалоговому мышлению как 

одной из ключевых компетенций чело-

века XXI века.  

Обобщая вышесказанное, мы пред-

лагаем следующее понимание сущно-

сти диалогового учебного задания, 

осмысливая его как эффективный ди-

дактический инструмент, направлен-

ный не на усвоение заранее выверенного 

знания, а стимулирующий обучаю-

щихся на ценностный обмен мнениями, 

оценками, суждениями, что обеспечи-

вает совместное порождение лич-

ностных смыслов в рамках субъект-

субъектных отношений.  

Сущность диалоговых заданий за-

ключается в создании особой учебной 

ситуации, провоцирующей разномыс-

лие, где сталкиваются равноправные, 

но различные позиции, мнения и 

оценки. При этом ни одна из них не 

объявляется изначально правильной 

или неправильной. Главной целью по-

добных заданий является развитие диа-

логического мышления и способности 

ученика к самоопределению в мире 

множественности точек зрения.  

Ключевыми характеристиками по-

добных заданий являются: 

– сосуществование и равноправие 

различных точек зрения (взаимодей-

ствие разных голосов); 

– провокация к рефлексии (перед 

ребенком ставятся вопросы «А моя 

точка зрения единственно верная? Есть 

ли только “мое” и “неправильное”?»); 

– взаимное дополнение (позиции не 

столько опровергают друг друга, 

сколько обогащают и дополняют, со-

здавая более объемную картину вос-

приятия). 

Мы выделяем следующие прин-

ципы, которые необходимо учитывать 

при разработке диалоговых учебных за-

даний: 

– культурологический принцип (со-

здание ситуаций, где сталкиваются раз-

ные культурные коды (научная и жи-

тейская, современная и историческая, 

западная и восточная), взаимодейству-

ющие по принципу взаимного дополне-

ния и сосуществования, а не по прин-

ципу «доминирования» одной над дру-

гой); 

– принцип провокации (задание 

должно эмоционально или интеллекту-

ально «задевать» ученика, выводить его 

из состояния монологической уверен-

ности); 
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– принцип открытости (отсут-

ствие заранее верного ответа, при этом 

критерием качества становится глубина 

анализа разных позиций, а не нахожде-

ние единственно верного решения); 

– принцип персонализации (ситуа-

ция должна допускать возможность вы-

ражения и обоснования личной пози-

ции ученика, которая тоже становится 

частью диалога). 

Предмет «Английский язык» явля-

ется отличным поприщем для включе-

ния разнообразных творческих диало-

говых заданий для участников образо-

вательного процесса [12]. Как отме-

чает А. И. Уман, выполнение заданий, 

в которых школьнику требуется рас-

сказать на иностранном языке, что он 

видел по пути из дома в школу, непо-

средственно влияет как на формирова-

ние опыта эмоционально-ценностного 

отношения к наблюдаемым явлениям 

действительности, так и на приобрете-

ние опыта творческой деятельности 

[17]. В. В. Сериков подчеркивает, что 

для личностно-ориентированного 

обучения характерен ситуационный 

подход, реализуемый посредством 

особых ситуаций-событий. Они ставят 

школьника перед необходимостью 

личностного выбора и аксиологиче-

ского переосмысления, что непосред-

ственно влияет на формирование лич-

ностного опыта [14]. Из этого следует, 

что диалоговые учебные задания 

должны характеризоваться процессу-

альным форматом их предъявления. 

Беря в расчет вышесказанное, мы 

предлагаем следующий подход для 

разработки диалоговых учебных зада-

ний, состоящий из пяти взаимосвязан-

ных и взаимообусловленных этапов:  

1. Актуализация (создание лич-

ностно значимого контекста, пробуж-

дение интереса и выявление исходного 

ценностного отношения к проблеме). 

2. Фиксирование конфликта (пере-

вод проблемы в плоскость личной ответ-

ственности, осознание ее неоднозначно-

сти и требующегося от школьника 

осмысленного личностного выбора). 

3. Распределение культурных ро-

левых позиций (основательное «вжива-

ние» в альтернативные системы ценно-

стей для понимания внутренней логики 

разных подходов к решению имею-

щейся проблемы). 

4. «Столкновения смыслов» в диа-

логе (организация продуктивного диа-

лога-спора на уровне ценностных пози-

ций с целью поиска подходящих реше-

ний для поставленной проблемы). 

5. Рефлексия и персонализация 

(выход из роли, анализ пережитого 

опыта и формирование новой, осознан-

ной и аргументированной личностной 

позиции).  

В качестве тематической основы 

была рассмотрена тема «Загрязнение 

окружающей среды и проблема му-

сора», представленная в модуле 5 учеб-

ника «Spotlight» (Английский в фокусе) 

для 8-го класса [1]. 

Выбор данной тематики обуслов-

лен следующими обстоятельствами. 

Наша педагогическая практика показы-

вает, что существуют такие трудности, 

как поверхностностная осведомлен-

ность школьников в современных про-

блемах, связанных с загрязнением 

окружающей среды; неумение выра-

жать мысли по данной теме из-за слабо 

сформированных иноязычных речевых 

и языковых навыков; рассматриваемая 
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тема не вызывает особого душевного от-

клика у школьников, потому что учеб-

ный материал не затрагивает интересы 

школьников, с одной стороны, а с дру-

гой – не опирается на их жизненный 

опыт. В дополнение подчеркиваем, что 

в ФГОС ООО одной из ключевых целе-

вых установок является формирование 

личности, обладающей развитым эколо-

гическим мышлением, ответственно от-

носящейся к окружающей среде [18]. 

Урок иностранного языка способ-

ствует реализации данной цели через 

обсуждение экологических проблем на 

основе аутентичных материалов, созда-

ние и защиту презентаций по темам 

«Здоровый образ жизни» и «Экологиче-

ские инициативы»; сравнение образа 

жизни представителей разных стран и  

т. п. Возвращаясь к учебнику «Spotlight» 

отметим, что рассматриваемая тема рас-

крывается лишь в рамках урока письма 

(Writing Skills) [1], что не обеспечивает, 

по нашему мнению, достаточной диало-

гической практики и глубокого погру-

жения в тему. Восьмиклассникам необ-

ходим содержательный и языковой фун-

дамент, который станет основой для по-

следующего написания эссе по этой 

теме. Итак, мы считаем целесообразным 

провести такую подготовку с помощью 

учебного диалогового задания, замысел 

которого заключается в столкновении 

культурных парадигм в экологическом 

диалоге посредством вышеупомянутых 

пяти этапов.  

1. Актуализация. На первом этапе 

необходимо пробудить познавательный 

интерес и активизировать психические 

процессы школьников. Начать урок сле-

дует с описания картинок с красивым 

островом и огромной кучей мусора (му-

сорным полигоном). После этого нужно 

обсудить, какая может быть между 

ними взаимосвязь, и уже от того подве-

сти к теме занятия. Учитель предвосхи-

щает возможные языковые и речевые 

трудности, вводит слова «pollution», 

«litter» и «recycling», проверяет понима-

ние значения данных слов («What do 

these words mean?»). Следующий шаг: 

определить личную позицию учащихся 

по вопросам экологии (загрязнение, об-

ращение с отходами, переработка). За-

тем ученикам дается время ознако-

миться со следующим текстом: «Imagine 

a small, fictional island called «Vita». For 

generations, its people have lived in har-

mony with a unique and sacred forest. In 

the heart of this forest stands the «Great 

Tree» – a symbol of life, culture, and natu-

ral balance. 

Now, the island faces a crisis. A pow-

erful international corporation, 

«GreenTech Innovations», offers a deal: 

they will build a modern recycling plant 

that will solve the island's waste problem 

and bring jobs and clean energy. But to 

build it, they must cut down the forest and 

the «Great Tree» as well». 

Учитель проверяет понимание про-

читанных двух абзацев с помощью сле-

дующих общих и специальных вопро-

сов: What is the name of the island nation, 

the forest, and the corporation? Do the 

people of «Vita» currently have a good re-

lationship with their forest? Do the people 

of «Vita» have to accept GreenTech's deal? 

What does the corporation, GreenTech In-

novations, offer to build, and what is the 

condition? Does the GreenTech deal only 

have positive sides for «Vita»? 
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Далее учитель обращается к учени-

кам с целью выявить их изначальное 

ценностное отношение к проблеме жи-

телей острова «Vita»: What did you feel 

first when you read about GreenTech's of-

fer (hope, anger, maybe you were wor-

ried)? Why? In your opinion, what is more 

important for the community's survival: 

preserving its unique culture, or securing 

its economic and environmental future 

through modern technology? For you, is 

the «Great Tree» just a tree, or is it some-

thing more? Explain. 

2. Фиксирование конфликта. 

Ученики дочитывают текст, из кото-

рого выясняется, что в руках школь-

ников лежит судьба жителей острова: 

«The fate of the «Great Tree» and the is-

land in general will be decided today. 

You are no longer just 8th graders; you 

are members of the Council! Your task is 

not to find one right answer, but to pre-

sent your perspective and listen to oth-

ers. There is no easy choice». 

Нужно на данном этапе обсудить 

возможные способы выхода из данной 

ситуации, например, с помощью следу-

ющий речевых опор: «From my point of 

view, I would...»; So, a possible solution 

would be to…»; Well, it isn’t the perfect de-

cision, but I would…». Также следует ска-

зать учащимся, чтобы они зафиксиро-

вали свои идеи в тетрадях.  

3. Распределение культурных ро-

левых позиций. На третьем этапе учи-

тель объясняет учебную задачу и помо-

гает ученикам разделиться на четыре 

группы. Каждая группа получает мате-

риалы для своей культурной ролевой по-

зиции (таблица), принципы которой они 

внимательно изучают, чтобы проник-

нуться мировоззрением представителей 

своей группы, постараться осознать их 

ценностные ориентации и культурный 

код, чтобы в дальнейшем уверенно от-

стаивать эту позицию. Таким образом, 

происходит интериоризация конфлик-

тующих парадигм, что создает содержа-

тельную основу для последующего 

учебного диалога. 4. «Столкновения 

смыслов» в диалоге. На предпослед-

нем этапе ученики, погрузившись в 

свою культурную роль, готовы к веде-

нию диалога. Учитель организует 

«столкновение смыслов» представите-

лей хранителей традиций и инновато-

ров от компании «GreenTech», молодых 

экоактивистов и обычных родителей. 

Рассмотрим примерный ход диалога 

между первыми: 

1. Представление и формулировка 

позиции (первый ученик представляет 

себя и фундаментальную ценность 

своей позиции): «I’m…, a Guardian of 

Traditions. For generations, our people 

have believed that the «Great Tree» is the 

heart of our island. It’s not wood; it’s our 

memory, our connection to ancestors. You 

cannot measure its life in megawatts!». 

2. Столкновение смыслов (второй 

ученик отвергает эту ценность как не-

практичную и предлагает свою, под-

крепляя ее своим действенным реше-

нием). «I’m… from GreenTech Innova-

tions. With all respect, the real issue we 

face today is сritical. Your island is 

drowning in litter. Our plant will stop the 

pollution and create jobs. It’s a trade: one 

old tree for a clean, prosperous future…». 

3. Углубление конфликта (первому 

ученику становится очевидно, что 

предложенное «решение» на самом 

деле уничтожает саму суть того, что он 

защищает). «At what cost? A prosperous 
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future on a spiritually dead land? You of-

fer to cut out our heart to cure a fever. We 

will lose who we are!». 

4. Усиление противоречия (второй 

ученик настаивает на приоритете праг-

матики над абстрактными ценностями, 

загоняя диалог в логический тупик). 

«Sentiment won’t solve the waste crisis. 

Our technology will. Sometimes progress 

requires difficult choices…». 

5. Разрешение конфликта (один из 

участников выходит за рамки противо-

стояния, чтобы перенаправить кон-

фликт в поиск нового пути). 

Вариант ответа от хранителя тради-

ций: «You are right that the waste chokes 

us. But you are wrong that the «Great 

Tree» is the price. Perhaps the true inno-

vation would be to design a solution that 

preserves our culture and identities, one 

that doesn’t tend to wipe us out once and 

for all. Is your technology advanced 

enough for that?». 

Вариант ответа от инноватора: 

«Your connection to this place is phenom-

enal! What if the legacy isn't just the 

«Great Tree» or the plant, but proving that 

progress and soul can coexist? Let's task 

our engineers with that puzzle». 

Культурные ролевые позиции в экологическом диалоге 

The Guardians of Traditions (Хранители традиций) 

Культурный код Ценностный смысл Речевая логическая интерпретация 

- исторический; 

- духовный; 

- культурный 

- связь с предками; 

- уважение к природе как  

к живому существу; 

- культурная идентичность 

«The Tree is not a resource! It is our 

ancestor. Its roots hold our history. 

Without it, we lose our soul…» 

The GreenTech Innovators (Инноваторы от компании «GreenTech») 

Культурный код Ценности Речевая логическая интерпретация 

- западный; 

- технократический; 

- утилитарный 

- прогресс;  

- эффективность;  

- научный подход; 

- решение глобальных  

проблем 

«This plant is the future! It will provide 

clean energy for a hundred years. One 

tree, even a sacred one, is a price for 

saving the entire island from pollution 

and litter» 

The Young Eco-Activists (Молодые экоактивисты) 

Культурный код Ценности Речевая логическая интерпретация 

- глобальный; 

- экологический; 

- идеалистический 

- устойчивое развитие; 

- климатическая справедли-

вость;  

- значимость и неприкосно-

венность природы 

«This is a false choice! There is always 

another way. If we cut the Tree, we ad-

mit that our greed is stronger than our 

love for the planet. We must find a so-

lution that respects both our past and 

our future!» 

The Everyday Parents (Обычные родители) 

Культурный код Ценности Речевая логическая интерпретация 

- бытовой; 

- прагматичный; 

- ориентированный 

 на семью 

- безопасность детей;  

- экономическая стабиль-

ность; 

- здоровье 

«Our children will get lung cancer 

from the burning trash. I need a job.  

I respect the Tree, but my children's fu-

ture is more sacred.  

Can your traditions feed my family?» 
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5. Рефлексия и персонализация. 

На финальном этапе учащиеся выходят 

из ролей, и учитель организует парную 

работу, в которой восьмиклассники 

должны проанализировать свои раннее 

данные ответы, чтобы сформировать 

свою уникальную личностную пози-

цию к рассматриваемой проблеме. 

Можно представить проводимую ре-

флексию следующим образом: во-пер-

вых, анализ защищаемой культурной 

позиции, выражение согласия («The 

[role’s] argument about [specific point] 

really resonated with me. It made me think 

that...») или несогласия («While I under-

stand the importance of…, I couldn’t fully 

accept the [role’s] willingness to [their 

action]…)) с ее ценностями и логикой; 

во-вторых, анализ изначального отно-

шения к проблеме и формирование уль-

тимативного решения для острова ((«In 

the beginning of the class, I said that the 

only way to solve the problem of «Vita» 

was to…, but now I believe the right thing 

to do would be to …»; «I was certain that 

to deal with the problem of pollution it was 

necessary to…, but now I’m convinced 

that…); в-третьих, формулирование 

личностного вывода ((«Personally, I 

agree that…, but I now understand why… 

This activity showed me that…, yet I disa-

gree that… For me, the most valuable in-

sight is that… The most important lesson 

is that… That’s why my view has changed. 

I now think the ideal outcome wouldn't 

be…, but a new plan that incorporates... 

That’s the only way to resolve this prob-

lem!)). 

Таким образом, рассмотренное диа-

логовое учебное задание представляет 

собой уникальное педагогическое мо-

делирование, направленное на органи-

зацию ценностного столкновения раз-

личных, но равноправных взглядов 

культурных парадигм (традиционной, 

технологической, идеалистической и 

прагматической). 

Данное задание позволяет школь-

никам, а в нашем случае восьмикласс-

никам, выйти за пределы своей точки 

зрения и прожить разные культурные 

роли. Через интериоризацию экологи-

ческого конфликта и сравнение исход-

ных и итоговых взглядов у учащихся 

складывается осознанная личностная 

позиция. Они приходят к пониманию, 

что сложные решения требуют диалога 

и учета противоположных ценностей. 

Таким образом, задание напрямую спо-

собствует достижению личностных ре-

зультатов ФГОС. Вместе с тем важно 

подчеркнуть, что личностные резуль-

таты достигаются не только через со-

держательный анализ экологической 

дилеммы, но и посредством выражения 

своей личностной позиции на англий-

ском языке.  

Заключение. Итак, проведенное 

исследование позволило теоретически 

обосновать понятие «диалоговое учеб-

ное задание» как дидактический ин-

струмент, призванный преодолеть клю-

чевой разрыв современной школы – 

между декларируемыми личностными 

результатами ФГОС и преобладающим 

репродуктивным характером содержа-

ния учебников.  

Мы определяем диалоговые учеб-

ные задания как отдельную дидактиче-

скую категорию, ориентированную не 

на репродуктивное усвоение заранее 

выверенного знания, а на организацию 

и стимулирование ценностно-смысло-

вого обмена и совместного порождение 
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личностных смыслов как результат 

субъект-субъектного взаимодействия.  

Представленный подробный под-

ход к разработке подобных заданий де-

монстрирует его высокий личностно-

формирующий потенциал. Такое зада-

ние трансформирует учебную ситуа-

цию из монолога в диалог, где столкно-

вение различных культурных кодов и 

ценностных позиций становится не 

препятствием, а ресурсом для развития 

диалогического мышления и тем самым 

достижения школьниками личностных 

результатов.  

Таким образом, диалоговые учебные 

задания выступают как существенный 

элемент современного содержания обра-

зования или учебного материала. Их си-

стематическое внедрение в содержание 

школьных учебников является необходи-

мым условием для трансформации по-

следних из инструмента трансляции ин-

формации в инструмент организации по-

знавательной деятельности, направлен-

ной на становление личности, способной 

к критической рефлексии, ценностному 

диалогу и ответственному выбору в ны-

нешнем поликультурном мире.  
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T. T. Vlasenko 

THE DIALOGIC LEARNING TASK AS A MODERN PEDAGOGICAL CONCEPT 

 

The article analyses the role of the dialogic learning task in modern didactics. The rele-

vance of the study is due to the persistent gap between the goals of education outlined in the 

Federal State Educational Standard and the possibilities for their implementation in the current 

educational reality. The aim of the research is to reveal the essence and specifics of the dialogic 

learning task through the analytical correlation of the didactic concepts «learning task» and 

«dialogue». The study presents the author's approach to conceptualising the notion, identifies 

its key characteristics, and develops principles for its design. The main practical outcome is a 

5-stage approach to developing such learning tasks, illustrated in detail by the example of an 

8th grade English lesson on an environmental topic. Research methods such as synthesis and 

analysis, abstraction and concretisation, induction and deduction, and modelling were used in 

the paper. The content of the scientific article is aimed at school English teachers and research-

ers dealing with didactic issues. 

Key words: the English language, a dialogue, a didactic tool, personal potential, personal 

learning outcomes, an educational paradigm, the content of school textbooks, a learning task. 
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ОТРАЖЕНИЕ ИДЕЙ КОНФУЦИЯ В ПРАКТИКЕ ДУХОВНО- 

НРАВСТВЕННОГО ВОСПИТАНИЯ ПОДРОСТКОВ  

КИТАЙСКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ 

 

В статье рассматривается значение конфуцианской концепции благо-

желательности («жэнь») в контексте современных проблем духовно-нрав-

ственного воспитания личности. Автор обращается к анализу философ-

ских основ учения Конфуция и выявляет его педагогический потенциал в 

условиях глобального кризиса ценностей и духовной неопределённости. 

Особое внимание уделено практике интеграции конфуцианских принци-

пов в систему образования Китайской Народной Республики, где идеи 

«жэнь», «ли», «чжи», «и» и «сяо» становятся частью государственной 

стратегии духовно-нравственного развития молодежи. Показано, что кон-

фуцианская этика, объединяющая когнитивные, эмоциональные и дея-

тельностные компоненты воспитания, способствует формированию у под-

ростков моральной зрелости, социальной ответственности и способности 

к эмпатии. Делается вывод о том, что традиционные ценности конфуци-

анства не противоречат процессам модернизации, а, напротив, служат их 

нравственным основанием, обеспечивая гармонию между личным само-

совершенствованием и общественным долгом.  

Ключевые слова: конфуцианство; благожелательность; духовно-

нравственное воспитание; Китайская Народная Республика; гуманисти-

ческая педагогика; традиционные ценности; молодежь.  

 

Проблема нравственного становле-

ния личности в современном обществе 

становится одной из ключевых в гума-

нитарных науках. В эпоху стремитель-

ной технологизации, роста информаци-

онных массивов и глобальной культур-

ной неопределённости наблюдается 

кризис ценностных ориентиров, выра-

жающийся в снижении нравственной 

чуткости в сочетании с искажением и 

подменой устоявшихся правил челове-

ческого общежития. В этих условиях 

особую значимость приобретает обра-

щение к духовному опыту традицион-

ных культур, прежде всего, к философ-

скому наследию Конфуция, чья идея 

благожелательности («жэнь») на протя-

жении тысячелетий служила нрав-

ственным ориентиром китайской циви-

лизации.  

Конфуцианская концепция «жэнь» 

представляет собой не просто этиче-

скую норму, но целостную антрополо-

гическую систему, в которой человек 

рассматривается как существо, реали-

зующее себя через любовь, сострадание 

и моральное совершенствование. Со-

гласно Конфуцию, подлинная человеч-
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ность проявляется в умении сочувство-

вать, понимать и уважать других, в спо-

собности «любить людей». Благожела-

тельность становится внутренней ме-

рой человеческих поступков, их духов-

ным критерием [2]. 

Именно это качество делает конфу-

цианство актуальным и в XXI веке, ко-

гда проблема нравственного воспита-

ния подрастающего поколения встает 

особенно остро. В Китае идеи Конфу-

ция получили новое осмысление в кон-

тексте государственной стратегии ду-

ховно-нравственного развития. В по-

следние десятилетия в Китайской 

Народной Республике реализуется ком-

плексная политика возрождения тради-

ционной культуры, в рамках которой 

конфуцианская этика интегрируется в 

школьное и внешкольное образование. 

Принципы «жэнь», «ли» (ритуал, поря-

док), «чжи» (мудрость) и (справедли-

вость) и «сяо» (сыновняя почтитель-

ность) используются при построении 

воспитательных программ, направлен-

ных на формирование у молодежи 

национального самосознания, социаль-

ной ответственности и моральной зре-

лости [1]. 

Такое обращение к традиции не яв-

ляется консервативным возвратом к 

прошлому. В современной КНР конфу-

цианские идеи служат динамическим 

элементом государственной идеологии, 

соединяющим национальную идентич-

ность с глобальными гуманистиче-

скими ценностями. В образовательных 

учреждениях при преподавании пред-

метов нравственного воспитания ис-

пользуются афоризмы и изречения из 

«Лунь юй» («Беседы и суждения») [3], 

проводятся занятия по интерпретации 

ключевых категорий конфуцианской 

философии. Параллельно внедряются 

практики воспитания через личный 

пример, диалог поколений, коллектив-

ную деятельность и общественное слу-

жение. Всё это способствует тому, что 

понятие «жэнь» перестаёт быть отвле-

чённой моральной доктриной и превра-

щается в действенный инструмент вос-

питания личности.  

Современная педагогика, находясь 

в поисках новых источников нрав-

ственного образования, может извлечь 

из конфуцианской традиции значимые 

ресурсы. В отличие от западных рацио-

налистических моделей, ограничиваю-

щих нравственность сферой рассудка, 

конфуцианская благожелательность 

объединяет когнитивное, эмоциональ-

ное и деятельностное начала. Конфу-

ций считал, что знание не может быть 

нравственным без сопереживания, а по-

ступок – без внутреннего согласия со-

вести. Поэтому воспитание на основе 

«жэнь» предполагает не механическое 

усвоение норм, а внутреннее пережива-

ние моральных смыслов, их превраще-

ние в личную позицию.  

Особую роль эти принципы играют 

в работе с подростками, т. е. в период 

формирования системы жизненных ори-

ентиров и социальной идентичности. 

Подростковый возраст отличается высо-

кой эмоциональностью и восприимчи-

востью к влиянию окружения; в этом 

контексте конфуцианская модель вос-

питания, направленная на развитие ре-

флексии, уважения к старшим, чувства 

долга и способности к эмпатии, оказы-

вается особенно актуальной. Принцип 

постепенного расширения любви – от 

семьи к обществу и далее к человече-

ству – позволяет выстроить внутренне 

последовательную и психологически 
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обоснованную систему формирования 

нравственных ориентиров.  

Важно подчеркнуть, что конфуци-

анская этика благожелательности ори-

ентирована на идею единства знания и 

действия. Истинное нравственное со-

знание проявляется не в декларации 

добродетелей, а в их практическом осу-

ществлении. Таким образом, «жэнь» вы-

ступает как принцип единства внутрен-

ней доброты и внешней деятельности, 

как моральное условие общественной 

гармонии. Это единство особенно зна-

чимо для современной педагогики, стре-

мящейся преодолеть разрыв между тео-

ретическим обучением и реальным по-

ведением учащихся.  

Новизна конфуцианской концепции 

в современном контексте состоит в её 

способности преодолевать дихотомию 

традиции и модерна, поскольку «жэнь» 

не является архаичным идеалом, а пред-

ставляет собой универсальную гумани-

стическую категорию, которая может 

быть адаптирована к любому культур-

ному контексту. Китайская образова-

тельная практика демонстрирует, что 

интеграция конфуцианских принципов 

в учебно-воспитательную систему спо-

собствует укреплению морального кли-

мата общества, формированию уважи-

тельного отношения к культуре, госу-

дарству и семье, а также развитию соци-

альной зрелости и гражданской ответ-

ственности у молодежи.  

Опыт Китая в этом отношении 

имеет важное значение и для других 

стран, где наблюдаются кризисные яв-

ления в сфере воспитания. Он показы-

вает, что обращение к культурным кор-

ням не препятствует модернизации, 

напротив, служит ее нравственной опо-

рой. Конфуцианская идея благожела-

тельности оказывается универсальным 

средством интеграции моральных, эмо-

циональных и культурных компонентов 

образования, обеспечивая баланс между 

индивидуальной свободой и обществен-

ным долгом.  

Таким образом, конфуцианская бла-

гожелательность может рассматриваться 

как значимая составляющая современной 

гуманистической педагогики. Она ориен-

тирует воспитание не только на усвоение 

норм, но и на осознание нравственных 

смыслов, на развитие способности к са-

моконтролю и сопереживанию. Опыт Ки-

тайской Народной Республики показы-

вает, что внедрение принципов «жэнь» в 

образовательную систему способствует 

становлению духовно зрелой личности, 

способной к самостоятельному мораль-

ному выбору и ответственному участию 

в общественной жизни.  

В конечном итоге конфуцианская 

концепция благожелательности, являясь 

значимым культурным наследием, вы-

ступает действенным инструментом 

нравственного воспитания, соединяю-

щим прошлое и будущее, традицию и со-

временность. Она напоминает, что под-

линное развитие общества возможно 

лишь тогда, когда его духовное ядро опи-

рается на человеколюбие, уважение и 

стремление к добру – ценности, остаю-

щиеся вечными вне зависимости от исто-

рических эпох и государственных прио-

ритетов.  
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Se Muge 

REFLECTION OF CONFUCIAN IDEAS IN THE PRACTICE OF MORAL  

AND SPIRITUAL EDUCATION OF ADOLESCENTS 

 IN THE PEOPLE’S REPUBLIC OF CHINA 

 

The article examines the significance of the Confucian concept of benevolence (“ren”) in 

the context of contemporary issues of moral and spiritual education of the individual. The au-

thor analyzes the philosophical foundations of Confucian teaching and reveals its pedagogical 

potential amid the global crisis of values and spiritual uncertainty. Particular attention is paid 

to the practice of integrating Confucian principles into the education system of the People’s 

Republic of China, where the ideas of “ren,” “li,” “zhi,” “yi,” and “xiao” have become part of 

the state strategy for the moral and spiritual development of youth. It is shown that Confucian 

ethics, combining cognitive, emotional, and behavioral components of education, contributes 

to the formation of moral maturity, social responsibility, and empathy among adolescents. The 

article concludes that the traditional values of Confucianism do not contradict the processes of 

modernization but rather serve as their moral foundation, ensuring harmony between personal 

self-improvement and social duty. 

Key words: Confucianism; benevolence; moral and spiritual education; People’s Republic 

of China; humanistic pedagogy; traditional values; youth. 
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ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ АВТОРОВ (INFORMATION FOR AUTHORS) 
 
Научно-методический журнал «Вестник Владимирского государственного уни-

верситета имени Александра Григорьевича и Николая Григорьевича Столетовых. Серия: 

Педагогические и психологические науки» публикует научные статьи, обзоры, иные ма-

териалы (информационные, критические, дискуссионные).  

Периодичность издания ‒ четыре номера в год.  

Просим предоставлять материалы в следующем виде:  

Объем присланного материала должен быть не менее 15000 и не более 35000 

знаков, включая пробелы: 
• редактор ‒ Microsoft Word; 

• шрифт ‒ 14 пт, Times New Roman; 

• междустрочный интервал – 1,5; 

• выравнивание по ширине; 

• поля со всех сторон ‒ 2 см; 

• текст без переносов; 

• ссылки на литературу приводятся по тексту в квадратных скобках; 

• список литературы располагается в конце текста статьи (входит в общий объем 

статьи); 

• список литературы должен быть представлен как на русском языке, так и 

в романском алфавите (латинице). 
Публикуемые сведения на русском и английском языках должны быть разме-

щены в одном файле со статьей в следующем порядке: 

• заглавие – содержит индекс УДК; инициалы и фамилию автора/авторов; назва-

ние статьи; 

• после названия статьи располагают текст аннотации (8 – 10 строк) и ключевые 

слова (7 – 10 слов) на русском языке; 

• указание на грант или госзадание; 

• застатейный список литературы приводится в алфавитном порядке; 

• список литературы оформляется в соответствии с ГОСТ Р 7.0.5-2008 Библиогра-

фическая ссылка. Общие требования и правила составления;  

• в конце статьи на английском языке приводятся: инициалы и фамилия автора/ав-

торов; название статьи, аннотация, ключевые слова.  

Рукописи, не принятые в печать, не возвращаются.  

Отдельными файлами высылаются: 
• копии всей содержащейся в материале графики – рисунков, схем (в формате 

JPEG или TIFF, разрешение не менее 300 dpi), а также формул и таблиц; все графические 

материалы должны быть озаглавлены и пронумерованы;  

• сведения об авторе (авторах) на русском и английском языках, включаю-

щие: фамилию, имя и отчество (полностью), место работы и должность, ученую степень 

и звание (с указанием специальности), телефон, почтовый (с индексом) и электронный 

адреса для переписки. Все сведения предоставляются полностью без сокращений и аб-

бревиатур.  

Названия всех файлов должны начинаться с фамилии автора.  

Полные требования к оформлению рукописей размещены на сайте https://vestnik-

pedagog.vlsu.ru. 

Публикации в журнале бесплатные.  

Материалы следует направлять по адресу электронной редакции журнала: 
vestnik-pedagog.vlsu.ru после регистрации в регистрационной системе на сайте журнала.  
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